Tiskova zprava Hnuti Pro zivot CR

Narodni pochod pro Zivot a rodinu podpofri pozadavky na socialni podporu
viceCetnych rodin i lepsi péci o Zeny, které necekané otéhotni

Praha, 3. dubna 2018: Sedmého dubna se bude v Praze konat jiZ 18. Narodni pochod pro Zivot a
rodinu. Zhruba 5 az 7 tisic lidi z celé Ceské republiky podpofi myslenku tcty k Zivotu a k rodiné.
Akce bude zahajena bohosluzbou v prazské katedrale, bude pokracovat programem na Klarové a
zakoncena bude priivodem na Vaclavské namésti.

Organizatorem akce je Hnuti Pro Zivot CR, které usiluje o obnovu spole¢enského respektu k Zivotu
nenarozenych déti. ,Nasi snahou je predchazet zbyte¢nym potratiim, pomahat zvlasté zenam, které
se citi byt k potratdm nuceny, a také tém, které maji po potratu psychické potize,” fika Zderka Rybova,
mistopfedsedkyné Hnuti Pro Zivot CR.

Hnuti Pro Zivot CR usiluje o konkrétni zmény v oblasti zdravotnictvi a socialnich véci, které pomohou
fesit obtizné situace Zen a rodin vyplyvajici z ne¢ekaného téhotenstvi. ,Je nepfijatelné, aby v tak
bohaté a vyspé&lé zemi, jakou je Ceska republika, pFilo o Zivot skoro 5 tisic pocatych déti roéné (viz
priloha €. 2) jenom proto, Ze stat neumi podpofit rodiny, které ekaji treti dité a k potratu je nuti
ekonomické davody,” fika Zderika Rybova.

Kulaty stdl iniciovany Hnutim Pro Zivot CR na téma ,Treti dité v rodiné“ by mél letos v éervnu

v Parlamentu Ceské republiky uspofadat Vybor pro zdravotnictvi spolu s Viyborem pro socialni
politiku, pod zastitou Prof. MUDr. Véry Adamkové CSc., pfedsedkyné Vyboru pro zdravotnictvi, a Ing.
Hany Aulické Jirovcové a PhDr. Olgy Richterové, Ph.D., mistopredsedkyn vyboru socialniho.

»Povazuji toto téma za dllezité, napriklad finan¢ni nedostupnost vétsich bytd pro rfadu rodin Ci
vétsiho automobilu by neméla byt dlivodem, aby rodina neméla treti nebo c¢tvrté dité. A neni to jen
otazka bydleni, je tfeba resit celkovy pristup statu a spolecnosti k rodinam, které maiji tfi a vice déti. V
mych ocich je napriklad problematicka absence porodného pfi narozeni tretiho ditéte,” fika Ing. Ales
Juchelka, poslanec parlamentu a ¢len Vyboru pro socialni politiku za ANO.

Novy gynekologicky vykon

Soucasti kulatého stolu bude i diskuze k navrhu Hnuti Pro Zivot CR (viz pfiloha €. 1) na zavedeni
nového zdravotniho vykonu umozZnujiciho gynekologlim vénovat vice ¢asu poradenstvi téhotnym
Zenam, které resi otazku, zda podstoupit umélé ukonceni téhotenstvi. ,Umélé ukonceni téhotenstvi
s sebou nese fadu medicinskych, psychickych a socialnich komplikaci, o kterych jsou téhotné Zeny
nedostatecné informovany. Gynekolog by mél mit mozZnost a jasné formulované opravnéni vénovat
svym pacientkdm dostatek ¢asu a informovat je o alternativnich moznostech reseni obav spojenych s
narozenim necekané poc&atého ditéte,” Fika MUDr. Vladimir Dvorak, PhD., pfedseda Ceské
gynekologické a porodnické spolecnosti a predseda Sdruzeni soukromych gynekolog(.

"Gynekologové mohou teoreticky vyuZzit existujici obecné vykony pokryvajici konzultaci s pacienty o
nemoci a rizicich Iécby. Ale nabidka alternativnich reseni umélého potratu maze byt pacientkou,

partnerem nebo jeji rodinou vnimana jako prekroceni kompetenci a nemistny zasah lékare do jejiho
soukromého Zivota. Presné formulovany vykon gynekologlim poskytne oporu v jejich praci a jistotu,



Ze nabidka pomoci pro né nebude mit negativni pravni dopady," fikad Mgr. Radim Uchac, predseda
Hnuti Pro Zivot CR.

Hnuti Pro Zivot CR dlouhodobé upozorfiuje, Ze znaéné procento Zen se citi byt k podstoupeni potratu
prinuceno svym okolim, a slibuje si od tohoto navrhu zlepseni situace.
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Linku pomoci kontaktuje rocné az 400 Zen; velka €ast z nich se citi pod tlakem, aby podstoupily
potrat

K vyznamnym projektim Hnuti Pro Zivot CR patfi Linka pomoci, kterou pod heslem ,Nesoudime.
Pomahame" provozuje jiz 12 let. Linka nabizi bezplatnou profesionalni krizovou intervenci Zenam i
jejich rodinam v obdobi ocekavani narozeni ditéte i psychoterapeutickou pomoc zenam, které se
vyrovnavaji s nasledky umélého nebo spontanniho potratu. Kromé vlastniho poradenstvi také
zprostfedkovava kontakt s odborniky z fady oblasti, zejména s gynekology, genetiky, socialnimi
pracovniky, psychology, rodinnymi a vychovnymi poradci, pravniky, krizovymi pracovniky azylovych
domu ¢i duchovnimi.

Linku pomoci kontaktuje rocné az 400 Zen; vice nez 70 procent z nich se citi byt pod tlakem, aby
podstoupily potrat. Podobné zkusenosti vyplyvaji i ze zahrani¢nich studii. Napfiklad profesorka
Priscilla K. Coleman ve studii publikované loni v ¢asopise Journal of American Physicians and Surgeons
uvadi, Zze 73 procenta Zen v prizkumu nesouhlasilo s tim, Ze by v jejich rozhodnuti podstoupit potrat
nehral Zadnou roli tlak ze strany jejich okoli, 58 procent Zen tvrdilo, Ze podstoupily potrat proto, aby
vyhovélo nékomu jinému, 28 procent Zen slo na potrat z obavy, Ze v opacném pfipadé prijdou o
partnera.

Podpora osobnosti i instituci

Hnuti Pro Zivot CR podporuje Fada znamych osobnosti, pfedevsim lékar, psycholog(i, ekonomd, ale
také herc(, zpévak( a novinarl. ,Jsou mezi nimi i lidé, ktefi maji se ztratou ditéte osobni zkusenost a
védi, jak to zméni vas Zivot, jaka je to ztrata,” rika Jaroslava Trajerova, vedouci projektu Nesoudime.
Pomahame.

»Dnesni mlada generace bude jen tézko naslouchat dobre minénym radam od lidi mého véku, navic
moje rada muZe byt Gplné Spatna. A tak jsem rada, Ze mohu pomahat lidem, kteri divce i Zené, ktera
se octne, jak se drive fikalo, v nesnazich, umi odborné a dobre v takové situaci poradit,” fika jedna

z podporovatelek projektu Nesoudime. Pomahame, zpévacka Petra Cernocka.

,KdyZ jsem se oZenil a narodily se mi déti, zménil se mi Zivot natolik, Ze jsem mél pocit, ze jsem
vlastné teprve zacal Zit. TakZe si myslim, Ze pokud néjaka holka prijde do jiného stavu a ma pocit, Ze to
nemuze vyresit jinak nez potratem, je to obrovska chyba a skoda. VZzdycky to jde zafidit jinak - a
vzdycky je to lepsi Feseni, vysvétluje diivod své podpory Hnuti Pro Zivot CR zpévak a herec Michal
Malatny.

Mezi podporovatele z fad odborné verejnosti patfi napfiklad prfednosta gynekologicko-porodnické
kliniky FN Plzent doc. MUDr. Zdenék Novotny, CSc., rektor Zapadoceské univerzity doc. Dr. RNDr.
Miroslav Holecek, dékan Lékarské fakulty Univerzity Karlovy v Plzni prof. MUDr. Boris Kreuzberg, CSc.,



zakladatel ¢eské détské onkologie prof. Josef Koutecky, prodékan Fakulty humanitnich studii
Univerzity Karlovy prof. Jan Sokol a fada dalsich.

Projekt Nesoudime. Pomahame podporuje také 128 zdravotnickych a dalSich instituci a 78 mést a
obci. Napriklad:
http://hnutiprozivot.cz/nesoudime-pomahame/2587-podpora-zdravotnickych-zarizeni-projektu-

nesoudime-pomahame

http://hnutiprozivot.cz/nesoudime-pomahame/2586-podpora-mest-a-obci-projektu-nesoudime-
pomahame

Zastita vyznamnych osobnosti

Zastitu pro letodni ro¢nik Narodniho pochodu pro Zivot a rodinu poskytli prezident Ceské republiky
Milo§ Zeman, prazsky arcibiskup Dominik kardinal Duka a radni hlavniho mésta Prahy Jan Wolf.

Pro vice informaci kontaktujte:

Zdenka Rybova, tel.: 736 766 660, mail: zdenka.rybova@hnutiprozivot.cz

Richard Strégl, tel.: 602 203 236, mail: richard.stregl @litigocommunications.cz

Prilohy:

1. Navrh zdravotniho vykonu ,porada spojena s vysvétlenim medicinskych, psychickych a

socialnich aspektt umélého ukonceni téhotenstvi*
2. Statistika umélych potrat( za rok 2017
3. Program Narodniho pochodu za Zivot a rodinu
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