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9 Lobbing pro zZivot

Nejlepsi je proste pomoct

Rok se s rokem sesel a zas se blizi den, kdy
se potkame v Praze na Pochodu pro Zivot.
Poznacte si sobotu 6. dubna. V jedenéact ho-
din zac¢ina v prazské katedrale mse svata. Ve
tfinact hodin nasleduje program, tentokrat
na Hrad¢anském namésti. A ve Ctrnéact ho-
din vyrdzime na Pochod pro Zivot centrem
Prahy.

V roce 2022, coz je posledni dostup-
na statistika, prislo pri umélych potratech
0 Zivot vice nezZ Sestnact tisic nenarozenych
déti. Mnohé Zeny by pritom na potrat nesly,
kdyby nasly pfimérenou pomoc a pevnou
oporu, necitily se tak opusténé nebo kdyby
jim nékdo nabidl néjaké jiné vychodisko. Co
s tim? Nejlepsi je prosté pomoct.

Pochod pro Zivot pro vas muize byt vy-
zvou, investici ¢asu, pené€z, pohodli, klid-

ného vikendu. MoZna narazite na nedo-
rozuméni ¢i kritiku. Ale vérte, vase ucast
na Pochodu pro Zivot je nenahraditelnym
spoleenskym gestem. Cim vice nés bude,
tim vice budeme vidét a slySet. A tfeba se
0 néas dozvi i zeny, které by o nasi pomoc
staly. Zivoty tisicd déti, jejich matek i rodin
za to stoji.
Pomozte s propagaci Pochodu pro Zivot.
Domluvte tfeba reklamni plochu nebo umis-
téni plakatu na vhodném misté. Radi vdm
zajistime vytisténi potfebného poctu malych
plakatt, velkych formétd pro zastavky nebo
tfeba bigboardd. Sta¢i ndm napsat.
Pomozte nam s poradatelskou sluzbou.
Potrebujeme co nejvice ochotnych dobro-
volnik(, abychom ve spolupraci se statnf
a meéstskou policii béhem Pochodu pro zi-

10-15 Pochod pro Zivot

vot centrem Prahy odstinili kfiklouny nebo
jeste Iépe je milym Usmévem odzbrojili. Je
to mozna ideélni zapojeni také pro skupiny
mladeze. NapiSte nam, pokud byste nam
takto mohli pomoct. Zalezi nd&m na tom, aby
se vSichni a zvlasté rodiny s malymi détmi
citili bezpecné.

Jsme opravdu vdécni za to, Ze ndm fan-
dite, ale nyni nestaci jen drzet palce. Nece-
kan€ téhotné Zeny by prosté mély védet, ze
existuji lidé ochotni jim pomoci, Ze existuji
lepsi FeSeni a ze nemusi o své nenarozené
dité prijit. Nejlepsi je prosté pomoct.

Radim Uchac

Cekate-li ne¢ekané dité
volejte 800 108 000
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Jednim ze zakladnich pilifa uspor

Eleanor Rooseveltova a text V3eobecné deklarace lidskych prav (1949). Foto: FDR Presidential Library & Museum

Lidska prava a ,lidska prava”“

dani svéta po druhé svétové valce se stala Organizace

spojenych narodu, dédic nepfilis efektivni mezivale¢né Spolecnosti narodu. Vznikla v San
Franciscu roku 1945 a v roce 1948 pfijala VSeobecnou deklaraci lidskych prav, klicovy
dokument a moralni majak sv€ta, v némz Zijeme.

V predmluvé k jejimu novému vydani se do-
¢teme: ,Deklarace je dostupnd ve vice neZ
360 jazycich a je nejpreklddanéjsim doku-
mentem na svété. To je dikazem jeji univer-
zdIni povahy a dopadu. Stala se méritkem,
podle néjZ urcujeme, co je sprdvné a co
Spatné. Je zdkladem, na némz Ize budovat
spravedlivou a ddstojnou budoucnost pro
v8echny. Pro lidi na celém svété je mocnym
ndstrojem v boji proti Gtlaku, beztrestnosti
a sniZovani lidské ddstojnosti.”

Koncept lidskych prav, z néhoz vychazi,
je podle organizace zakotven v pfiroze-
ném plvodu téchto prav: ,U védomi toho,
Ze uzndni prirozené ddstojnosti a rovnych

a nezcizitelnych prdv ¢lend lidské rodiny je
zdkladem svobody, spravedlnosti a miru ve

X #

svété.” Proto jsou univerzalné platna, spo-
le¢na ,prirozené” bez rozdilu véem lidem.
V principu vychézi z kiestanského (¢i antic-
kého Zidovsko-recko-rfimského) pohledu na
¢lovéka. V praxi mél béhem americké a fran-
couzské revoluce v moderni spole¢nosti na-
hradit a také nahradil univerzalni vyvazujici
mravni roli kiestanstvi a to predevsim kato-
lické cirkve korigujici absolutismus vladcU.
Jde o tficet ¢lankd, které vyjmenovavaji
ty nejuniverzalnéjsi hodnoty, napft. vsichni
lidé jsou si rovni, jsou svobodni, maji pra-
VO na Zivot a bezpec¢nost, na soukromi, na

majetek, svobodu mysleni a presvédcent,
nelze s nimi obchodovat, mucit je, maji
rovnost pred zakonem... Deklarace obsa-
huje napf. véty jako: ,Rodina je prirozenou
a zdkladni jednotkou spolec¢nosti a md nd-
rok na ochranu ze strany spole¢nosti a sta-
tu.” nebo: ,Materstvi a détstvi maji ndrok
na zvlastni péci a pomoc. Vsechny déti, at
manZelské nebo nemanZelské, poZivaji stej-
né socidlni ochrany.” nebo ,Rodi¢e maji
prednostni pravo volit druh vzdélani pro své
déti.” Vseobecna deklarace je dosud platny
a zavazny dokument. Podivejme se, jak se to
ma s univerzalitou lidskych prav, o nichz se
dokumenty OSN tak rédy zminuji.
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Promény jazyka, promény ducha

Lze fici, ze novéjsi dokumenty OSN si nada-
le zachovavaji urcitou univerzalistickou zdr-
zenlivost a formulaéni neutralitu. Jejich jazyk
je jakoby neideologicky. Moznym ddvodem
je, ze ¢leny OSN je 193 statd (Vatikdn ma
status stalého pozorovatele) s rlznymi kul-
turami, vyznanimi, tradicemi. Presto lze vy-
sledovat, ze se mnohé zménilo.

Pozvolnou proménu jazyka a ,ducha”
Vseobecné deklarace lidskych prav Ize vysle-
dovat v dokumentech z mnoha konferenci
konanych od sedmdesatych let dvacatého
stoleti. Prvni vina velkych konferenci pro-
béhla ve stinu studené valky v letech 1968-
1985, kdy velmodci resily predevsim hrozbu
jaderné valky a jeji zazehnavani. Druhé vina
probéhla bezprostfedné po jejim skoncenf
v letech 1990-1996. Tehdy Udajné lidstvo
hledalo nové sméfovani, vize a cile pro
21. stoleti.

Bukurest 1974

Konference o populaci v Bukuresti z roku
1974 se aktivné zucastnilo nékolik nevlad-
nich organizaci, jejichz agendou bylo ,pla-
novani rodiovstvi”, konkrétné: Pathfinder
Fund (v soucasnosti Pathfinder Internatio-
nal), International Planned Parenthood Fe-
deration (IPPF) a rockefellerovska Populaéni
rada (Population Council). Jednim z ddlezi-
tych dokumentd, ktery vznikl v ndvaznosti
na tuto konferenci, byla tzv. Kissingerova
zprava (Kissinger Report), v niz se mimo
jiné doc¢teme: ,SniZeni tempa rdstu popula-
ce by v dlouhodobém horizontu mohlo pfi-
nést vyraznou udlevu. Nékteri analytici tvrdi,
Ze pro obdobi po roce 1985 bude rychly
pokles porodnosti rozhodujici pro zajisté-
ni dostatecné vyZivy na celém svété. Pokud
by se, jak jiZ bylo uvedeno, podarilo sniZit
porodnost v rozvojovych zemich na droveri
reprodukce do roku 2000, svétovd popula-

Population Council (Populaénirada) je
mezinarodni neziskova nevladni orga-
nizace. Rada provadi vyzkum v oblasti
biomediciny, socialnich véd a verejného
zdravi a pomaha budovat vyzkumné ka-
pacity v rozvojovych zemich. Jedna tre-
tina jejiho vyzkumu se tyka HIV a AIDS,
dalsimi hlavnimi programovymi oblast-
mi jsou reprodukéni zdravi a jeho vztah
k chudobé¢, mladezi a genderu. Rada
byla zalozena v roce 1952 Johnem D.
Rockefellerem Ill. za vyznamné finanéni
podpory Rockefeller Brothers Fund a je
rfizena mezinarodni spravni radou.

ce by vtomto roce cinila 5,9 miliardy, tedy
0 500 milioni méné, nez by bylo dosaZeno
pri dodrzeni stredni prognézy OSN. Témér
cely pokles by se tykal nejméné rozvinu-
tych zemi.” Cela zprava se nese v tomto
neomalthusianském duchu a je zevrubnou
analyzou stavu zejména ,rozvojovych” zemf
(Indie, Bangladés, Pakistan, Mexiko, ...),
prognézou populaéniho rlstu, zalozenou
na datech OSN, a nebezpeci, kterad z toho
plynou pro svétovou bezpecnost, tedy ze-
jména bezpecnost Spojenych statd. ,Rozvo-
jové staty” naproti tomu zastavaly princip:
.Development is the best contraceptive”
(,Rozvoj je nejlepsi antikoncepce™).

Planovani rodicovstvi v praxi

O deset let pozdéji na konferenci v Mexico
City bylo dosazeno mezinarodniho konsen-
zu, ze metody planovaného rodicovstvi by
se mély stat univerzalné pristupnymi. Dodej-
me, Ze k metodam pladnovaného rodicovstvi
patri téZ umélé potraty a sterilizace. Tento
pristup uplatnily Spojené staty v soucinnos-
ti s Popula¢nim fondem OSN kupfrikladu
v Peru, kde doslo ke sterilizaci priblizné tfi
set tisic Zzen bez jejich souhlasu. V komuni-
stické Ciné strategie planovani rodi¢ovstvi
vedla ,politika jednoho ditéte”, rovnéz za
prispéni Popula¢niho fondu, jehoz sidlo je
od roku jeho vzniku 1967 stale v New Yorku.

International Planned Parenthood Fe-
deration (IPPF) je globalni nevladni or-
ganizace s Sirokym spektrem zameérent,
jejichz centrem je propagace zdravého
sexualniho zivota, planovani rodic¢ovstvi
a vykonavani umélych potratl. Jedna se
o nejvétsino poskytovatele potratd ve
Spojenych statech americkych. Vznikla
v Bombaji roku 1952 a jeji zakladatel-
kou byla americka feministka Margaret
Sangerova, propagéatorka eugeniky,
rasové nerovnosti, planovaného ro-
dicovstvi a antikoncepce, kterd v roce
1957 dostala ocenéni Humanista roku.

zu

~Ideové” konference

Zatimco v pribéhu sedmdesatych a osm-
desatych let se resily predevsim praktické
geopolitické otdzky a otazky globalni bez-
pecnosti a cilem bylo zamezit rozvraceni
sveétového poradku a vycerpani zdrojd ob-
zivy vlivem prelidnéni, po konci studené
valky, v pomérné rychlém sledu za sebou,
probé&hne nékolik prelomovych konferen-
cf - reknéme - spisSe ideové-ideologického
razu. Zacina se rodit novy ramec zahrnujici
nejriznéjsi sféry lidského Zivota.

Pozvolnou proménu jazyka a ,ducha” Vseobecné
deklarace lidskych prav Ize vysledovat v dokumentech
z mnoha konferenci konanych od sedmdesatych let

dvacatého stoleti.

Bukurestska konference o populaci 1974. Foto: UN Photo/ARA
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Videnska konference
propojila oblast lidskych
prav s demokracii

a rozvojem/pokrokem.

Tak se na konferenci v New Yorku roku
1990 resila prava déti, o dva roky pozdéji
se v Riu de Janeiru konal Summit zemé o Zi-
votnim prostredi a rozvoji (po dvaceti letech
na témze misté se konala konference OSN
tentokrat o ,udrzitelném rozvoji”), v Kodani
roku 1995 se nové definovala ,spolecenska
smlouva”, téhoz roku v Pekingu se v souvis-
losti s rovnosti zen a muzd nastinila ,gen-
derova perspektiva” a v Rimé& o rok pozdgji
potravinové bezpecnost a ,holisticky”, tedy
celostni pristup.

Viden 1993: ,holisticky pFistup”
Zastavme se vsak jesté u jedné konference
- konané roku 1993 ve Vidni, jejimz téma-
tem byla samotna ,lidské& prava”. Novinkou,
kterou tato konference pfrinesla, bylo propo-
jeni oblasti lidskych prav s dal$imi sférami
- s demokracii a rozvojem/pokrokem. Rodil
se tzv. celostni, holisticky pristup: ,Demo-
kracie, rozvoj a respektovdni lidskych prav
a zakladnich svobod jsou vzdjemné zdvislé
a vzdjemné se posiluji.” OSN zde prednesla
svlj reformni program, ktery pozadoval za-
¢lenéni agendy lidskych prav do vSech ob-
lasti, v nichz organy OSN pusobi.

Kahira 1994: ,reprodukéni zdravi”

Jedna z prelomovych konferenci byla Me-
zinarodni konference o populaci a rozvoji
v Kahire v roce 1994. Na jeji organizaci se
z velké ¢asti krom Populaéniho fondu OSN
podilely propotratové organizace, zejména
IPPF, a nove se zucastnily i radikalni femi-
nistické kruhy. Jednim z cilt bylo prosadit
podporu umélych potratd zejména v téch
¢astech svéta, kde dosud byly nezdkonné.
V dokumentech z této konference zaznivaji

Pathfinder International je globalni
neziskova organizace, kterd se zame-
fuje na sexualni a reprodukéni zdravi
a prava, planovani rodicovstvi, prevenci
HIV a zdravi matek a novorozenct. Za-
kladatelem byl Clarence Gamble, 1ékar
a dédic kosmetické firmy Procter and
Gamble, zakladatel klinik na kontrolu
porodnosti, propagator zenské anti-
koncepce a eugeniky.

jiz pojmy jako ,bezpecné materstvi” a ,re-
produkcni zdravi”. Tyto snahy viak tehdy
jesté ztroskotaly na zaclenéni klauzule, ze
potrat nesmi byt podporovan jako prostre-
dek planovani rodi¢ovstvi. Proti potratim
se postavily predevsim islamské zem¢ a pa-
pez Jan Pavel Il. V médiich tehdy zaznivalo
heslo: ,PapeZ zakazuje regulaci porodnosti
- miliony hladovéji.” Tedy ten, kdo je proti
potratdim, je nehumanni, protilidsky.

Umély potrat je lidské pravo

Podle pojeti Svétové zdravotnické orga-
nizace, jez je jednou z agentur OSN, patri
k reprodukénimu zdravi pristup k bezpec-
nym a dostupnym metodam antikoncepce,
k poradenskym sluzbédm, prenatalni a post-
natalni péci. Pojem reprodukéni zdravi vyja-
druje ,stav tplné télesné, dusevni a socidini
pohody, a ne pouze nepritomnost nemoci
nebo vady ve vsech otdzkdch tykajicich se
pohlavniho sytému, jeho funkci a proce-
su, tedy rozmnoZovani neboli reprodukce”
(definice z roku 2012). Nedilnou soucasti
reprodukéniho zdravi je pak planovani ro-
dicovstvi: ,Pldnovat rodicovstvi patii v civili-
zovanych zemich k zdkladnim lidskym prd-
vam. V rozvinutych zemich se antikoncepc-
ni a dalsi metody pldnovaného rodicovstvi
bézné pouZivaji. Za posledni roky stoupla
informovanost Zen a da se rici, Ze Zena si
sama mdaZze pldnovat pocet déti a dobu je-
Jich narozeni.”

Dle ¢eského Statniho zdravotniho Ustavu
pojem planovani rodi¢ovstvi zahrnuje ce-
lou $kélu metod, prostredkl a strategif, na-
matkou: metody umélého oplodnéni (IVF),
davky v materstvi, porodné, antikoncepce,
sterilizace, umély potrat. Na ¢eském Narod-
nim zdravotnickém informacnim portalu na-

Foto hpz ¢r

lezneme rovné€z odkaz na prirucku Bezpec-
ny potrat: technicky strategicky privodce
pro zdravotnické systémy, jejimz autorem
Jje rovnéz Svétovad zdravotnickd organiza-
ce. Kli¢ovymi slovy pfirucky jsou ,zdravi” a
Jlidskd prava”. Stacilo par let a umély potrat
se stal jednim ze zakladnich lidskych prav,
pevné zakotvenych kdesi v hlubinach taju-
plné a vécné se promenujici lidské priroze-
nosti. V ,univerzalni” Vdeobecné deklaraci
lidskych prav pfitom nebylo nutno zménit
ani ¢arku.

Kam dal?
Oblibené rakousko-britska akademicka So-
phie Lewisovd, autorka knih jako Full surro-
gacy now: feminism against family (Uplny
surogat: feminismus proti rodiné) a Zruste
rodinu, v souvislosti s potraty mluvi o legi-
timité ve vybranych pripadech zabijet. Ty-
pické pro jeji uvazovani jsou marxisticky
zakotvené pojmy jako ,gestacni prdce”,
Jreprodukéni prace” apod. Gestaéni prace
(vznik placenty, vyzivovani ,plodu” atd.) je
predevsim prace. Neplacena prace. Jako ta-
kova je jednou z pficin vykofistovani zZeny.
Jednim z aktérq, ktery vykonava vykofisto-
vani Zeny a jejiho téla, je plod. Je tedy zce-
la v duchu spravedinosti ,plodu” se zbavit.
Zena tak setiese své okovy. Zde jsme se
z prestizni pady OSN presunuli na prestizni
pldu Pensylvanské univerzity, jedné z nejre-
spektovanéjsich soukromych vysokych skol
svéta, kde autorka pUsobi. Je otazka: stane
se ¢asem ni¢im neomezené zabijeni jednim
z ,univerzdlné platnych” lidskych prav?
A stane-li se tak, bude se text VSeobecné de-
klarace lidskych prav né€jak redakéné kratit
nebo prodluzovat?

Jan Sindelka
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Foto: Justin Smiley / flickr

Abyste stvorili nové svety, musite vymyslet

novy jazyk

,Domnivam se spole¢né s Maxem Weberem, zZe ¢lovék je zvire

zavésené do pavuciny vyznamu, kterou si samo upredlo,” prohlasil

predni americky antropolog Clifford Geertz.

Rozpozname-li strukturu sit&, ve které jsme
uvizli jak mouchy v pavucing, udélali jsme
prvni krok na cesté k osvobozeni. VnitFni
i vnéjsi realita je socialni konstrukt, objektiv-
ni svét pro nas neexistuje: prirozenost, po-
hlavi, télo, rodina, duse, subjekt, ja, jazyk,
materstvi, kultura i moralka, vira i touha - to
vse jsou socialni konstrukty, vlaknité struktu-
ry sité, v niz jsme nevyhnuteln€ uvizli.

Tyto struktury vznikly proto, abychom
byli ovladani. Kdo konkrétné nés chce ovla-
dat, vykonavat nad nimi moc, se promenu-

je podle momentalni intelektualni maédy.
Momentaln€ je v mode patriarchat - tedy
7e muZi ovladaji Zeny. Jenze je to sloZit&j-
$i - protoze nic takového jako muzi a Zeny
soucasné neexistuje. Jednim ze zakladnich
zpUsobd, jak tyto sité narusovat, je prome-
na jazyka. Stavame se tvlrci nového svéta.
Svéta, jak si ho predstavujeme my. Stvoriteli.

Priblizn€ n€jak takhle musite premyslet,
abyste si dneska rikali filosof, teoretik nebo
prosté akademicka... Toto jsou dogmata
.nového paradigmatu”.

u

»,Obohacovani” slovni zasoby

Z jazykovédy vime, ze existuje rada zpUso-
bd, jak rozsirovat slovni zasobu jazyka, jimz
mluvime. Podivejme se, jak se to déla, kdyz
je cilem ideologicka proména jazyka.

NiZe uvedené priklady a strategie oboha-
covani slovni zasoby ani zdaleka nejsou vy-
cerpavajici a nedélaji si narok na védeckost.
Jde pouze o malou ochutnavku toho, jak
jazyk dokaze byt pestry, hravy a soucasn¢
flexibilni.
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Vnitrni i vnéjsi realita je socialni konstrukt,
objektivni sv€t pro nas neexistuje: prirozenost,
pohlavi, télo, rodina, duse, subjekt, ja, jazyk,
materstvi, kultura i moralka, vira i touha - to vse
Jsou socialni konstrukty, vlaknité struktury sit€,
Vv niz jsme nevyhnutelné uvizli.

Z modernich filosofii prece vsichni do-
state¢né vzdélani lidé védi, ze véci nemaji
vlastni identitu, esenci, jejich vyznamy jsou
arbitrarni ¢i fluidni. Samozrejmé, Ze moder-
ni filosofie propagované na fakultach nea-
plikuji fluidnost a popiréni identity i na tento
svlj dogmaticky pohled &i zavér.

Pri slovotvorbé tedy klademe dlraz
na dynamickou stranku reality: rdznymi
prostredky vytvarime verbalni substantiva
nebo je prebirame z angli¢tiny, nejde-li slo-
vo vhodné prelozit: gendering - ,nabyvani
genderu” &i genderovdni; mothering - sta-
vani se matkou (,mdmovdni”). Zatimco
materstvi je nutn€ spojeno se zenou, mo-
thering mtze vykonavat kdokoli, kdo pri-
slusny dynamicky (,performativni”) proces
nastoupi.

Dalsi moznosti je vyjmuti slov z jejich
znamého ramce a vyznamovy posun. Vel-
kou kariéru ma jisté pred sebou slovo péce,
které je Uzce spjato s materstvim a pfiro-
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zenou rodinou. Nejvice neplacené péce
se odehrava ze strany matek v nuklearnich
rodinach. Jde tedy o formu vykoristovani.
Kazdy ¢lovek ale potrebuje péci, proto je
tfeba vyjmout toto slovo z daného kontextu
a rozsirit jeho smysl a promeénit jeho smysl|
i v nasich hlavach.

Podskupinou vyse zminéného je ,dena-
turalizace” slov - zbaveni slov jejich ,bio-
logickych” kofend. To se tyka slov jako ro-
dina &i rodic kupftikladu v souslovi socidlni
rodic/e (ztraci se biologicky predpoklad
Jrozeni”). MGZeme téZ vytvaret nové podi-
vuhodné vazby typu c¢lovék s délohou (mizi
emocionalné zabarvené slovo matka). Jinou
formou denaturalizace jazyka je napr. posun
od pojmu transsexudl k pojmu transgender.
Nejriiznéjsi sexudini orientace a preference
nahradi odlisnd vztahovd orientace a gen-
derova identita.

Jinou metodou je dehumanizace, odlid-
$téni pojmd, jejich technikalizace. Nazor-

nym prikladem je v tomto pripadé slova
jako gestace, gestacni a reprodukcni prdce,
plod, fétus. Typické pouziti mazeme nélezité
ocenit ve v&te: ,Fétus vyviji neprijatelné nd-
sili vaci gestdatorovi [téhotné], nékomu, kdo
déla gestacni prdci a kdo ji délat nechce”.

Dal$i metodou je vylu¢ovani: nikoli au-
torita, ale rovnost Ci partnerstvi; ne pravda,
ale svobodnd soutéz ideji ¢i relativita, popr.
téz dialog; ne identita, ale fluidita; ne tradi-
ce, ale pestrost, popf. pluralita.

Hojné je obohacovéani jazyka o slova
nova: za vSechny jmenujme nesmirné plod-
né slovo queer (a z néj odvozena slova
queerovat ¢i queerovani), které mize zastu-
povat nejraznéjsi odlisné vztahové orienta-
ce a genderové identity, ale svou mnohovy-
znamovosti vyjadiuje opé&t cely zcela novy
koncept: ,zménit v queer to, co se jevi jako
prirozené”, jak uvadi Donna Harawayova.

V jejim pripadé€ to znamena: zrusit ja-
kékoli rozdily mezi ¢lovékem a zviretem,
setfeni mezidruhovych hranic a soucasné
usilovat o stirani rozdild mezi ¢lovékem
a strojem, tzv. transhumanismus, ,posthu-
manismus” a koncept ,postélovéka”, jak to
autorka dovozuje v knize Manifest kyborga:
v pripadé ,postclovéka” jde o identitu vy-
mykajici se zazitym dualistickym kategoriim,
které jsou striktn€ oddélené - Zivé a nezivé,
prirodni a kulturni, socialnf a biologické,
materialni a nehmotné, muzské a zenské...

Nelidska filosofie plodi nelidské myslenky.

Jan Sindelka

#blok4life

Elegantni pozndmkovy sesit o 128 stranéch
s kratkymi zamyslenimi nad smyslem Zivota
okorenénymi ostrovtipem G. K. Chestertona

Objednévejte na hnutiprozivot.cz/eshop
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Foto: Luma Pimentel / unsplash

Otec | pocaté dite€ jako by neexistovall

V neunavnych monolozich o ,pravu volby” se mnohé skute¢nosti pomijeji, zamlcuji, zkresluiji.
Jednou z takovych zamléenych skutecnosti je postava otce. Jako by neexistoval. Pokud jeho
existenci prece pripustime, pak pouze jako toho, ktery ,do toho” neméa co mluvit. Je to prece
Zenino té€lo, Zenina volba. JenZe otec objektivn€ vzdy existuje. Ma city, vili, rozum, moralku...
Jediné, co nema, jsou prava, pokud jde o nenarozené dité. Pojdme si prib€h jednoho takového

.neexistujiciho” otce precist.

Slzy Stésti
Prozil jsem v Zivoté mnoho krasnych chvil,
chvil plnych Stésti, lasky, porozuméni. V ra-
nych vzpominkach mam laskavou néaruc
rodi¢d a hrejivé teplo domova, ktery byl
pro nas déti bezpe¢nym piistavem. Stastné
chvile mi osud déaval i bral, obcas prisly slzy,
kdyz se zdalo, ze jiz neni kam jit. Obcas vy-
svitlo slunce a zivot mi dal i chvile, pro které
stoji za to zit, chvile skute¢ného Stésti. Nikdy
jsem ale neveédél, co jsou to slzy Stésti... Az
jednou prisly.

Byl jsem v préaci a dostal jsem na telefon
kratkou zprévu: ,Vse je v poradku, tati.” Psa-
la mi moje Zena, kterd prave vysla z ordina-

ce gynekologa. Roky bylo mym nejvétsim
pranim mit déti. Spinil se mi sen a ja védél,
ze mi zivot dal vSe, co jsem si kdy pral, ze
vdechny tézké chvile mély smysl. Sel jsem do
opusténé kancelare a poprvé a naposledy
v zivoté brecel St€stim. Ta chvile byla v mém
zivoté tou nejkrasnéjsi.

Kdy se muz stava otcem?

Z pohledu zdkona se muz stavé otcem, po-
kud se Ziveé narodi dit&, u kterého je uveden
v rodném listu. Nékdy muzdm chvili trva,
nez si novou roli uvédomi, a nékdy muz

mensi nez jahoda a ani nejblizsi okoli si na

budouci matce jeSté€ niceho nevsimlo. Ja
jsem se otcem stal v okamziku, kdy jsem si
uvédomil, ze miluji svoje nenarozené dité,
ze bych kdykoli dal svdj zivot za ten, ktery
prichazi.

Kdyz se podlomi kolena

Zivot nikoho z nas nenf jednoduchy a chvile
smutku stridaji chvile Stésti a u mé to neby-
lo jinak. Tata zemfel, kdyz mi bylo ¢trnéct,
a moc dékuji mamince, Ze vse dokazala
zvladnout. Kdyz odchézi rodice, je to tezké,
ale kazdy z nds si asi uvédomuje, ze k tomu
jednou dojde, ze nas nebudou provézet
vécné. Na ztratu ditéte se ale pripravit neda.
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Nikdy jsem si neuvédomoval, co mlze zna-
menat ztrata dit€te, a pokud si nekdo mysli,
Ze si to dokaze predstavit, Zije v bludu. Na-
Semu ditéti jsme rikali Fany (Frantiska), usi-
nali jsme s nim, a i kdyZ jsem se ho jesté ne-
mohl dotknout, drzel jsem kazdy vecer jeho
maminku s pocitem, ktery nelze popsat...
Jednou rano jsem sedél u pracovniho
stolu a otevrel e-mail od mé Zeny, ktery mi
sdéloval, Ze moje dité jiZ nezije, Ze se roz-
hodla... Nemohl jsem tomu uvéfit. Otocil
jsem se, vstal od stolu a chtél jit do auta. Po
dvou krocich se mi podlomila kolega. Lezel
jsem na zemi, kric¢el dokola jméno svého ne-
narozeného ditéte. Muz dokaze ustat mno-
hé, ale bolest ze ztraty ditéte se neda po-
psat, natoz ustat. LeZel jsem na zemi a stale
dokola se ptal: Boze, proc sis nemohl vzit
mdaj zivot? Pro¢ muselo umrit moje dité?

Koho to zajima?

Kdyz Zena Ceka dit€, je to jen a jen ona, kdo
rozhoduje o jeho Zivoté a smrti. Pokud se
rozhodne dité nedonosit, neni nikdo, kdo
by se tfeba jen zeptal otce, co si o tom my-
sli. Nenf nikdo, kdo by otci nenarozeného
ditéte dal védét, Zze jeho pout byla zavrse-
na ,umélym prerusenim téhotenstvi”. Otec
zkratka ziskava prava spojena s otcovstvim
po narozeni, a do té doby neni pro nikoho
dUlezité znat jeho nazor.

Jeji télo

Télicko naseho nenarozeného ditéte bylo
malinké, bylo mu bez péar dnd tri mésice.
Prestoze bylo malinké, mélo srdce, které
tlouklo, a stejné jako dospély ¢lovék mélo
na kazdé ruce pét prstd. Byl to zkratka maly
¢lovek, byl ale tak maly, Ze nemél zadna pra-
va. Nenarozené (a potracené) dité zkratka
zajima jen firmu zajistujici svoz biologického
odpadu. [Pozn. red.: Odvoz ostatkd vsech

Nekdy muzdm chvili trva, nez si novou roli
uvedomi, a n€ékdy muz zacne milovat své dité
jeste v dobég, kdy je mensi nez jahoda...

potracenych déti do krematoria zajiStuje ze
zékona pro zdravotnické zafizeni vzdy po-
hrebni sluzba; pravo na jejich vyzvednuti
maji kromé matky i otec nebo dalsi pribuzni
nenarozeného ditéte za Ucelem jejich po-
hrbeni.]

Jako otec nenarozeného ditéte nemate
7adna préva. Strasné moc jsem chtél vzit
svoje nenarozené dité do dlani a pocho-
vat ho tak, jak se po stovky let louci lidé se
svymi blizkymi. Stale dokola jsem se slzami
v olich opakoval: ,Pane, co jsem udélal tak
zlého, Ze moje dit€é nemohlo Zit a Ze mi ani
nedovoli§, abych ho doprovodil na posledni
cesté?”

Asi nékde nastala chyba...
Jist€ se po precteni téchto radek najde
rada lidi, kteri reknou: ,S&m sis svou zenu
vybral,” a je to pravda. Také se jisté najdou
lidé, kteri Feknou: ,Kdybys na ni byl hodny,
urcité by vase spole¢né dité nezabila.” | to
je jisté pohled, nicméné pokud se ta sama
zena nasledné rozhodla mit se mnou dalsi
déti, asi to také nenfi tak jednoduché.

At se to zda jakkoli nelogické, zasadni roli
v celém pribéhu sehrala gynekolozka moji
zeny. Nevedla ji k matefstvi, ale naopak ji
vyjmenovala vSechna rizika, co vSe bude
muset podstoupit, a doporucila ji potrat.
Ano, moje Zena jiz nebyla nejmladsi, nebyla
zcela zdravd, ale bezohlednost a nesmysl-
nost takového jednani dokazuje i to, ze mi
o dva roky pozd¢ji dala krasného zdravého
syna. Moje Zena je vysokoskolsky vzdélana,

zZila fadu let na jinych kontinentech, dokaza-
la mnohé, byla hluboce véfici, ale ve chvili,
kdy Cekala své prvni dit€, byla zranitelna.
O tom, Ze zvazuje potrat, mi nerekla a své
rozhodnuti dok&zala skryvat az do konce.

Nékde se chyba stala a ja se nezfikam
své odpovédnosti. Je Uplné jedno, jak moc
jsem mél své nenarozené dité rad, je uplné
jedno, ze bych udélal cokoli, abych zachra-
nil jeho Zivot. Zkratka jsem muz, ktery ne-
dokazal ochranit své dit€ a s tim pocitem se
budu probouzet, dokud se se svym nenaro-
zenym ditétem nepotkdm na druhé strané
reky. Ten pocit bych nikomu nepral.

Prosba

Ve v&i ucté a pokore ke vSem Zenédm prosim
o vyslyseni. Nezabijejte prosim déti své, déti
svych muzd. Zabijete tim novy Zivot a znici-
te zivot vas vlastni i Zivot vaseho partnera.
Stejné tak apeluji na muze, aby se k pricha-
zejicimu Zivotu vzdy chovali s respektem.
Méjme na paméti, Ze na svété jsme proto,
7e se nase matky rozhodly vse zvladnout.

Z vlastni zkusenosti mohu frict, ze zivot
po ztraté dit€te uz nikdy nenfi jako driv. Uz
nikdy neprestanete vérit, ze se jesté setkate.
UZ nikdy vas neprestane provazet pocit, Ze
jste méli sami odejit, aby novy Zivot dostal
Sanci. UZ nikdy nezapomenete na chvili, kdy
jste vidéli své dité (t€hotnou partnerku) na-
posledy. Zivot potracenému ditéti uz nikdo
nevrati.

Frantisek

Pridejte se k modlitbam
za ty nejmensi z nas,
kteri se jest€é nenarodili

modlitbyzanejmensi.cz

V tomto Zivoté nemizeme délat velké véci.
Mdzeme délat jen malé véci s velkou Idskou.
Matka Tereza




Lobbing pro zZivot

Aby pri neCcekaném poceti ditéte stat

pomahal

Jak pomoci?

Kontrolovat, co je nového v legislativnim
systému vlady, v systému Poslanecké Sné¢-
movny a Senatu. Absolvovat desitky hodin
tydné na jednanich parlamentnich vybord.
Vedet, jaké problémy politici resi, &im zrov-
na ziji. Prdbézné sbirat zkusenosti konzul-
tantek, které hovori se Zzenami na Lince
pomoci o tom, co je trapi pri necekaném
poceti ditéte, pri ztrat€é nenarozeného di-
téte a co by jim a jejich rodinam pomohlo,
aby méli odvahu dat pocatému ditéti Sanci.
Komunikovat o téchto problémech s |ékafi,
sociology ¢i demografy a hledat systematic-
ka reseni. Vnimat onéch Sestnéct tisic nena-
rozenych déti, které nedostanou kazdy rok
Sanci se narodit, protoZe jejich rodi¢e maji
strach. Hledat s politiky a Gredniky, jak to
zmeénit. Domluvit pravniky, kterf pisi varianty
toho, co si politici mysli, ze ma nadé€ji. A pak
¢ekat a doufat. Néco se podari s touto vla-
dou. Néco s tou budouci. Néco az s tou
dalii. Ptednosti Hnuti Pro Zivot CR je pro-
fesionalita a vytrvalost. To je lobbing. To je
cesta jak pomoct plosné tisicim. Jak ulehdit
rodi¢@m dét Sanci svému pocatému ditéti.

Jak tomu muize kazdy pomoci?

Prijdte nas podporit na Pochod pro Zivot.
Pro lepsi predstavu uvaddime ¢ast opatrent,
na nichz dlouhodobé& pracujeme. Hlavni
problém shrnuje Strategie rodinné politiky
2024-2030 MPSV:

"Velmi zdvaznd je skutecnost, Ze Cisty pfi-
Jjem na clena rodiny zdroveri klesd s kaZdym
narozenym ditétem. Pri narozeni prvniho di-
téte prijem klesne o 1/3 oproti bezdétnému
pdru, pri druhém na 1/2 a pri ctvrtém ditéti
aZ na 1/3. Umérné tomu se méni i struktura
spotrebniho kose rodin s détmi. Klesa podil
draZsiho zboZi, zahranic¢nich dovolenych
i moZnost akumulace majetku k zajisténi
na stari. Naopak roste podil vydaji za kaz-
dodenni potreby - stravu, obleceni, skolni
pomdcky apod.”

Vychodiska

Usilujeme o obnovu pfirozeného modelu,
kdy dit€ je pro pracujici (1) rodiny ziskem
a ne ztratou. Tedy pozadujeme odstrane-
ni neprimého danového zatizeni rodin pFi
narozeni a vychové ditéte, které dusi po-
rodnost, jako by byla Skodlivym jednanim

podobné¢ jako emise, koureni nebo alkohol.
Zaroven pozadujeme, aby se stat o celkovy
ekonomicky profit z vychovaného dariové-
ho poplatnika v Fadu milion korun s rodici
spravedlivé rozdélil a ne aby naklady neché-
val rodic¢dm a zisk zestatnil.

Hlavni vydaje rodin: primérené bydlent,
vhodny automobil, vzdélavaci a volnocaso-
vé aktivity pro déti, neprimé dan¢ odvedené
za déti, ndklady na matku pecujici o dit€.

Danova opatreni

Cilem je kompenzovat neprimé dané odve-

dené za déti a matku o n€ pecujici a ¢ast

nékladd na jejich vychovu:

e danové zvyhodnéni na déti zvednout na
55% nakladti na dité dle CSU

e vraceni DPH ro¢né pausalem za kazdé
nezaopatrené dité¢ (v §80 jako diplomati
nebo cizi vojaci)

e vraceni DPH u rodin 3+ za mimoréad-
né vydaje za zboZi a sluzby v hodnoté
jednoho ndkupu v jednom dni za min.
10 tisic K& na bydlenf a jeho vybaveni,
opravy aut, vzdélavaci aktivity déti (§80)

e pro rodiny 3+ vraceni dané z prevodu
nemovitosti uréené k bydleni

e pro rodiny 3+ odpusténi roéni dané
z nemovitosti uréené k bydleni

e pro rodiny 3+ odpusténi poplatkl za
rozhlasové a televizni vysilani

e za matky se tfemi narozenymi détmi by
stat trvale platil min. socialni pojisténi
(pro zajisténi ddstojného dlchodu)
a s kazdym dalsim ditétem by platba
rostla o dany koeficient (zaméstnavatel
by ¢astku pouze dorovnaval)

e obnovit spole¢ny vymeérovaci zéklad
manzell pro dan z prijmu

e obnovit moZnost ¢erpani rodic¢ovského
prispévku do 4 let veéku ditéte (kvali po-
jisténi pro paralelni drobné podnikani)

Bytova a energeticka opatreni

Cilem je podpora ziské&ni vlastniho bydleni;

nejistota ndjemniho bydleni omezuje ocho-

tu mit dité.

e bezuro¢na pljcka na bydleni pro rodiny
3+ z fondu SFPI

e dotace na splacenf jistiny u pajcky na
bydlenf pfi narozeni ditéte ve vysi 250 ti-
sic K&

statni garance pro ziskani hypotéky pro

rodin +3

e vystavba levnych startovacich bytd pro
vicecetné rodiny

e kompenzace obcim poplatkd za odpad

a spotiebu vody za kazdé dité

Kulturni a Skolska opatFeni

e bezplatné ob&dy na zakladnich skolach
a dotované z 90% na strednich skolach

e ,Skolkovy” normativ posilat rodi¢am,
aby méli svobodu si zvolit nedotovanou
Skolku/jesle/au-pair/détskou skupinu/
nebo domaci vzdélavani

e do grantovych pravidel vlady vloZit po-
vinnost zvyhodnéného rodinného vstup-
ného bez omezeni poctu déti

e sladéni studia a rodi¢ovstvi - rodi¢ovské
¢i materské stipendium

e sladénf studia a rodi¢ovstvi - moZnost
variability podminek zkousek studentek
béhem téhotenstvi a s malymi détmi

e dotace na volnocasové/sportovni aktivi-
ty pro déti (napr. z fondd EU)

Cestovni opatFeni

e porizeni automobilu pro rodiny 3+ - do-
tace z fondu SFPI ¢i emisnich povolenek,
nebo alespon odpusténi DPH

e obnova dotovaného jizdného pro déti

e bezplatna MHD pro t€éhotnou a osobu
doprovézejici dité

e bezplatna dalni¢ni zndmka a vraceni
poplatku za STK, je-li provozovatelem
vozidla matka pecujici matka o tfi déti

Zdravotni opatieni

e zrudeni povinnosti 270 dni u materské

« povolit odetfovné i pro OSVC platici
si nemocenské pojisténi

e t&hotensky prispévek ve vysi cca
5000 K¢ mési¢éné od potvrzeni téhoten-
stvi do pobirdni materské (jako v SK)

e dostupné parové poradenstvi

e |écba pricin neplodnosti celého paru

e ochrana zen nucenych k podstoupeni
potratu na zadost

e rozvoj translokace embrya prfi mimodé-
loznim téhotenstvi

e akcent na prenatdlni Ié¢bu nenaroze-
nych déti

hpz ¢r
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Foto: hpz ¢r

Aby se ve spolecnosti vedélo, ze nejlepsi
€ prosté pomoct

S Radimem Uchéacem, prredsedou Hnuti Pro Zivot CR, jsme si povidali o nadchazejicim
Pochodu pro Zivot, ktery se bude konat v Praze 6. dubna. Soucasné jsme ale trochu
hloubé&ji probrali smysl &innosti Hnuti Pro Zivot CR. Bavili jsme se o tom, pro¢ délaji
to, co délaji, i o tom, jak ,odstinit kiiklouny”, a poloZili i stouravé otazky.

MoHL BYS PRIBLIZIT AKTUALNi PocHOD
pRO ZIvoT? CiM BUDE LETOS SPECIFICKY?
Kazdy rok se charakter Pochodu pro Zivot
vyviji a néjakym zplsobem reaguje na spo-
lecenské klima. Uvédomili jsme si, Ze je dd-
lezité kromé konkrétnich pozadavkd fici, co
je hlavni myslenkou této akce, a snazili jsme
se to vystihnout heslem, které je na letoSnim
plakatu: Nejlepsi je prosté pomoct.
Nechceme mrhat ¢asem na ideologické
debaty, neméa smyl druhé silou presvédco-
vat, ale jednoduse se zam¢fit na to, co lze
praktického ud€lat pro zZeny a rodiny, které

Cekaji nec¢ekané dit€, aby mohlo dostat San-
ci na zivot. A tim nemyslim jen profesionaini
pomoc, ale pomoc kazdého z nés - infor-
movat o akci a tim o existenci pomoci ve
svém okoli, na socialnich sitich, mezi prateli,
povzbudit znamé, kterf tfeba necekané¢ Ce-
kaji (dalsf) dité... Prosté pomoct. Jednoduse
rec¢eno: Pochod pro Zivot nema byt pouze
hezkou odpoledni prochazkou po Praze. Je
to prilezitost dat védét po celé republice, Ze
ti, kteri po¢nou necekané dité, na to nejsou
sami a nemusi to vzdat. Pravé proto uz sa-
motné nase plakaty jsou navrzeny tak, aby

se okolojdouci dovédéli nejen to, Ze v sobo-
tu 6. dubna se kona néjaka akce v Praze, ale
pomoc téhotnym zZenam a jejich nenaroze-
nym détem existuje 365 dni v roce.

Cim cHCETE UEASTNIKY NA PocHoD

PRO ZIVOT PRILAKAT?

Driv jsme premysleli, jak prilakat tfeba pes-
trym programem, zabavou, divadlem, hud-
bou apod. Ale pfijde nam, Ze to neni UpIné
spravna cesta. Nasi ¢lenové a podporovate-
Ié nam sami rikaji, Ze jim nejde o zébavu, ale
7e chtéji svou Ucasti pomoct, byt hlasem,
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dat ostatnim priklad. KdyZ se zucastnite, nic
z toho sami pro sebe mit nebudete. Ale to
védomi, Ze jsme troSku pomohli a prispéli
k tomu, Ze se n€jaké dité narodi, za to stoji.
Prosté udélat zdsadni a smysluplné gesto
smérem k Siroké verejnosti.

PRESTO, MUZES ZMIiNIT NEKOHO, NA

KOHO SE MOHOU UCASTNiCI TESIT?

Prijde tfeba Petr Haluska. Staci si zadat do
vyhledavace ,Slepy bandita”. Je to ¢lovék,
ktery je nevidomy, a pritom dokdazal ridit
formuli na brnénském zavodnim okruhu
neuvéritelnou rychlosti sto devadesat kilo-
metrd za hodinu. Chce svou Ucasti vSechny
povzbudit, Ze i situace, kterd mdze na prvni
pohled vypadat blaznivé, nemozné a bez
nadéje, je resitelna. Staci mit dobrou vali
a ochotné lidi kolem sebe.

KAZDYM ROKEM SE OBJEVi TAKE URCITE
MNOZSTVi OPONENTU, KTERI SE PocHOD
PRO ZIVOT SNAZi ZABLOKOVAT, PORVAVAJI
A PRINEJMENSiM CAST MEDIi JE MILUJE.
MaAJi Se UCASTNICI NECEHO OBAVAT?

Bezpecnostni otdzky samozrejmé resime
a k obavam, Ze by odpdrci nékoho napad-
li, nenf divod. Policie si je védoma masové
Gcasti rodin s malymi détmi. Samozrejmé
kFiklouni bojujici proti patriarchatu, kapi-
talismu, fasismu... prosté proti vSemu, jsou
neprijemni kazdému. Jde jim hlavné o fot-
ky, o medialni zajem. Na jejich vlastni akce
nikdo moc nechodi, tak musi chodit na tu
nasi, aby si jich novinafi v8imli. Na druhou
stranu, jejich odpor je pro nas potvrzenim,
¥e Pochod pro Zivot ma smysl. Reknéme
s urcitou nadséazkou, ze kdyz se zlo zhmot-
fuje, najednou pada maska pokrytectvi a je
zieteln&ji vidét dobro a zlo. Zivot a smrt.
Pro nés je to paradoxn€ znameni, zZe d¢€la-
me dobrou véc, jdeme spravnym smeérem.

Lze PRI orRGANIZACI PocHoDU

PRO ZIVOT NEJAK POMOCI?

Chystame organizacéni opatreni, aby se také
citliveéjsi duse, zeny, divky a mozna i nékteri
muzi, velké nebo malé déti, prosté vSichni
citili bezpecné. Tato opatreni vyzaduji velky
pocet lidi na poradatelskou sluzbu. Pokud

Nevidomy ,Slepy bandita”, ktery jel na brnénském
zavodnim okruhu rychlosti 190 km/h, pfijde
povzbudit ucastniky Pochodu pro zivot svym
prikladem, ze i beznad€jné situace maji reseni

neni-li na né ¢lovék sam.

Po mosteckém okruhu se prohanél ,slepy bandita” Petr Haluska (vpravo). Foto autodrom most.cz
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tedy zrovna neponesete malého mriiouse
na konikovi, nepovedete ho za ruku nebo
nepovezete koc¢arek s miminkem, budeme
vdécni, kdyz se ndm prihlasite jako ochotni
dobrovolnici. Kromé neohrozenych muzt je
v antikonfliktnim tymu ddlezita téz asistence
zen. Ideéinf je, kdyby se tfeba zapojily sku-
piny mladych. Ozvéte se, budeme radi. Je to
opravdu dllezité.

MUOZEME SE LETOS - STEJNE JAKO

V PREDCHOZiCH ROCNiCiCH — TESIT, ZE SE

V HOJNEM POCTU ZUEASTNI KNEZi, BISKUPOVE?
Musim pfiznat, Ze v zahrani¢i nam zavidi
osobnfi verejnou podporu knézi a biskupd,
kteri se neboji jasné vyjadrit a jit i v pravo-
du spolu s ostatnimi Ucastniky. Odslouzit
mSsi svatou v katedrale pIné rodin s détmi
je i pro né nadherny zazitek, ale jit verejné
s lidmi do ulic uz vyzaduje odvahu, proto-
Ze oni predevsim se pak mohou stat ter-
¢em nenavistnych Gtokd. Jsme za podporu
vdécni a doufame, ze si biskupové z dalsich
koutt Ceské republiky najdou ¢as a véFici je
v tom nenechaji samotné.

JESTE K SAMOTNE AKCI: JE JEJi PRUBEH

TYZ JAKO V PREDCHOZICH LETECH?

Zakladnf struktura je stejna: od 11 hodin
bude pontifikdIni mse svaté v prazské ka-
tedréle. KvUli letoSnimu prazskému marato-
nu, ktery se kona ve stejny den, jsme dalsi
program presunuli na Hradc¢anské namésti
vedle Prazského hradu. Odtud ve 14 hodin
plUjdeme centrem Prahy pres Malou Stranu
na Vaclavské ndmeésti. Kazdé ¢asti programu
se ucastni rdzni lidé. Nékdo chodi tfeba jen
do katedraly, nékdo az na vlastni Pochod
pro zivot a velkd vétsina se Ucastni celého
programu.

RADIME, RAD BYCH Ti TED POLOZIL PAR
NEPRIJEMNYCH OTAZEK, S NIMIZ SE UCASTNICI
PocHODU PRO ZIVOT MOHOU SETKAT A KTERE
PRO NEPRIPRAVENEHO CLOVEKA MOHOU

BYT POMERNE NEPRIJEMNE. MUZu?
Samozrejmé.

V/YPADA TO, ZE SE SNAZITE ZENAM A LIDEM
VNUCOVAT SVOU VULI A SVE HODNOTY,
ZAKAZOVAT POTRATY. JE TO TAK?

Nevedeme ideologické boje. To neni nas
Ukol. Pomédhéame zenédm a rodindm, aby
mohli dat $anci svym nenarozenym détem.
Mluvime o tom. Prosime politiky, pravniky,
Iékare a dalsi odborniky, aby také pomohli.
Je tohle ng€jaké vnucovani? Pokud ano, tak
jsme na to hrdi. Umély potrat neni nikdy
zadné dobro. Nechrani zeny, nepoméaha
jim, nepomahéa détem, nepomahé rodi-
nam. Umély potrat vnimame jako beznad¢ji
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Pokud tedy zrovna neponesete malého

mrriouse na konikovi nebo nepovezete kocarek
s miminkem, uvitame pomoc s poradatelskou
sluzbou. Kromé neohrozenych muz(l je

v antikonfliktnim tymu dUlezita téz asistence Zen.

a rezignaci. Zen, které povazuji zbaveni
se svého nenarozeného ditéte za banalitu
nebo hrdé pravo, je nam lito a jejich nena-
rozenych déti jeste vic. Ale to je vie, co s tim
my mazeme délat. [sme obc¢ansky spolek
a nechceme a ani nemdzeme komukoliv
nafizovat, jak ma zit. Domnivadm se v3ak, Ze
takovych Zen je ve skute¢nosti jen docela
nepatrny zlomek. Naprosta vétsina Zen ne-
bere potrat na lehkou vdhu a pro né tady
také jsme, abychom jim pomohli si pocaté
dité ubrénit.

A co VAZNE POSTIZENE DETI? JE SPRAVNE
NUTIT ZENY, ABY JE DONOSILY, KDYZ VEDI,
ZE BEZTAK HNED PO PORODU UMROU?

.Napsala jsem, Ze jsem téhotna, na
vse jsem zUstala sama a nemam vibec
nic. A rozbéhl se neuvéritelny koloto¢
pomoci. Z Prahy mi dovezli na jizni
Moravu doslova kédpézetky - od penéz
na potraviny pres materialni vybavenf
pro dit€ i pro mne. Tésn¢ pred poro-
dem pro mne poméhali zajistit bydlent,
v tom poméhaji dosud. Jediny zadrhel:
¢ekam holcicku, rekla jsem, kdyz se pri-
pravovala vybavicka. A vcera se narodil
Sebastian.”

#NesoudimePomdhdame
#Linkapomoci800108000

Toto jsou extrémni situace, zatimco drtiva
vétsina umélych potratd na zadost jsou kvali
socialni situaci. Neni dobre odvadét diskusi
od desitek tisic zen, kterym mUzeme spolec-
né pomoci, k naprosto vyjime&nym pripa-
ddim. Ale abych odpovédél. Nase zkusenost
z doprovéazeni téchto Zen na Lince pomoci
je, ze pro psychiku té maminky je lepsi, kdyz
nespéchd, pod |ékarskym dohledem necha
dit€ prirozené zemrit a odejit, pohrbfi jej
a rozlou¢i se s nim. Umrti ditéte vzdy boli,
ale zena mé pak v srdci klid a nemusi se tak
moc trépit otdzkami a vycitkami ,co by kdy-
by”, ,Byla diagndza spravna?”, ,Nespletli
se v laboratofi?”, ,Nedalo se mu pomoci
po narozeni?”, ,Nezvladla bych to?”apod.
Paradoxné€ vnimame jako problém absenci
respektu a netoleranci, kdyz zena cekajici
postizené dité je vystavena nesmirnému tla-
ku a nevyréené povinnosti ,nechat si to oka-
mzité vzit". A kdyZ se pak trapi a hleda po-
moc, ma jen velice omezené moznosti, pro-
toze ani ten nejlepsi psycholog ji neodpovi
na otazky o smyslu Zivota, smrti a vé¢nosti.
.Co je ted's mym ditétem?”, ,Odpustilo mi?”
Jak jsem ale fikal, toto jsou extrémnf situa-
ce, které jen odvadéji diskuse od hlavniho
problému a to nenf spravné. Drtiva vétsina
umélych potratd se uskuteéni zejména kvi-
li socialnf situaci a ekonomickym obavam
a statisticky se nejvice tyka tretich déti v ro-
dinach.

NEZAKLADATE NEKDY SVE POSTOJE NA
SARLATANSTVI? VECECH VYCUCANYCH Z PRSTU
- JEN ABYSTE LIDI STRASILI A MANIPULOVALI?
Mnozi vyCiTAJi, ZE NEEXISTUJE DIAGNOZA
POSTABORTIVNiHO SYNDROMU?

Je to lacind pseudo-argumentace, ktera ni-
¢emu nepomuUze. Neni samozrejmé nasim
Ukolem urcovat diagnézu a zda Zena trpi
napr. posttraumatickou stresovou poruchou
(PTSD), které se v pripadé potratl hovoro-
ve fika postabortivni syndrom. Nase konzul-
tantky jsou zde pro zZeny, které se trapi po
podstoupeném umelém potratu, a pro zeny
po spontannim potratu, které citi v srdci bo-
lest, ranu a v dusi prazdnotu a hledaji, komu
se svérit. Mame ji snad polozit telefon, zZe

L1€hotenstvi je za ndmi, porod byl ve-
lice naroc¢ny, ale odménou se nam stal
krasny predvanoéni darecek. Narodila
se nam dcerunka. Tak uz jsme velka
rodinka, ¢tyri déti. Nebude to jedno-
duché, ale jsme Stastni. Dekuji, Ze jste
nam v pocatku byli oporou a dali tak
moznost nasi holci¢ce k nam pfijit. Je
to nase slunicko, svatky budou mit o to
v€tsi rozmér a moc se na né tésime.
Je mi jasné, Ze nebude vse jen rlzové.
Dlouho jsem nevéfila, Ze n€kdo takto
poméaha i ,normalnim’ rodinam.”

#NesoudimePomdhdme
#Linkapomoci800108000

si vymysli, nebo jeji e-mail ignorovat? Kdyz
Zena ma zajem, zprostifedkovavame ji kon-
takt na odbornou pomoc u psychologa
nebo tfeba duchovni doprovézeni u katolic-
kého knéze.

ZVLASTE MUZI S OBLIBOU RiKAJi: CHCI NECHAT
ZENE SVOBODNOU VOLBU, NECHCI Ji DO

NICEHO NUTIT. ZPRAVIDLA SE U TOHO CiTi
USLECHTILE, JAKO SVOBODOMYSLNI JEDINCI,

AZ GENTLEMANI, KTERI SI VAZi NAZORU ZEN.
Problém je, ze ve vztazich mezi muZzem
a Zenou neplati to zlaté pravidlo ,chovej
se k druhému tak, jak chces, aby se choval
k tobé”, protoZze muZi a Zeny nejsou stejni
a nevnimaji situace stejné. Muz to sice vétou
~rozhodni se sama” maze myslet dobre, ale
zena slysi: ,nehldsim se k ditéti, necitim se
byt otcem” a skrytou hrozbu, ze se musi roz-
hodnout sama, a tak Ze i na mnohem mensi
problémy, nez je otdzka Zivota a smrti poca-
tého ditéte, z(stane v Zivoté sama, osaméla,
opustena, bez opory. Muz chce respektovat
dUstojnost zeny, zena sly$i odmitnuti. My
muzi jsme takto vychovavani od zakladni
skoly: téhotenstvi je problém Zeny. Zena
ale chce slyset ujisténi, ze na dit€ nezlstane
sama, ze ma v partnerovi skute¢nou oporu,
ze se na dité€ spolu s ni t&si.
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Muz to sice vétou ,rozhodni se sama” mize
myslet dobre, ale zena slysi: ,nehlasim se

k ditéti, necitim se byt otcem”. A pokud se musi
rozhodnout sama v tak zasadni otazce zivota

a smrti svého ditéte, citi, ze z0stane sama i na
reSeni mnohem mensich problémd.

A co OTAZKA, ZDA MA VUBEC SMYSL SE
PocHoDU PRO ZIVOT ZUCASTNIT, KDYZ JEJ
BEZTAK BUDOU V MEDIICH PREZENTOVAT JAKO
SKUPINU EXTREMISTCJ, FUNDAMENTALISTCJ,
TMARU, SE KTERYMI SE NENi TREBA ANI BAVIT?
V dnesni dobé uz méame takové prostredky,
zejména pres socialnf sit&€, ze se lidi dosta-
nou i k podstatnym informacim, nejenom
k medidlnim vykrikdm a manipulacim. Vliv
velkych médii uz dneska nenf takovy, jako
byl jesté pred par lety. Dokonce se zd3, Ze
v poslednich letech se vraci ¢esky instinkt
¢ist mezi radky oficidlni propagandy, kte-
ra se sice nezastituje lidovou demokracif
a komunismem, ale liberalni demokracif
a evropskymi hodnotami. TakZe ano: ma to
smysl.

NENi TO TAK, ZE SE SICE TVARITE HEZKY, ALE
STEJNE VAM JDE O ZAKAZY? LONI SE VYROJILI
REPORTERI, KTERI SE PTALI UCASTNIKU
POCHODU PRO ZIVOT, A KAZDY DRUHY JIM
POTVRDIL, ZE JE PRO ZAKAZ POTRATU.

Slo o typické odvadéni pozornosti od téma-
tu Pochodu pro zZivot. Nékteri novinari nebo
spiSe aktivisté maji pocit, Ze nas musi ,od-
halit”, strhnout nam falesné masky a ukézat
spole¢nosti, Zze jsme vlastné extrémisti, se
kterymi se nesmi nikdo slusny bavit. To, ze
ro¢né v Cechach probéhne estnact tisic
umeélych potratd a drtiva vétsina zen, které
na né jdou, by svému nenarozenému ditéti
chtélo dat Sanci, pokud by jim nékdo podal
pomocnou ruku, v zapalu ,odhalovani” zce-
la prehlizeji. Zda ma spolecnost potraty na
zadost zakazovat, nebo ne, je otdzka oprav-

néna a je vhodné, aby se ji odbornici véno-
vali, ale na$ pristup a tato akce akcentuje
UpIné€ jinou cestu: nejlepsi je prosté pomoct.
Prakticky. Ted a tady. Pomoci zendm a rodi-
nam zachrénit jejich necekané pocaté deti.
Navic pokud vim, zadnf politici ani Urednici
zakazy nenavrhuji, tak pro¢ odvadét re¢ od
praktického reSenf k hypotetickému coby
kdyby. Jedna se o vice Sestnact tisic umélych
potratd ro¢né. Drtiva vétsina zen, které na
né jdou, by svym nenarozenym détem chté-
ly dat Sanci, ale nikdo jim pomocnou ruku
nepoda. Tecka. Neskdkejme ,novinaram”
na Spek a neodvéadéjme rec od problému
a jeho reseni.

TAKZE ZAKAZ NEPOMUZE?

Ceska spole¢nost je velmi alergicka na pfi-
kazy a zékazy, snad uz od dob Rakouska-
-Uherska. Cesi, kdy? zakazdm a piikazam
neveri, se uchyluji k zesméeésnovani nebo
k pasivni rezistenci. Pokud ¢eské spole¢nost
nebude skutec¢né presvédcena, ze uméelé
potraty na zadost zenam nepomahaji, zeny
nechrani, ale naopak jsou zbyte¢nym nasi-
Iim na Zen¢€ a jejim ditéti, je debata o prika-
zech a zakazech skute¢né jen pokrytectvim
odvéadéjicim re¢ od redlného problému
a jeho praktického resent.

Lze vycisLIT, KOLIK JSTE ZA DOBU CINNOSTI
HnuTi PRO ZIVOT ZACHRANILI DETI?

Jen stézi. Za dobu existence Linky pomoci
od roku 2006 jsme pomohli vice nez sedmi
tisicm zen. Nase prace spociva ale nejen
v samotné pomoci konkrétnim zenédm. Smy-

Ceskéa spole¢nost je alergicka na prikazy a zakazy.
Pokud spolecnost neni presvedcena, ze potraty

na zadost jsou zbytecnym nasilim na zen¢ a ditéti
a ze existuji lepsi reseni, je debata o zakazech jen

odvadénim od pomoci.

slem nasi prace neni zvySovat pocet zen
kontaktujicich Linku pomoci, ale vytvaret
takové spolecenské klima, které bude prizni-
vé naklonéné détem a rodindm, bude ndpo-
mocné do té miry, Zze kdyZ Zzena oznami, ze
¢ekad nec¢ekané miminko, hned se seb&hne
celé okoli a zacne se ji vyptavat, s ¢im by ji
mohlo pomoct. ProtoZze, jak znf jedno z na-
Sich hesel: Dité je vzdy nad€je. Zaroven ne-
polevujeme v boreni mytl, poméhame zlep-
Sit situaci s politiky v parlamentu, s Gredniky
na ministerstvech a s Iékari v terénu. Ale
abych konkrétné vycislil n€¢jaké pocty, to
opravdu nedokazu. Treba to uvidime jed-
nou na veéc<nosti.

Za rozhovor dékuje Jan Sindelka

Foto: hpz ¢r

b
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Foto: hpz ¢r

Jak jde cas s Pochody pro zivot

Celé se to toci okolo 25. brezna. V Evropé€ uz od sedmého stoleti slavi katolicka
cirkev tento den jako svatek Zvéstovani Pané, den, kdy se Buh stal ¢lovékem,
tedy den poceti JeZie Krista. V roce 1991 Ceska biskupska konference stanovila
25. brezen jako ,,Den modliteb za Uctu k pocatému Zivotu a za nenarozené déti”
a poprosila vérici o modlitby za nenarozené déti a jejich matky.

V roce 2001 Hnuti Pro zivot CR spolu s dal-
$imi organizacemi vyhlasilo na ptdé Posla-
necké snémovny tento den za ,Den nena-
rozenych déti” po vzoru nékterych zemi,
v nichz se slavi jako statni svatek, kupfr.
v Argentiné. Téhoz roku se konal prvni roc-
nik Pochodu pro zZivot. Par jich prob&hlo uz
v devadesatych letech, ale tento byl prvni,
ktery zalozil jiz viceméné neprerusenou tra-
dici. Lze tedy fici, Ze v soucasnosti jde jiz
o akci tradi¢ni. Stejné tak tradi¢ni je i pri-
kladné informovani, popf. neinformovani,
o Pochodu pro Zivot ze strany médii. V ca-

sopisu Hnuti Pro Zivot CR z roku 2001 se
doc¢teme: Noviny a ¢asopisy ,pfinesly /.../
- at uz amysiné ¢i neumysiné - znacné
zkreslené informace”. Po vice neZ dvaceti
letech uz mlzeme sméle prohlésit, ze tam
jisty imysl bude.

Prvni Pochod pro zivot zacal bohosluz-
bou v chrédmu Panny Marie pred Tynem, jiz
slouZil tehdy kralovéhradecky arcibiskup
Karel Otéendasek. Ulici Celetné se nasledné
Slo na Véaclavské namésti, kde shromazdé-
ny dav zazpival Svatovéclavsky choral. Pri
reflexi prvniho roéniku Pochodu pro Zivot

se Radim Uché¢, predseda Hnuti Pro Zivot
CR, vyjadfil: , Jsem osobné hluboce presvéd-
c¢en o tom, Ze Zddny pochod ¢i jakdkoli jind
aktivita (vyddvdni knih, rozsirovani letakd)
nezastavi cestu, jiZz se nase spolecnost vy-
dala a jejiz obéti jsou potracené déti &i jini
slabi (nemocni, stari...). Vsechny tyto akti-
vity ale mohou vyrazné zmirnit tuto lavinu.
Myslim, Ze je nasi povinnosti se vZdy snazit
0 zdchranu kaZdého clovéka. Pokud ale
bude ,uzit si” a naprostd neochota k jakéko-
li osobni obéti, budou muset byt obétovani
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druzi. Hezky to vyjadril jeden Clovék, ktery
nakonec byl ochoten uznat, Ze se pri potra-
tu zabiji clovék, ale debatu uzavrel vétou:
,No a co? Nékdly je to nutné.”

Postupem casu pocet Gcastnikd Pocho-
dU pro zivot narUstal. Pravidelné se Ucastnil
pres podlomené zdravi arcibiskup Karel Ot-
c¢enasek a pozdéji i jeho nastupce kardinal
Dominik Duka. Tim vlastné vznikla jesté dal-
i tradice: Cesky Pochod pro Zivot je dlou-
hodobé pozitivné vniman vétsinou v fadach
vyssiho kléru.

V roce 2005 se kvUli velikono¢nim svat-
kiim Pochod pro zivot poprvé konal az
2. dubna. U&astnici si s sebou méli piinést
rdzi jako symbol zabitych nevinnych déti. Ty
se kladly k soSe svatého Vaclava a pak byly
odneseny pred prazskou porodnici u Apo-
linare a brnénskou porodnici na Obilnim
trhu (kde denné probihaly modlitby za za-
staveni umélych potratl). Média viceméné
mlcela.

V roce 2007 probéhl Pochod pro Zivot
s heslem ,50 let stacilo” - v té dobé pravé
uplynulo padesat let od schvaleni potrato-
vého zakona v tehdejsi CSSR.

Dne 28. brezna 2009 prob¢hl za medial-
niho ml¢eni Pochod pro Zivot jako ,kajicny
a modlitebni pravod”. U¢astnik(l bylo asi
1500 a soucasné probihala petice pozadu-
jicf obnovu Ustavniho prava na Zivot, jez se-
sbirala na padesat tisic podpisa.

Roku 2010 se konal 10. ro¢nik Pocho-
du pro zivot s Ucasti bezmala 2000 lidi.
V kostele sv. Jilji ,u dominikdnd” na Starém
Mésté msi svatou koncelebrovali mimo jiné

salzbursky svétici biskup a znamy moralni
teolog Andreas Laun, biskup reckokatolic-
kého Apostolského exarchéatu v CR Ladislav
Hucko a knézi z celé republiky. Pochodu pro
Zivot predchézela konference ,Pasti umélé-
ho oplodnéni”, na niz biskup Laun mimo
jiné pronesl slova: ,Zdpas o obnovu dcty
k Zivotu je v nasi dobé jeden z nejdileZitej-
Sich.” K Pochodu pro Zivot se pridalo téz
deset priznivcl potrat(.

V roce 2014 zacal Pochod pro zivot
na Maridnském nadmeésti s Ucasti 4000 lidi
a heslem ,/sme kreativni. [sme pro Zivot”.
Média tradi¢né pochod bojkotovala, coz
Hnuti Pro Zivot CR pohnulo ke stiznosti na
Radu pro rozhlasové a televizni vysilani:
+Vzhledem k zGvaznosti celospolecenského
tématu, tvari v tvar vymirani ceského nad-
roda a k masové ucasti na shromazdeni je
pro nds toto miceni nepochopitelné a po-
vazZujeme jej za bezprecedentni profesni
selhdni vytvarejici nevyvdzeny obraz o déni
v Ceské republice.”

Dne 2. dubna 2016 vibec poprvé pro-
béhla tvodni mse svaté v katedrale na Praz-
ském hradé. Celebroval tehdy uz arcibiskup
Dominik Duka a nasledny program pokra-
¢oval na Klarové. Zucastnilo se op€t néja-
kych 4000 lidi. Ceska televize spolu s dal-
Simi médii op&t mlc&i. ,Na potrat se u nds
kaZdy rok odhodld jit vic nez 20 tisic Zen. At
Jjsme stoupenci interrupce, nebo ochrdnci
nenarozeného plodu, asi se shodneme, Ze
to je 20 tisic dramatickych situaci ro¢né.
Nemyslim si, Ze v malé publicité pochod(
pro Zivot byla nutné zId vile, spise si nékdo

V roce 2007 probehl
Pochod pro Zivot

s heslem ,,50 let stacilo”
- v té dobé prave
uplynulo padesat let od

schvéaleni potratového
zakona v tehdejsi CSSR.

s timto typem obclanské spolecnosti, kterd
ma apliné jiny soubor predsudkl a axiomd,
nez jaké jsou zndmé jemu, absolutné nevi
rady. CoZ samozrejmé neni omluva.” (Dani-
el Kaiser, Echo)

V roce 2019 se Pochodu pro zivot zu-
Castnilo rekordni mnozstvi lidi, odhaduje se
az 10 000 ucastnikd. A pak prisel covid.

Zatim posledni Pochod pro Zivot probéhl
v roce 2023 za Ucasti nékolika tisic lidi. Mé-
dia si akce konec¢né viimla, protoze Ucast-
nici pry poslapali travnik na Klarové. Dou-
fejme, ze i letos si Pochodu pro zivot média
vS§imnou a misto nudné reportaze o tom,
7e podle Hnuti Pro zivot CR je v piipadé
necekaného poceti ditéte ,nejlepsi prosté
pomoct”, prijdou s investigativni reportazi,
kde za pomoci odbornikl odhali, jak tisice
Ucastnikd a zvl&st€ poskakujici déti nadmiru
oSoupaly historické dlazebni kostky v centru
Prahy.

hpz ¢r

edukacni model

miminko ve 12. tydnu téhotenstvi

Model miminka ve 12. tydnu téhotenstvi
v odpovidajici Zivotni velikosti
Jste zdravotnici nebo ucitelé? Prednésite?

f Objednejte si pro studenty vétsi mnozstvi.

hnutiprozivot.cz/eshop
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