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Nesoudime. Pomahame

Nadéje a lepsi reseni

Co se dé€je nového? Porad néco, zazivame
Uspéchy i neuspéchy. Dobrou zpravou je,
7e v soucasné dob€& poméahéa na Lince po-
moci pro necekané téhotné zeny Sestnact
konzultantek, takze jsme mohli pro klientky
maji sice telefon neustéle v ruce, ale telefo-
novani je pro n¢ témér noéni mlrou a pre-
feruji textovou komunikaci. Proto jsme nové
zprovoznili vedle e-mailové a telefonické ko-
munikace i moznost online chatovani.

Vzdy nés poté&si, kdyz prijde zprava jako
tfeba tato: ,Pred mésicem se mi narodila
kréasna a zdrava treti dcerka. V8e dobre do-
padlo, jsem za ni $tastnd.” Mamince jsme
v lofiském roce na pocatku t€hotenstvi po-
mohli s ndjmem, kdyz zlstala s détmi sama.

Pred mésicem jsme dal$im rodi¢dm
garantovali Uhradu za zahrani¢ni operaci
rozstépu patere jeSt€ beéhem téhotenstvi.

Miminku i mamince se po operaci dari dob-
e, ¢eka je porod a rodiné se dokonce po-
darilo dohodnout na plné Uhrad¢ operace
zdravotn{ pojistovnou! V CR tuto nitrodé-
loZni operaci zatim neprovad¢ji a tak byva
rodi¢dm nemocného nenarozeného ditéte
automaticky nabizen potrat ze zdravotni
indikace. Vzdy Ize v3ak hledat lepsi Feseni.

Néarocny bude i podzim v oblasti legis-
lativy. Vlada avizovala zménu potratového
zakona. Nové paragrafové znéni by mélo
byt soucéasti zdkona o specifickych zdravot-
nich sluzbach. Naposledy se o zménu ar-
chaického komunisticko-socialistického po-
tratového zékona z roku 1957, resp. z roku
1986 snazila vlada za ministra Julinka v roce
2008. Legislativni proces peclivé monitoru-
jeme, zatim je vSak ticho.

Usilujeme o odstranéni podminky
270 dn0 ucasti na nemocenském pojisténi

12-14 Rodiny 3+

15-16 Bioetika

u penézité pomoci v materstvi. Neni dlvod
si myslet, ze by téhotné Zeny systém zne-
uzivaly vice nez nemocni zamé&stnanci Ci
OSVC, ktefi mohou byt v do&asné pracovni
neschopnosti az rok.

Na konci ¢ervna jsme se pokusili o prvni
online stream na Facebooku. Dalsi planuje-
me na konec zari a nemél by byt posledni.
Detaily posilame e-mailem. Zveme k pfipo-
jeni (nenf potreba se nikde prihlasovat Ci
registrovat) a mdzete se ptat ¢i komentovat.

Nic ale nemUze nahradit osobni setkava-
ni. Vétsinou se vidame jednou za rok v Pra-
ze na Pochodu pro Zivot ¢i na jiné podobné
akci. My se ted chystame za vami do regi-
onU. Pokud byste stéli o takovéto setkani,
dejte nam vedét.

Dékujeme za vasi veskerou podporu
i povzbuzeni.

Radim Uchéac

-,

Foto: freepik




Geopolitika a kulturni vlivy

Foto: tomas tuma / unsplash

O smutném krali Belgie a slepé zurivosti

Belgie je v soucasnosti etalonem ,liberalnich hodnot”. Do roku 1990 to vsak bylo jinak.
Pod vlivem katolické cirkve a zasluhou mimoradné autority krale Baudouina I. Belgického
a kralovny Fabioly byla Belgie jednou z mala evropskych zemi, kde byly potraty nezakonné.
Co se stalo? Odkud ten obrat o sto osmdesat stupniu?

Usetreme si slozité patrani hluboko v minu-
losti a odpové€zme si rovnou, Ze se stalo to,
co vzdycky. Uspé&iny pochodriovy privod
moderny se zda byt nezastavitelny, jedno,
jestli vdm do toho bubnuji komunisté, pisti
kapitalisté, duji konzervativci nebo drnkaji
liberdlové. Déjinnéa nutnost jako by byla az
freudovsky pudové, neodvratna, fataini. Do-
prejme si tentokrat ten luxus a vypravéjme
si dva pribeéhy - prib&h o jedné zufrivosti,
ktery je typicky pro radu jinych zemi ,zapad-

ni Evropy”, a pribéh o konfliktu krale Bau-
douina I. Belgického, jenz je naopak zcela
ojedinély. |de o prib&hy, berte je tedy pro-
sim s urcitou licenci a nadhledem. Uvedena
fakta fikci nejsou.

Zufrivost

Zurivost je sila animalni, pudova, nekultivo-
vana rozumem ani etikou. V Sedesatych le-
tech dvacéatého stoleti zachvatila ,demokra-
ticky Zapad” v radé nejraznéjsich etickych

otazek - rovnéz v otadzce potratl. Jako by si
nejriznéjsi aktivisté za nové vymyslena lid-
ska prava hodné oblibili Freuddv pud smrti,
Thanatos, ktery v protikladu k pudu Zivota,
Erétu, Zene vSechno byti k zaniku. Neni to
prilis? Ani ne. Zufrivost, zbésilost, s jakou se
do svého spravedlivého boje pustili, misty
az prekvapuje, podrzime-li v paméti, o co tu
vzdy v jadru jde: dva dospéli lidé s Gdajné
svobodnou vali a moralnimi normami a mi-
nimalné jeden ¢&lovek s titulem MUDr. - ti
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Oproti zemim socialistického bloku se na
,zapadé” pustili do zurivého boje formou
protestd, bojdvek, hladovek, siti a spolkd.
A drtivou medialni maséazi.

v8ichni maji za cil zabit ten nejbezbranné;si
zivot. Vlyjimky potvrzuji pravidlo. A ona zufi-
vost do dnesnich dnli nezmizela, jen se pro-
ménila, kultivovala. Belgie je toho nazornym
prikladem.

Oproti zemim socialistického bloku, kde
se umeélych potratd rychle chopili odbornici
v bilych plastich a zakonodarci v bilych Ii-
meccich a zah4jili proces jejich normalizace
a spolecenské akceptovatelnosti, na ,Zapa-
dé” se pustili do boje: zufivost se projevila
formou protestl, bojdvek, hladovek, orga-
nizaci pololegalnich siti a svépomocnych
spolkd. A drtivou medialni masazi.

.Séfky svych bich”

Exempléarni je v tom nizozemskéa femini-
sticka skupina Dolle Mina (Silena Mina),
ideové zakotvend v marxismu a druhé viné
feminismu Sedesatych let. Soucasti jeji stra-
tegie byly nasilné Gtoky na vybrané institu-
ce, fakticky ¢i domnéle diskriminujici zeny,
doslo k Unosu filmového reziséra, ktery or-
ganizoval soutéze krasy (nenf jisté, zda byl,
¢i nebyl fingovany), a protoze byli medial-
né& zdatni, poustéli se i do akci, které mohly
vzbuzovat sympatie Siroké verejnosti, jako
bylo blokovani verejnych pisoard rdzovymi
stuhami kvali absenci verejnych toalet pro
zeny.

Roku 1970 se dostavily téz na jednu gy-
nekologickou konferenci, pri niz si jeji ¢len-
ky odhalily biicha s napisem: ,Séfka svého
bricha”. Zucastnila se téZ Joyce Outshoor-
nova, budouci vedouci katedry zenskych
studii v Leidenu, predsedkyné& nizozemské
Vyzkumné Skoly zZenskych studii a nynéjsi
emeritni profesorka. V nésledujicich letech
pomahaly prevazet Belgi¢anky z Flander
na potraty v Nizozemsku, ve Valonsku pak
uskupeni Marie Mineur propojovala téhotné
zeny s |ékafri, ktefi provadéli potraty. Hnuti
bylo nesmirné€ Gspé&sné zejména zasluhou
dovedné prace s médii: vybornym nacaso-
vanim a patri¢né Sokujicimi ¢iny. Jednotlivé
akce pritom planovali s odstupem nékolika
dnt, diky ¢emuz si zajistili na nékolik tydnt
medialni pokryti. Rovnéz médiim poskytova-
li ,hotové” zpravy na kli¢ - napriklad o de-
monstraci s rdzovou stuzkou - a pro verejné
akce vybirali aktivistky dostateéné medialné
atraktivni.

Mezinarodni humanista dr. Willy Peers
V roce 1970 zalozil gynekolog Willy Peers,
budouci ¢len vykonného vyboru nevladni
mezinarodni lidskopravni organizace Hu-
manists International, Belgickou spole¢nost
pro legalizaci potratd. V témze roce uspo-
radala Narodni rada belgickych zen debatu
o potratech. Vznikaly aktivistické sit¢, které
Zenam napomahaly podstoupit umély po-
trat jejich oc¢ekdvaného ditéte.

V roce 1973 doslo ke klicové udélosti -
tzv. ,Peersové afére”: 18. ledna byl Peers za-
t¢en za provedeni Gdajné vice nez dvou set
potratd béhem deviti mésicd v regionu Na-
mur. Ve vézeni stravil Sestatficet dni. Doslo
na boufrlivé demonstrace za jeho propuste-
ni, psaly se petice, vznikaly podplrné vybo-
ry. Ucast na demonstracich za jeho propus-
t€ni se vysplhala az na nékolik set tisic lidi.

Néasledovala hladovka ¢lenek organiza-
ce Dolle Mina v Gentu za pravo na potrat
a proti zat€eni Willyho Peerse. Jelikoz ¢loveék
vzdy tak &i onak inklinuje k dobru, neni lepsi
palivo k vybi¢ovani zufivosti nez dobré amy-
sly: jednou z Peersovych pacientek totiz byla
Sestnactileta divka s poruchou uceni, kterou
znasilnil otec. Z krajniho, vyjimecného pri-

padu udé€lat obecné pravidlo a Sikovné tim
tlacit vlastni agendu, do omrzeni to omilat
na kamery a autenticky se nad tim rozhor-
Covat je znakem dobrého propagandisty, jak
védél uz jeden z klasikd Zanru.

Peers byl po Sestatficeti dnech propus-
t€n a jeho pripad se pod tlakem verejnosti
a médii ani nedostal k soudu. Nestacilo to
jesté ke zmeéné potratové legislativy, ale pa-
trné nezamyslenou ironii se podafilo néco
jiného: tento pripad se stal zakladem pro
kompromis, ktery umoznil legalizaci anti-
koncepce v Belgii.

Vsechny tyto udalosti pak vedly k soudni-
mu smiru, ktery zapovédél stihani 1ékart za
provadéni potratd. V letech 1974-1978 se
politické debaty o potratech ocitly na mrt-
vém bodé€ a ve stejném obdobi byly neofici-
aln¢ povoleny terapeutické potraty (nékteré
pojistovny je dokonce proplacely), pokud se
registrovaly jako ,kyretdz”. Odhadovalo se,
7e rocné se takto provedlo dvacet tisic po-
trat. Rodily se téZ nové verejné organizace,
jako treba Vybor pro dekriminalizaci potratd
v roce 1976, Vybor pro pozastaveni soudni-
ho rizeni v roce 1978 a o rok pozd¢ji i GA-
CEHPA - Akéni skupina mimonemocnicnich
potratovych center, ktera funguje dosud (viz
rémecek na str. 4). Jesté nebylo dobojova-
no, jesté to par let trvalo, ale po zufrivych
bourich prvni ptle sedmdesatych let byla
cesta, byla uslapana.

Zurivost v kravaté
Takto se neustalym tlakem na verejnost
a s rostouci medialni podporou dostava

Demonstrace na podporu Willyho Peerse. Foto: rtbf.be
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Hlavni teze
potratové organizace
GACEHPA

Potrat je zakladni pravo. e povolen bel-
gickym pravem, uznavan jako |ékarsky
ukon a proplacen pojistovnami.

DGvodu pro potrat je tolik, kolik je zen
(nebo kohokoli, kdo je t€hotny), které
se pro potrat rozhodnou. Neexistuji
z4dné dobré nebo Spatné dlvody, po-
¢ita se pouze rozhodnuti doty¢né Zeny
(nebo kohokoli, kdo je téhotny). Vzhle-
dem k tomu, Ze téhotenstvi, at uz ne-
ocekavané, nebo vytouzené, ale nelze
v ném pokracovat, mdze byt problema-
tické, je potrat jednim z reseni.

Naprosta vétsina zen (nebo kohokoli,
kdo je téhotny), tvrdi, Ze se jim po po-
tratu ulevilo. Navzdory vSemu se mUze
stat, Ze rozhodnuti uchylit se k potratu
mUze byt bolestivé, provinilé, prozi-
vané jako selh&ni a nékteré mize vést
k tomu, Ze tuto situaci proziji o samo-
té. Tymy centra planovani rodic¢ovstvi
doprovazeji, naslouchaji a poskytuji
podporu Zzenam (nebo komukoli, kdo
je téhotny), které si to preji, bez odsu-
zovani.

viz: https://www.gacehpa.be/?page_id=45

prislusné téma do mysli a srdci lidi, stale
akceptovatelné€jsi, stdle méné obtézujici
svédomi. KdyZ je cesta uSlapana a demo-
kraticky proces uz nemdze nic ohrozit,
zuFivost ubira na agresivité, navenek se
kultivuje, stavéa se z ni efektivni sila, 4c¢inné
a zvolna prosazujici véci drive neslychané.
Nadpolovi¢ni vétSina obyvatel je zpracova-
na, natlakové skupiny ,obcanské spole¢nos-
ti” se svoji praci naucily, na fadu prichazeji
legislativni kroky a body v navrzich zakond
- vSe legélnég, hladce, bez hladovek, soudd
a pouli¢nich stretd. Vzdyt prece nejde o nic
jiného nez o kodifikaci redlného stavu véci
a lid to chce.

Zurivost se z ulic dostava do parlamen-
td, tak jako pred léty v zemich ,socialistické-
ho bloku” si navléka bilé limecky a kravaty,
freudovsky pud smrti se pousti do kladné,
demokratické prace. Rvouci bojtivky se tu
a tam n¢kde objevi, ale k vlastnimu prosaze-

ni agendy uZ nejsou potreba, prichazeji ke
slovu politici, lobbisti a akademici.

V roce 1990 byl pres odpor vlidadnouci
krestanskodemokratické strany pfijat velkou
vétSinou zakon liberalizujici potraty. Vyvolal
¢etné kontroverze, ale nezUstalo jen u toho.
V nésledujicich letech se debaty a tlaky stale
stupriuji, az 15. rijna 2018 vyjde v platnost
novy - dodnes platny - zakon o potratech.
Tehdy za vlddy Charlese Michela byl umély
potrat vyjmut z belgického trestniho zakoni-
ku a zarfazen do samostatného zakona. Né-
kolik sankci sice de iure zlstalo zachovéno,
ale jsou pouze formalni.

Cicham, ¢icham ¢lovécinu

Stoji za to ocitovat si jeho zakladni body.
Né&které si totiz stale jeSt€ uchovaly aspon
zdani dcty k Zivotu. Na ty nasledné okamzi-
t€ zameérf svou pozornost ¢inoroda zurivost,
ktera neomylné& vycenichéa cokoli, co je as-
pon trochu citit po lidskosti. V obdobi prv-
nich dvanacti tydnl po poceti a za splnéni
nasledujicich podminek, je potrat legalni:
zakrok musi byt proveden |ékafem za odpo-
vidajicich podminek ve zdravotnickém zari-
zeni, které téhotnou zenu informuje o viech
zakonech a vyhlaskach, které by ji mohly
pomoci vyresit jejf situaci. Lékar provede
zakrok nejdrive Sest dni po prvni konzultaci,
fakticky Ize tedy onu dvanactitydenni IhGtu
o Sest dni prodlouzit. Lékar informuje zenu
0 moznych zdravotnich rizicich, ma povin-
nost ji pripomenout rizné jiné moznosti
péce o dit&, které se ma narodit, a rovnez
zjistit, zda je zenino rozhodnuti skute¢né
pevné.

Potrat po dvanactém tydnu téhotenstvi
az do Uplného donoseni Ize uskutecnit teh-
dy, kdyZ téhotenstvi vazné€ ohrozuje zdravi
Zzeny nebo pokud se s jistotou zjisti, Ze dité
bude trpét mimoradné zavaznym onemoc-
nénim, které je v dobé stanoveni diagnézy
povaZzovano za nevylécitelné. Pricemz viak
zadkon nedefinuje pojmy ,mimoradné za-
vazné onemocnéni”. Zakonnou Upravou
je téz vyslovné€ dano, Ze otec ditéte nema
pravo rozhodovat o tom, zda Zena pristou-
pi k umélému potratu, nebot ,nikdo nesmf
nechténé t€hotné zené branit v uplatnéni
jejiho prava na potrat”.

Pro zdravotniky, Iékare, sestry a dalsi
zdravotnicky personal plati vyhrada svédo-
mi, kdy nesmi byt nuceni asistovat pri vy-
volani potratu. Lékar vSak je povinen o tom
informovat zenu uz pfi jeji prvni navstéve
a musi ji odkazat na jiného Iékare, potrato-
vé stfedisko nebo nemocnici, kterd ji ,péci”
zajisti.

PaZrava prisera

Zurivost je pazrava prisera, s kravatou i bez
ni, pud prece nelze sém o sobé vyclerpat,
chce stéle vic a vic. Od schvéleni tohoto
zakona panuje Cily lobbisticko-legislativni
ruch a soucasn¢ cCily ruch v fadach akénich
skupin a neziskovek: dalsim jejich cilem je
prodlouzit zdkonnou Ihdtu pro potrat na
osmnéact mésicl a dobu na rozmyslenou
zkratit na osmactyricet hodin. Ma se tim
ukoncit tzv. potratova turistika do Nizozem-
ska a Francie. Soucasn¢ se méa odstranit
povinné poskytovani nezbytnych informacf
o alternativach k potratu, o antikoncepci
a o pomUckach pro matky v materstvi. Lé-

Foto: gacehpa.be
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Kral Baudouin I. Belgicky a kralovna Fabiola. Foto: monarchie.be

karské ukonceni téhotenstvi ma byt umoz-
néno po celou dobu trvani téhotenstvi, jest-
lize bude existovat ,vysoké riziko”, Ze dité
mUze trpét nevylécitelnym onemocnénim
- uz tedy nenf zapotrebif jistota.

Maiji se zrusit v8echny trestni sankce pro
matku i pro konajiciho |ékare v pripadé po-
ruseni zakonnych podminek a naopak se
nové zavadi ,trestny ¢in mareni dobrovol-
ného ukondeni téhotenstvi”. Je tfeba zakazat
kolektivni klauzule svédom{ a potrat se ma
zapsat do zakona o pravech pacientd. Tim
by se z néj stal ,bézny Iékarsky ukon”. Prin-
cipialni tezi tohoto navrhu zakona je, aby
potrat uz nebyl posledni moznosti, ale stal
se lidskym pravem, béznym |ékarskym oset-
renim. Slovy prezidenta belgické organizace
CLARA Life Woutera |. Suenense: ,Kdyz se
potrat stane lidskym pravem, nema smysl
ani individualni vyhrada svédomi, neexistu-
je vyhrada sveédomi k 1é¢bé€ zapalu plic nebo
chripky.”

Vestit budoucnost je zavrZzenihodné, uva-
zime-li ale dosavadni historii, asi se moc ne-
spleteme, kdyz si trochu zavéstime, Ze drive
¢i pozdégji vSechny tyto navrhy uspéji. Kde
bude zufivost vetrit pristé?

Kralovska otazka

Pribéh krale Baudouina |. Belgického by
mohl mit parametry hollywoodského trha-
ku, kdyby mél spravné hollywoodské téma.

V péti letech se mu matka zabila pri
autonehodég. Jeho otec, kral Leopold
1., byl narodem nenavidén za pfilis
kompromisni panovani za druhé své-
tové valky pod okupaci NémcU a ve-
rejnost jej poté odmitala jako legitim-
niho panovnika. Kvlli této ,kralovské
otazce” se tak roku 1951 v jednadva-
ceti letech ocitl na triné Baudouin.
Prezdivalo se mu tehdy ,smutny mo-
narcha”.

Byl to umirnény panovnik a plachy
Clovek. Presto se mu podarilo obnovit
prestiz monarchie a citlivé se snazil
urovnavat spory mezi VIamy a Valony.
Za jeho panovéni doslo k dekolonizaci
Konga, Rwandy a Burundi a zmirime
jen na okraj, ze Slo o trpkou zélezitost.
Belgi¢ané, jmenovité kral Leopold Il.,
v téchto zemich na konci 19. stoleti
zavedli opravdovou hrizovladu, coz
Baudouinovi, pro néhoz panovnicky
rod znamenal nesmirn€ mnoho, jisté
nepridavalo na sebevédomi.

Bezdétné manzelstvi

Roku 1960 se v katedréle svatého Mi-
chaela a svaté Guduly v Bruselu oZenil
s o dva roky starsi Spanélkou Fabiolou de
Mora y Aragén. Manzelsky par byl nesmir-
né oblibeny, Fabiole se prezdivalo nejvtip-
néjsi belgicka kralovna. Nestésti viak krale
(a krélovnu) stihalo i nadale. Manzelsky par
se nikdy nedockal potomk0, nebot Fabio-
la po péti spontannich potratech pozbyla
moznost mit dité.

Lid kréle Baudouina respektoval zejména
pro jeho neutralitu ve vyhrocenych sporech
mezi nizozemsky mluvicimi VIamy ze seve-
ru Belgie a francouzsky mluvicimi Valony
na jihu. Vyhybal se verejnym komentarim
k rozdélujicim politickym a morélnim otaz-
kam. Jak se rikalo, je kralem Belgi¢an(, niko-
li Belgie. Ocekéavalo se tedy od néj, ze bude
respektovat zakony prijaté parlamentem.
Roku 1990 vsak krél Baudouin svou rezervo-
vanost opousti v politické krizi, kteréa otrese
samotnou ustavou. Slo o potraty.

Rezervovany panovnik se bouri
Dne 29. brezna 1990 belgicky parlament
schvélil legalizaci potratd pomérem hlas(

126 pro, 69 proti a 12 se zdrzelo hlasovani.
Krestanskodemokraticky premiér Wilfried
Maertens, jeden ze zakladateld Evropské
lidové strany, a ¢lenové jeho strany byli
proti, ale nebyli s to odolat masivni podpo-
e, kterou legalizaci potratl poskytly stej-
né pocetné liberalni a socialistické strany
v parlamentu. Zakon rusil pravni postihy za
planované potraty v prvnich dvanacti tyd-
nech té€hotenstvi a jeSt€ pozd¢ji za potraty
provedené z ddvodu ohrozeni Zivota matky
nebo vazné, nevylécitelné onemocnéni ne-
narozeného ditéte. Ustanovoval téZ povinné
poradenstvi o alternativach k potratu a zvy-
Senou socialni a ekonomickou pomoc téhot-
nym zenam, coz pfilakalo vahajici umirnéné
zdkonodarce.

Podle belgické ustavy musel viechny
zakony prijaté zakonodarnym sborem po-
depsat kral - teprve potom mohly vstoupit
v platnost. Podpis kréle pfi ratifikaci a vy-
hlaseni zakona byl dlouho v souladu s jeho
neutrdlnim postojem povazovan za pouhou
formalitu. Ve stosedesatileté historii moder-
ni Belgie zadny panovnik neodmitl pode-
psat zakony radné schvalené parlamentem.
Kdyz vSak premiér predlozil krali zdkon
o potratech, Baudouin se proti nému po-
stavil jako proti poruseni nejzékladnéjsiho
lidského prava, prava na zZivot.

Premiér Maertens vyzval kréale, aby zékon
podepsal. Argumentoval tim, Ze jeho vlast-
ni strana dvacet let bojovala proti legaliza-
ci potratQ, ale Ze klesajici volebni podpora
jeho strany, opirajici se o praktikujici katoli-
ky v zemi, a zména etickych postojd v zemi
od Sedesatych let dvacatého stoleti vedly
k tomu, Ze prisné protipotratové zakony jiz
nemaji vétSinovou podporu. Navic tvrdil, Ze
pokud by jednoho dne liberalové a socia-
listé vytvorili viadni koalici, omezeni potratC
pritomna v prave prijatém zakoné by v ni
urcité chybéla. Varoval také krale, Zze odmit-
nuti podepsat zakon by rozpoutalo kampan,
kterd by nepochybné¢ vedla k jeho abdikaci,
svrzeni monarchie a nastoleni republiky. To
bylo pro Baudouina palcivé téma a stél ze
svého hlediska pred neresitelnym dilema-
tem. Jeho odmitnuti by bylo Siroce odsouze-
no jako nevybiravy Utok na belgickou Ustavu
a demokracii jako takovou.

Kdyz je cesta uslapana a demokraticky proces uz
nemuUze nic ohrozit, zurivost ubira na agresivite,
navenek se kultivuje, stava se z ni efektivni sila,
ucinné a zvolna prosazujici véci drive neslychané.
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NejCast€jsi davody pro umely potrat podle
Narodni hodnotici komise

Tri nejCastéji uvadéné dlvody pro umély potrat jsou podle Narodni hodnotici komise
potratového zakona nasledujici: Zena v sou¢asné dobé netouzi po détech; citi se prilis
mlad4; rodina doséhla ideélniho poctu déti. Nejvyssi procento potratl se pak provadi

u téhotnych zen ve véku mezi 20 a 24 roky.

Hlas biskupti, hlas svédomi

Belgicti biskupové se po prijeti zdkona ob-
ratili na Siroké vrstvy obyvatelstva verejnym
prohlasenim, v némz vyjadrili svij doktrinal-
ni a pastora¢ni nesouhlas. Varovali belgic-
ké katoliky, Ze kazdy, kdo ,aktivné a prfimo”
spolupracuje pfi zarizovani potratd, se ,vy-
luéuje z cirkevniho spolecenstvi”. Pro krale
jako hluboce vériciho katolika to byl rozho-
dujici hlas.

Dne 31. brezna Baudouin zaslal premi-
érovi Maertensovi osobni dopis, v némz ho
informoval o svém odmitnuti podepsat po-
tratovy zékon. Obsirné v ném uved| dlvo-
dy svého nesouhlasu. ,Tento zékon pro mé
znamena vazny konflikt svédomi. Obavéam
se, ze ve svém dulsledku bude velkou ¢asti
obyvatelstva chapan jako povoleni k prova-
déni potratl v prvnich dvanacti tydnech po
poceti. Mam také vazné obavy z ustanoventi,
které umoznuje provadét potraty i po dva-
nactém tydnu, pokud je dit&, které se ma

narodit, postizeno ,zvl&ast zavaznou anoma-
lif, kterd je v okamziku stanoveni diagnézy
uznana za nevylécitelnou’. UvaZovali jsme
o tom, jak takovou zpravu budou vnimat
postizeni lidé a jejich rodiny. Struéné re-
¢eno, obavam se, Ze tento zakon prispé€je
k citelnému snizenf Ucty k Zivotu téch nej-
slabsich z nas. Jisté tedy jasné chapete, proc
nechci byt s timto zdkonem spojovan.”
Baudouin &ekal kritiku svého odmitnuti
jako utoku na demokraticka prava, proto
obhajoval vlastni pravo na svobodu svédo-
mi. ,Vim, Ze jsem si timto jedndnim nezvo-
lil snadnou cestu a Ze riskuji, Ze m& mnozi
spoluobc&ané nepochopi. Téch, kteri mohou
byt mym rozhodnutim Sokovani, se ptam: je
spravné, ze jsem jedinym belgickym obca-
nem, ktery je nucen jednat proti svému sveé-
domi v tak zasadni oblasti? Je svoboda své-
domi posvatnéa pro viechny kromé krale?”
Vladda tehdy za pomoci pravni a Gstavni
klicky prohlasila, ze kral neni s to panovat,

Kral Baudouin I. Belgicky a kralovna Fabiola. Foto: monarchie.be
N B 7

premiér Martens prevzal jeho pravomoci
a zékon pfijal ,ve jménu belgického lidu”,
nacez federédIni parlament néasledujiciho
dne odhlasoval znovuzavedeni krale do
funkce. Vatikan oznacil kralQv ¢in za ,vzne-
$enou a odvaznou volbu”, kterou mu dikto-
valo ,velmi silné moréaini svédomi”. Jini se
domnivali, Ze Baudouinlv ¢in byl ,pouhym
gestem”, nebot byl do funkce krale dosa-
zen pouhych Ctyriactyricet hodin poté, co
byl zbaven moci. T€Zko soudit a rozsoudit:
zminé€na Ustavni klicka se patrn€ uskutecnila
s kralovym tichym souhlasem.

Hrdost a zrada

Na strankéach organizace International
Planned Parenthood Federation (IPPF)
u prilezitosti 25. vyrodi legalizace potratQ
v zemi piSe ,aktivistka” a regionalni reditelka
IPPF pro Evropu Vicky Claeysova: ,Opravdu
si myslim, ze Belgi¢ané mohou byt na své
Uspéchy v oblasti etiky hrdi. Nase zem¢
mé silné katolické koreny, ale udélali jsme
velké legislativni kroky vpred, nebot spolec-
nost byla pripravena na zménu. V soucasné
dobé jsme jednou z prednich zemi v oblasti
manzelstvi osob stejného pohlavi a eutana-
zie a mame funkéni potratovy zékon, ktery
zajistuje - coz je pro Zeny zasadni, Ze potra-
ty jsou plné hrazeny ze systému socialniho
zabezpecdeni.”

Ve svych denicich kral Baudouin napsal:
,Kdybych to neudélal [neodmitl podepsat
zakon o potratech], byl bych po zbytek Zi-
vota nemocny, Ze jsem zradil Pana.” Stézi si
néjaké dva svéty mohly byt cizejsi. Smutny
kral Baudouin po svém bojoval proti zufi-
vosti v bilych limeccich pusténych ze retézu
a zda se, ze svlj boj - prinejmensim pro bel-
gickou spole¢nost - prohral.

Jan Sindelka

Kral Baudouin |.
Belgicky: ,Obavam se,
ze tento zakon prispé€je
k citelnému snizeni Ucty
k zivotu t€ch nejslabsich
z nas. Jisté tedy jasné
chapete, pro¢ nechci
byt s timto zakonem
spojovan.”
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Foto: psp.cz

Je fakt strasné dobry a maiji to skvéle
propracované

Tento ¢lanek je mimoradny tim, Ze je z velké ¢asti prevzaty z Deniku Alarm (a2larm.cz),

Z Y o

jehoz ,tym nezavislych novinaru

dlouhodobé pracuje na vizi udrzitelné spolecnosti zalozené

na hodnotach rovnosti a solidarity. Vytvarenim konzistentniho medialniho obsahu bez
predsudkl vnasi do verejné debaty novy pohled na kli¢ova témata dneska.” Jinymi slovy - co
se ty¢e Hnuti Pro Zivot CR - zastava Denik Alarm extrémni levicovo-anarchistické postoje

a pravo na potrat vnima jako hlavni ukazatel miry osvobozeni zen.

Nasledujici fadky i pres mnohé nepresnosti
popisuji, co se Hnuti Pro Zivot CR povedlo,
co se mu darf a jak téchto Uspéchd dosa-
huje. Hnuti Pro Zivot CR by nic podobného
nikdy nesepsalo - samochvala smrdi. Jelikoz
byl plvodni ¢lanek prilis dlouhy, je zkrécen
na snesitelnou miru bez zminek o jinych or-
ganizacich, bez divokych konspiraci a spe-
kulaci. Naopak jsou v hranatych zavorkach
pridané podbarvené upresnujici nadpisy
a komentare.

[Pecliva priprava a osobni pristup]

Hnuti Pro zivot ho [poslance Lubomira
Broze, ANO] loni oslovilo poté, co podal
interpelaci na Mariana Jurec¢ku. Vsiml si teh-

dy, Ze se vSude po svét€ omezuji interrupce
a chtél dle svych slov zabranit tomu, aby se
néco podobného stalo i u nés. Jednani koor-
dinatorky projektu Nesoudime. Pomahame
[Jaroslavy Trajerové] popisuje jako skvéle
pripravené. ,Mit takto schopné obchodniky
a vyjednavace bych pral vSem top manaze-
rm. Od navazani komunikace, verbélni,
neverbalni, zdolavani namitek, zachyceni
toho, kam uZ nejit..." popisuje Broz doved-
nosti Trajerové.

Vse, co vyli¢il Lubomir Broz, nam poz-
déji potvrdila i Klara Kocmanova (Pirati).
Tu Hnuti Pro Zivot kontaktovalo poté, co
poslala otevreny dopis polské viadeé v na-
vaznosti na smrt druhé polské Zeny, které

nebyla vcas provedena interrupce. [Faktem
je, Zze podle nejnovéjsi statistky WHO z roku
2020 zemrely v souvislosti s t€hotenstvim
a porodem v Polsku 2 Zeny na 100 tisic
obyvatel, v CR ve stejném obdobi 3 Zeny na
100 tisic obyvatel.] ,Tehdy mi nedochézel
rozsah jejich plsobeni,” vzpomina. Schizku
si s ni sjednal konzultant oblasti verejnych
politik hnuti Marek Kuchta. ,KdyzZ jsem se
o tom bavila s kolegyni, ktera se s nimi také
setkala, shodly jsme se na tom, Ze Kuchta je
fakt strasné dobry lobbista a Ze to maji skve-
le propracované. Ze ¢lovék neznaly situace
by ani nepoznal, co ten spolek prosazuje.
Se mnou se teba bavili o ekonomické situa-
ci rodin,” popisuje.
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[Napln schizky prizptasobi odbornosti
a zajmam konkrétniho politika]
Také dalsi ¢lovek zaméstnany v Poslanecké
snémovné, jenz byl pritomny na schlizce
s predstaviteli Hnuti Pro zivot a preje si z0-
stat v anonymit¢ [Aneta Bernardova, asis-
tentka poslanct ANO], popisuje jeho stra-
tegie jako vysoce efektivni. ,Jsou vyrazné
organizovangjsi, aktivnéjsi a schopnéjsi nez
jinf lobbisté, i nez ti z velkych korporaci...
Jsou v Poslanecké snémovné na denni bazi
a pripraveni,” uvadi.

Hnuti Pro Zivot podle naseho zdroje cho-
di za poslanci s tématy, ktera jsou usité na
miru odbornosti a zajmim daného zako-
nodéarce. At uzZ je to socialni problematika,
nebo trfeba doprava, népln sjednané schliz-
ky prizpUsobi konkrétnimu politikovi. To
ostatné potvrzuje i pribéh Klary Kocmano-
vé. Na schiizky pry Hnuti Pro Zivot prichazi
s pripravenymi navrhy novel zdkon0, které
na prvni pohled vypadaji jako drobné Upra-
vy technického charakteru, jez by predeviim
mély zjednodusit zivot ¢eskym obcanlm
(typicky zendm nebo détem). Poslanci pak
¢asto byvaji radi, ze mohou vykazat néjakou
aktivitu a zdanlivé neskodnou novelu v par-
lamentu predlozi.

[PFripravovana novelizace

potratového zakona]

Jeden takovy navrh novely zdkona mame
k dispozici, a to od dvou rlznych zdroj
napri¢ politickym spektrem. Konkrétné se
v dokumentu piSe, Ze meéni zdkon o speci-
fickych zdravotnich sluzbach. Navrh, kte-
ry nam nase zdroje zaslaly, by do zakona
o specifickych zdravotnickych sluzbach
noveé presunul i celou problematiku inter-
rupci, jiz nyni resi zakon o umélém preruse-
ni t€hotenstvi z roku 1986. Ten se od svého
schvalenf prakticky nezménil a predstavuje
stabilni zaruku préava na pfristup k interrupci
do dvanactého tydne téhotenstvi. Tuto jis-
totu by ale navrh, ktery mame k dispozici,
zcela prevratil - interrupéni zakon” chce to-
tiz aplné zrusit. Ac¢koliv od@vodnéni navrhu
tvrdi, Ze ,respektuje dosavadni praxi umélé-
ho ukoncenf téhotenstvi a stav spolec¢enské
diskuse”, jednalo by se o zasadni a v Cesku
dlouho nevidénou zménu prava tykajiciho
se reprodukénich svobod. Podle obou na-

Sich informéatord z Poslanecké snémovny,
kterf navrhem novely disponuji, se s nejveétsi
pravdépodobnosti jedna o dokument prfimo
z dilny Hnuti Pro zivot.

[Cely odstavec je zcela zmateny. Faktem
je, ze Ministerstvo zdravotnictvi jiz fadu let
usiluje o novelizaci archaického komunis-
ticko-socialistického potratového zakona,
ktery je z velké ¢asti neplatny - napf. neexis-
tuji okresni odvolaci orgény, z ¢asti pravné
nejasny - napr. trestnost potratd cizinek,
a obecné nereflektujici aktualni situaci -
napf. pokrok v mediciné, operace in utero...
Radu let proto diskutuje Hnuti Pro Zivot CR
s politiky, Gredniky i odbornymi spole¢nost-
mi legislativni varianty, které budou mit
vétSinovou podporu a zaroveri pomohou
zlepsit skute¢nou svobodu Zen, chtéji-li dat
svému nenarozenému ditéti Sanci.

Névrh zakona, ktery odsouhlasila Ceské
gynekologické a porodnicka spolecnost, ne-
méni moznost umélého potratu ,na zadost”
do 12. tydne téhotenstvi. Toto opatreni se
podle dostupnych informaci zrusit nechysta
ani statni sprava, ani politici, ani odborné
spole¢nosti, a to predevsim z d@vodu stra-
chu z néasledkd nelegélnich potratd, ktery

,Jsou vyrazné organizovan€|si, aktivn€jsi

a schopn¢€jsi nez jini lobbisté, 1 nez ti z velkych
korporaci... Jsou v Poslanecké snémovné na denni

béazi a pripraveni.”

Foto: fb / Romana Bélohlavkova

spociva v predsudcich ¢i neinformovanosti
o realnych zdravotnich statistikach. Zmi-
novany navrh zdkona méa umoznit t€hotné
zené disponovat Uc¢innymi nastroji k ochra-
né své i svého pocatého ditéte, zvlaste je-
-li k podstoupeni potratu nucena. Dale
obsahuje opatfeni na poskytnuti v€asné
informace o pomoci smérujici k zachovani
t€hotenstvi napf. na obalech téhotenskych
testd atp.]

Nejvyraznéjsim bodem névrhu je zavede-
ni prava téhotné Zeny na ,ochranny status”,
ktery by mél zabranit ,nucenému Iékarské-
mu ukonceni téhotenstvi potratem”. Status
by Zena ziskala na zaklad¢ vydani téhoten-
ského prikazu od osetrujiciho gynekologa.
Tento prikaz dnes neni povinné vlastnit,
je v8ak b&zné, Ze ho Zeny pfi potvrzeni té-
hotenstvi dostavaji. Podle slov dokumentu
by t€hotné s ochrannym statusem ,nebylo
mozné ukondit téhotenstvi na Zadost”, s vy-
jimkou interrupce provedené ze zdravot-
nich dlvodU. Tedy ani v pripadé¢, ze by si
o prikaz a s nim spojeny ochranny status
zazadala a pozdéji by zménila nazor a roz-
hodla se téhotenstvi z jakéhokoli ddvodu
prerusit. Dokument argumentuje tim, Ze
Zeny casto jednajf pod natlakem, jemuz se
diky ,ochrannému statusu” vyhnou. Lékar
by tedy interrupci neprovedl, protoze by
nemohl Zené véfrit, ze jedna opravdu z vlast-
ni vale.

[Faktem je, Zze koncept ,ochranného sta-
tusu” spocivajici v moznosti zieknuti se pra-
va na potrat po ddkladném pouceni téhotné
pacientky by predevsim posilil jeji skutecnou
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Koncept ,ochranného statusu” resi velmi bolestné
situace, kdy je téhotna zena pod stupnujicim

se natlakem k podstoupeni potratu ze strany
milence, partnera, tchyné...

svobodu volby. Resi to velmi bolestné situa-
ce, kdy je t€hotna zena pod stupnujicim se
natlakem az vydiranim ze strany milence,
partnera, tchyné... k podstoupeni legélniho
potratu, a to po dobu az Sesti tydnl do 12.
tydne téhotenstvi. Je bézné, ze stejn€ jako
u jinych pravnich Ukon0 svépravné osoby si
jednou ucinéné rozhodnuti nelze ,rozmy-
slet”. Koneckoncut si nelze ,rozmyslet” ani
jiz podstoupeny umély potrat. Je-li si Zzena
nejista, nemusi samozrejme ustanovenf
0 ochranném statusu vyuZit.]

Osetrujici gynekolog by zaroven s pre-
danim téhotenského prikazu zaznamenal
datum jeho prevzeti do Modulu rodic¢ek Na-
rodniho registru reprodukéniho zdravi. Tim
by se vytvorila ¢eska alternativa k nechvalné
znamému polskému registru t€hotnych.

[Tézko rici, proc je registr t€hotnych
oznacovéan jako ,nechvalny”. Faktem je, Ze
v CR jsou jiz mnoho let veskeré zdravotni
vykony zachyceny v registrech UZISu i zdra-
votnich pojistoven. Soucéasti ndrodnich re-
gistrll jsou napt. Udaje o potratech, t€hoten-
stvich, IVF a porodech.]

V odUvodnéni zakonného névrhu se pak
docteme, Ze ochranny status by umoznil
zenam ,zkratit dobu pripadného natlaku
k podstoupeni legalniho Iékarského ukon-
ceni téhotenstvi potratem. K této specific-
ké forme¢ domaciho nasili se typicky utika
partner s ohledem na vznikajici vyZivovaci
povinnost...” Tvrzeni je doplnéno vystupy
z Setfeni agentury IPSOS, které si mezi lety
2020 a 2021 nechalo vypracovat praveé Hnu-
ti Pro Zivot. V ném devét procent respon-
dentek odpovédélo kladné€ na otézku, zda
byly k ukoncéeni t€hotenstvi nékym prinu-
ceny - z toho ovSem dvé tretiny s tvrzenim
souhlasily ne rozhodné, ale ,spise”, coz pre-
vypraveni v navrhu novely neuvadi.

[Faktem je, ze v prizkumu nezavisle pro-
bihajicim na gynekologickych pracovistich
po celé CR mezi enami podstupujicimi
umély potrat byla pfimé otdzka: ,Byla jsem
k rozhodnuti ukoncit téhotenstvi nékym
prinucena?” Na ni odpovédélo pouze 44 %
,rozhodné nesouhlasim”. U zbytku Zen Ize
proto predpokladat rlznou intenzitu a for-
mu natlaku. Ro¢né se jedna o cca sedm tisic
t€hotnych Zen a jejich nenarozenych déti.]

Kromé zavedeni ochranného statusu
by na zaklad€ navrhovaného dokumentu
mélo byt limitovano také podstoupeni inter-
rupce u nezletilych Zen & Zen s omezenou
svépravnosti, tedy i divek mladsich 16 let.
Ty by nové potrebovaly pisemny souhlas
zakonného zastupce nebo opatrovnika, pri-
padné soudu. Na pripady, kdy takova Zena
otéhotni pri znésilnéni (tfeba i vykonaném
zékonnym zé&stupcem) dokument nepama-
tuje, podminka pisemného souhlasu by tedy
byla plosna. Radikalni zména by nastala
také v oblasti umélého preruseni t€hotenstvi
ze zdravotnich ddvodd spolu s pripady, kdy
plod neni schopen samostatného preziti. To
by nove bylo mozné pouze do 22. tydne té-
hotenstvi. Po uplynuti této doby by se zdra-
vi Zeny ani Zivotaschopnost plodu nebraly
v potaz a téhotna by plod musela donosit
s védomim, Ze dité neprezije.

[Faktem je, Zze zdravi zeny se bere v po-
taz vzdy a po 22. tydnu téhotenstvi je moz-
né dité predcasné porodit a pecovat o n¢j
na neonatologii. Navrh vsak predevsim re-
flektuje rozvoj mediciny v péci nejen o novo-
rozence ¢i predcasné€ nenarozené déti, ale
i rozvoj mediciny v oblasti operaci in utero.
Dava Sanci tém nenarozenym détem, které
jsou dnes zbyte¢n€ usmrcovany - napr. kvl-
li rozstépam rtu, rozstéplm patere, brani¢ni
kyle ¢i nadoru.]

Dokument ma zmeénit také regulaci re-
klamy. Vycet zakdzanych oblasti by se mé¢l
doplnit o reklamu na Iékarské ukonceni té-
hotenstvi potratem, a to kvUli jeho ,spole-
¢enské nevhodnosti”.

Foto: psp.cz
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Hnuti Pro Zivot CR jde skute¢né o pomoc
zenam cekajicim necekané dit€. Umé€ly potrat
nenarozeného ditéte je vzdy tragédii, na které

nelze stavét budoucnost.

[Spoluprace s odbornou verejnosti]
Hnuti Pro Zivot pravidelné vyrazi na gyne-
kologicko-porodnické konference. Koordi-
natorka projektu Nesoudime. Poméahame
Jaroslava Trajerové spole¢né s pravnikem
Jakubem Krizem napfiklad na zacatku cerv-
na vystupovali na kongresu Ceské gynekolo-
gické a porodnické spole¢nosti v Karlovych
Varech, a to hned se dv€éma prednaskami.
Prvni z nich se nikoliv ndhodou zabyvala
tématem zdkonné Upravy z pera Hnuti Pro
zivot, tedy ,ochranou pacientky a zdravot-
nickych pracovnikd pri natlaku k podstou-
peni umélého ukonéeni téhotenstvi”. Druhy
vstup, ktery vedla Trajerova jiz sama, byl
uré¢en porodnim asistentkam a mél byt za-
meéreny na péci o pacientky pfi riziku t€ho-
tenskych ztréat.

Tématu byl vSak podle pritomné vicepre-
zidentky Unie porodnich asistentek Vero-
niky HaZlinské, se kterou jsme hovofili, vé-
novan jen zacatek. Vystoupeni Trajerové se
potom stocilo k problematice ne¢ekaného
t€hotenstvi a zenam, které jsou po provede-
né interrupci nestastné. [...]

K acasti Hnuti Pro Zivot na kongresu Ces-
ké gynekologicko-porodnické spole¢nosti
v Karlovych Varech se vyjadrila i samotna

#blokylife

Unie porodnich asistentek: ,UNIPA chce
upozornit na to, Ze napojeni ultrakonzer-
vativni organizace, jako je Hnuti Pro Zivot,
k odbornym |ékaFskym organizacim je pfi-
nejmensim znepokojivé. ldeologické omezo-
vani prava na potrat, které zacina podanou
rukou a nevinné se tvarici manipulaci, méze
vést v prabeéhu nékolika mélo let k Gpinému
zékazu potratl. Je to krok smérem k polské
potratové politice, krok smérem k omezova-
ni prav a nebezpedi pro Zeny,” komentuje
vedeni Unie.

[Znepokojivé je myslenka, ze nékdo ma
byt a priori vyloucen z verejné diskuse - at
uz odborné nebo politické. Tento druh vi-
déni svéta pripomina tridni mysleni padesa-
tych let minulého stoleti.]

Dosah chapadel antigenderu?

Hnuti Pro zivot skrze rdzna jednéni s gyne-
kology i pojistovnami doséhlo rozsireni ¢asu
pro gynekologické konzultace umélych pre-
ruseni téhotenstvi, od ¢ehoz si slibovalo sni-
Zeni poctu interrupci skrze ,informovani zen
0 moznych zdravotnich dopadech a alterna-
tivnich moznostech”. Uprava ze strany gyne-
kologl neni chapéna jako protiinterrup¢ni,
ma preci pomoci tehotnym se skute¢né¢ in-

formované rozhodnout. Pro HPZ ale tvoii
jen soucast dlouhodobé strategie.

[PGvodni text Deniku Alarm samozrejmé
nepokryvé ani zdaleka cely rozsah prace
pro téhotné zeny a jejich nenarozené déti
na urovni lobbingu. Autofi zcela pominuli
napr. problematiku rozsireni penézité po-
moci v materstvi, kterou dnes nedostava
¢tvrtina Zzen, doplaceni rodi¢ovského pri-
spévku, podporu rodin s tfemi a vice détmi
ohledn€ bydleni, podporu téhotnych stu-
dentek, |éCbu pricin neplodnosti atp.

Denik Alarm ocividné nevéri tomu, ze
Hnuti Pro Zivot CR jde skute¢né& o pomoc
zenam cekajicim necekané dit€. Umély po-
trat nenarozeného ditéte je vzdy tragédii, na
které nelze stavét budoucnost. Jako kli¢ ke
zméné piistupu vniméa Hnuti Pro Zivot CR
zapojeni spolec¢nosti do konkrétni praktické
pomoci, aby kazdé nenarozené dité¢ mohlo
dostat Sanci.]

hpz ¢r

Citace: Mezi Bohem a ultrapravici: Hnuti Pro
zivot jako nejschopnéjsi lobbistické skupina
v Poslanecké snémovné (a2larm.cz)

Cekate-li necekané dité

volejte 800 108 000

#blok4life

Elegantni pozndmkovy sesit o 128 stranéch
L s kratkymi zamys$lenimi nad smyslem Zivota
o it S R okorenénymi ostrovtipem G. K. Chestertona

Objednavejte na hnutiprozivot.cz/eshop
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Nesoudime. Pomahame

Kazdé
_neresitelné”
se jednou
zmeni

Olga vystudovala ukrajinstinu.
Ve své vlasti pracovala jako
ucitelka, bankovni Grednice

a pUsobila v zastupitelstvu
meésta Dnipro. Pak zacala
studovat na univerzité v Polsku
a nasledné€ nastoupila na

praxi v Praze, kde uz zUstala.
Ma dvé déti ze dvou rlznych
vztahu - ¢trnactiletého chlapce
a dvouletou holcicku.

Kdyz Olga otéhotnéla podruhé, jeji partner
prestal komunikovat. Zlstala sama, téhot-
na, se synem - bez pribuznych, v cizi zemi,
v podnajmu. Jak sama rika: ,Mé&la jsem
strach, co bude a taky jak budu vypadat
pred lidmi. Bylo mi jednactyficet, lidi by se
mi urcit€ vysmivali. Bala jsem se jejich re-
akce. Chodim do kostela, béla jsem se, jak
na mé tam budou hledét.” JenZe jeji okoli to
vzalo pozitivné a lidé ji zacali pomahat. Byla
to pro ni moralni vzpruha, ale kamaradi
a znédmi ji pomahali taky materiéiné - s vy-
bavenim bytu, s pofizenim lednice, botniku,
s nakupy.

Kdyz otec ditéte prestal komunikovat, Sla
do jedné neziskové organizace, kterou ji do-
porucil ¢esky kamarad a kterd pomaha mig-
rantdm. Uklidnili ji, pomohli ji a pozdé¢ji taky
poskytli pravni pomoc. ,Promluvila jsem si
s jednou Ukrajinkou, ktera byla v podobné
situaci jako j4, a ta mé ujistila, Ze tady v Ce-
chach neskon&im pod mostem, Ze to zvlad-
nu. A porad dokola jsem si taky opakovala:
Ve dne i v noci, Pan Buh je ku pomoci.”

Na porod byla dobre pripravena. Své-
mu synovi nakoupila zasoby jidla, aby se

i A
Foto: fb /sovankaphoto

Zena, kteréa se ocitne v podobné situaci, musi
toto krizové obdobi vydrzet - protoze ono skondi.
Neudélat chybu a nevzit zivot svému ditéti.”

téch par dni, co bude v porodnici, dokéa-
zal o sebe postarat. Do porodnice ji ve tfi
v noci odvezli sousedé. A dospivajici syn pry
byl ty tfi dny, co byl sam doma, velice spo-
kojeny - bez matcina dozoru si mohl hrat
pocitaCové hry.

Po narozeni miminka se rozhodla jit
soudni cestou a primé&t otce dcery, aby ji
platil vyzivné. Podafilo se ji ziskat i prispévek
na bydleni. Pokousela se sou¢asné obnovit
s otcem dcery vztah, uklidnit ho, ale podle
ni mél ,tvrdé srdce”. Po vypuknuti valky na
Ukrajing se stara jest¢ o Sestnactiletou ne-
ter, ktera pred valkou utekla do Cech a na-
st€hovala se k ni.

Olga si z celé této situace odnesla jeden
pro ni dllezity poznatek: ,,2ena, ktera se
ocitne v podobné situaci, predevsim musi

toto krizové obdobi vydrzet - protoze ono
skonci. Dalezité je v kriticky okamzik neudé-
lat chybu a nevzit ivot svému ditéti. Zivot
je priorita. KdyZ jdete na potrat, myslite jen
a jen na dany okamzik, ale uz nepremyslite
o budoucnosti - Ze z vaseho ditéte jednou
néco muze byt, Ze se trpké, mnohdy aZ ne-
resitelné okolnosti jednou zméni.”

V danou chvili je obtizné premyslet s roz-
vahou, nadhledem. Jak Olga rika: ,Nastavila
jsem se tak, Ze vsechno bude dobré, i kdyz
jsem méla strach. Je dalezité neklast takovy
dlraz na své pocity, emoce. | kdyzZ jsem se
citila urazena, snazila jsem se nepoustét si
ty pocity k télu, snazila jsem se necitit k otci
dcery hnév. Vlastné€ jsem mu ted vdeécna,
protoze véechno dopadlo dobre.”

z rozhovoru s Olgou Solodushko

zari 2023 / strana 11




Rodiny 3+

Foto: 3x archiv rodiny Hamanovych

Potrat byl, je a bude pro nas
neprijatelnym resenim

Manzelé Hamanovi ziji ve vesni¢ce nedaleko Dvora Kralové nad Labem, péstuji
zeleninu a chovaji domaci zvirata véetné€ dvou koz. Jaroslav a Markéta maji spolu pét
déti — nejstarsi dcefi bude ¢trnact, nejmladsimu synovi je sedm let. Ke spolupraci

s Hnutim Pro Zivot CR rodinu mimo jiné pfivedla zku$enost z prvniho téhotenstvi.

REKNETE NAM O SOBE ViCE.

Markéta: M&m vystudovanou stredni prd-
myslovou $kolu a dodate¢né jsem zkusila
studium na vysoké Skole, aktualné jsem
slozila statni zkousky na bakalarském stu-
diu. Predeslé profese byly rGizné, zila jsem
u Nachoda, tri roky v Praze a pak zp€t do
rodného kraje. Po navratu jsem méla tro-

chu problém sehnat praci, a protoZe jsem
nechtéla jen sedét doma, zacala jsem do-
chézet jako dobrovolnik do Ustavu socialni
péce a do mésice mi nabidli pracovni mis-
to v primé péci. Potom jsem pracovala ve
Skolstvi a odtud jsem odesla na materskou.
Nynf si privydélavdm jako grafik a finan¢né
ndm pomohlo i to, Ze jsem dostala ddvéru

v poslednich komunadlnich volbach a jako
mistostarostka mam pravidelnou finanénf
odménu. Ale vydé€lava zejména manzel jako
vedouci obchodniho oddéleni u firmy s ma-
nipula¢ni technikou.

Jaroslav: J& mam také dokoncenou stredni
Skolu s maturitou. K nynéjSimu zaméstna-
ni mé pomohla zejména znalost anglictiny,
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kterou jsem ziskal triletym pobytem v USA,
a také vytrvalost zGstat v jedné firmé mnoho
let. Drive jsem byl u stejné firmy zaméstnan
jako obchodni zastupce.

JAK SE VASE RODINA DOSTALA NA

VENKOV, KDE NYNi ZIJETE?

M: Kdyz jsme se s manzelem seznamovali,
mél uz koupeny pozemek ke stavbé domu
na krasném misté, a dokonce i projekt, ktery
jsme ale pred svatbou uz spolu ménili, aby
vyhovoval vétsi rodiné. Shodli jsme se totiz
na tom, Ze budeme chtit alespon t¥i déti. Slo
jen o drobné Upravy.

J:V manzelstvi jsme od roku 2009, to se sice
jiz stavélo, ale nechtéli jsme se zadluzovat,
manzelka méla v té dobé byt, ktery byl cel-
kem prostorny, a nakonec jsme se st€hovali,
az kdyz byly na svété tri déti.

M: Moc jsem se téSila na venkov, ve mésté
jsem neméla moznost déti volné vypustit -
bud je tam silnice, nebo reka. Médme radi
volnost a tu ndm polosamota u lesa s vyhle-
dem do kraje poskytuje Iépe.

NA JEDNU STRANU JE ZIVOT NA VESNICI

PRO DETI SVOBODNEJSI, ALE CO KROUZKY,
DOJIZDENi DO SKOLY, KAMARADI?

M: Déti u¢ime doma. S dennim dojizdénim
do Skoly si tak vrasky nedélame, ale od tri,
Ctyr let jsme se snazili déti maximélné pod-
porovat v tom, aby navstévovaly jesté jiny
kolektiv, nez jen aby byly doma.

Markétka: Krouzkd méame plno, nejvic asi
j&. Vyzkousela jsem vSechno mozné. Ucila

jsem se hrat na ¢tyri hudebni néastroje, ted

mé ¢ekéd nové hra na varhany, chodim i na
vytvarny a dramaticky obor, dfive i na ta-
necni, chodim na keramiku, drive jsem se
vénovala s bratrem atletice. Médme ¢as na
své zajmy a rodice jsou radi. Taxika dé€la
prevazn€ mamka, od nas doprava do mes-
ta jinak mozna neni. A kamaradi - no téch
mame praveé hodnég, i kdyZ to nenf tak, ze
bychom k nim chodili, ale to ani nevnimam
jako potrebu, jsem tak spokojena.

Nejvetsi oporou byl
manzel, ktery mél
postizeného bratrance
a mél ho velmi rad

- v té dob¢€ byl jesté
nazivu. A tak stal pri
mne.

V devaté tridé nam pani ucitelka pustila video, jak
probiha porod a jak probiha potrat. Nezanechalo
to na mné zadné psychické nasledky, ale od té
doby bych na potrat nesla, méla jsem jasno.

Matyds: Tim zZe je nds doma dost, tak se
vzdy najde nékdo, s kym mGzu néco délat.
Mé to bavi i v dilné, chodim do ZU§ky auz
jsem toho také plno vystridal.

J: Nastésti to mame do mésta pét minut au-
tem. Neni to problém.

PovEzTE NAM PROSIM VICE O VASi NEBLAHE
ZKUSENOSTI Z PRVNIHO TEHOTENSTVI?

M: Prvni t€hotenstvi bylo ndrocné. Zaca-
lo, kdyZ jsem byla zaméstnana ve Skolstvi
a vétSina déti v nasi specialni Skole méla
i poruchy chovani.
V chripkové epide-
mii jsem dostala od
lékare nevhodné
léky. Kdyz mi délali
triple test, hodnoty
nevysly dle tabulek
a zacalo ndm nepfri-
jemné obdobi - vnu-
covani odbéru plo-
dové vody, natlaky
|ékarl i znamych. Po
odmitnuti odbé&ru
plodové vody nam
nabidla Iékarka jako
variantu hloubkovy
ultrazvuk. Ten vysel
nastésti dobre. Pak
jsme méli klid. U 1é-
kar byla urcita pa-
nika, ale méli jsme
i Stésti. Lékarka na
genetice, ktera nam
sice nabizela odbér
plodové vody, na
tom netrvala a mné
se zdalo, ze je i rada,
kdyz jsme to jedno-
hlasné s manzelem
odmitli. Nejvétsi po-
tize byly pfi kolecku,
nez jsme vibec na
genetiku $li, zejména
prakticky |ékar, ktery
veédel, kde jsem pra-
covala, sam tam dri-
ve dochdzel. To bylo
velmi neprijemné.

Bohuzel i znami, od kterych bych to nece-
kala, ale to uz tak byva.

UMELY POTRAT BY ASI VE VASEM

PRIPADE NEPRIPADAL V UVAHU?

J: Z lidského hlediska byl, je a bude pro nas
potrat neprijatelnym resenim, bez ohledu
na viru.

M: Nepripadal! Byla to pro mé jedna z roz-
hodujicich otazek uz pri seznamovani. Ne-
vzala bych si muze, ktery dopredu rekne, ze
si neumi predstavit starat se o dit€ s postize-
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nim. Nikdy nevite, co zZivot prinese, mize se
vam narodit zdravé dité a pak stac¢i nehoda
- prece ho nezabijete, postarate se. Samo-
Senosti s postizenymi lidmi - détmi i dospé-
lymi, méla jsem pak vice argumentl. Nejvét-
i oporou byl manzel, ktery mél postizeného
bratrance a mél ho velmi rad - v té dobé& byl
jesté nazivu. A tak stal pri mné. Mozna by
se zde hodilo Fict, pro¢ jsem v této dob¢,
kdy je potrat naprosto bézna véc, byla tak
silné proti. V devaté trfidé v ramci rodinné
vychovy nam pani ucitelka pustila video, jak
probiha porod, a také video, jak probiha
potrat. Nezanechalo to na mné Zadné psy-
chické nasledky, ale od té doby bych na po-
trat prosté nesla, méla jsem jasno. A nevim
0 zadné mé spoluzacce, ktera by $la.

OVLIVNILA VAS NEJAK TAHLE ZKUSENOST

PRI DALSICH TEHOTENSTViCH?

M: U dalich téhotenstvi jsem triple test
a ostatni podobna vySetreni odmitala, bo-
huzel jsem o této moznosti u prvniho tého-
tenstvi nevédéla. MGj [ékar s tim problém
nemél, horsi to pak bylo po prijezdu do
porodnice. Na téhotenskou prikazku toto
odmitnuti pisi cervené, stejn€ jako pripad-
né dalsi dalezité informace pro jiné lékare.
AZ na Ctvrté téhotenstvi, které bylo naro¢né
fyzicky i psychicky, bylo vzdy vse v poradku.
Paté t€hotenstvi jsem si vyloZzen€ uzila, ob-
¢as jsem odjela na kurz vytvarnych technik.
Dokonce jsem se v sedmém mésici prihla-
sila na kurz zdravotnika zotavovacich akci,
kdyz mé ¢lovék doma tolik déti a bydli na
samoté. Velice vtipné bylo trénovat, to uz
v osmém mésici, zachranu tonouciho -
opravdu jsme byli v bazénu s vodnimi za-
chranari, j& se ke viemu povazuji spise za
neplavce - byly to vyzvy.

MLUVILA JSTE O DOMACI VYUCE. PRI TOLIKA
DETECH TO VYZADUJE DOBROU ORGANIZACI
PRACE. JAK TO ZVLADATE? DETI VYUKA BAVi?
M: Protoze to tak mame od pocatku, vse jen
postupné¢ plyne déal. Zpoc&atku jsem myslela,
ze déti ptjdou od ctvrté tridy uz do skoly,
zaroven jsem tomu nechavala a nechavam
volnost. Déti jsou doma rady, ty starsi si
pobyt ve Skole vyzkousSely, aby se mohly
rozhodnout, zda to cht€ji ménit - nechté-
ji. V. doméacim vzdélavani neztracite s détmi
kontakt. A pokud jde o pocet déti, vzdy kdyz
na mé prisly chvilky, Zze na né jednotlivé
vlastn€é nemam tolik ¢asu, uvédomila jsem
si, jaky dar maji v sob& navzajem. To se pro-
lina i v tom uceni. Nejmladsiho syna nikdo
neucil &ist, pocitat - hral si s legem a po-
slouchal ostatni. Navic rady pracuji spolu
nebo samostatné dle jejich zajmu - kazdé

Dokonce jsem se v sedmém mésici prihlasila na
kurz zdravotnika. Vtipné bylo trénovat zachranu
tonouciho v bazénu s vodnimi zachranari, ja se ke
vSemu povazuji spise za neplavce.

dité je jiné. Je krasné to sledovat. A jestli
je to bavi? Kazdého néco jiného a néco je
zkratka potreba se naucit, vzdy se snazim
vysvétlit, proc to potrebuji. Nedélame roz-
vrh a ¢as sledujeme, jen abychom stihli uva-
fit a odjet v€as do mésta na krouzky.

VEDETE DETI URCITYM SMEREM

PO HODNOTOVE STRANCE?

J: Snazime se, aby byly dobrymi lidmi, aby
si umély obhdjit své nazory, a vedeme je
k vire.

K JAKE PROFESI A ZAJMUM JE TO TAHNE?
Markétka: )4 jsem od lofiska rozhodnuta, ze
si udéldm lesnickou akademii, bavi mé& pri-
roda, jsem rada v lese a viibec venku.
Matyds: Pro mé¢ je to jesSte€ o rok dal, chtél
bych byt tfeba policista, ale mozna to bude
jeste jinak. Mam rad zbrané€, chtél bych
umeét vyrabet mece a noze.

Ondrej: J& bych chtél byt hasi¢em.

M: U té€ch nejmladsich je to jesté v otdzkach.
Z Marusky se rysuje pecujici hospodyné
a Jarousek je dost bystry, budeme ho vést
ke studiu. Nakonec se samozrejm¢ rozhod-
ne kazdy sam.

JAK JSTE SE DOSTALI K UZ$iMU KONTAKTU
s Hnutim Pro ZivoTt CR?

M:V kontaktu jsme od roku 2010, mozné uz
podzim 2009 - to ndm prisel do schranky
dopis s vyzvou o spolupraci. A prave i to,
co jsem v prvnim téhotenstvi proZzivala, mée
vedlo k tomu, Ze jsem odepsala, pripojila se
k modlitbdm a urcitou dobu i vice spolupra-
covala.

A JAK HLEDITE NA SOUCASNOU SPOLECNOST?

J: Situace ve spolec¢nosti se stale priostruje
a vnimam v poslednich letech rozdélenost
spole¢nosti a hodnotové to nejde dobrym
smérem.

M: Trapi mé& zhorseni mezilidskych vztahd,
kdyz se divam okolo sebe, lidé komunikujf
pres telefony, socidlni sité¢ a mizi osobni se-
tkavani, to je velka Skoda.

Z1JE SE VAM V NAST ZEMI

AV DNESNi DOBE DOBRE?

J: Mezilidské vztahy se sice zhorsuji, ale co
se tykd materidlnich véci, Zije se nam v této
zemi dobre, celkové je zde dobra Zivotni
uroven. Zalezi, co si ¢lovek zvoli, jak se s Zi-
votem popere.

M: Vzdy se da zit s druhymi dobre, nezalezi
na stavu kolem nds, ale nds samotnych.

Ptal se Jan Sindelka
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Bioetika

Model lidského embrya z télnich kmenovych bunék odpovidajici embryu ve ¢trnactém dnu od poceti. Model méa ¢asti odpovidajici danému stafi: Zluta ¢ast odpovidajici
Zloutkovému vacku, modra ¢ast odpovidajici viastnimu télu lidského embrya a fialova ¢ast odpovidajici zarodku placenty. Foto: weizmann.ac.il

Model lidského embrya

Povedlo se ,vypéstovat” organismus, ktery se podoba lidskému embryu, a to bez pouZiti
spermii, vajicek nebo délohy. Tym védcu z izraelského Weizmannova institutu véd tvrdi,
Ze jejich ,model embrya”, vytvoreny pomoci kmenovych bunék, vypada jako vzorovy
priklad skute¢ného ¢trnactidenniho embrya. Organismus dokonce uvolfiuje hormony,
diky nimz v laboratofi vysel pozitivni t€hotensky test. Smyslem modeld embryi je
poskytnout eticky zpusob, jak porozumét nejran€jSim okamzikiim naseho Zivota.

Prvni tydny od okamziku, kdy spermie
oplodni vajicko, jsou obdobim dramatic-
kych zmén - od okamziku poceti po télicko
nenarozeného ditéte snadno rozpoznatel-
ného na ultrazvukovém snimku. V tomto
klicovém obdobi nej¢ast€ji dochazi ke spon-

tdnnim potratdm a vznikaji vrozené vady.
Rozumime mu v3ak jen maélo.
.Je to ¢erna schranka a to neni klisé -
znalosti tohoto obdobi mame velmi omeze-
e

né,” rikd profesor Jacob Hanna z Weizma-
nnova institutu véd.

Vychozim materidlem nebyly spermie a vajicka,
ale nezralé téIni kmenové bunky. Védci je
nasledné preprogramovali tak, aby mely potencial
stat se jakymkoli typem té€lesné tkané.

Vychozi material
Vyzkum lidského embrya je pravné, etic-
ky i technicky nesnadné zélezitost. V sou-
¢asnosti se v3ak rychle rozviji obor, jehoz
cilem je napodobit jeho prirozeny vyvoj.
Dosavadni vysledky vyzkumu, publikované
v Casopise Nature, povazuje izraelsky tym
za prvni ,kompletni” model embrya, kte-
ry napodobuje vSechny zdkladni struktury
vznikajici v lidském embryu. ,Jde skutecné
o ucebnicovy obraz ¢trnactidenniho lidské-
ho embrya,” fika profesor Hanna, ,to se do-
sud nikomu nepovedl|o.”

Vychozim materialem nebyly spermie
a vajicka, ale nezralé téIni kmenové bunky.

zari 2023 / strana 15



Bioetika

Asi 1 % smési se vydalo cestou spontanniho
budovani struktury, ktera se podoba lidskému
embryu, ale neni s nim totozna.

Védci je nasledné preprogramovali tak, aby
meély potencial stat se jakymkoli typem té&-
lesné tkané.

Za pomoci chemikalii vyzkumnici ,do-
nutili” kmenové buriky, aby se preménily ve
Ctyfi typy bunék, které se vyskytuji v nejra-
néjsich stadiich lidského embrya:

e bunky epiblastu, které se normalné

stavaji vlastnim embryem,

e bunky trofoblastu, které se stavaji

placentou.,

e bunky hypoblastu, které se stavaji

podputrnym Zloutkovym vackem,

e bunky extraembryonalniho mezo-

dermu.

Celkem sto dvacet téchto bunék bylo
namichano v presném pomeéru - a pak se
védci stahli stranou a pozorovali.

Asi 1 % smési se vydalo cestou spontéan-
niho budovani struktury, kterd se podoba
lidskému embryu, ale neni s nim totozna.
LPriznavam burnkam velkou zasluhu - musi-
te dodat spravnou smés a mit spravné pro-
stfedi a cely proces se prosté sam spusti,”
rika profesor Hanna. ,To je néco Gzasného.”

Modely embryi se nechaly rdst a vyvijet,
dokud nebyly srovnatelné s embryem ¢&tr-
nact dnf po oplodnéni. V. mnoha zemich je

to zadkonna hranice pro standardni vyzkum
embryf.

Kdyz mé profesor Hanna provadi 3D
modelem ,naddherné jemné architektury”
embrya, slySim z jeho hlasu nadsen, i kdyz
vedeme videohovor v noci.

Vidim trofoblast, ktery by se za normal-
nich okolnosti stal placentou obklopujici
embryo. Do n€j patri Stérbinky zvané laku-
na. Ty se naplfuji krvi matky, z niz se pfiva-
déji ziviny k ditéti. Vidime Zloutkovy vacek,
ktery pIni n€které ukoly jater a ledvin, a bi-
laminarni blastoderm - jeden z kli¢ovych
znakl této faze vyvoje embrya.

+Vsechno to dava smysl”
Modely embryi mohou pomoct védclim vy-
svétlit, jak vznikaji rdzné typy bunék. Bylo
by mozné sledovat prvni kroky pri budova-
ni jednotlivych télesnych organl nebo po-
chopit vznik dédi¢nych ¢i genetickych vad.
Jiz tento vyzkum ukazuje, Ze dalsi soucasti
embrya se nevytvori, dokud je neobklopi
rané burky placenty. Modely by rovnéz Slo
vyuzivat k testovani nékterych 1€kl a jejich
bezpelnosti béhem téhotenstvi.

Profesor Robin Lovell Badge, ktery se
zabyva vyzkumem vyvoje embryi v Institu-
tu Francise Cricka, mi sd¢lil, ze tyto modely

embryi ,vypadaji docela dobre” a ,docela
normélné”. ,Myslim, Ze je to dobré, Ze je to
udélano velmi dobre, vSechno to dava smysl
a Ze to na mé udélalo docela dobry dojem,”
rika. Dodéava vsak, ze souc¢asnou 99% miru
nelspésnosti by bylo tfeba zlepsit. Tézko
zjistite, k jaké chybé& dochazi pfi spontan-
nich potratech nebo v pfipadé neplodnos-
ti, kdyz model ve vétsing€ pripadd pri svém
rdstu selze.

Moralni i pravni otazky

Vyzkum rovné€z vyvolava otazku, zda bude
mozné napodobit vyvoj embrya po tomto
¢trnactidennim obdobi. ,Né&kteri to uvitaji
- ale jinym se to libit nebude,” Fiké profe-
sor Lovell-Badge. A ¢im vice se tyto modely
podobaji skute¢nému embryu, tim vice etic-
kych otazek vyvstava. Nejsou to normalni
lidsk& embrya, jsou to modely embryi, ale
k t€m lidskym maji velmi blizko. ,Mame je
tedy regulovat stejn€ jako normalnf lidska
embrya, nebo smime byt v zachazeni s nimi
trochu volngjsi?” pta se.

Profesor Alfonso Martinez Arias z katedry
experimentalnich a lékarskych véd z Barce-
lonské univerzity Pompeu Fabry prohla-
sil, Ze jde o ,nejduleZit&jsi ¢ast vyzkumu”.
.Diky této praci se poprvé podarilo vérné
zkonstruovat kompletni strukturu [lidského
embrya] z kmenovych bunék” v laboratofi,
.Cimz se oteviraji dvere pro studium déjd,
které vedou ke vzniku planu lidského téla,”
rekl.

James Gallagher, korespondent BBC

edukacni model

miminko ve 12. tydnu téhotenstvi

Model miminka ve 12. tydnu téhotenstvi
v odpovidajici Zivotni velikosti

Jste zdravotnici nebo uditelé? Prednéasite?

Objednejte si pro studenty vétsi mnozstvi

na hnutiprozivot.cz/eshop
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