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Vzdycky fikam, ze hlavni Od jinych vyspélych zemi Co délam, ma hluboky smysl.
vyhoda mit vice déti je v tom, se Kazachstan lisi jednou Kazdé Zené preju téhotenstvi
Ze je prosté nestihnete rozmazlit. podstatnou véci: nevymira. a chci, aby se détatko narodilo.
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@ EDITORIAL

Mili pratelé,

taky jste si v8imli, ze kdyz se v mediich
zminuji o rodi¢ovstvi a détech, jsou to jen
same finan¢ni potize, Unava, ztrata ,seberea-
lizace"? Malokdy zazni jedno velké ALE. Ale
co radost ze svych déti? Co Stésti a zivotni
naplinéni, které prinasi jediné a pouze rodi-
Covstvi? Vzdyt jak udernéji nez rodi¢ovstvim
si ovefite zkusSenost, ze nic ,neni tak horky,
jak se upece, a kazda kalna voda jednou
odtece” (M. Eben)?

Je ovSem pravda, ze tomu vSemu musime
jit jako spole¢nost aktivné naproti. Hnuti pro
zivot chce spolecnost, ktera je privétiva k na-
stavajicim maminkam a jejich rodinam. Proto
prosazujeme vS8echno, co pomaha zenam
a jejich dosud nenarozenym détem a o to
palCivéji si uvédomujeme, Ze rodiCovstvi je
pro mnohé tak trochu luxus. Firmy dostavaji
pobidky, dotace a danove ulevy, aby rostly,
ale rodiny jsou za svdUj rlst trestany. Proto

na legislativni urovni dlouhodobé usilujeme
tfeba o prosazeni razantniho zvysSeni dano-
vych slev za kazdé dité a taky o moznost, aby
s kazdym narozenym ditétem $lo odepisovat
tretinu jistiny z hypotéky.

Bez penéz se neobejdeme, jenze to pod-
statné je jinde. V tomto Cisle vam pfinasime
dobry pfiklad z jedné, na prvni pohled trochu
exotické zemé — Kazachstanu. Vyspéla zemé
o dvou spole¢nostech: jedné, ktera vymira,
a druha, ktera si navzdory historickym zvra-
tdm udrzela Uctu k rodinam a détem. Ucho-
vala si totiz viru, nadéji a lasku, bez niz se
déti rodit nebudou.

O porodnosti v Ceskych zemich z his-
torické perspektivy se doctete v textu in-
spirovaném knihou Rodina v zdjmu stdtu.
Také se doétete, ze si my Cesi od jisté doby
zachovavame, navzdory obcasnym vykyvim,

pozoruhodnou kontinuitu, pokud jde o nas
pocet.

Co si o tom vSem mysli ti nejpovolanéjsi,
jejichz prvofadym ukolem je pomahat pfiva-
dét déti na svét — gynekologoveé a porodnici?
Nemaji hlas, nebot nemaji ¢as. Musi se starat
o druhé. Pfitom kdybychom jim vice naslou-
chali, asi bychom se divili. Tim vic si vazime,
Ze sina nas udeélal ¢as gynekolog-porodnik
MUDr. Richard Vanko. ,Z celé své duse
a z celého srdce miluju Zeny a miluju svdj
obor, ktery pomaha pfispivat ke kontinuité
lidského Zivota i lidské spole¢nosti,” Fika
v rozhovoru mimo jiné. S oblibou se dnes
zastitujeme nejrdznéjsimi experty. Tak ty
skute¢né obcas taky poslouchejme.

Prejeme inspirativni ¢teni do nadchaze-
jicich podzimnich vecer(.

— Radim Uchag, predseda Hnuti Pro zivot CR

Pomahame Zenam a jejich rodinam, které chtéji dat svému nenarozenému ditéti Sanci.

Naslouchame zenam, které se trapi po ztraté nenarozeného ditéte.

Usilujeme o celospole¢enskou pomoc rodinam ¢ekajicim necekané dite.
Nevénujeme se jinym spole¢enskym a politickym tématim.

Sdruzujeme vSechny, ktefi s nami chtéji pomahat rodinam cekajicim necekané dité, aby nasly odvahu mu dat Sanci.
K této pomoci zveme celou spolecnost. Abychom to zvladli, potfebujeme Vasi podporu.

Cislo u¢tu: 2900089089/2010, vs: 5030

NESOUDIME

Q HNUTI
\®_J PRO ZIVOT

HNUTI PRO ZIVOT, IV. &islo, zafi 2026, vychazi 5x roéné

ISSN: 1214-4096, Registrace: MK CR E 14715

Vydava: Hnuti Pro Zivot CR, z.s., Janska 2269/26, 586 01 Jihlava, IC: 46260358

Kontakt: 603976 231, info@hnutiprozivot.cz

hnutiprozivot.cz



POCHOD PRO ZIVOT @

L A g spapmasees 1.
: =131 U i

Foto: hpz

Pomahame prakticky.
Principy jsou domeénou

filozofu

V ¢lanku ,Ohlédnuti za Pochodem pro Zivot:
lehce smiSené pocity” na webu Katolickych
novin autor, filozof, po Uvodni chvale Hnuti
pro zivot ohledné praktické pomoci téhot-
nym zenam vyjadfuje svlj dojem slovy:
pokrytectvi a mlzeni. A to mizeni ohledné
.zakazu potratld” a pokrytectvi ohledné
ochoty ,teoreticky hajit lidskou dUstojnost
nenarozeného &lovéka®. ,Vy&itam HPZ, ze
rezignaci na ,feSeniideologii’ rezignovalo na
moznost racionalni obhajoby svych teoretic-
kych vychodisek." A dodava: ,Zavazné teore-
tické principy s celospolecenskym dopadem
jsou totiz to jediné, co ma smysl propagovat
formou vefejné manifestace, jako je Pochod
pro zivot."

Za tficet let jsme se poucili z mnoha chyb
a jedna z téch nejvétsich byla, ze jsme sebe-
védomé suplovali povinnosti druhych.

Spolecenska legitimita a autorita

Proc tolik nedorozuméni? Klicem k vysveétleni
je slovo legitimita, tedy opravnénost néco
¢init, tvrdit nebo pozadovat tak, ze to ostatni
uznavaji jako pfimérené a spravneé a jsou
pak ochotni se nad danou véci minimalné
zamyslet. Politici maji legitimitu pro fizeni
spolec¢nosti, pravnici pro tvorbu zakond,
|ékari pro Ié€bu nemocnych, biskupové pro
hlasani slova Boziho a automechanik ma legi-
timitu urcit, pro¢ auto prestalo jezdit. Tim, kdo

ma legitimitu vysveétlovat racionalni principy
lidské dlstojnosti, a to véetné nenarozenych
déti, jsou univerzity a filozofové. Legitimita
zahrnuje i prostfedi. Automechanik v obleku,
chirurg v montérkach ani pfednasejici filozof
na ulici v ¢lovéku dlvéru nevzbudi.

K ¢emu ma legitimitu obcansky spolek
Hnuti pro zZivot? K tomu, k ¢emu nema le-
gitimitu ani politik, ani pravnik, ani Iékaf, ani
filozof, ani biskup. Hnuti pro zivot kazdodenni
praktickou pomoci ukazuje, Ze vzdy existuje

Neni nikdo, kdo by mél vétsi zajem na Zivoté nenarozeného
ditéte nez jeho matka, proto maji zakony a spole¢enska opatreni
pomahat matce ochranit ji a jeji nenarozené dité. V sou¢asné
dobé jsou Zeny casto prakticky bez ochrany vici natlaku

k usmrceni jejich nenarozeného ditéte.
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lepsi FeSeni nez usmrceni nenarozeného
ditéte a ze umélé potraty lidské Zivoty ani
nezachranuji, ani nikomu ve skutec¢nosti
nepomahaji. A ma legitimitu v tomto duchu
povzbuzovat filozofy, politiky, pravniky, kné-
ze, lékafe, novinafe, zeny i muze.

Dokud se Hnuti pro Zivot vénovalo hajeni
princip misto filozofd, kazani misto bisku-
pl, poucovani lékard, politickym kampa-
nim... byla jeho ¢innost impotentni a vlastné
smeésna, protoze v téchto oblastech nema
spoleCenskou legitimitu.

Par hrabécich rad

Co mohou filozofové pro nenarozené déti
délat a v ¢em je nikdo nenahradi? Mohou
napfiklad poradat konference na fakultach
a pomoci pravniklm pochopit principy
a omyly, jako napf. Ze neplati omilané tvrzeni
.moje svoboda kon¢i tam, kde zacina svobo-
da druhého”, ale Ze svét je urcitym zplsobem
uspofadan a je uspofadan komplementarné,
nikoliv konkuren¢né. Mohou pomoci politi-
klim pochopit, pro¢ neni mozné obétovat
nevinného, a to v€etné nenarozeného ditéte,
pro jiné dobro. A mohli bychom pokracovat.

Zmatky kolem ,zakaz( potratd”
Druhou zasadni otazkou je ,zakaz potratd”.
KdyZ se mluvi o ,zakazu potratd”, spole¢nost
tim mysli uplné odmitnuti jakéhokoli ukon-
ceni téhotenstvi, a to i v pripadech pfimého
ohrozZeni zivota Zeny: ,Kdyz zakazete potraty,
budou umirat zeny.”

Katolicka moralka rozliSuje pfipady, kdy
cilem lékarské péce neni zabiti nenarozeného
ditéte, ale [éCba matky, a smrt nenarozeného
ditéte je nezadouci vedlejsi ucinek (princip
dvojiho ucinku). Vefejna debata toto rozliseni
nezna, a proto ,zékaz potratl” je prezento-
van jako iracionalni a fanaticky pozadavek,

slouzici pfedevsim k dehonestaci a likvidaci
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Hnuti pro Zivot kazdodenni praktickou pomoci ukazuje, ze vzdy
existuje lepsi FeSeni nez usmrceni nenarozeného ditéte.

diskuse. V nasi situaci by byl mozna pravdi-
véjsi termin ,regulace potratld”, protoze jiny
prosté k dispozici neni.

Principialné vSak cilem Hnuti pro zivot
nejsou konkrétni zakony, ale spole¢nost
pfivétiva k nastavajicim maminkam a jejich
rodinam, aby se kazdé nenarozené dité mohlo
narodit. Zakony jsou jen jednim z prostfed-
kU, a to v té mife, v jaké tomuto cili slouzi.
Neni nikdo, kdo by mél vétsi zajem na Zivote
nenarozeného ditéte nez jeho matka, proto
maji zakony a spoleCenska opatfeni poma-
hat matce ochranit ji a jeji nenarozené dité.
V soucasné dobé jsou zeny Casto prakticky
bez ochrany vUici natlaku k usmrceni jejich
nenarozeného ditéte.

Pochod pro zivot
Pochod pro zivot organizuje Hnuti pro Zivot
pro vyjadfeni ,podpory zenam Cekajicim

X

necekané dité", a ne pouze pro ty, ktefi jsou
.presveédceni o nezadatelném pravu nenaro-
zeneého Clovéka na zivot”. Pochod pro zivot
je vefejné shromazdéni, a to i pro ty, ktefi
tfeba maji jesté otazniky, ale shodnou se, ze
chtéji pomoct, aby pocaté déti dostaly Sanci
se narodit. A koneckonc, tfeba i pro ty, ktefi
s nami nesouhlasi, ale radi by si poslechli, co
vlastné fikame, co délame a proc.

Veérim, ze filozofove, politici, knézi, prav-
nici, 1ékari, ekonomoveé a dalsi odbornici
nebudou promitat do Hnuti pro zivot ukoly
svych profesi, ale diky své legitimité maxi-
malné pomohou téhotnym zenam a jejich
rodinam, aby kazdé nenarozené dité mohlo
dostat Sanci.

—Radim Uchac

Od zafi 2026 zacina platit hlidackovné!

Toto opatfeni jsme vymysleli pfed nékolika lety na zakladé zkusenosti klientek Linky pomoci
v téhotenstvi, aby se tehotne studentky nemusely obavat, zda zvladnou vysokoskolské studium,

i kdyz daji miminku Sanci. Nékteré studentky pak jednoduse nechtéji odkladat zalozeni rodiny pfi

dlouhém studiu, jako napf. u mediciny, do doby, kdy pfirozena plodnost mdze klesat.

,Penize mohou vyuzit na Uhradu détské skupiny, jesli ¢i chlvy. Za co hlidackovné utrati, v Zaddosti
ale uvadét nemusi. Ufadu prace nemusi ani doloZit své p¥ijmy a pijmy ¢lent domécnosti. Vyplnit

musi naopak specialni formular k potvrzeni o studiu, bézny doklad ze skoly nebude stacit.”

#Nejlepsijeprostepomoct

Novinka pro studujici rodice. 0d
zifi budou moci ziskat 7467
mési¢né na hlidani ditéte
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Kdo zabije nevinného
cloveka, jako by zabil cele

lidstvo

Predstavte si jezdce na koni uprostfed nekonec¢né stepi. V jedné ruce kumys, v druhé ocho¢eného
sokola. Cvala okolo ko¢ovnickych jurt, nedaleko stada ovci a koz, o kus dal se z kosmodromu
Bajkonur ztézka v oblaku dymu zveda raketa Sojuz. Asi k ISS. V dali se jako fatamorgana zjevuje
hypermoderni zastavba Astany, hlavniho mésta Kazachstanu, v pozadi zasnézené vrcholky Tan-
Sanu. Od jinych vyspélych zemi se Kazachstan jednou podstatnou véci liSi: nevymira.

Kazachstan je obrovsky. Je to nejvétsi vni-
trozemsky stat, proto v realu nic takového
neuvidite. Aspon ne naraz. Na zapadé zeme
lezi Kaspické more, které je ovSem morem jen
podle jména. Kazachstan patfi do prvni de-
sitky nejvétSich zemi svéta — pficemz pocet
jeho obyvatel je oproti Ceské republice pouze
dvojnasobny. Je to zemé jakési domestiko-
vané exotiky. Relativné vyspéla, bezpecna,
podle ustavy sekularni, obyvatelstvo z ¢asti
vyznava ,umirnény islam”.

Kazachstan je osudové spojen s Ruskem
a Sovétskym svazem. Byli to rusti a sovetsti
inzenyfi, kdo polozili infrastrukturu, o jejiz
zaklady se opira kazassky hospodarsky
Uspéch. Negativnim dlsledkem modernizace
zemé byla devastace prirody, zejména v Se-
mipalatinském jaderném polygonu, kde az do
roku 1989 probéhlo téemeér pétset zkuSebnich
jadernych vybuchd. Sovétsti inzenyfi lidskych
dusi pak usilovali do Kazachstanu implantovat
noveho, skutecné svobodného ,sovétského

Cloveka". Kladnym vysledkem jejich usili bylo
zejména osvobozeni Zen z drsnych podminek
tradicni nomadskeé spolecnosti. Neblahymi
dasledky byly hladomory, presidlovani celych
mas obyvatelstva, gulag. A také umélé potra-
ty na prani, které do padu Sovétského svazu
byly prakticky jedinou formou antikoncepce
a jejichz pocty dosahovaly désivych hodnot.
Dodnes jsou mirné nad celosvétovym primé-
rem, ale je tu jeden paradox — za timto Cislem
stoji prakticky jen nekazaSské obyvatelstvo



zeme. Ostatni, pfevazné muslimské narody
zUstaly v0ci této moderni vymozenosti re-
zistentni.

4~Rusky islam”

Tésnéjsi souziti Rusl a Kazach( zacina
v 18. stoleti za vlady Katefiny Il. Velike. Teh-
dy carské Rusko na své jizni hranici buduje
soustavu pevnosti, budoucich mést, které
maji chranit uzemi pfed kazasSskymi najezd-
niky. Zacinaji se sem ve velkém stéhovat
Rusové, ale i tfeba povolz§ti Némci. V roce
1911 vznika Ceska osada Borodinovka, jejiz
obyvatelstvo definitivné presidlilo do Cech
do roku 2001. Rusoveé se nejprve pokouseji
o pokiestansténi Kazachd. Neuspéji, a tak vy-
uziji nabozenstvi, o némz maji Kazasi aspon
néjaké povédomi —islam. Carevna vydava
dekret, jimz povoluje stavét mesity a islamské
Skoly, které téz finan¢né podporuje. V jedné
z pfihrani¢nich pevnosti Petropavl(ovsk)
tak vznika vlbec prvni mesita v kazasské
stepi zbudovana z kamene. V jiné pfihranic-
ni pevnosti Orenburg pUsobi jeden z pilifd
,ruského islamu” Orenburské muslimské
duchovni shromazdéni. Muslimsti duchovni
maji povinnost se v ném zapsat, ¢imz se
zavazuji loajalitou k ruskému statu. Na po-
moc s Sifenim isldmu zvou Rusove tatarske
a baskirské mullahy z oblasti Povolzi a Uralu.
Z téchto mést se postupné stanou obchodni
a duchovni stfediska, ktera pfitahuji kazasske
nomady ze stepi. Zapocal v nich ,pfevychov-
ny" proces, pfi némz Rusové vyuzili islam
jako nastroj spravy obyvatelstva. Do poloviny
19. stoleti dostalo ruskeé impérium pod svou
formalni kontrolu celé Uzemi Kazach.

Velka hra

V roce 1813 zacina tzv. Velka hra - strategicky
stfet mezi Ruskem a britskym impériem, které
se obavalo ohrozeni svych kolonii na indic-
kém subkontinentu. Stfedni Asie byla jakymsi
naraznikovym pasmem. K otevfené valce ni-
kdy nedoslo, $lo spiSe o smésici vyzkumnych
vyprav, Spionaznich her, diplomacie —a pro-
pagandy. Vétsinu stfedoasijskych statll ziskali
pod svij vliv Rusové a béhem této doby se do
Kazachstanu prestéhovalo obrovské mnozstvi
zejména ruskych a ukrajinskych rolnik(. Cely
proces zrychloval vlivem budovani zeleznice
a dalsi infrastruktury. Bezmala stoleta epizoda
skoncila britsko-ruskou smlouva z roku 1907.
Mezi pfistéhovalci a plvodnim obyvatelstvem

zUstavaly hluboké etnické a nabozenské roz-
dily a toto rozdéleni pfetrvalo i v nasledujicich
letech, kdy uz nabozenstvi teoreticky nemélo
hrat zadnou ulohu.

Zeny - nahradni proletariat

Patrné nejhlubsi civiliza¢ni proména Kazach-
stanu zacala v roce 1920 vznikem Kaza$ské
sovetskeé socialistickeé republiky. Téhoz roku
se mlady Sovétsky svaz stal prvni zemi na
svete, ktera legalizovala umélé potraty na za-
dost. Po témér deseti letech nepokojl, valek
a revoluci byla v zemi hluboka hospodarska
krize. Zejména v zaostalych venkovskych ob-
lastech byla nesmirna bida. A Zeny ve velkém
umiraly béhem téhotenstvi i pfi nelegalnich
potratech. Toto opatfeni bylo povazovano za
krajni FeSeni v krajni situaci a rada tehdejsich
Iékarl i politikd s nim tak zcela nesouznéla.
Mélo se za to, Zze az bolSevici ,zrusi” bidu,
zrusi i legalizaci. Coz se také stalo o Sestnact
let pozdéji, ale nepfedbihejme.

Hybnou silou prosazeni legalizace potratd
na zadost se stal odbor ustfedniho vyboru
komunistické strany zvany Zenotdél (,0d-
déleni pro praci mezi zenami”), ktery zalozily
revolucionarky Alexandra Kollontajova a Ine-
ssa Armandova. Vytkly si za cil Sifit osvétu

mezi sovetskeé zeny, odstranit negramotnost
a vzdeélavat je o jejich novych pravech a za-
konech, které se jich bezprostredné dotykaly.
V samotném Rusku vSak ,Zenska otazka" do-
Casné ustoupila stranou, prioritou se stalo
hospodarské pozvednuti valkou vycCerpané
zemé&. Zenotdél dostal novy Ukol: prosazo-
vat revoluéni myslenky mezi muslimskymi
zenami na vychodg, v€etné Kazachstanu.
(Staro)novy cil znél: ,Vzdélavat zeny v duchu
socialismu a zapojit je do fizeni ekonomiky
a statu.” Ale predevsim: ,Koordinovat proces
transformace instituci manzelstvi a materstvi;
ménit zivotni podminky.”

Rozbéhla se masivni propagandisticka
kampan. Némecka revolucionarka a feminist-
ka Klara Zetkinova, jejiz hrob dodnes najdeme
na moskevském Rudém nameésti, vzpomina
na své zazitky z agitacni prace mezi muslim-
skymi zenami v Gruzii. Dava jim hlas: ,Otec
nas prodaval jako mladé beranky, sotva jsme
dosahly deseti, dvanacti let. Manzel vyza-
doval néhu a lasku, i kdyz se nam hnusil. Bil
nas holi nebo bi¢em. Musely jsme mu slouzit
dnem i noci jako otrokyné. [Od revoluce] si
samy vybirame manzela a on nema pravo
zachazet s nami, jako by byl nasim panem
a vladcem. [...] KdyZ si na néj, na souseda
nebo na néjakého predstavitele stézujeme,
jdeme pred lidovy soud. Ten nam da za prav-
du, mame-li pravdu.” A vzpomina na jiny vy-
jev ze své agitaCni prace z gruzinské Batumi:
,Bylo uspofadano velké shromazdeéni. V sale
je mnoho zen a mezi nimi fada téch, které
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maji zahaleny oblicej. Na tribuné se stfidaji
muzi. Nahle vstane zahalena zena, vykroci
vpred a vystoupi na podium. Dostane slovo.
Nahle strhne svij §atek. Salem zni pokfik —
rozhofceny, pfekvapeny, ale i souhlasny. Je
to poprvé, co si v Batumi muslimska zena
strhla 8atek. U¢inek je obrovsky, nepopsa-
telny. Dal$i zeny si strhavaji Satky, které jim
zahaluji obliceje..."

| pres ideologickou pfedpojatost autorky
nelze pochybovat, Ze popisované se zaklada
na skute&nosti. Utlak zen byl realny, jako je
tomu ostatné v fadé jinych zemich dodnes.
Jinak by totiz zamér bolSevikd vyuzit zeny
jako revolucni rezervoar k prestavbé spo-
le¢nosti nedaval smysl. Z Zen se mél na
vychodé Sovétského svazu stat ,nahradni
proletariat”, nebot primyslovy proletariat,
definovany v marxistickych pfiruckach jako
hybatel revoluce, v Kazachstanu chybeél.
Spolu s primyslem.

Sovetska propaganda tradi¢ni kazaSsky
zpUsob Zivota vykreslovala jako zaostaly,
Spinavy a primitivni. Prostfednictvim zen
mélo dojit k mobilizaci mas a zrodit se méla
spolecnost nova, zalozena na socialistickych
hodnotéch. Tento program se nazyval ,nati-
vizace" a jeho cilem bylo prosazovat mistni
kadry a urychlitintegraci neruskych obyvatel
do nového politického systému. Kazachy se
ale nikdy zcela ,nativizovat"” nepodafilo a po-
litickd moc zUstavala v nekazagskych rukou.
Plvodné mél vzniknout svobodny ¢lovék.
Historickym paradoxem je, ze slovo ,Kazach”
znamena ,svobodny ¢lovek®”.

Protipotratovi stachanovci
V Cervnu 1936 vydal Ustfedni vybor KSSS
pod Stalinovym vedenim Dekret o ochrané

Foto: Dmitrii Filatov / unsplash

materstvi a ditéte. Ten umélé potraty opét
kriminalizoval, s vyjimkou ohrozeni zivota
matky. Tim soucasné vyslySel vySe zminéné
odmitavé hlasy zdravotnik(. Podle dekretu se
uz socialni a ekonomické podminky v SSSR
natolik konsolidovaly, Ze toto FeSeni uz dale
neni tfeba. Navic je potrat spolecensky
Skodlivy — pro rlst naroda i zdravi Zen (tento
druhy argument ostatné v Kazachstanu silné
zazniva dodnes). Vznikly IékaFské interrupéni
komise, které dohlizely na zadosti o ukonceni
téhotenstvi. V kazdém jednotlivem pfipadé
muselo byt zadatelce udéleno pisemné
svoleni a to se zaznamenavalo na vyS$sich
mistech.

Ruku v ruce s tim bézela v tisku pro-
pagandisticka protipotratova kampan.
List Kazachstanskaja pravda otiskl v roce
1936 dopis Ctenafe-,stachanovce”, v némz
lici Zenu, ktera podstoupila nelegalni potrat,
jako chamtivou zradkyni vlasti a ,nepfitele
nasi socialistické spole¢nosti”. Rétoricky
se nasledujici dvacetileti neslo v duchu
vlasteneckych a prorodinnych hodnot, coz
bylo umocnéno i némeckym vpadem do
Sovétského svazu. Pandofina skfinka se
v8ak uz otevrela - lid byl pfevychovan a na
umelé potraty si zvykl. Ideologicky mate-
rialismus sovétského statu jen tézko mohl
dehumanizaci nenarozenych déti v myslich
lidi zvratit. S ddlezitou vyjimkou: legalizace
z roku 1920 se prakticky nedotkla plvodniho
obyvatelstva Kazachstanu. Tykala se témér
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vyhradné obyvatelstva pfistéhovalého (do
roku 1928 tvofilo 32 procent obyvatel Kaza-
chstéanu). Uz v roce 1932 zaznamenali dva
kazadsti zdravotnici, ze ,negativni vztah
k interrupci u kazasSskych Zen Ize jen uvitat
a Ize doufat, ze touha kazaSskych zen mit
,Jbala’ [dité] se nepochybné nezméni."

Tyz proces hluboké promény mentality
lidi ostatné mdzeme pozdéji pozorovat i na
.Svobodném a kapitalistickém"” Zapadé. Ji-
nymi prostfedky, ale s tymiz nasledky.

Bud' sama sebou

.Pro progresivni zdravotnické specialisty
a aktivisty za prava zen v Evropé a Severni
Americe se rozhodnuti SSSR stalo pfikladem
prilomové politiky a osviceného, moderniho
uvazovani sovétske vlady. Sovetsti predstavi-
telé vSak interrupce nelegalizovali z dGvodu
néjakych vzneSenych predstav o pravech
zen." (in ,Motherhood, Patriotism, and Eth-
nicity: Soviet Kazakhstan and the 1936 Abor-
tion Ban") Podle autorky, profesorky Pauly A.
Michaelsoveé, specialistky na ,socialni déjiny
lékarstvi” s pfihlédnutim ke stfedoasijskym
zemim, bolSevicti ideologove jesté nebyli
dostatecné osviceni. NeSlo jim o ,prava zen”,
ale pouze o jejich zdravi a zivoty. Pfedstava
individualniho ,prava volby" jim byla cizi.
Tfebaze na svét privedli monstrum v podobé
revolu¢niho pferodu spolecnosti, myslenkove
jesté vézeli ve starém svété.

Tézko Ize precenit tuto hlubokou a z velké
miry neuvédomovanou promeénu ,paradig-
matu”, ke které doslo v prébéhu 20. stoleti.
BolSevici jesté neznali ,dogma”, které jediné
dnes bereme vazné: absolutni narok na in-
dividualni svobodu. Fraze typu ,bud sama
sebou”, ,rozvijej svlj potencial”, ,mas pravo
na Stésti”, to vSe doprovazené pfijemnymi
pocity z vlastni otevienosti, jsou jen vnéjsimi
projevy nasi proménéné mentality.

Islam a ,vdechnuti duse”
JAssalamu alaykum. Manzel si mé vzal
i's mymi étyfmi détmi. Slibil, Ze mi koupi dim
a bude mé podporovat. Ale bydli se mnou
(pronajimdm si byt) a nepracuje. Ted'je pryc
a pry nevi, kdy se vrdati. Moznd se nikdy ne-
vrati. Zjistila jsem, Ze jsem téhotnd. Mdzu jit
na potrat, aniz by se o tom dozvédél?

Wa alaikum assalamu wa rahmatullahi wa
barakatuhu! Potrat je povolen v pfipadech
krajni nouze, pokud jde o zachranu Zivota

Fraze typu ,bud sama sebou”, ,rozvijej svilj potencial”, ,mas
pravo na Stésti”, to vSe doprovazené prijemnymi pocity z vlastni
otevrenosti, jsou jen vnéjSimi projevy nasi proménéné mentality.



matky. Lékarsky posudek k potratu vsak musi
poskytnout ddvéryhodni specialisté v tomto
oboru. Alldhu a’lam!"

To je jen kratka ukazka z poradny pro
rusky mluvici muslimy na webu online skoly
medinaschool.org. Uvedena, ¢aste¢né auto-
matizovana odpovéd se neustale v rlznych
variacich opakuje, at se Zena na muslimské
ucence obrati s jakymkoli sebepalCiveéjsim
problémem. Umély potrat je hfich, prijatelny
pouze v pfipadé ohrozeni zivota zeny. ,Kon-
zultujte se svym lékafem."” Vzdy je lepSi vy-
hnout se mu. S néjakym psychologizovanim
individualnich pfipadd si hlavu pfili$ nelamou.

Pro muslimy je lidsky zivot posvatny, Bo-
hem stvofeny. Odvolavaji se pfitom na verSe
z Koranu: Zabit nevinného ¢loveéka je jako
zabit celé lidstvo... (Koran, sura 5, vers 32).
To plati i pro nenarozené déti. Podle hadis
(zdznamech o skutcich a vyrocich proroka
Muhammada) ziskava plod dusi ve 120. dni
vyvoje. Po uplynuti tohoto obdobi je umély
potrat pfisné zakazan (haram), s vyjimkou
lékarsky potvrzeného a bezprostfedniho
ohrozeni zivota matky. Pfedtim je mozny
jen z nékolika pfesné stanovenych ddvodd,
ale stale zQstava ,nezadouci” (makruh).
Tento koncept pfitom pochazi z antickych
pfedstav o vyvoji lidského embrya. ,Podle
Sarii je umély potrat bez divodu haram. [...]
Po vdechnuti duse ditéti v déloze je potrat
zakdzan. Pokud vsak podle zdvéeru nékolika
spolehlivych a spravedlivych lékard dité
v déloze predstavuje ohrozeni Zivota matky,
je za ucelem zachrany jejiho zivota dovoleno
umely potrat provést,” konstatuje lakonicky
,Oddéleni Sarii a fatwy" Ministerstva sprave-
dinosti Kazachstanu.

Vira, nadéje, laska?

V roce 1991 ziskal Kazachstan nezavislost
na Sovetském svazu. Umélé potraty prestaly
byt nejdostupnéjsim zdrojem antikoncepce,
nebot se v zemi zacaly §ifit jiné prostfedky,
a jejich pocCet zacal klesat. Prislusna legis-
lativa pfitom stale vychazela a vychazi ze
sovetského zakonodarstvi. V letech 1995 az
1999 se uskutecnil vyzkum, z néhoz vyplynu-
lo, ze umélé potraty se vykonavaly pfedevsim
ve méstech a v severovychodnich oblastech
zeme. Drtiva vétSina zen, které zakrok pod-
stoupily, byly etnické Rusky.

Pro ilustraci soucasného spolecenského
klimatu v zemi v této otazce ocitujme slova
gynekolozky Sakizat Halykové pro kazadsky
informacni portal Baqg.kz:

,BAQ.KZ: PopiSete nam né&jakou situaci,
ktera vam z praxe nejvice utkvéla v paméti?

Sakizat Halykova: Stalo se to asi pfed pat-
nacti lety. PfisSla za mnou svobodna divka, ze
chce jit na potrat. Béhem lékafské prohlidky
jsem zjistila, Ze pokud pUjde na potrat, nebu-
de moct mit dal&i dité. | toto téhotenstvi samo
0 sobé& by se mélo povaZovat za zazrak. Rekla
jsem ji, ze toto téhotenstvi je dar od Boha.
Pokud pUjde na potrat, pfijde o0 moznost zno-
vu pocit. Zamyslela se nad tim a rozhodla
se, Ze na potrat nepUljde. V poradku porodila
a prestéhovala se do jiného mésta. Vdala se,
ale stale se ji nepodafilo pocit druhé dité.
Dodnes mi dékuje, ze jsem ji pomohla toto
dité zachranit.”

Na prestiznim kazaSském zpravodajskéem
portalu Inbusiness.kz vysel v roce 2021 tento
text: ,Nedavny a vlbec prvni pochod v dé-
jinach Kazachstanu, ktery u pfilezitosti Me-
zinarodniho dne Zen s povolenim Ufadl a za
podpory velvyslanectvi osmnacti cizich statl
spole¢né usporadalo nékolik feministickych

organizaci, kazasskou spolec¢nost zaskocil,
ba Sokoval. Pochodu, jehoz se zucastnili
obyvatelé Fady mést [...], totiz dominovalo
heslo ,Moje déloha — moje pravidla’. Na heslo
0 genderoveé rovnosti si obyvatelé Kazachsta-
nu uz davno zvykli a tato politika se prosazuje
na statni urovni. Dokonce se pfijimaji zako-
ny, které tuto zasadu ukotvuji. Velmi citlivé
v8ak spolec¢nost zasahly utoky feministek
na délohy matek. Objevuji se nazory, ze je
to totéz, jako vrazit Kazachdm ndz do zad."
Kazdy umély potrat autor ¢lanku navrhuje
zapocitavat k mife kojenecké umrtnosti.

Na zavér pridejme jesté jedno Cislo:
366 000 déti. Tolik se jich v Kazachstanu
narodilo v roce 2024. Kazachstan mél pfitom
kolem 20 miliond obyvatel. V témZe roce se
v Ceské republice narodilo ca 84 000 déti.
Kdo rad pocitd, at si to spocita.

MUzZeme pohrdat archaickymi ,nevédec-
kymi” teoriemi o vdechnuti duse, které vétsi
¢ast muslim( stale bere vazné. A je jedno, Ze
Kazachstan je zemé se v zasadé ,liberalnim”
zakonodarstvim. Zda se vSak, ze ve spolec-
nosti, z niz nezmizela vira, z{stava v lidech
nadéje. Plodem nadgje je laska. A bez lasky,
jak se obecné vi, se déti rodit nebudou.

- Jan Sindelka

Foto: Mehmet Guzel / pexels
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Co chcete dat diteti
lepsiho nez sourozence?

Kdybyste chtéli jednim slovem vystihnout manzelstvi Marie a Petra Kejdovych, nejlépe by na né
sedélo slovo ,péce". Pfi péci o potfebné se seznamili. Pecuji o svych pét déti: Pétu (9), Marusku
(8), Misu (6), Kubu (4) a Bétusku (2). Doma se staraji o dédecka. Marie se pfipravuje na praci

konzultantky na Lince pomoci v téhotenstvi. Ziji v malebné vesnici Jenikov u Hlinska na pomezi
Zeleznych hor a Zdarskych vrch(.

Jak jste se seznamili?

Petr: Na studiich v Brné jsme oba navste-
vovali komunitu Sant'Egidio, kterd pomaha
lidem bez domova. Rozdélovali jsme jim za
kostelem sv. Jakuba Caj, kafe a namazané
chleby. Taky jsme si s nimi povidali. Smys-
lem bylo ukazat jim, Ze na tomto svété ne-
jsou zbytecni. Tam jsme se o jedné stfedé
seznamili.

Marie: Ze zaCatku jsem nemohla Petra vystat.
Chodil za mnou a fikal: ,Ja ti vezmu batoh.”
Rikam mu: ,Budu si nosit batoh sama.”

Ten batoh méla vzdycky plny knizek, uceb-
nic, sesitl, vazil aspof patnact kilo. Ale
postupné vznikaly sympatie, zjistili jsme, ze
jsme oba skauti a zacali jsme spolu chodit.

Co jste v Brné studovali?

P: Ja strojarnu.

M: A ja pedagogickou fakultu, ¢estinu a kfes-
tanskou vychovu. Bakalafskou praci jsem
psala u pana Konzbula, dnesdniho biskupa.
Méam na to hezké vzpominky. Na magisterske
studium jsem pfesla na filozofickou fakultu,

kde jsem studovala ucitelstvi Cestiny pro treti
stupen.

Brali jste se jeSté na vysoké?

P: Vzali jsme se po mém pataku. Maruska uz
se davno vidéla vdana, tésila se na déti, to
ja ostatné taky. Ale fikal jsem si, Ze kdyZ tu
Skolu nedodélame ted, pozdéji to bude hor-
§i. Zacal jsem pracovat uz béhem ctvrtaku
u jedné firmy jako strojni konstruktér. A tam
jsem doted.



Co presné délate?

P: Kreslim strojni zafizeni. Délame piskovaci
systémy a mazani pro ¢eské i zahranicni
firmy. VétSinou jsou to vyrobci kolejovych
vozidel, vlakd a tramvaji. V pocitaci déldm
3D modely a z toho pak vykresy a navody.

Z Jenikova do Brna to neni uplné
kousek. Pracujete z domova?

P: Po svatbé jsme jesté asi dva roky zili
v Brng, to jsem chodil do firemni kancelare.
Ted tfi dny pracuju z domu a dva dny v Brné.
Takhle ,kombinované” uz délam devét let.
Nékdy se citim trochu od ostatnich z firmy
izolovany, ale zase ma to své vyhody — déti
si pro mé prijdou: ,Tati, pojd na obéd.” Toho
si vazim.

Vy jste stihla po Skole pracovat?

M: Stihla. Statnice jsem délala ve tretim
mésici téhotenstvi, takze jsem po ukonceni
studia pracovala necely pdl rok. U7 pfedtim —
v poslednich dvou ro¢nicich studia — jsem rok
ucila (jen v patek) a poté rok délala asistentku
pedagoga. Taky jsem soukromé doucova-
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la ¢estinu. Bydleli jsme tehdy v byté kama-
rada, ktefi odjeli do New Yorku na doktorat,
ale vratili se driv. Ja méla pfed porodem, ale
uz jsem veédéla, ze musime vyfesit bydleni.

Pro¢ Jenikov?

P: V tomhle domé Marus$ka vyrdstala. Ja
pochazim z Velkého Mezifi¢i. Kdyz jsme se
rozhodovali, kam pljdeme, fekli jsme si, Ze
nechceme vymyslet néjakeé uplné noveé misto,
abychom pak museli dojizdét k jedné nebo ke
druhé babicce. Velké Mezifici je asi Sedesat
kilometrQ od Jenikova. A tady se nabizela
moznost bydleni.

Mate tu rodinné zazemi?

M: Rodi¢e bydli na konci vesnice. V plli cesty
k nim mé& ddm bratr, ten ma dvé déti ve véku
téch nasich. U rodi¢l bydli jesté druhy bratr
se Ctyfmi détmi. S nami v patfe bydli pradéda,
kterému je 94 let. Od zimy si ho stfidame
s rodici, protoze péce o ngj zacala byt na-
rocnejsi. Zacal padat, a jak mél Uraz, nebylo
v nasich silach se o néj UpIné postarat. Ale
do téchto Vanoc jsme ho méli kazdy den.

To dneska neni upiné obvyklé,
starat se o prarodicCe.

Jak to vzniklo?

P: Nastéhovali jsme se mu do baraku. Domlu-
vili jsme se, Ze tu s nami dozije. A samozrej-
mé az bude potfebovat pomoct, tak budeme
k ruce. Ma ohromnou vili a donedavna jesté
i dobrou fyzicku — vSak Ctyficet let pracoval
v kamenolomu. V pétaosmdesati jesté fidil
auto, jezdil na lyzich i na kole. Témér do
devadesati se staral o zvifata, sekal travu...
M: Rodice nam ale pomahaji, jsou hodné pro
rodinu. Sami vychovali pét déti.

Prestavite nam vase déti?

M: Kuba [béha kolem nas v gumacich] je
takovy hospodar. Stara se o kotatka.

P: Bétuska je pofad vysmata. Je jemna a ve-
sela. Bereme ji do spolecnosti, na koncer-
ty —tatinek ji totiz naucil Septat. O vSechno
si fekne Septem. Kdyz nékomu vypravim,
jak je dobré mit vice déti, dodavam, ze nase
posledni déti, Bétka a Kuba, jsou za odménu.

Sedime tu uz skoro hodinu,
povidame si a oni dva

jsou uplné v klidu...

P: S Kubou jsou skvéla dvojka. On je ochra-
nitel a partak. A jsou samostatni. Obecné se
snazime vést déti k samostatnosti. Od CtyF
let chodi nakupovat tady do mistni Jednoty.
A jsou zvykli jezdit sami do Skoly. Vzdycky
fikam, ze vyhoda mit vice déti je v tom, Ze je
prosté nestihnete rozmazlit.

M: Maruska je hodné Sikovna na malovani.
Kdyz ma volnou chvili, uz ma v ruce pastel-
ku a nemdzeme ji od toho odtrhnout. Ona
je schopna na vas koukat a pfitom kreslit.
JA jesté to dokreslim, jesté tady toto vymalu-
ju, jo?" Vykresluje se ze svych emoci.

P: Chodi do ZUSky na vytvarku a taky na
houslicky. Ma velkou trpélivost. A je fakt
poctiva: kdyz si ma Cistit zuby, Cisti si je,
kazdy den a dlouho, protoze tak se to ma
délat. Nékdy chceme tfeba udélat néjakou
vyjimku, ale u ni s tim narazime.

M: MiSa zase zpiva. Drnka prstem na kytaru
a vymysli si texty. Ma bujnou fantazii...

Petr se jmenuje po Vas?

P.: Pfesné tak. A je po mné taky technicky
typ, montovaci, Sroubovaci, vymysli si svoje
projekty. Taky je nebojacny. Stavi domecky
ze dreva, ma akuvrtacku, uhelniky, kladivko.
Jesté ani nechodil a uz Srouboval plastové
letadylko. Ted zacal chodit na femeslny
krouzek a tam vyrabi krmitka, budky, udélal
vrtulnik ze dfeva. Sam mam rad fyzickou
praci, porad jesté dodélavame dam, a ja si
tim kompenzuju sezeni za pocitacem.

hnutiprozivot.cz



Povite nam jesté néco malo

o Vasem téhotenstvi a porodech?
M: Pétu jsme pocali pfed statnicemi a ja
zacCala po prvnim trimestru krvacet, takovou
¢irou krvi. Byla jsem hospitalizovana v ne-
mocnici, kde ze mé vySel hematom, ale ja
nevédeéla, co to je. Vycitala jsem si, Ze nejsem
doma s Petrem. Nakonec se ukazalo, ze dité
je v poradku. Tehdy jsem si uvédomila, jakou
je pro mé manzel oporou, a doslo mi taky,
Ze je Spatné, Ze dnes fada Zen tyhle tézké
okamziky musi feSit samy, bez Zivotnich
partner. Od poloviny téhotenstvi se taky
védélo, ze miminko v bfisku jen sedi, neotaci
se hlavickou dold.

Museli jsme se rozhodnout, zda rodit ci-
safem nebo koncem panevnim. Ulevilo se mi,
kdyz Petr rekl: ,Ja té podpofim, abys rodila
normalné.” Bylo to moc hezky. V porodnicich
v Brnéiv jeho okoli to neslo. Museli jsme hle-
dat jinou porodnici. AZ mi jedna kamaradka
fekla: ,Cetla jsem, Ze porody zade&kem umi
ve Zliné." Zavolali jsme tam a zjistili, ze je to
pravda. Byl tam skvély persondl. Vysli nam
ohromné vstfic. Konkrétné na tento porod
vzpominam jako na nejhez&i - snad vedle
Kuby, kterého se nam podafilo porodit uplné
bez personalu.

Jako ze Vy jste ho

rodil v porodnici?

P: Ano.

M (vstupuje do toho): Ja jsem rodila! To bylo
na tom porodu nejlepsi, ze jsme tam byli jen
my dva. Porod sam o sobé je prirozeny pro-
ces. Kubu jsme nakonec porodili ve sprse,
kde jsem travila hodné Casu, tepla voda mi
pomahala na kontrakce.

P: JeStéze nam nepfiSel ucet za vodu!

Mél jste néjakou prdpravu?

P: Chodili jsme na pfedporodni kurzy v Brné.
Obavy jsem trochu mél, ale nejsem upiné
Clovek, ktery se leka. Kdyz jsem jel do Zlina,
trochu ,vyklepanej” jsem byl a asi jel zbyte¢-
né rychle, Péta se narodil az za dvacet hodin.
M: Ve Zliné maiji ty porody napozorované.
Rekli mi: ,Jakmile do porodu zasahneme, tak
si piste, Ze to skonci cisafem. Akce nasleduje
reakci.” Maji vysledované, ze pokud chcete
rodit koncem panevnim, nesmi se nic délat.
Nechat to probihat pfirozené. V jinych porod-
nicich se neustdle ptaji: ,Nechcete protrhnout
vodu? Nechcete tohle a tamhleto?" Ja vzdyc-
ky Fikam: ,Nechci, nechci, nechci. Jedinég, co
chci, je klid." A m0j nejlepsi porodni asistent
je Petr.

Pro¢ je viibec dobré mit déti?

M: Kdyz nebudeme mit déti, budeme mit
meéneé radosti. Déti jsou nespoutané a pfiro-
zené veselé.

P: KdyZ se bavim s nékym z koleg(, ¢asto se
meé vyptavaji. Kdyz ma nékdo tfi, Ctyfi, pét
déti, vzbuzuje to zajem. Vzdycky fikam: co
chcete dat ditéti lepSiho nez sourozence? Dat
mu partaka na cely zivot. Sebelepsi hracka,
konicek, krouzek, dovolend mu neda vic
nez sourozenec. V praci se me ptaji, jak ty je
vSechny uzivi§, kdyZ jsi jenom konstrukter?
Rikam, Ze se nemame az tak zle, ze bychom
nemeli na jidlo. Bojim se jiné véci: abychom
je v .dnesni dobé dobfe vychovali.

Jak jste se dostali
k Hnuti pro zivot?
M: Hnuti pro zivot jsem vnimala uz od pu-
berty, kdy nam domU chodil ¢asopis a obcas
jsme do né&j nahlizeli. Asi zlomovy bod pro
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mé byl, kdyz k nam do farnosti pfijeli néjaci
lidé a promitli film Némy vykrik. Tehdy jsem
si sama pro sebe fekla, Ze tohle nikdy nechci
zadnému miminku udélat.

P: Védél jsem o ném dlouho. Myslim, ze
i moje starSi sestra je podporovala. Urcité
jsme byli sympatizanti. Pfijde mi, ze hajit
v dnesni spole¢nosti zakladni a obycCejné

jedno, jestli jde o umélé potraty nebo tfeba
0 eutanazii.

Na pochody jezdite?

M: Letos jsme byli potreti. Nejvic se nam libilo
na Klarové, hlavné krasné programy pro deéti.
Pfi druhém pochodu bylo hodné nepfijemné
zablokovani u filozofické fakulty. A letos byl
samotny privod skvély. Sli jsme a zpivali.
Nase skupinka nam vyhovovala, byt na nas
dost spéchala. My méame s détmi pomalejsi
tempo.

Byli jste i na podiu, kde

jste ostatnim pfinesli

svédectvi o svém zazitku

z lonska. Co se stalo?

M: Kdyz nas v lofiském roce zablokovali
odpdrci u filozofické fakulty, jeden vytrznik
ukradl mikrofon a Kuba si Sel zrovna pro ba-
lonek. Ten zlodéj ho srazil na silnici, dostal
uder do hlavy, ale ja jsem nevéfila tomu,
Ze by do tohohle chaosu pfijela zachranka.
Tak jsem Fekla, at jedem kamkoliv, klidné na
dal$i stanici metra, tam zavolame. A BétusSce
- kousek od kocCarku — néc¢im nesnesitelné
hlu¢nym houkali. Jezdime, abychom podpofili
taky ostatni rodiny. Z toho dlvodu pro nas
ma smysl jit i v dalSim roce, branit svobodu
slova i fakt, Ze rodi¢e maji pravo chodit tam
se svymi détmi. Déti maji vidét, ze rodice maji
néjaky nazor a neboji se ho projevit.

Probirate to s détmi?

M: Vzdycky s tim pracujeme. Vyfikavame si
to jesté hodné dni i tydnl poté. Pro né je to
velky zazitek, v negativnim i pozitivnim. Maji
vzdycky spousty mysSlenek: ,A proc je ta pani
celd v cernem?” Pro¢ maji tamti propichany
usi? ,Pro¢ maji rdzovy vlasy?" ,Onity mimin-
ka chtéji zabijet?”

P: Doufejme, ze se zlepsi bezpecnost. Od
lonského roku, co byl pochod zablokovany,
to vnimam hodné silné. Beru to, ze je to urcity
signal, ktery tfeba odstartoval novou éru. Ale
myslim, Ze je fajn, Ze se ted lidi neboji ozvat.
Tém vytrznikim by to nemélo jen tak projit.

- za rozhovor dékuje Jan Sindelka
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@ HISTORIE

Rodina v zajmu statu:
+Soukrome je politicke”

.,Hereze je pravda, ktera se zblaznila."” Tak néjak to napsal slavny anglicky spisovatel

G. K. Chesterton. A jeho slova pékné vystihuji heslo radikalnich feministek Sedesatych let
minulého stoleti v titulku ¢lanku. V jejich podani jde o blud. Ma vSak pravdivé jadro. Vzdyt jediné
ve vysostné intimité soukromi se po€ina néco nového, bez ¢eho by spole¢nost nikdy nebyla
spolec¢nosti — novy ¢lovék. Mozna pravé s touto myslenkou se v myslich védcUl a politikd rodi

souslovi ,rodinna politika”.

Rodinnou politikou se zabyva kniha historik{
Radky Sustrové a Jakuba Rakosnika ,Rodi-
na v zajmu statu” (s podtitulem ,Populac¢ni
rdst a instituce manzelstvi v ¢eskych ze-
mich 1918-1989)" z roku 2016. Rozebira jeji
vznik a vyvoj v Ceskoslovensku v pribé&hu
Jkratkého dvacatého stoleti” od roku 1918 do
roku 1989. Po roce 1918 ,.... [v] Evropé na-
stévala doba, kdy se rodinna politika zacala
formovat jako relativné samostatné odvétvi
socialni politiky, tfebaze byla jednou z nej-
méneé jasné definovanych socialnich politik,
coz ostatné plati dodnes.”

Autofi k tématu pfistupuji do velké miry
neutralng, historické jevy a déje za kazdou
cenu nehodnoti. Vyjde tak najevo fada
pozoruhodnych skutecnosti, které dodnes
ovliviuji nase zivoty. Treba to, ze legislativni
zaklady ,rodinné politiky” tak, jak je zname
dnes, byly ve velké mife polozeny v dobé
protektoratu Cechy a Morava — napf. podmin-
Ky pro vyplaceni matefské. V nékolika dalSich
Cislech bychom se této knize radi vénovali,
nebot pfinasi fadu poznatkd a nahledd, které
by nemély zapadnout.

Stét
a nemUze misto maminek kojit, misto rodi¢d
vychovavat z déti samostatné a zodpovédné
jedince. Mél by ale vytvaret takové prostredi,
ve kterém se jim vSechny tyto Cinnosti ma-
ximalné usnadni.

Nékdy se mu to dafi, jako tfeba v Usili
o snizovani kojenecké Uumrtnosti. Jindy je
bezradny, jako kdyZ reSi klesajici porodnost
obyvatelstva. Jindy mlze Skodit, jako kdyz
do spolecnosti zavadi nejriiznéjsi ideologicke
bludy. My se v tomto ¢lanku budeme vénovat
druhému bodu, ktery jako by heslo ,soukro-
me je politické” spiSe vyvracel. Lidi prosté
nedonutite, aby méli déti, kdyz sami nechtéji.
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,Obnovit touhu po ditéti”
Byt se to zda byt pallivy problém predevsim
nasi souCasnosti, ve skutecnosti jde uz skoro
o tradici. Ochota ¢eského naroda rozmno-
zovat se jako by nas opustila s poslednim
C¢eskym kralem Karlem I. Habsburskym, kte-
ry mél se svou manzelkou Zitou Sest déti,
a s nastupem republiky, symbolizovanou
prvnim ¢eskym prezidentem T. G. Masarykem
a tragickym osudem jeho rodiny.
Pfedznamenanim ,kratkého 20. stoleti” je
v Ceskych zemich pokles porodnosti béhem
prvni svétove valky. Do roku 1914 pritom
pocet obyvatel nasich zemi dost rostl, v prd-
béhu 19. stoleti se az zdvojnasobil a ustalil
se na soucasnych plus minus deset milio-
nech obyvatel. Obdobi prvni svétove valky
autori povazuji za ,skutecny zlom v fizeni
otazek populaéniho rdstu”. Slovy teoretika
popula¢niho vyvoje Karla Anderleho z roku
1918: , Zivot rodinny za valky nesmirné utrpél:
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Z brozurky ,Z historie Ustavu matefstvi“. Foto: ftn.cz

znovuvybudovani rodinného Zivota musi stati
v popfedi nasi akce regeneracni. Rodina je
zékladem statu, nikoliv jednotlivec. Tim je
dan cil a zaroven i smér nasich snah. Vse,
co prospiva rozvoji zivota rodinného, ma byti
podporovano, vée, co je mu na Ujmu, ma byti
dlsledné odmitano.” PriSel se ¢trnactibodo-
vym planem prorodinné politiky — pocinaje
ochranou Zen v prlimyslu az po Upravu dani
ulehcujici situaci rodinam s détmi. Drtiva
vétsina bodU se tykala zdravi, chudoby a pa-
tologii - palcivych problém( tehdejsi doby,
které spolu souviseji. Vystupoval rovnéz proti
umélym potratlim a antikoncepci.

V letech 1921-1924 zaznamenavame jesté
mirny narQst narozenych déti. V té dobé se
zacaly zavadét nejrliznéjsi statni pfispévky
a davky: nemocenskeé pojisténi, zohlednujici
dalsi ¢leny domacnosti, Urazoveé renty pro
pozlstalé. Novela nemocenského pojisténi
z roku 1920 garantovala rodi¢kam penézitou

hnutiprozivot.cz



podporu ve vySi nemocenské po dobu dva-
nacti tydnd, coz bylo na svou dobu pomérné
velkorysé. Materska je zde v jednom balicku
s nemocenskou — podobné jako dnes. Vysle-
dek bylo, ze Cesi v roce 1936 v porodnosti
pokulhavalii za ,tradi¢né slabou Francii".

Hachovy déti

Situaci zasadné proménil nastup protektoratu
C‘echy a Morava. Tehdy nastala masivni ,in-
tervence statu do rodinné sféry a intimniho
Zivota [...] Popula¢ni zdravi naroda a rodinna
politika staly v centru politického zajmu." So-
cialni opatfeni se tykala v prvni fadé c¢eskych
NémcU, ale Ceska protektoratni vidda na poli
rodinné politiky s fiSi Uspésné soutézila.

A pfichazi prvni populac¢ni vrchol: oproti
roku 1937 vzrostl poCet Zivé narozenych déti
v roce 1944 o celych 44 %, narodilo se jich
230 183. Jak pisi autofi, podobny nardst byl
v celoevropském srovnani pomérné ojedi-
nély. Obc¢as se mluvi o ,Hachovych détech”
a podle mnohych souvisel pravé se silnymi
povalec¢nymirocniky. Je to onen slavny ,roc¢-
nik jednadvacet” ze stejnojmenného romanu
Karla PtaCnika. Kniha se odehrava v dobé
druhé svétové valky, kdy se z nékdejSich
novorozenc( stala ,lidska sila”, ve velkych
poctech sméfujici na nucené prace ,pro Fisi".
S tim souvisi dalsi mozny vyklad, ktery jako
by potvrzovala i némecka Sicherheitsdienst.
Ta podeziivala mladé Cesky, 7e schvalné
otéhotnély, jen aby se vyhnuly ,pfikazu
do prace”: ,Na podzim 1943 se v Praze ze
4000 Zen, jez mély odjet na praci do Rise,
prokazalo 1100 potvrzenim o téhotenstvi.”
(s. 43) Zni to spise jako méstska legenda,
ale urcitym demografickym stimulem to byt
mohlo. Proti tomu mluvi fakt, ze protektoratni
popula¢ni boom trval az do roku 1947 a pak
jesté chvili odeznival: v roce 1946 se naro-
dilo 287 334 déti (nejvice ve ,Velké Praze
a v okresech severnich Cech").

Rodina vCerejska

V padesatych letech se ustanovila jednotna
preventivni a léCebna péce, vznikala nova
zafizeni péce o zenu a dité — porodnice
(aZz hluboko do 20. stoleti se bézné rodilo
doma), kojenecké Ustavy, détské domovy ¢i
Zenské a détské poradny. Péce v nich byla
bezplatna. V roce 1964 doslo k dalSimu pro-
dlouzeni matefské dovolené na 22 tydn( a od
roku 1970 na 30 tydn(. Uz tehdy byla nejdelsi
na sveété. Pocty narozenych déti vSak stale
stagnovaly.

V roce 1957 doslo jesté k jiné véci: lega-
lizaci umeélych potratd. V roce 1960 ¢teme
o téchto dlvodech: 1. vice déti, 2. nemoc,
3. penize, 4. zivotni uroven, 5. bydleni. Podle
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dochovanych statistik se do roku 1969 timto
zplsobem nenarodilo pfes milion déti. Takze
tfeba ta statni propopulacni opatfeni mohla
fungovat, jen narazela na pomijenou chybu
v systému. Zpétné uz to nezjistime.

Kdyz se tedy nedafi lidi pfimét mit vice
déti, néktefi experti na konci padesatych
let pfisli s konceptem proménujici se funk-
ce rodiny. Uz to nebyla rodina ,nedavného
vCerejska“, ta uz podle nich ztratila zabez-
pecovaci a vyrobni funkci, jiz pfevzal stat:
.Nepotfebujeme nezbytné rozsifenou repro-
dukci obyvatelstva, a pfece ji podporujeme.
Jaky to ma smysl? NaSe spole¢nost prosté
chce naplnit zakladni ekonomicky zakon so-
cialismu nejen v uspokojeni ryze materialnich
potfeb Clovéka, ale i jeho potfeb dusevnich,”
konstatoval sociolog Vladimir Srb.

Husakovy déti

Prezident Gustav Husak musel mit jis-
té radost. Téch déti se mu v letech
1971 az 1979 rodilo skute¢né pozehnanég,
nejprve jako prvnimu tajemnikovi UV KSC,
potom od roku 1975 jako prezidentovi. On
fenoménu propdjcil jméno, ale stali za nim
jesté jini. V roce 1968 zvefejnil naméstek mi-
nistra financi Leopold Lér zpravu ,Program
spoleCenské pomoci rodinam s détmi”. Ta
pfichazela s rznymi opatifenimi, zejména
pUjcky novomanzelské a na bydleni, podpora
Skolek, druzin a Skolniho stravovani. OvSem
jesle ... sice umozni matce navrat do prace,
cena pro spolecnost je mimoradna a ekvi-

Zivé narozeni v &eskych zemich od roku 1806. Foto: CSU

valent pochybny”. Naproti tomu bydleni je
.- jiZ vice nez deset let nejvaznéjsi strankou
rozvoje zivotni urovné”. Lér odhadoval, ze
ztrata vyplyvajici z neuspokojivé situace
mladych rodin vzhledem k nedostatku by-
dleni je az 130 000 nenarozenych déti. To
se navzdory bourlivé vystavbé nasledujicich
desetileti zcela vyresit nepovedlo. Tato doba
znamenala odvrat od kolektivistického ddra-
zu padesatych let a opétné zhodnoceni role
rodiny. Zda silna generace ,Husakovych déti"
byla dUsledek téchto opatieni, nebo za ni stoji
silné protektoratni ro¢niky, je otazka, na jejiz
odpovédi se odbornici neshodnou dodnes.

V soucasnosti (pro)rodinné politika
prakticky neexistuje, stejné jako politika
pronatalitni. Pfitom mame na ¢em stavét, at
uz zkuSenostmi, tradicemi, fadou opatfeni
(typicky matefska, stale jedna z nejdelSich
na svété) Ci stale jesté jakZtakz fungujicimi
institucemi.

Skutec¢né nelze lidi nutit, aby méli déti.
Zadné sebelepdi opatfeni je k tomu nepfi-
meje, to nam pohled do minulosti fika celkem
jasné. Na druhou stranu stat nema opakovat
chyby v podobé jesli, ale ma odstranovat pre-
kazky, které poceti i narozeni ditéte brani, jak
jsme to videéli na pfikladu ,Husakovych déti".
Snazit se o zménu spolecenské atmosfeéry,
aby byla pratelska vici rodindm a détem,
je vzdy krok spravnym smeérem, a to i vici
détem dosud nenarozenym.

- Jan Sindelka
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@ NESOUDIME. POMAHAME

MUDr. Richad Vanko Foto: Show Jana Krause

Nepropadam panice...

... to je na mé asi nejalternativnéjsi,” fika prazsky gynekolog a porodnik MUDr. Richard Vanko.
Provazi ho povést Iékare, ktery nabizi i méné tradicni pfistupy, jako je porod do vody. Mozna i proto
je jeho praxe tak vyhledavana. Pfitom se povazZuje za Iékare zalozeného spiSe konzervativné.
Zasadné o sobé mluvi jako o Cechoslovakovi narozeném na Slovensku.

Na strankach Vasi ordinace
piSete, Ze klientkam

J,hezpivame, netan¢ime..."

Ano, v tomto ohledu jsme skute¢né konzer-
vativni ambulance. Chodi k nam zeny, které
zatim téhotenstvi neplanuji, ty mGzeme
seznamit s moznostmi jak se pfirozené vy-
hnout poceti, poskytnout prevenci rakoviny
délozniho Cipku apod. Pro zeny planujici
téhotenstvi mame ovulacni ¢i vyzivovou po-
radnu, t€hotnym nabizime tfeba individualni
Ci skupinové predporodni kurzy, rodi¢kam
zprostfedkujeme i porody do vody ci loto-
soveé ajsme tuipro zeny v pfechodu. Vim
moc dobfe, Zze vétSina Zzen se na navstévu
gynekologa nikdy moc netési. Tak se jim
to snazime maximalné usnadnit. ,ObycCej-
ny" respekt k zenég, jejim pocitlim, intimité
a individualité vSechno hodné zjednodusSuje
a brani zbytecnym komplikacim. Ke vSem
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pfistupujeme stejné —rad fikam, ze v zivoté
jsem se nesetkal s VIP vaginou, délohou ani
téhotenstvim. A neohlupujeme nase klientky
nabidkami ,nadstandardd”, jako je ultrazvuk
a jiné sluzby, které maji byt v kazdé slusné
ordinaci samozfejmosti. Jsem otevreny nej-
rdznéj$im pranim klientek a respektuji je —
kromé prani Silenych nebo zivot ohrozujicich.
To je stopka.

Néjaky pfriklad?

Nejsem tfeba pfiznivcem domacich poroda.
Dnes uz sice existuji vyzkumy, Zze domaci
porod zdravé Zeny s fyziologickym prlbé-
pochybné je pfijemnéjsi a pohodInéjsi nez
porod na klinice. Ale stejné to nedoporucuju.
Kazdy porod je jiny, to si malo pripoustime.
| u stejné zeny. A Zena-matka by méla byt
odpovédna, nerozhoduje uz jen za sebe, ale

i za nového Clovéka — dité... Ostatné vite,
jak to dneska chodi: média pasou po sen-
zacich, ¢im extréemnégjsi, tim lepSi. Dostaval
jsem nabidky na domaci porody, nabizeli mi
hodné penéz, ale tohle je pro mé jedna z téch
stopek. Bezpecnost matky a ditéte musi byt
na prvnim mist&. ReSenim mohou byt tfeba
porodni domy.

Taky o sobé fikate, ze ve Vasi
ordinaci nabizite ,vSechno, co
chcete védét o Zzenstvi a bojite

se zeptat”. Ceho se bojime?

Bojime se pojmenovavat véci pravymi jmé-
ny. Na celospoleCenské urovni si doslova
IZeme do kapsy ohledné umélych potratd,
abychom si nemuseli pfiznat, co viastné déla-
me. Klameme se slovy jako ,umeélé preruseni
téhotenstvi”, ,interrupce”. Ale ve skutecnosti
jde o likvidaci nového ¢lovéka. Zabiti. Samo-
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zfejmé, moc dobfe vim, jak je to specificky
problém - z hlediska lidskych vztah(, intimity
i psychiky. Mame pravni Upravu, jakou mame,
a je tfeba si pfiznat, ze existuji zakony, které
umoznuji nékoho legalné zabit. Ale my umélé
potraty prezentujeme, jako by Slo o néjaké
absolutni pravo bez jakychkoli souvislosti
a dUsledkl a zejména v mladych Zenéach
vytvarime dojem, ze se vlastné nic nedégje, ze
je to néco bezvyznamného. Ale ono je tfeba
vest vécnou diskusi a vyjadrovat i odlisSné
nazory.

Vzpominam na jednu véc, ktera mé zdvihla
ze zidle. Jednou jsem jel metrem a vidél tam
néco, co vypadalo jako reklamni slogan. Uz
si nepamatuju, jaka organizace za tim stala,
ani jsem se to nesnazil zjistovat. Ale sdéleni
bylo mimoradné hloupé. Pfiblizné ve smy-
slu: ,Potrat byl to nejlepsi, co mé v zivoté
potkalo.” To mé zarazilo. Ta reklama byla
skute¢né v metru, vS§em na ocich. Dokonce
me napadlo, i kdyz normalné takové véci
nedélam, ze bych snad zavolal na dopravni
podnik a zeptal se, jak néco takového mohli
pfipustit. Rikal jsem si: opravdu ma takhle
vypadat zpUsob, jak o tak zadvazném tématu
verejné mluvit? Neodsuzuju zeny, které in-
terrupci podstoupily. Nejsem pro jejich zakaz,
i kdyZ jsem proti interrupcim jako takovym.
A délat jim reklamu timto zplsobem je na-
prosto nevhodny a neeticky zpUsob vefejné
komunikace a neodpovida zavaznosti celé
situace. Kazdé zené preju téhotenstvi a chci,
aby se détatko narodilo.

Nechci mluvit za kolegy, ale domnivam se, ze
vétSina umélé potraty déla nerada, a mnozi
jsou k tomu rlznymi formami dokonce nu-
ceni. Otazka samozfejmé je, co to znamena
nuceni. Nikoho neodsuzuju, ale je to tak.

Bylo to v dobé, kdy prenatalni diagnostika
nebyla na dnesni Urovni. Dnes uz kolem de-
satého tydne téhotenstvi vime, jestli je dité
v pofadku, nebo ne. D3 se to zjistit prakticky
z kapky krve pomoci neinvazivniho prena-
talniho testovani. Dfive to ale bylo jiné. Pfed
tficeti Ctyficeti lety, kdyz jsem zacinal, nebyly
takové moznosti ani kvalitni ultrazvuky. Pra-
coval jsem na klinice, kam pfichazely pacient-
ky ve vy§sSim stadiu téhotenstvi a zjistilo se
u nich napriklad, ze o¢ekavané dité ma Dow-
ndv syndrom nebo néjakou vyvojovou vadu
neslucitelnou se zivotem. Vétsinou $lo o zeny
kolem osmnactého az jednadvacatého tydne
téhotenstvi. Provadeély se takzvané induko-
vané potraty, to bylo velmi t&Zké. Slo o velké
vykony na znac¢né zvétSené déloze, Casto
spojené s krvacenim. Z odborného hlediska
tam lékar ziskal obrovské zkuSenosti a zruc-
nost. Ale na psychiku to bylo straSné. Nékteré
umélé potraty se provadély zplsobem, kdy
se plod postupné vyjimal po ¢astech. Do-
chazelo napfiklad k oddéleni koncetin nebo
lebky. Tomu se fika embryotomie. MUj primar
byl v tomto oboru skutecny odbornik a mél
obrovské zkuSenosti. Mozna i proto jsme to

Vzpominam si napfiklad na pfibéh portugalského fotbalisty
Cristiana Ronalda. Jeho matka udajné fikala, ze zvazovala umély
potrat, ale nakonec si to rozmyslela.

Foto: Isifa

Umélé potraty prezentujeme,
jako by Slo o néjaké absolutni
pravo bez jakychkoli
souvislosti a dlsledku

a zejména v mladych Zenach
vytvarime dojem, Ze se vlastné
nic nedéje, ze je to néco
bezvyznamného.

tehdy vnimali jinak. Ale dneska uz bych to
nedal. Pozvracel bych se.

To bylo tvrdé. Ty Zeny pfi podobnych za-
krocich samozfejmé trpély. Asi i plakaly.
Ale tehdejsi doba byla jina, tvrdsi. Nebyl
pFilis prostor davat najevo emoce. Pfesto
nedam dopustit na své ucitele — klasické
porodniky-praktiky, ktefi mé& naucili tomu
nejlepsimu z oboru a ja pak v praxi zkousel
vSechny dostupné postupy. Mél jsem kliku,
prosel jsem hodné pracovist od velkych klinik
az po doslova zapadakovy. A teprve kdyz
bezpecné ovlddnete svlj obor, mizete zaclit
premyslet nad hlubSimi otazkami. A tohle jsou
jedny z nejhlubsich etickych otazek. A piné
paradoxU: vzpominam si napfiklad na pfibéh
portugalského fotbalisty Cristiana Ronalda.
Jeho matka udajné fikala, ze zvazovala umély
potrat, ale nakonec si to rozmyslela.

Pfiznavam, ze jsem mél obdobi, kdy jsem
s tim chtél seknout. Uz doma mi Fikali, kdyz
jsem si vybiral studijni obor — mUj tata byl
znamy slovensky chirurg a maminka zdravot-
oborl mediciny. Ne po odborné strance, tam
je to vSude podobné, ale klade to obrovské
naroky na vas jako na ,celého Clovéka”, na
psychiku i charakter. A od té doby se to jesté
daleko vic zkomplikovalo. To obdobi ale pfe-
Slo aja nasel vtom, co délam, hluboky smysl.
Z celé své duse a z celého srdce miluju zeny
a miluju svlj obor, ktery pomaha pfispivat ke
kontinuité lidského zivota i lidské spole¢nosti.

Spoluprace s gynekology a porodniky
je pro Hnuti pro zivot dllezita. Spojuje
nas tyz zajem — pomoc téhotnym
zenam a jejich nenarozenym détem.
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Zvladly to jine,
zvladnes to ity

Renata zije ve spokojeném manzelstvi, jsou zajisténi, ale presto
ji nyni manzel a tchyné postavili pred hotovou véc: dalsi dité si

prosté nemlzeme dovolit:

PiSu vam a vlastné ani nevim, jestli to ma né-
jaky smysl. Mame s manzelem nékolik déti.
Nedavno jsem zjistila, ze jsem zase téhotna.
Mam - jak se fika — idealni vék. Ale manzel mi
oznamil, Ze musim jit na potrat. Pry uz nema
na dalsi dité silu. NaSe rodina je sice zajisténa,
ale dal$i dité nam to samozrejmeé néjak rozhodi.
Tlac¢i mé do toho i tchyné.

Pry jsem se ,Uplné zblaznila”, ze si chci
dalsi dité nechat. Ze z interrupce délam védu,
ze to ma za sebou ,kazda druha” a nebudu
Lprvni ani posledni”. Takhle to do mé husti a ja
uz nevim, co ji na to mam odpovidat. Miluju
svoje déti a milovala bych i tohle. Méam objed-

63 %

tehotnych klientek Linky pomoci vnima
natlak k podstoupeni umélého potratu
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nany termin zakroku a ¢im vic se ten den
blizi, tim jsem zoufalejsi. Pofad se ve mné
michaji pocity. Hlavou mi bézi nejrliznéjsi pro
a proti: kdyz na zakrok pUjdu, manzelovi to
uz nikdy neodpustim. Mozna ani sama sobé.
KdyZ nepUjdu, vlibec nevim, co se stane.
U tchyné to budu mit uz napofad na talifi. Co
kdyZ to dopadne tak, Ze na vSechno z{stanu
sama? Starsi déti uz trochu tusi a podporuji
mé — ale jak by mi asi tak pomohly prakticky?
Manzel mi prosté jen fekl, ze kdyz to zvladli
jini, zvladnu to i ja. Jinak uz na moje prosby
nereaguje. Nezajima ho, ze se bojim, trapim
se, jsem ztracena... Jsem v tom prosté sama.

Asi proto vam pisu, ale rozhodnout se
stejné musim sama. Vim, ze manzel uz je
unaveny, je toho na néj moc. Chapu, ze musi
pracovat, aby nas uzivil, kdyz ja budu na ma-
tef'ské. Ale tohle je pfece néco jiného... Exis-
tuje zde vlbec néjaké spravné rozhodnuti?

"/ Cekate-li neé¢ekané dité \‘
volejte 800108 000

Maminka holCicky, ktera uz ma dneska
nékolik mésicl se obratila na Linku po-
moci v téhotenstvi, kdyZ rodina musela
doplatit vysoke Castky za energie. Diky
ochotnym darcdm jsme mohli pred
porodem i po ném poslat vSe potreb-
né. Ani start do Zivota se neobeSel bez
komplikaci — po porodu se novorozena
holCi¢ka ocitla doslova na pokraji smrti
a i maminka musela znovu na sal. Diky
pecujicimu personalu i diky tatinkovi ale
v8e zvladly a mohou se dnes radovat
z kazdého dne. Dékujeme vSem, kdo se
do pomoci této rodiné zapojili.

hnutiprozivot.cz



