Nejlepsi je prosté pomoct

Babi¢ka nam velmi pomohla
zprostfedkovat penézitou pomoc
v materstvi i pfesto, ze jsem byla
studentka.

Ceausescovo feseni chvili
fungovalo. Porodnost se sice
v Rumunsku zdvojnasobila, ale
za jako cenu.

Ill. ¢islo / ¢erven 2026

A Vojta se narodil. Kdybych
se tenkrat rozhodla Spatné,
tak bychom dnes neméli ani
vnucky.




@ EDITORIAL

Mili pratelé,

fici ,Diky!" je béZna — a dllezitd — soucast
nasich Zivotd. Vdék jde hloubégji: zacina uvé-
domeénim si, Ze jsem néco dostal, uznanim
hodnoty daru a Usti do spravedInosti a touhy
se za dar odvdecit alespon podékovanim.
Za jeden ze znak( lidské vyzralosti by $lo
oznacit vdék za dar zivota, ktery jsme dostali.

My citime veliky vdék vaci vam vsem,
kdo Hnuti pro zivot davate zivot svymi dary,
materialnimi i nematerialnimi. Vasi zasluhou
mUlzeme uz pres 20 let pomahat prostiednic-
tvim Linky pomoci v téhotenstvi stovkam zen
rocne, aby dokazaly dat svému nenaroze-
nému ditéti $anci na Zivot. Cty¥i dny v tydnu
jsou jim k dispozici profesionalni konzultantky
a poskytuji jim komplexni podporu. Diky vam.

S vasim prispénim mame moznost se
na celospolecenskeé roviné zaroven zabyvat
tématy v kone¢ném dasledku pomahajici
rodi¢m zaskocenym pocetim ditéte a nabi-

zet zakonodarclm prakticka feseni situaci:
nuceni k umeélému potratu, sladéni mater-
stvi se studiem (viz ¢lanek v tomto Cisle),
problematikou tretich déti, demografickymi
opatfenimi... Pomoci téchto praktickych krok
obnovujeme ve spole¢nosti Uctu k nenaroze-
nym détem a jejich rodinam a davame nadéji,
ze vzdy je lepSifeseni nez rezignace, bezna-
déj a umely potrat. Bez vas bychom si o tom
mohli jen nechat zdat.

Nelze byt dost vdécny za vas Cas, ktery
nam nejrliznéjsimi zplsoby darujete — tfeba
ucasti na Pochodu pro zivot. Po tom letoSnim
dubnovém je nas vdeék jesté hlubsi. Nenechali
jste se zastrasit a umlicet. Ne kvli nam, ale
kvali nenarozenym détem a jejich rodic¢tm.
Neodradilo vas, ze jsme prochazeli centrem
Prahy v mensich skupinach. Pfece jen - ve

velkém davu se Clovék citi jistéji. Spolecnost

ale diky tomu vnima hmatatelné zapas dobra
a zla o dusi a budoucnost nasi spolecnosti.

Jako maly vyraz vdéku vam pfinasime
dalsi ¢islo naseho Casopisu. Podivate se do
jedné nepfilis vzdalené a nepravem opo-
mijené zemé — do Rumunska, kde se tamni
komunisticka strana chopila otazky nenaroze-
nych déti originalnim, ve vysledku tragickym
zpUsobem. Pfindsime vam pozoruhodny
rozhovor s manzelskym parem hudebnikd
z Trhového St&panova — nejen o hudbé.

Vratime se k letoSnimu Pochodu pro zivot
a rovnéz se budete moct zacist do neékolika
pfibéhl z Linky pomoci z téhotenstvi.

Jsme vam vdécni, ze onen dar Zivota
mUzeme posilat dal.

— Radim Uchag, predseda Hnuti Pro zivot CR

Pomahame Zenam a jejich rodinam, které chteéji dat svému nenarozenému ditéti Sanci.

Naslouchame zenam, které se trapi po ztraté nenarozeného ditéte.

Usilujeme o celospolec¢enskou pomoc rodinam ¢ekajicim ne¢ekané dite.
Nevénujeme se jinym spole¢enskym a politickym tématim.

Sdruzujeme vSechny, ktefi s nami chtéji pomahat rodinam cekajicim necekané dité, aby nasly odvahu mu dat Sanci.

K této pomoci zveme celou spolecnost. Abychom to zvladli, potfebujeme Vasi podporu.
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Nechceme jen prihlizet!
Pochod pro zivot 2026

Letosni Pochod pro zivot byl jiny. Netradi¢ni. V duchu hesla ,jsme kreativni, jsme pro zivot"
jsme v mnoha proudech a skupinach prosli z Hrad¢an na Vaclavské namésti. Kdyz jste se
cestou rozhlédli, mohli jste vidét vlat na vSech prazskych mostech vlajky Pochodu pro zivot.

Vam vSem, ktefi jste k tomu pfispéli, patfi ob-
rovsky dik! Vam, pfimym ucastniklim Pocho-
du pro zivot, ktefi jste Casto museli vynalozit
obrovske Usili organizacni i logisticke, abyste
se zUucCastnili. Ale i vdam ostatnim, ktefi Hnuti
pro zivot podporujete finan¢né, mysSlenkou,
modlitbou ¢i dobrym slovem, které vysilate
do spolec¢nosti.

Jako hasici

Je urcité potfeba pomahat ,v skrytosti”. Vét-
Sina z nas to ostatné v bézném Zivoté déla.
Jenze pokud pomahate ve velkém a ce-
lospoleCensky, lidé o vas musi védét. Kdyz
o Lince pomoci v tehotenstvi téhotné zeny ve
svizelné situaci nebudou veédét, tézko budou
moci zavolat s prosbou o pomoc. Kdybyste

nevédeli, ze existuje néco jako hasici, napad-
lo by vas si je pfi pozaru zavolat?

VIna pozitivnich ohlasl

V leto$nim roce mile prekvapila vina pozi-
tivnich a solidarnich reakci v médiich, v ko-
mentarich pod mainstreamovymi clanky Ci
na socialnich sitich, ale i v béznych osobnich
rozhovorech. Paradoxné na pozadi protest
zdlraznujicich vyhroceny individualismus
a sobectvi je stale vice citit, Ze lidé chapou
smysl usili Hnuti pro zivot a co ,pro Zivot”
vlbec znamend. KvUli tomu se ostatné po-
fada Pochod pro zivot —abychom pfi ném
spolecnosti mohli lépe dat najevo, kdo jsme
a co chceme. Hledali byste ve vazné zivotni
situaci pomoc u nékoho, komu nerozumite?

Fakta misto dojmu
Pochodem pro zivot tak ukazujeme na pfikla-
dech z praxe, co Hnuti pro zivot déla a jaké
to nese plody. Fakta misto dojmd. Proto na
Vaclavském nameésti pred ucastniky vystou-
pilo na podiu nékolik statecnych maminek,
klientek nasi Linky pomoci v téhotenstvi,
a sveéfilo se jim se svym pribéhem. Pfedstavi-
ly se takeé konzultantky, které na Lince pomoci
slouzi, a dalSi kolegové z Hnuti pro zivot, aby
verejnost seznamili se svou praci. Dospély
¢lovék zna hodnotu prace a dokaze ocenit,
kdyZ nese konkrétni vysledky. Kdyz budete
lidi jen poucovat a Skolit, co si maji myslet
a délat, jak dlouho vas budou asi poslouchat?
A déti? Ty nejsou jen UcCastniky, ale take
dllezitymi nositeli poselstvi. Proto jsme
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nejmensi nechali kreslit srdicka se stopami
miminek, rozdali jim balonky a na Vaclavskéem
namesti pro né pripravili program. Prave
détské obrazky, srdicka a balonky se staly
nejviditelnéjSim znamenim nadéje. Kdyz lidé
vidi déti, které se pfirozené raduji ze Zivota
a davaji svou ucasti najevo, ze kazdy lidsky
Zivot ma hodnotu, plsobi to ¢asto silngji nez
jakykoli argument.

A dllezité je i néco dal$iho: déti si z po-
dobnych zkuSenosti odnaseji hodnoty, které
je formuji pro cely zivot. | kdyz se setkaji
s nesouhlasem nebo odporem, uci se, ze ma
smysl zastavat se slabSich a vefejné hajit to,
€O povazuji za spravné. Tak se v nich pfiro-
zeneé posiluje Ucta k zivotu, laska k bliznimu
a odpovédnost za spolecnost, ve které budou
jednou zit.

Lakmusovy papirek demokracie

Z Pochodu pro Zivot jako by se staval lakmu-
sovy papirek stavu svobody slova a prava
svobodné se shromazdovat v nadi demo-
kratické spole¢nosti. V letoSnim roce uz Slo
jen stézi skryt dvoji metr. Je proto velkym
Usp&chem, ze Ustavn&-pravni vybor Posla-
necké snémovny schvalil, ze bude na podzim
tento problém Fesit formou kulatého stolu.

Néktefi ucastnici Pochodu pro Zivot se také
obratili na prfedsedu vlady, ktery pfislibil pro-
vefFit u ministra vnitra, co se stalo. Byla by
zeme, v niz pravo svobodné se shromazdovat
a svoboda slova plati jen pro nékoho, stale
jesté demokratickou zemi?

Nasim spoleCnym cilem je spolecnost
pfivetiva k nastavajicim maminkam, jejich

nenarozenym détem, k rodinam. Chceme
prosazovat v$e, co jim pomdze, a obnovovat
vUci nim Uctu a vnimavost. Pochod pro Zivot
je jednim ze zpUsobd, jak toho dosahnout.
Proto je tfeba, abychom byli vidét a abychom
byli srozumitelni. Nechceme jen pfihlizet!

—Radim Uchac
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Moc gratuluji k velkému uspéchu Pocho-
du pro zivot. Malovani srdicek, nozicek
na dlazbu - vyborné. A ty dva kamiony s re-
klamou napfi¢ HradCanskym naméstim. Jak
jste to dokdazali? Pridal jsem k jedné skuping,
ale pak se vSechno jaksi slilo a zas rozlilo
a v Sirokeé rojnici jsme dopochodovali az na
Vaclavak. Tam nas privitala reklama s onou
krasnou pani a ditétem. - Ivan

llNa Vaclavském nameésti bylo milo. Dcer-
ka dostala nové balonky za propichnuté
a s kamaradkou si spokojené malovala zbyly-
mi kfidami. Poslouchali jsme program z pdédia,
obklopeni mnoha mladymi lidmi. Bylo to moc
fajn, protoze byli inteligentni a vtipni. Citila
jsem obrovskou nadéji a vdécnost za to, ze
budoucnost lezi v rukou téchto krasnych mla-

dych a state¢nych muz( a zen. Vidite, davate
tedy nadéji nejen necekané téhotnym, ale
i nam ostatnim. Dékuiji! - Kldra

llJeIo nas z Ostravy osmactyficet. Déti se
vzdy velmi tési a uzivaji si Cas ve vlaku.
MsSe svata v katedrale byla opét velmi dl-
stojna. A letoSni pochod po skupinkach mél
sveé kouzlo. Mladych, ktefi se nam to snazili
znepfijemnit, bylo hodné, ale je nam jich
vlastné lito. Vnimame, Ze je to dUsledek toho,
co asi ziji doma. Sami mame pét déti a vime,
jak je dllezité se starSimi détmi mluvit. Jesté
jednou velke diky za tuto akci. Dékujeme také
za vouchery na vlak a bagety, které nam jesté
vice umoznuji jet na Pochod pro zivot jako
celd rodina. - Tereza

11

Letos jsme se rozhodli nepfijet kvali lof-
ské blokaci. Méme malé déti. NaSe Ctr-
nactileta dcera nas ale pfemluvila, abychom
ji dovolili jet s rodinou stryce, protoze — jak
fikala - je dllezité nenechat se zastrasit. - N.
1 Potkala jsem se s reakci dvou muzU, ktefi
se mé zeptali na mdj transparent: ,Jsem
pro Zivot". Ze kdy# matka ¢eka postizené ditg,
je evidentné ,pro [jeji] Zivot" lepSi potrat.
Rekla jsem jim, 2e mam brachu s détskou
mozkovou obrnou a ze to pomohlo nam, jeho
sestram. A prave nas handicapovany bratr byl
tim hlavnim motivem, pro¢ jsme jako dospiva-
jici hledaly a nakonec nasly skute¢ny smysl|
Zivota. Nato se panové se mnou velmi uctive
rozloucili, a ze dékuji za moje slova. — A.

Foto: Jan Zofak, Tom Beran
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Rumunsko: zapas

Foto: Dmitry Rukhlenko / Adobe Stock

o lidskou dustojnost

Rumunsko lezi na uzemi starovéké Dacie (totoZznost s ndzvem znacky vozu neni nahodna) a jeho
obyvatelstvo mluvi exotickym jazykem vzeslym z latiny fimskych vojak{, strazicich hranice
rimské FisSe. Sklada se z nékolika historickych uzemi s vlastnim osudem: z pravoslavného Valasska
s hlavnim méstem Bukuresti ¢i protestantského Sedmihradska (Transylvanie), jez pozdéji sdilelo

s Ceskymi zemémi spole¢né rakouské mocnarstvi. Je to zemé legendarniho , hrabéte Drakuly”,
tvrdého bojovnika proti osmanskému ohrozeni Evropy, skoro az drakulovsky zmitana snad vsemi
bourfemi, které evropska historie pfinesla.

... V. okamziku, kdy se budovani Evropy
stava realitou, existuje zemé, jez se nachazi
v nejnestastnéjsi hodiné své historie, na
prahu svého zaniku jako naroda...” To na-
psal v roce 1989 jeden z nejvyznamngjSich
dramatikd 20. stoleti Rumun Eugéne lonesco
(1909-1994). Mimochodem, tento smyslenim
typicky sekularizovany vzdélanec své doby
a vynalezce absurdniho dramatu pozdéji
v roce 1988 zased| ve vyboru pafizskéeho
Marche pour la vie — Pochodu pro Zivot.

Stav, v némz lonesco li¢i Rumunsko
v roce 1989, by byl nejspi$ pro vétsinu oby-
vatel postkomunistickych zemi nepfedstavi-
telny. Rumunsky vidce Ceausescu v osmde-
satych letech s takovym usilim splacel dluh
vic¢i Mezindrodnimu ménovému fondu, Ze
zemi a sv{j narod prived! skoro na mizinu
(vinu samotného MMF ponechme stranou).
Tomu podridil vSe a témér obétoval vlastni lid.
Skrty ve zdravotnictvi zplisobily v Rumunsku
jednu z nejvySsich kojeneckych umrtnosti

v Evropé. V nemocnicich se Sifila nemoc
AIDS, nebot se z Uspornych ddvodd opa-
kované pouzivaly injekéni jehly. Navic je to
nemoc dekadentniho Zapadu, ktera v sociali-
smu neexistuje. Rumunsko trpélo chronickym
nedostatkem potravin a od roku 1981 fungoval
na zakladni potraviny pfidélovy systém. ,Ru-
muni jedi pfili§,” okomentoval to Ceausescu.
Dostupnost teplé vody byla v urcitou dobu
omezena na jeden den v tydnu a v zimé roku
1983 zemrely desitky miminek na jednotkach
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~Systematizace” rumunské spole¢nosti méla za nasledek
vykoirenéni milion( lidi z jejich domovd, pfesun ,pracujicich mas”
z venkova do mést — a destrukci hodnot, jimz se v souCasnosti

z neznamého ddvodu fika ,tradi¢ni”.

intenzivni péce o novorozence v dlsledku
vypadk{ proudu v inkubatorech. lonescova
slova se v8ak tykaji jesté jiné, ne tak hmata-
telné véci: brutdini ,systematizace” rumunske
spolecnosti, kterd probihala od padesatych
let, méla za nasledek vykorenéni miliond lidi
z jejich domovd, pfesun ,pracujicich mas”
z venkova do mést — a destrukci hodnot, jimz
se v soucasnosti z neznamého dlvodu fika
Jtradiéni”.

Ze Rumuni svého viidce zvIasté nemi-
lovali, ukazali tim, ze ho i s manzelkou po
kratkém soudnim fizeni v roce 1989 zastfelila
popravci Ceta. Hlavni obvinéni znélo: geno-
cida naroda. Jak to asi znélo usim ¢lovéka,
ktery chtél narod rozmnozit?

Rumunsky vulkan

V Rumunsku jako by vSe bylo tak trochu
extrémni. Anebo jsou Rumuni spiSe jakymsi
zveétSovacim sklem — Ci kfivym zrcadlem —
mytického ,vyspélého Zapadu”? VSechny
evropské narody si proSly drsnym moder-
nizacnim procesem. Ve vétSiné z nich byl
pozvolny a jeho brutalita se Iépe rozprostiela
v Case. Zejména co se tyCe vySe zminénych
Jtradi¢nich” hodnot - zatimco jinde v Evropé
je zvolna odnasela eroze, v Rumunsku se
jejich destrukce podobala spiSe explozim
vulkanu.

Po materialni strance si vSak povalecné
Rumunsko polepSilo. Podle nékterych dat
rostla mezi roky 1950 a 1975 rumunska eko-
nomika skoro nejrychleji na svété. Ceausescu
se snazil i smérem k narodu: zvySoval mzdy,
reformoval ddchodovy systém a pobizel
spotfebu snizovanim cen spotfebniho zbozi.
Citelné klesla mira kojenecké umrtnosti: ze
139 umrti na 1000 obyvatel v mezivalec-
ném obdobi na 35 v letech sedmdesatych.
Jesté v mezivaleCném obdobi byla polovi-
na populace negramotna. Komunistim se
podarilo negramotnost prakticky vymytit.
Obyvatelstvo se masivné stéhovalo do
meést, prodlouzila se délka zivota, rumun-
sky primysl a technologie vzkvétaly také
diky penézim, které do zemé pfitékaly ze
Z3apadu. Ceausescu totiz v Sedesatych a na
zacCatku sedmdesatych let platil v zapadnim
svété za ,osviceného” politika, ktery odmitl
v roce 1968 vyslat své vojsko do vzpurného
Ceskoslovenska a po vzoru jugoslavského
Tita vSelijak zlobil Sovéty. Pfizen Zapadu se

posléze stala jednou z pfic¢in rumunskeho
padu.

Dekret 770
Ceausescu udélal jesté jednu véc. Véc,
které tehdy pfestaval rozumét ,demokra-
ticky Zapad" a soudruzi ze socialistického
bloku si museli tukat na ¢elo. Nechal vydat
dekret 770, ktery radikalné omezil umélé po-
traty na zadost. Dekret stanovil situace, ve
kterych je zakrok mozny: ,Pokud téhotenstvi
vystavuje zivot zeny stavu nebezpeci, ktery
nelze vyresit jinak; jeden z rodi¢l trpi vaznou
nemoci, kterd je dédi¢na nebo zplsobuje
vazneé vrozené vady; téhotna zena ma vazné
fyzicke, dusevni nebo smyslové postizeni;
zena je starSi 45 let; zena porodila Ctyfi déti
a pecuje o né; téhotenstvi je disledkem
znasilnéni nebo incestu.” Ve vSech ostatnich
pfipadech byl zakrok trestny. Ceausesca
v jeho zatahnuti za potratovou brzdu mohly
castec¢né formovat jeho détstvi a rodina.
Pochazel z deseti déti a jeho rodny ddm je
v obci Scornicesti dones atrakci, zatimco
zbytek vesnice byl pfiznacné srovnan se zemi
pro ¢inzovni domy nového ,socialistického
Clovéka".

Tézko u néj hrala n&jakou roli kfestanska
zasada, ze lidsky zivot je tfeba ,chranit od

poceti po pfirozenou smrt”. Slo mu pouze
o demografii. O narod. O vytvofeni noveého,
.socialistického ¢lovéka”. Hodnotou neni
Clovék o sobg, ale Clovék jakou soucastka
spole&nosti. Tak jako v Ciné kvdli prelidnéni
zavedli ,politiku jednoho ditéte”, Ceausescovi
se lidi nedostavalo a tak chtél urychlit jejich
Jprodukci”. Byla to jen druha strana téze min-
ce, o Clovéka nedlo. Ceausescovym snem
bylo ,pfijmout vhodna opatfeni k zajisténi
normalniho demografického rlstu, k dosazeni
spravedlivého vékového pomeéru populace
a k udrzeni mladi naseho lidu. Bude dlsledné
uplathovana politika zvySovani porodnosti,
pomoci détem a rodinam s mnoha détmi,
aby v roce 1990 pocet obyvatel Rumunska
dosahl alespon 25 milionl obyvatel a v roce
2000 pfiblizné 30 milionl obyvatel.” (z pro-
gramu Rumunské komunistické strany, 1974).

Parni valec moderniho svéta

Vratme se vSak o par desetileti zpatky. Tak
jako vSude v Evropé i v Rumunsku v mezi-
vale¢né dobé probihala debata o urcitém
uvolnéni legislativy tykajici se umélych
potratl. Zejména se Fesila svizelna socialni
situaci tehdy béznych mnohocetnych rodin,
v Evropé. Jenze rumunska debata pfinasela
neCekané akcenty. Kupfikladu vyznamné
rumunské feministické aktivistky vnesly do
diskuse kupodivu argument proti potratim
na zadost: jestlize se legislativa uvolni, bo-
haté burzoazni panicky budou mit snadnou
vymluvu, aby unikly matefstvi a zachovaly

Slo mu hlavné o demografii. O narod. O vytvofeni nového,
,socialistického ¢lovéka". Hodnotou neni ¢lovék o sobé, ale
¢lovék jako soucastka spolecnosti.

Foto: Penny Kibble / flickr
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si fyzicky plvab. Vadilo jim, Ze tyto Zeny
nebudou plnit svou ,matefskou povinnost".
Zaznivaly samoziejmé rlizné hlasy, ale tento
byl vyrazny, a to nikoli z ,konzervativnich”
kruh@. Debata vyuUstila v roce 1936 v ¢as-
te¢nou legalizaci z divodd ohroZeni zdravi
a zivota zeny a malformace pocatého ditéte.
pramyslové a vice venkovské nez ostatni
staty Evropy. Velkou roli hrala rumunska
pravoslavna cirkev spolu s kalvinisty v Sed-
mihradsku. Je mozné, ze do mnohych oblasti
Rumunska prinesly vétsi zachveévy modernity
az pasy némeckych a pak sovétskych tan-
k{. Po druhé svétové valce vsak propuklo
zemeétfeseni. Rumuni se pustili do kvapné
industrializace zemé&, budovani mést, kolek-
tivizace. Rozpadaly se tradic¢ni venkovske
komunity, zpfetrhaly se vazby a kofeny —
fyzické, mravni i duchovni. Statni doktrina,
stale ucinnéji vtloukana lidem do hlav, znéla:
sekularizace a materialismus. Jak uz zaznélo,
nebylo by to nic nového. Nebyvala vsak byla
ona zavratna rychlost.

Stacilo jediné desetileti zpracovavani
spolec¢nosti modernizacnim parnim valcem,
aby se tradi¢ni, kfestanska-pravoslavna
a pfevazné venkovska spolecnost stala
spole¢nosti ,moderni”. Dobrym ukazatelem
této pfemeény se stal dekret z roku 1957,
ktery rozsahle liberalizoval umélé potraty na
zadost a jejz zacali Rumuni ve velkém vyuzi-
vat. Vzorem pro to byl Sovétskych svaz, kde
k uvolnéni potratové legislativy doslo v roce
1955, dva roky po Stalinové smrti.

Ve vSech stfedné velkych a velkych ne-
mocnicich vznikla specializovana potratova
stifediska. Pfi fabrikach, v nichZ pracovaly
pfevazné zeny, se dokonce zavedla ambu-

Nicolae a Elena Ceausescu v roce 1976. Foto: lon Chibzii

lantni potratova oddéleni. O ukonceni ne-
Cekaneého téhotenstvi bylo mozné pozadat
v prvnich tfech mésicich, aniz by Zzena mu-
sela zadat o souhlas potratovou komisi (jako
to bylo napf. v tehdejsim Ceskoslovensku).
Téhotenstvi trvajici déle nez tfi mésice mohla
byt ukoncena v nemocnicich a po obdrzeni
lékarskeho svoleni od komise. Zakon umoz-
foval Iékaflim provadét maximalné deset
umeélych potratll denné. Ukonceni téhotenstvi
bylo do verejného povédomi stale hloubgji
v§tépovano jako forma antikoncepce a stan-
dardni soucast ,zdravotni pece”.

Pocty zakrokl zacaly stoupat neuvé-
fitelnou rychlosti = v roce 1958 probéhlo
pres sto tisic statem posvécenych zakrok.
Rumunsko tehdy mélo pfiblizné 20 milion0
obyvatel. V nasledujicim roce uz to byl témér
dvojnasobek. Roku 1966 predloZilo minister-
stvo zdravotnictvi plénu Ustfedniho vyboru
Rumunské komunistické strany zpravu, v niz
se uvadi, Ze ,pocet potratl nadale roste
a vroce 1965 dosahl 1115 000" - §lo o Ctyfi
umélé potraty na jedno zivé narozené dité.
V pfepoctu na obyvatele jde patrné celosveé-
tové o jedno z nejvyssich Cisel vibec.

Generace , dekretatek”

Jenze Ceausescovi v podstaté nic jiného
nezbyvalo, chtél-li dosahnout svého cile.
Spole¢nost po desetileti dikladné moder-
nisticko-komunistické indoktrinace byla
hodnotoveé rozvalcovana. Lid uz si zvykl na
urcity zivotni standard, vyznacujici se jistou
mzdou, elektfinou, nékde i splachovacim za-
chodem - a poc¢tem déti podle ,volby”, tak,
aby je prostorové neomezoval v malych by-
tech, finan&né nezatézoval a umoznoval jim

chodit do prace a uspokojivé travit volny cas.

GEOPOLITIKA A KULTURNI VLIVY ®

Ceausescovo feSeni chvili fungovalo.
Do dvou let se porodnost v Rumunsku té-
mérf zdvojnasobila. Oproti prliméru se mélo
narodit az o 2 miliony déti vice. Rikalo se
jim decretei (zdrobnélina od slova decretel,
tedy néco jako ,dekretatka” ). AvSak metody,
jimiz toho docilil, byly drsné: statni dohled,
represe, Sikana. Zavedly se pravidelné gy-
nekologické prohlidky za uc¢elem odhaleni
téhotenstvi. Pracujicim zenam, které odmitly
podstoupit gynekologické prohlidky, nebyla
poskytovana lékarska péce, bylo jim odebra-
no socialni pojisténi. V tovarnach existovaly
kvoty porodnosti. Bezdétné manzelské pary,
které nemély potvrzeni o neplodnosti jedno-
ho z partnerl, musely platit specialni dan.
Jak fikal Ceausescu: ,Plod je majetkem celé
spole¢nosti.” At ,Kazdy, kdo se vyhyba po-
vinnosti mit déti, je dezertér, ktery se protivi
zakonu kontinuity naroda.”

L.Stat se o vase dité postara

Iépe nez rodina”

Akce vyvolala reakci a v nasledujicich létech
vybujela rozsahla ,infrastruktura” nelegalnich
potratl. Jenze nestastnou shodou okolnosti
se tyto udalosti Casove kryly s Ceausescovou
neblahou splaceci politikou va¢i Mezinarod-
nimu ménovéemu fondu. To vedlo k propadu
Zivotni urovng, destrukci socialniho systému,
zdravotnictvi, celé spolecnosti... Zacal stoupat
pocet umrti téhotnych zen, zejména téch, kte-
ré se uchylovaly k nelegalnim potratim v ne-
vhodnych hygienickych podminkach a pomoci
nebezpecnych metod. Umrtnost téhotnych
zen v Rumunsku vystoupala v tomto obdobi na
nejvyssi pricku v Evropé. Dal$im hrozivym di-
sledkem byly rozrlstajici se fady déti umisté-
nych v kojeneckych ustavech a ,sirot¢incich”,
tfebaze nebyly sirotci. Odhaduje se, Ze jesté
v roce 1990 to bylo na 100 000 odlozenych
déti. Jejich rodiny je prosté nezvladaly uzivit.
Heslem doby navic bylo: ,Stat se o vase dité
postara lépe nez rodina.” V sou¢asnosti po-
dobné nazory slychame stale Castéji ze strany
progresivistickych kruhl v celé Evropé. Ne
v8ak v Rumunsku. Podminky v téchto Usta-
vech byly nelidské, panoval hlad a nasili a tato
politika poznamenala minimalné celou jednu
generaci Rumund.

»--- a hledaj normalni sveét...”

PriSel revolucni rok 1989. Diktator je po smr-
ti. Jako jedna z prvnich legislativnich zmén
vstoupil v platnost dekret legalizujici umeélé
potraty na zadost v prvnich tfech mésicich
téhotenstvi. Jako by téch vice nez tficet let
nebylo —jen v roce 1990 se uskutecnil 1 mi-
lion legalné ukoncenych téhotenstvi na za-
dost. Pry jen béhem léta 1990 v nemocnicich



provedli 70 az 100 zakrokl denné. Vyznacéna
sociolozka Gail Kligmanova z Chicagskeé
univerzity, zabyvajici se socialnimi déjinami
Rumunska, ve své knize z roku 1992 piSe:
.Revoluce v roce 1989 osvobodila téla vétsiny
Zen z drsného sevreni patriarchalniho statu
a znovu jim poskytla zakladni, byt minimalni,
kontrolu nad jejich Zivoty."” Skoro to plsobi, Ze
pro nékteré jsou umélé potraty nutnym rysem
Jvyspélé demokratické spolecnosti’, stejné
jako svoboda slova a parlamentni volby.

Ale Rumuni jako by se po létech Silenstvi
socialnich experimentd snazili najit ,normalni
svét" a nenachazeli jej ani v porevolu¢nim
liberalismu. Uz v roce 1997 chtél poslanec
Narodni rolnické kfestansko-demokratické
strany postavit tyto zakroky mimo zakon.
Narazil vSak na rumunsky ,Vybor pro lidska
prava"“. Roku 2003 navrhl jeden socialné-de-
mokraticky (sic!) poslanec povinné poraden-
stvi, lékafské potvrzeni a Casové omezeny
limit zakroku. Navrh prosel u prezidenta,
Ustavniho soudu i parlamentu, ale narazil
v senatu. Pfitom podle zase jiné expertky
pry zeny v Rumunsku potraty vnimaji jako
formu antikoncepce: ,... je to stejné bézné
jako ¢isténi zub{."

Na legislativni roviné ve z(stava pfi sta-
rém, ale situace se staci neCekanym smérem.
V roce 2019 provedla feministicka organizace
Filia (jinak ,Centrum pro rozvoj vzdélavacich
program( a genderova studia”) vyzkum ty-
kajici se pristupu téhotnych zen k moznosti
ukonceni téhotenstvi. Prizkumu se zucastnilo
217 nemocnic v Rumunsku. Odpovédélo jich
158 a pfislo se na to, ze zakrok provadi ,pou-
ze" 40 z nich. Navic za horentni poplatky,
vyZzaduji zdravotni kartu, prikaz totoZznosti,
doklad o téhotenstvi a nékde dokonce dopo-
ruCeni od praktického lékafe. Samé prekazky.
Lékafi zacCinaji uplathovat vyhradu svédomi.
Tento trend jesté zesili béhem pandemie co-
vidu-19. Zkratka, v Rumunsku se zase déje
néco divného.

Soucasné do zahrani¢niho tisku pronikaji
zaruceneé konspirace o vlivu ,protipotrato-
vych” spolkl, financovanych evangelikaly
ze Spojenych statl a podporovanych mistni
ortodoxni cirkvi. Irina Mateescuova pro Ca-
sopis Guardian vypravi svlj pfibéh: ,Dostal
se mi do ruky casopis s téhotenskym testem.
Neméla jsem penize, abych si ho koupila, tak
jsem za$la na uvedenou adresu.” Test byl

pozitivni, byla v osmém tydnu téhotnstvi. Ma-
teescuova pozadala o ukonceni téhotenstvi.
Namisto toho ji pustili snimek Némy vykfik
(novinaf Guardianu jej charakterizuje jako
,zdiskreditovany americky film proti potratlm
z roku 1984"). ,Rikali mi, ze ukazuje, co se
d&je pFi potratu. Ze dit&, které je jiz &lovEkem,
je roztrhano na kusy,"” prozradila. Ona vsak
odolala a zakrok podstoupila. Dodava: ,Infor-
mace, které [tato centra] poskytuji, obvykle
nemaji Iékarsky zaklad. Misto toho pouzivaji
strach.” Novinar pribéh uzavira: ,Mateescu-
ova, ktera se pred 22 lety vzeprela a potrat
podstoupila, je dnes kvalifikovanou porodni
asistentkou a obhajkyni reprodukénich prav.”

Rumunsky pfibéh nam ukazuje, ze lidé
nejsou nedospélé déti a represe, zakazy ani

pfikazy nefunguji, pokud se pohrda lidskou
dlstojnosti. Nabidka skute¢nych hodnot
a formovani svédomi mdze proménit duse lidi
a celé spolec¢nosti. Dalsi pouc¢eni nam dava
0 v soucasnosti aktualnim tématu: klesajici
porodnost — demografie. Narod ani viast,
spravedIinost socialisticka, kapitalisticka ani
liberalni, rasa ani plvod, $tésti ani blahobyt—
nic z toho neni dostate¢nou hodnotou, ktera
priméje lidi, aby na svét pfivadeéli déti. Mit déti
nelze po ceausescovsku nadekretovat a to ani
za asistence rumunske tajné policie Sekuritate.

Stat mUzZe napravit rozsahla danova
a ekonomicka znevyhodnéni rodin s détmi
a odstranit prekazky porodnosti. Ale prfede-
v§im jsou to rodice a cela spole¢nost, ktera
svym potomklm hodnovérné predava smysl
Zivota s skutec¢né hodnoty, aby méli nadéji
a budoucnost.

- Jan Sindelka
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Potratem se méni vSe - letak rumunské organizace Asociatia Pro-vita. Foto: Asociatia Pro-vita
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Tohle détatko se narodi

Dana (* 1965) a Miroslav (* 1963) Pathovi jsou télem i dusi hudebnici. Hudbé se profesné vénuji
cely Zivot, hudba je provazela v dobach dobrych i zlych. Ziji v Trhovém Sté&panové, maji &tyfi
dospélé déti — Miroslava, Veroniku, Vojtécha a Magdalénu — a dvé malé vnucky. Nékteré z téch
déti by se pritom vibec nenarodily, kdyby v klicovém okamziku neuposlechli hlasu svédomi.

Povite nam néco o sobé?

Dana: Narodila jsem se v Praze. Tam jsme
se také s manzelem seznamili, oba jsme stu-
dovali konzervatof. Mné bylo Sestnact a pUl
a manzelovi 18. Oba jsme absolventi oboru
akordeon. Po Ctyfleté znamosti jsme se vzali
a hned tfi déti, rok a pdl po sobé.

Miroslav: Ja pochazim z MikuldSovic v se-
vernich Cechéch.

D: S manzelem jsme ucitelé hudby. Nase
prace je opravdu pestra a bohata, od pondéli
do soboty.

Jaké nastroje ucite?
D: Klavir, akordeon, zobcovou flétnu a kla-
vesoveé nastroje.

M: Klavir, akordeon, kytaru a zobcovou flét-
nu. Mozna je urcita vyhoda, ze jsme takovi
Juniverzalove”. Na venkove je potieba zajistit
détem pestrost a davat jim na vybér. A pro
nas to taky neni tak stereotypni.

Vy jste €inny také autorsky?

M: Vydal jsem dveé knizky not pro kytaru, ale
dalo mi to neskute¢né zabrat. Uz se tim ne-
zabyvam. Je to pracné a navratnost nulova.
Radéji pracuji pod mensim tlakem a vice pro
radost. Protoze kdy?Z si ¢lovék naplanuje: ,Ted
udélam ucebnici!”, musite se do toho nékdy
dost nutit. Napady nepfichazeji na povel.
V soucasnosti délam materialy hlavné pro
své zaky nebo kolegy. PiSu pisni¢ky pro déti

nebo upravuju pisné pro jednotlivé nastroje.
Tak aby se to na ten nastroj dobfe hralo, bylo
to hezké a déti se nemusely mofit nécim ne-
zazivnym, jako jsme kdysi museli my. Dnes je
potfeba jit détem tak trochu naproti.

A to je dobfe, nebo Spatné?

M: Je to dobfe i Spatné. Ubyva déti ochot-
nych podstoupit urcity dril. Kdybychom na
né trochu pritlacili s latkou a narocnosti,
skoncily by. | tak jsou ale zaci, ktefi jezdi na
soutéze a hudbu studuji. Ale vSeobecné je
takovych méné. Déti nejsou ochotny na sobé
pracovat a podstupovat to pravidelné denni
vytizeni. KdyZz se ma hudba délat na néjake
urovni, jako tfeba vrcholovy sport, musi se
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na tom makat. To pak mlze pfinaset i Uspéch
aradost.

D: Miroslav je moc skromny. Téch skladbi¢ek
slozil opravdu hodné. Jsou tak libive, ze sije
pUjcuji i dal$i ucitelé. Dobfre se hraji. Je scho-
pen slozit hudbu skoro pro jakykoliv nastroj.

Kde ucite?

D: V soucasné dobé v Zakladni umeélecke
Skole v Uhlifskych Janovicich. Jsme mala
Skola, o néjakych dvou stech zacich.

M: Je parada, Ze se na této Skole mame
vSichni radi a mdzeme se soustfedit vy-
hradné na praci, bez néjakych zbytecnych
komplikaci. Bereme to s velikou vdéc¢nosti.
VétSinou fikam: dékuju ti, Pane Boze, za tuhle
Skolu a za praci v oboru!

Ucite klasickou hudbu,

nebo i lidovky i pop?

M: Je to vlastné takovy mix. Zaci si zahraji
nejen skladbicky klasické (podle dispozic bud
leh¢i, nebo tézsi), ale i lidové pisné a popové
melodie. Nékdy hraji i v duu, triu ¢i v malém
souborku, je totiz tfeba vyuzit nastrojove
pestrosti.

D: A kazdé dité ma jiné predpoklady.

M: Navic dnes to mnohé déti nemaji vibec
snadné a vyrUstaji v rliznych podminkach.
Typicky tfeba stfidava péce: jeden tyden vam
dité fekne, Ze nehralo, protoze bylo u tatinka,
podruhé si zapomnélo noty u maminky. Jako
ucitelé tento fakt musime brat na védomi. Ro-

diny dnes zkratka nejsou stabilni a na détech
se to podepisuje.

D: Ja uz se automaticky ptam zaka: byla jsi
u maminky? Byl jsi u tatinka? Vyuka chce
obrovskou trpélivost. Rikam si tfeba: vydrzim
to s nim, abych ho upIné nenicila. A vzdycky
mam radost, kdyz se Zakovi néco povede.
M: Clovék na tyhle véci musi byt citlivy, mu-
site to vnimat. NemUZete byt na déti pouze
direktivni, to uz dnes naprosto nejde.

Jak jste se ocitli v Trhovém
Stépanové?

D: Nejprve jsme bydleli v Praze. Zacali jsme
stavét domek a $li jsme kvUli tomu bydlet
k rodi¢@im. V roce 1987 se nam narodil nej-
starsi syn, rok a tfi ¢tvrté po svatbé. Mdj prvni
porod byl pomérné komplikovany, az jsem
si nebyla jista, jestli dalsi dité vibec fyzicky
zvladnu. Presto se za rok a pUl narodila Ve-
ronika a za dal$f rok a pdl Vojta (to je ten, co
nam ted ze své pizzerie pfinesl pizzu). A sta-
le jsme byli u rodi¢l, az nds tam postupné
v byté 3+kk bydlelo osm. Pak jsme to prestali
jesté zvladat finan¢né s pljckou. Pracoval
jen manzel, ja byla na matefské. Tak jsme se
rozhodli domek prodat a z Prahy odejit.

A pro¢ pravé Trhovy Stépanov?

D: Jezdili jsme sem s rodici na chalupu. Travili
jsme zde u prarodicl letni prazdniny, takze
jsem k tomu méla silny vztah. Dokonce jsme
se tady v kostele sv. Bartoloméje brali. Nej-

»A Vojta se narodil. Kdybych se byla tenkrat rozhodla Spatné, tak
bychom dnes neméli ani vhucky."
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prve tedy samozfiejmé na narodnim vyboru...
Méli jsme tu také parcelu, takze to davalo
smysl.

M: Ale nebylo to jednoduché. KdyZ jsme sem
pfed 34 lety trochu neuvazené odchazeli,
neméli jsme tady nic pevné domluveného.
Zadnou praci.

D: Manzel jezdil hrat do Prahy na rlizné spo-
leCenskeé i soukromé akce. Ale to nestacilo
na obzivu celé rodiny. Bylo nas pét. Takze
jsme zacali ucit doma soukromé. Nakonec
se téch zakd béhem dvou let naslo tolik, ze
jsme to ani nestihali. Pak jsme jesté zacali
provozovat vlastni hudebni Cinnost — 25 let
jsme hrali jako Duo Evergreen, ale i s dalSimi
muzikanty. Méli jsme v repertoaru popularni
i lidové pisnicky. Pro matku se tfemi détmi to
nebyl jednoduchy Zzivot.

M: A jesté nebyly mobily. Nékdy jsme hlidani
méli, nékdy ne.

D: Kdyz byly déti uplné malé, hlidali nam je
moji rodice. Postupné se déti zacCaly hlidat
samy.

Slo skloubit hudbu a matefskou?
Nevysla jste ze cviku?

D: Na matefskeé jsem zaroven soukrome
porad ucila. A meéla jsem i takovou skoli¢-
ku — zpivali jsme si, pfipravovali se tfeba
meésic pfedem na Vanoce. Ale prece jen to
bylo trochu jiné. Muz na sobé& mohl pracovat
vice, ja méla malo Casu. KdyZ jsem opustila
konzervatof, fikala jsem si — pljdu studovat
tfeba do Vymaru. Tenkrat jsem vyhravala
i néjaké akordeonové soutéze, méla jsem am-
bice. Ale to §lo pomalu dol(, jedno dité, druhé
dité, treti dité... Kdyz konzervatorista denné
necvici, je to znat, natoz pak kdyz zena, misto
aby hrala, pere plinky - tenkrat jesté nebyly
jednorazové. Ztraci se technika. Pak uz jsem

hnutiprozivot.cz



po sobé ani nemohla chtit byt dobra, a tak
jsem prosté ze svych narokd trosicku slevila.
M: To ale ¢lovéku nemusi branit byt dobry
pedagog. Zalezi na dalSich vécech — na zku-
Senostech, rozhledu, individualnim pristupu
k détem, ktery si jako ucitelé hudby mizeme
dovolit. V naSem pfipadé neni nutna ,frontalni
vyuka" ve tfidach, kterou dnes tolik kritizuji.
MUzZeme s détmi pracovat individualné a tvdr-
¢im zpUsobem.

Nékteré déti jste si ale musela

tak trochu vybojovat.

D: Tehdy bylo bézné mit dvé déti, to byl
takovy prameér. Dal uz se to nefesilo. Ja na-
jednou cekala Vojtu. Nebyla jsem pfitom na
tom dobre zdravotné. Nase financni situace
také nebyla dobra a bydleli jsme u rodicd.
Cast rodiny mé presvéd&ovala, Ze dvé déti
staci. Byla jsem z toho nestastna. Kdyby ten-
krat bylo Hnuti pro zivot, zvedla bych telefon
a zavolala. Nikdo by se na mé nezlobil, nasla
bych tam urcité oporu. V roce 1990 jsem na
to byla sama. Nevédéla jsem, co dal. Zasla
jsem do kostela sv. Vaclava na Smichové.
Maji tam sochu Panny Marii Lurdské. Modlila
jsem se k ni, abych dostala néjaké znameni,
ackoliv vnitfné jsem byla rozhodnuta si tfeti
dité nechat. Slo mi spis o to okoli. Pfi modlitbé
jsem dostala takovy vnitfni naboj — najednou
se do meé vlila radost. Pak se stalo cosi podiv-
ného: cestou ven z kostela jsem na nasténce
nasla fotky riznych druhd potratu. Zajimavé:
jdu tam, modlim se, abych na zadny umély
potrat nemusela, a pak najdu tyhle obrazky.
Nikdy pfedtim jsem nic podobného nevidéla.
Rozbrecela jsem se. Odesla jsem a fikala si:
ne, tohle détatko se prosté narodi. A Vojta
se narodil. Kdybych se byla tenkrat rozhodla
Spatng, tak bychom dnes neméli ani vnucky.

Jakeé jste z toho tehdy

Vy mél pocity?

M: Musim Fict, ze jsem byl na manzelstvi
a otcovstvi absolutné nepfipraveny. Trvalo
mi strasné moc let, nez jsem nabral rozum.
Nebyl jsem v té dobé moudry, nedokazal
jsem byt manzelce oporou. Ne ze bych pfi-
mo fekl, ze to dité nechci, to ne. Ale oporou
jsem urcité nebyl. Stydim se za to, stejné
jako za spoustu jinych véci. V§ak mnoho lidi
také fika, ze jsou lepsi dédeckoveé a babicky
nez rodicové. To je prosté asi znamy fakt.
Rodi¢ do rodi¢ovstvi spadne a pak ma tfeba
problémy uzivit rodinu. Musi pracovat, bézi

mu léta, kdy jsou déti nejroztomilejsi. Ne moc
rad na tu dobu vzpominam.

D: Ve Stépanové jsem se naplno vénovala
détem — kromé doby, kdy jsme jezdili hrat
nebo jsem ucila. Déti totiz nechodily do
gkolky. Jak byly rok a pdl po sobég, tak se mi
nechtélo je tam davat. Rano se vzbudily tfeba
kolem osmé hodiny, celé dopoledne jsme si
hrali, tvorili jsme, na Velikonoce jsme si tfeba
udélali dilni¢ku, na Vanoce jsme pripravovali
pasmo betlémU do kostela. S kamaradkou
jsme na fare vedly spoleCenstvi malych déti,
zpivali jsme, hrali si, ob¢as usporadali poutni
zajezd. Nase déti fikaji, ze nejstastnéjsi byla
léta, kdy byly opravdu malé a s nami doma.

Pfibéh vaseho rodicovstvi

ale pokracuje dal...

D: Tak jsme si tu zili, vSechno uz bylo zabéh-
nuté. Chodili jsme hrat na akce, ucili jsme,
déti se postupné dostavaly na stfedni Skoly.
AZ v roce 2004, to mi bylo 39 let, jsem se
dozvédéla, ze jsem téhotna. Tehdy jesté ne-
byly UpIné bézné maminky kolem Ctyficitky.
ZaskocCilo mé to. Prvni véc, co vas napadne:
kam to miminko dame, jak budeme ucit, hrat,
jak to bude s penézi? Ale ani na chvilku jsem
nezavahala, ze bych dité nechtéla. Zacala
jsem se tésit. VSechno vypadalo dobre, nez
jsem v desatém tydnu potratila. Nebyla jsem
na tom dobfe po gynekologickeé strance. Dost
meé to ranilo. Manzela taky. Vratila jsem se
domU a méla pocit, Ze nékdo v rodiné chybi.
Pak v roce 2006 jsem se zase radovala, ze
jsem téhotna, a ve dvanactém tydnu to same.
Bylo to bolestive. Stavalo se mi, ze jsem Sla
kolem kocarku a zavidéla mamince, Ze tam
to mimco je a ja ho nemam. A lidi kolem mé
mi fikali: nezblaznila ses? Ve svém véku jes-
té dalsi dité? Koukali na még, jako kdybych
spadla z visné.

Lékafi vam taky zrovna

moc nepomabhali...

D: KdyZ jsem se vratila z nemocnice, mUj
doktor mi fekl: ,Priroda se zbavuje zmetk(."
Okamyzité jsem lékare vymeénila. Pfi druhém
spontannim potratu se mi stalo néco podob-
ného v nemocnici od primare. Rekl mi: ,Na
co byste v tomhle véku chtéla dalsi dité? Do
tydne jedna velka gynekologicka operace,
pak budete brat néjaké hormony a je vyrese-
no.” Jenze v jednactyficeti letech nastartovat
umeély pfechod neni zadna legrace. Jesté
k tomu na mé kriCel pfed ostatnimi pacient-

kami na pokoji, ze si nevazim svého zdravi.
Podepsala jsem reverz a $la dom(. Zivot 3el
dal, ale ja pofad v hloubi po miminku touzila.
Zacala jsem chodit ke gynekologovi v Praze.
Jednou tam jdu na bézné vySetfeni. On se na
néco dlouho kouka na ultrazvuku. Ptam se, co
se déje, néjakeé Spatne zpravy? On ze ne, ze
je vSe v poradku, ale jste asi v osmém tydnu.
Dostala jsem strach, ze mé bude strasit. Ale
on mi jen fekl, Ze je vSechno v pohodég, at se
ni¢eho nebojim. Ve 43 letech se mi narodila
Magdaléna.

Jak jste téhotenstvi

zvladala po tom vS§em?

D: Celou dobu jsem se modlila ke sv. Janu
Pavlu Il. A potom také ke sv. Jané (Gianné)
Beretté Molle. Byla to italska lékarka, ktera,
kdyz Cekala ¢tvrte dité, se dozvédéla, ze ma
rakovinu. Dala pfednost donoSeni ditéte a par
dnd po jeho narozeni zemfela. Je to ochran-
kyné maminek, které jsou po fyzické strance
v nesnazich. Vyborny je také knéz a lékar
Ladislav Kubicek, ktery si pry klekal, kdyz
potkal téhotnou Zenu, strasné si maminek
vazil. V§ak Magdaléna ma také kfestni jméno
Magdaléna Jana Pavla. Pro maminku jsou to
nejkrasnéjsi okamziky zivota, kdyz vidi novo-
rozené détatko, které lezi vedle ni v porodnici
a do jehoz kukadel hledi. Ale ono se to hezky
povida, kdyz neni ¢lovék v problémech... Ja
si matefstvi uzivala. Sladili jsme to nakonec
i s muzikou. Na akce jsme s sebou brali tfi-
mési¢ni miminko jako nejmladsi ucastnici. Ja
byla na podiu, ona ¢ekala v Satng, tam jsem ji

mezi prevlékajicimi se tanecniky kojila. Tehdy
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uz nam ale akci ubyvalo, uz jsme byli ,spo-
leCensky unaveni”. Stale tézsi pro nas bylo
plnit prani vSech lidi, pokud jde o muziku. Az

jsme prestali vystupovat upIné.

Starsi déti pomahaly?

D: Ano. Hlavné dcera Veronika. | Vojta hlidal,
kdyz to bylo potfeba. Od zacatku jsem je
vedla k tomu, aby si cenili Zivota a aby nikdy
nepfemysleli o potratu. Ze Zivot je posvatny.
M: Ale stavalo se, kdyz jsme chodili ven
s koCarkem a Sla s nami Verca, ze si lidi
Casto mysleli, Ze je to jeji. Nas povazovali za
dédecka a babicku.

D: J& se po porodu citila na dvacet. Ale pak
jsme jeli na dovolenou a padaly véty jako: ,Jsi
tady s babi¢kou, vid?" Dnes uz jsme vlastné
takovi retro rodice.

Vase nejmladsi dcera je

nadéjna spisovatelka. Reknete
nam o ni néco vic?

D: Je to asi jedna z nemladSich spisova-
telek v Ceské republice. V sedmi letech,
kdyz jeSté neuméla psat, malovala komiksy.
V osmi letech zacCala psat prvni povidky
a v jedenacti historické knihy. Nejprve jsme
nechali tisknout jen par vytiskd, které pak
rozdavala tfeba ugiteldm ve Skole. Zlom na-
stal ve Ctrnacti letech, kdy se pfihlasila do
soutéze ,Zlaty ofisSek”. Stala se jednou ze
sedmi laureatek. Byla v televizi, v rozhlase.
Kariérné ji to zase tolik nepomohlo, ale uz se
o ni trochu vic védeélo. Pie historické romany
hlavné z prostiedi Podblanicka a Trhového

Stépanova. V soucasné dobé& ma na konté
pfes dvacet knizek, v prodeji jsou aktualné
CtyFi. Nedavno méla ,krest” jeji nejnovéjsi
kniha Oltdr svaté Doroty. Dvé prvni knihy ji
ilustroval nejstarsi bratr Mirek. Veronika zase
pomaha, kdyby néco potfebovala na pocitaci.
No a Vojta k tomu upece pizzu. Kazdé z na-
Sich déti ma néjaké nadani.

A jak to vidi do budoucna?

D: Chtéla by psat, vidi se v tom. Ale uzivit
se u nas psanim je naro¢né. Momentalné
tfetim rokem studuje svou vysnénou stfedni
Skolu knizni kultury v prazskych Kobylisich.
Bydli u star$i sestry, takze nemusi dojizdét.
Klobouk dol(, studium zvlada dobre. PFisti rok
by chtéla zkusit jit na vysokou, na teologickou
fakultu, obor kifestanské uméni. Uvidime, jak
se to bude vyvijet.

Jak jste se dostali k podpore
Hnuti pro zivot?

D: Dfiv byval v naSem kostele vzadu stolecek
s Casopisy. Jednoho dne tam byl i Casopis
Hnuti pro Zivot. Vzala jsem si ho dom a fikala
si: to neni Spatny. Prihlasila jsem si odbér a od
té doby Hnuti pro zZivot podporujeme. Ne ze
bychom vykonavali néjakou zasluznou ¢in-
nost. U nas jde spi$ o drobné financ¢ni dary
a také modlitby. Ted jsem se tfeba pfipojila
k novéné k Anicce Zelikove, k niz vyzval bis-
kup Antonin Basler a ktera byla i za odpUlrce
Hnuti pro Zivot. Je Uzasné, ze téhotné zeny
v obtizné Zivotni situaci se maji kam obratit.
Na Lince pomoci jim nevynadaji a jesté do-

Pro maminku jsou to nejkrasnéjsi okamziky zivota, kdyz vidi
novorozené détatko, které lezi vedle ni v porodnici a do jehoz

kukadel hledi.
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Dcera Magdaléna pfi podpisu své knihy Oltdr svaté Doroty.

stanou podporu. A kdyz Ctu, jakou podporu
a co jsou vasi kolegoveé schopni zafidit, je
to krasné.

Na Pochod pro zivot jezdite?

D: Prave Ze ne, ale vzdycky jsem si to pfala.
Déni kolem toho sledujeme a myslim, Ze se
tam uz brzy dostaneme.

M: Moc mé mrzi, ze jsme se jesté nikdy nezu-
Castnili. Vedli jsme dost naro¢ny zivot. Skoro
kazdou sobotu jsme nékde hrali, do toho déti
a pak vnucky a dalsi véci.

D: Mné se vzdy moc libilo, kdyZ cely privod
doprovazel jesté kardinal Dominik Duka. To
bylo Uzasné, nikdy se nedal... Myslim, Ze to
bylo pfed dvéma roky — néjaka odplrkyné
na néj kficela, on k ni Sel a s ledovym klidem
s ni rozmlouval. Nenechal se vibec vypro-
vokovat. Bylo to nadherné.

Nezda se vam, ze

spole¢nost hrubne?

M: Hodné se radikalizuje. Zlo se radikalizuje.
Mnozi Hnuti pro Zivot oznacuji za ,odpUrce
potratl”, ale to je pfece tak zkreslené. Jde
o0 pomoc rodinam, o péci o matky a jejich
déti a mnoho dal$iho. Jde o pomoc. Kdyz
vas oznaci za ,odplrce potratl”, stanete se
najednou ,zlymi aktivisty”, ktefi jsou v jejich
vidéni svéta ,proti zenam". Pfekrucuji fakta
alzou.

D: Podle mé o tom fada odpUrct vibec nic
nevi. Jen prosté v urcity den vyrazi do ulic
a kFici.

M: Néktefi jsou urcité dobre informovani,
ale nékdo ma chut se prosté nékde vykficet,
splynout s davem. Nékoho omezovat a Skodit.
Dneska ma hodné lidi také psychické proble-
my. Tak je takto ventiluji. Doba je tézka.

Vratme se jeSté na zavér

k hudbé: co pro vas znamena?

D: Hudba je pro mé veskery mdj profesni zi-
vot. Bez ni bych si ho nedovedla pfedstavit.
Mné bylo Sest let a Fikala jsem, Ze budu ucit
hrat déti na harmoniku.

M: Je dllezité, aby ¢lovék nasel praci, ktera
ho bavi a naplfuje a délal ji s laskou a napIno.
Neprestavam citit vdék, ze jsme se zenou
dostali ten dar a mame moznost délat muziku
a byt uCiteli. Jsem vdécny za praci s détmi,
které mizeme doprovazet, ukazovat jim nové
véci, spolecné hrat a sdilet s nimi hudbu. Ze
je mlizeme kultivovat. Nikdy za to nepfesta-
neme Panu Bohu dékovat.

- za rozhovor dékuje Jan Sindelka

hnutiprozivot.cz



LINKA POMOCI V TEHOTENSTVi ®

Socha slovenského umélce Martina Hudacka

Pro miminko chci aspon
nejakeé hezci misto

Podstoupila jsem interrupci, skoro ve dvanac-
tém tydnu. Nebyla jsem o tom presveédcena,
ale udélala jsem to. Jsem studentka, chtél
to po mné pfitel. Ze pry to nezvladneme,
Ze nemame penize. Rodi¢dm jsem nic ne-
fekla. Kdyz uz to celé probéhlo, bylo mi to
lito a védéla jsem stoprocentné, ze tam v té
nemocnici miminko nemQzu nechat. Chtéla
jsem si ho vyzvednout, dat na néjake hezci
misto, nez je ted. Je to alespon néco, co pro
ného mizu udélat.

Ale viibec jsem nevédéla, jak na to. Vydaji
mi ho jen tak? Potfebuju néjaké papiry? Kolik
na to mam casu? Co stoji pohfeb? Ani jsem
neméla, koho se zeptat. Od jedné sestfic-
ky z nemocnice, kde mi zakrok délali, jsem
méla kontakt na Linku pomoci v téhotenstvi.
Tak jsem jim napsala. Poslali mi informace,
na které jsem ptala. Taky se mé pani na
telefonu zeptala, jak mi je. Popravdé jsem
ji to popsala. Ze mé& partner dovezl aZ do
nemocnice a pofad meé presvédcoval — jesté
i po chatu. Ze jsem se je&té to celé snaZila
zastavit, ale byla jsem tak roztfesend, ze uz
to neslo. A pak mé uspali. Sestficka, co mé na

zakrok pfijimala, vidéla, v jakém jsem stavu.
BrecCela jsem a tfdsla jsem se. Jesté mi fikala,
at si to jesté zkusim promyslet a dala mi ten
kontakt na Linku pomoci. Kdyz uz bylo po
vSem, omlouvala se mi. Kdyby u zakroku byla,
pokusila by se néco udélat. Pak jsem volala
mamince a zjistila, Zze by mé byvala podrzela.
Méla jsem ji zavolat! V tuto chvili mi pofad
jesté neni dobre, ale uz aspon vim, ze pomoc

existuje. Mam oporu ve svych rodicich, to
jsem predtim netusila. A chci povzbudit i dalsi
zeny, které budou v podobné situaci, jako
jsem byla ja. Nebojte se kontaktovat Linku
pomoci v téhotenstvi.

Sama za sebe uz ted vim, co musim udé-
lat: vyzvednout si své miminko a pochovat jej.

—Klara / popotratu.cz

MuiZu pohibit své miminko po potratu?

V nemocnici si s zadostmi rodic¢d ¢asto nevédi rady. Je proto dobré, abyste védéli, Ze:
- rodi¢ nebo pfibuzny ma pravo si do 96 hodin v nemocnici vyzvednout télicko miminka;
- neni potfeba objednavat nakladnou pohfebni sluzbu, mate narok na pohfebné;

- ostatky se ukladaji na hrbitove a Ize domluvit i kfestansky pohfeb;

- nemocnice ma povinnost nevyzvednuté ostatky nenarozenych pietné zpopelnit.

Jsme tu pro vas, pokud byste si nevédéli rady nebo potfebovali dalsi informace. Né-
kdy staci jen naslouchat... Linka pomoci v téhotenstvi takovou podporu nabizi.

linkapomoci.cz
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® USTAVNIi SOUD

Foto: freepik

Ustavni soud: Zajmy
matky a ditete jsou ve
shode, vetsinou

Dne 15. ledna 2026 uginil Ustavni soud vyznamné rozhodnuti. Vyznamné pro ¢eskou debatu

0 henarozenych détech a jejich ochrané. Neslo o obycejny spor mezi pacientem a zdravotnickym
zafizenim, ale o stfet autonomie zeny-pacientky s pozadavkem ochrany zivota dosud
nenarozeného ditéte. A také o to, jak na tento stret reaguje soudni systém.

Okolnosti pfipadu a snaha

0 zachranu ditéte

Jsme v roce 2015. Tehdy probéhl porod, bé-
hem néhoz se narodilo zdravé dité. Pfesto
jej zena-matka zpétné vnimala jako zasah
do své dlstojnosti a svych prav. Dokonce
do té miry, ze celou véc dala k soudu a $la
az k soudu nejvyssimu, Ustavnimu. Ve své
ustavni stiznosti uvadéla, ze na ni na porod-
nim sale vyvijeli natlak na umeélé vyvolani
porodu. Zdravotnicky personal ji pry dosta-
te¢né neinformoval o jejim zdravotnim stavu
ani o postupech, které lékafi zvazovali. Veli-
ce kriticka byla téZ ke zplsobu komunikace
zdravotnického personalu, nelibilo se ji, ze ji

14

davali néjaké léky, ale nikdo se ji neptal na
souhlas. Nasledné ji od novorozené dcery
odloucili. Tézistém ustavni stiznosti ovSem
bylo, ze ji v nemocnici provedli cisarsky fez
v celkové anestezii, ackoli k nému neudélila
informovany souhlas.

Lékafi v8ak celou situaci a pribéh po-
rodu vidéli dosti odliSné. Porod se nevyvijel
pfiznivé a postupné se objevovaly znamky,
ze se stav ditéte zhorSuje. Zdravotnicka
dokumentace i soudni zavéry hovofi o real-
ném riziku, ze mohlo dojit k zavazné ujme
na zdravi ditéte, nebo dokonce k jeho umrti.
Lékari proto indikovali cisafsky fez jako ne-
odkladny vykon. Podle vSeho neslo o néjaké

rutinni rozhodnuti, ale o bezprostfedni reakci
na zhorsujici se stav. Kazdeé dalsi prodleni
mohlo mit fatalni d@sledky.

Stézovatelka s timto postupem nesouhla-
sila. Trvala na spontannim porodu. Nasledné
v8ak lékafi vyhodnotili situaci jako akutni
a Casove kritickou a k zamySlenému zakro-
ku pfistoupili i navzdory tomu, ze zena s nim
nesouhlasila. HolCi¢ka se narodila Ziva.

Soudy: zasah v krajni
situaci byl opravnény
Konec dobry, véechno dobré, fika se. Zena
to v8ak vnimala odliSné a zacCala se domahat
ochrany svych prav - zejména prava na té-

hnutiprozivot.cz



lesnou integritu a na svobodny a informovany
souhlas. Obecné soudy jeji zalobu zamitly.
Slo podle nich o krajni situaci a Iéka¥i zasah
vedli ve snaze zabranit bezprostfednimu
ohrozeni ditéte. Takovy zavér potvrdil rovnéz
Ustavni soud. | ten Ustavni stiznost odmitl.

Je pfitom zajimavé se na argumentaci
Ustavniho soud podivat blize. Ustavni soud
v prvni fadé posuzoval stfet dvou hodnot: au-
tonomii zeny a ochranu Zivota nenarozeného
ditéte. ZdUraznoval pfitom, Ze prava matky
nelze zpochybnovat, souc¢asné vsak nelze
zcela odhliZzet ani od zajmU ditéte. Podle
néj—a to je mozna jadro celé véci—nejde o
,Ssouboj” dvou prav v bézném smyslu. Soud
opakované pfipomnél, Ze ve vétsiné pripadl
jsou zajmy matky a zajmy ditéte ve shodé
a neni dlvod je stavét proti sobé. Mohou
vS§ak nastat mimoradneé situace, jako je tato,
kdy se ukazuje, ze tyto hodnoty jako by staly
proti sobé.

Ustavni soud vychazel z &l. 6 odst. 1 Listiny
zakladnich prav a svobod, podle néhoz je
Jlidsky Zivot hoden ochrany jiz pfed naroze-
nim". Ponékud krkolomné zaroven pfipomnél,
Ze ,ochrana zdravi a zivota nenarozeného di-
téte tak, jak s ni pracoval Ustavni soud ve své
predchazejici judikature, je Ustavni hodnotou,
nikoli konstatovanim nového prava na zivot
nenarozeného ditéte”. K témuz nazoru dospél
naptiklad také Ustavni soud Slovenské repub-
liky: z véty, ze ,lidsky Zivot hoden ochrany jiz
pfed narozenim”, podle néj neplyne zakladni
pravo nenarozeneho ¢lovéka na zivot, ale
pouze ,objektivni Ustavni hodnota”. Cesky
Ustavni soud se s nim ztotoznil.

Kdyz to pfelozime do méné pravnickée
cestiny, véta ,Lidsky zivot je hoden ochrany
jiz pfed narozenim" nepfiznava nenaroze-
nému ditéti plnohodnotné zakladni pravo na
zivot. Z této véty pouze plyne, ze ochrana
jeho Zivota je dlleZitou hodnotou, ktera zis-
kava konkrétni vyznam v situacich, kdyz je
zivot nenarozeného ditéte v ohrozeni. Takovy
je vyklad Ustavniho soudu.

Jakkoli to mdze znit béznému clovéku
absurdné, vyplyva z tohoto vykladu jedna
ddlezita véc: nalez Ustavniho soudu potvrdil,
ze ochrana nenarozeného ditéte v Ceském
pravu neni pouze deklaratorni, ale mdze mit
readlné dlsledky. V extrémnich situacich, kdy
jde o bezprostiedni ohrozeni, mdze tato hod-
nota pfevazit nad jinymi pravy. Neznamena
to popfeni autonomie zeny, ale jeji zasazeni
do Sir§iho kontextu, v némz existuji i jiné
chranéné hodnoty.

Je dobreé si v tomto ohledu pfipomenout, ze
Cesky pravni Fad uznava dlstojnost lidského
Zivota jiz pfed narozenim i na nékolika dalSich
mistech. Kupfikladu je to Utok na téhotnou
zenu, ktery je v trestnim pravu posuzovan
pfisnéji, nebot podle néj zasahuje dveé lidské
bytosti, nejen jednu. Pokud pachatel védomé
usmrti téhotnou zenu, hrozi mu vysSi trestni
sazba nez v béznych pfipadech. A téhoten-
stvi je pritézujici okolnosti i v pfipadé dalSich
nasilnych trestnych ¢ind. V ob¢anském pra-
VU zase mame institut tzv. nascitura — tedy
pocatého, dosud nenarozeného ditéte, na
které se hledi jako na jiz narozené, pokud
je to v jeho zajmu. Tyto jednotlive pfiklady
ukazuji, ze Ceské pravo nevychazi z pfedpo-

Objednejte na

kladu, ze Zivot nenarozenych déti by nemél
zadny vyznam a nemélo by se na néj brat
ohled. Naopak — v rliznych souvislostech
s nim pracuje a ochranu mu pfiznava.

V pfipadé, ktery jsme si blize pfedstavili,
Ustavni soud zd@raznil mimoradnost si-
tuace. Zasah do télesné integrity zeny byl
nepochybné intenzivni, sledoval vsak legi-
timni cil ochrany zivota ditéte a uskutecnil se
v podminkach, kdy nebyla k dispozici néjaka
meéneé invazivni moznost. Klicové bylo, ze Slo
0 bezprostfedni ohrozeni zdravi a zZivota a jiné
feSeni se nenabizelo. Z rozhodnuti soudu je
vSak patrné, ze nechtél vytvofit obecné pra-
vidlo pro vSechny podobneé situace.

Vysvita vSak z toho jesté dalsi véc: ochra-
na nenarozenych déti se v eském pravu ne-
uplatiuje jednotné. Na jedné strané ji tvdrci
a ochranci ¢eského prava vyslovné deklaruiji,
v nékterych pfipadech ji dokonce dlsledné
prosazuji, na strané druhé jsou oblasti, kde
ochrana nenarozenych déti podléha relativi-
zaci a oslabuje se jeji vyznam.

Cely pfipad pfesahuje ramec individualni-
ho sporu. Ukazuje, ze autonomie jednotlivce
neni absolutni. Ze jeji hranice mohou byt
vymezeny ochranou zivota jiného — v tomto
pfipadé nenarozeného ditéte. Pokud sku-
tecné bereme vazneé slova, ze lidsky zivot je
hoden ochrany jiz pfed narozenim, pak by se
tento princip mél v ¢eském pravu uplatiovat
konzistentné&ji. Bez vnitfnich rozpora.

Letak Téhotnha?
Nemusite v tom byt sama

Letak Linky pomoci v téhotenstvi je vhodny pro Iékafe,
do ¢ekaren gynekologickych ambulanci nebo na jina
verejné dostupna mista. Informuje o nabizené pomoci
zenam a jejich rodinam pfi neCekaném poceti ditéte.
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Svete div se! Sladit
studium a materstvi jde
Zase o0 heco lepe

Mam zZenatého syna a vdanou dceru, od nich celkem osm vhoucat. Synova nejstarsi dcera se
vdavala o prazdninach. Nevésta i Zenich — oba vysokoskolaci. Po pllroce Kacenka dokoncila skolu

bakalarem.

V dubnu ndm oznamila, ze budeme praba-
bickou a pradédeckem. Najezily se mi vlasy,
Ze budou bez penéz, bez matefské podpory.

Telefonovala jsem na Linku pomoci v té-
hotenstvi, jak je to s maminkami-studentkami.
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A svéte, div se, na jare prezident podepsal
novelu zakona, kde se studium pocita jako
pojistna doba nemocenského pojisténi. Nase
vnucka v zafi porodila a pobird matefskou.
Mozna jako jedna z prvnich studentek. Moc
dékuji Hnuti pro
zivot, ze se jim to
podarilo prosadit!

Bylo by dob-
ré, aby studentky
zvladaly soucasné
studium i mater-
stvi. Po dokon-
¢eni Skoly musite
zpravidla pracovat
nebo podnikat.
A kdyZ jste tfeba
zubar, musite platit
leasing na zubar-
ské kfeslo za par
miliond a najem za
ordinaci. Proto vy-
sokoS8kolaci ¢asto
zUstavaji bezdétni
nebo s jednim
potomkem. A to
je Skoda. Musime
dal bojovat, aby si
studentky-matky
mohly studium

prodlouzit tfeba do tficeti let, kdyz je potfeba,
a pritom mohly mit studentskou tramvajen-
ku, litacku a jiné studentské vyhody. Aby se
zfizovaly manzelské vysokoskolské koleje
s détskou skupinou nebo rodinnym centrem.
Aby bylo bézné spojovat studium a matefstvi.
Matka ma byt mlada, musi vydrzet nepro-
spané noci se svym milouckym kfiklounem.

— babicka Dagmar

Babicka nam velmi pomohla, jelikoz jsme ne-
méli povedomi o tom, ze je jiz mozné zadat
0 penézitou pomoc v materstvi i presto, ze
jsem byla studentka. Babicka nas urgovala,
abychom si vyfidili zadost a jsme ji za to
vdécni. Diky ni jsme ziskali cennou pod-
poru, kterda nam zacatky s miminkem velice
usnadnila. Nejsem si jista, zda jsou ostatni
studentky dostatecné informovany o této
moznosti, jelikoz ja sama jsem o tom pfed tim,
nez nam to fekla babicka, nevédéla. Pak jsem
zjistila, Ze ani vétSina mych vrstevnic o tom
nic nevi. Podle mého je to vyznamna zme-
na, kterd mGze zasadnim zplsobem ovlivnit
rozhodovani o budoucnosti mnoha mladych
parl a kterd mlze mit pozitivni dopady na
celou spole¢nost.

—vnucka Katefina

Gynekologicky kongres

V kvétnu 2026 se Hnuti pro zZivot zuc¢astnilo vyro¢niho kongresu
Ceské gynekologické a porodnické spoleénosti, na ktery
pravidelné pfijizdéji stovky gynekologll z celé republiky. Odborna
spolecnosti vnima prinos nasich sluzeb pro jejich pacientky, které
necekané oCekavaiji dité, a vita, aby se o sluzbach Linky pomoci
v téhotenstvi dozvédeéli predevsim ambulantni gynekologove,
ktefi jsou se zenou v kontaktu jako prvni.

hnutiprozivot.cz



