
Světe, div se! Studium 
a mateřství, proč ne?
Babička nám velmi pomohla 
zprostředkovat peněžitou pomoc 
v mateřství i přesto, že jsem byla 
studentka.

Rumunsko: zápas 
o lidskou důstojnost
Ceaușescovo řešení chvíli 
fungovalo. Porodnost se sice 
v Rumunsku zdvojnásobila, ale 
za jako cenu.

Tohle děťátko se 
prostě narodí
A Vojta se narodil. Kdybych 
se tenkrát rozhodla špatně, 
tak bychom dnes neměli ani 
vnučky.

Hnutí pro život
III. číslo / červen 2026Nejlepší je prostě pomoct

Nadějí nejen pro 
nečekaně těhotné
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říci „Díky!“ je běžná – a důležitá – součást 
našich životů. Vděk jde hlouběji: začíná uvě-
doměním si, že jsem něco dostal, uznáním 
hodnoty daru a ústí do spravedlnosti a touhy 
se za dar odvděčit alespoň poděkováním. 
Za jeden ze znaků lidské vyzrálosti by šlo 
označit vděk za dar života, který jsme dostali. 

My cítíme veliký vděk vůči vám všem, 
kdo Hnutí pro život dáváte život svými dary, 
materiálními i nemateriálními. Vaší zásluhou 
můžeme už přes 20 let pomáhat prostřednic-
tvím Linky pomoci v těhotenství stovkám žen 
ročně, aby dokázaly dát svému nenaroze-
nému dítěti šanci na život. Čtyři dny v týdnu 
jsou jim k dispozici profesionální konzultantky 
a poskytují jim komplexní podporu. Díky vám. 

S vaším přispěním máme možnost se 
na celospolečenské rovině zároveň zabývat 
tématy v konečném důsledku pomáhající 
rodičům zaskočeným početím dítěte a nabí-

zet zákonodárcům praktická řešení situací: 
nucení k umělému potratu, sladění mateř-
ství se studiem (viz článek v tomto čísle), 
problematikou třetích dětí, demografickými 
opatřeními… Pomocí těchto praktických kroků 
obnovujeme ve společnosti úctu k nenaroze-
ným dětem a jejich rodinám a dáváme naději, 
že vždy je lepší řešení než rezignace, bezna-
děj a umělý potrat. Bez vás bychom si o tom 
mohli jen nechat zdát.

Nelze být dost vděčný za váš čas, který 
nám nejrůznějšími způsoby darujete – třeba 
účastí na Pochodu pro život. Po tom letošním 
dubnovém je náš vděk ještě hlubší. Nenechali 
jste se zastrašit a umlčet. Ne kvůli nám, ale 
kvůli nenarozeným dětem a jejich rodičům. 
Neodradilo vás, že jsme procházeli centrem 
Prahy v menších skupinách. Přece jen – ve 
velkém davu se člověk cítí jistěji. Společnost 

ale díky tomu vnímá hmatatelně zápas dobra 
a zla o duši a budoucnost naší společnosti.

Jako malý výraz vděku vám přinášíme 
další číslo našeho časopisu. Podíváte se do 
jedné nepříliš vzdálené a neprávem opo-
míjené země – do Rumunska, kde se tamní 
komunistická strana chopila otázky nenaroze-
ných dětí originálním, ve výsledku tragickým 
způsobem. Přinášíme vám pozoruhodný 
rozhovor s manželským párem hudebníků 
z Trhového Štěpánova – nejen o hudbě. 

Vrátíme se k letošnímu Pochodu pro život 
a rovněž se budete moct začíst do několika 
příběhů z Linky pomoci z těhotenství. 

Jsme vám vděčni, že onen dar života 
můžeme posílat dál.

 
– Radim Ucháč, předseda Hnutí Pro život ČR

Sdružujeme všechny, kteří s námi chtějí pomáhat rodinám čekajícím nečekaně dítě, aby našly odvahu mu dát šanci.
K této pomoci zveme celou společnost. Abychom to zvládli, potřebujeme Vaši podporu.
Číslo účtu: 2900089089/2010, vs: 5030

Milí přátelé,

Pomáháme ženám a jejich rodinám, které chtějí dát svému nenarozenému dítěti šanci.
Nasloucháme ženám, které se trápí po ztrátě nenarozeného dítěte.
Usilujeme o celospolečenskou pomoc rodinám čekajícím nečekaně dítě.
Nevěnujeme se jiným společenským a politickým tématům.
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POCHOD PRO ŽIVOT 

Nechceme jen přihlížet! 
Pochod pro život 2026
Letošní Pochod pro život byl jiný. Netradiční. V duchu hesla „jsme kreativní, jsme pro život“ 
jsme v mnoha proudech a skupinách prošli z Hradčan na Václavské náměstí. Když jste se 
cestou rozhlédli, mohli jste vidět vlát na všech pražských mostech vlajky Pochodu pro život.

Vám všem, kteří jste k tomu přispěli, patří ob-
rovský dík! Vám, přímým účastníkům Pocho-
du pro život, kteří jste často museli vynaložit 
obrovské úsilí organizační i logistické, abyste 
se zúčastnili. Ale i vám ostatním, kteří Hnutí 
pro život podporujete finančně, myšlenkou, 
modlitbou či dobrým slovem, které vysíláte 
do společnosti. 

Jako hasiči
Je určitě potřeba pomáhat „v skrytosti“. Vět-
šina z nás to ostatně v běžném životě dělá. 
Jenže pokud pomáháte ve velkém a ce-
lospolečensky, lidé o vás musí vědět. Když 
o Lince pomoci v těhotenství těhotné ženy ve 
svízelné situaci nebudou vědět, těžko budou 
moci zavolat s prosbou o pomoc. Kdybyste 

nevěděli, že existuje něco jako hasiči, napad-
lo by vás si je při požáru zavolat? 

Vlna pozitivních ohlasů
V letošním roce mile překvapila vlna pozi-
tivních a solidárních reakcí v médiích, v ko-
mentářích pod mainstreamovými články či 
na sociálních sítích, ale i v běžných osobních 
rozhovorech. Paradoxně na pozadí protestů 
zdůrazňujících vyhrocený individualismus 
a sobectví je stále více cítit, že lidé chápou 
smysl úsilí Hnutí pro život a co „pro život“ 
vůbec znamená. Kvůli tomu se ostatně po-
řádá Pochod pro život – abychom při něm 
společnosti mohli lépe dát najevo, kdo jsme 
a co chceme. Hledali byste ve vážné životní 
situaci pomoc u někoho, komu nerozumíte? 

Fakta místo dojmů
Pochodem pro život tak ukazujeme na příkla-
dech z praxe, co Hnutí pro život dělá a jaké 
to nese plody. Fakta místo dojmů. Proto na 
Václavském náměstí před účastníky vystou-
pilo na pódiu několik statečných maminek, 
klientek naší Linky pomoci v těhotenství, 
a svěřilo se jim se svým příběhem. Představi-
ly se také konzultantky, které na Lince pomoci 
slouží, a další kolegové z Hnutí pro život, aby 
veřejnost seznámili se svou prací. Dospělý 
člověk zná hodnotu práce a dokáže ocenit, 
když nese konkrétní výsledky. Když budete 
lidi jen poučovat a školit, co si mají myslet 
a dělat, jak dlouho vás budou asi poslouchat? 

A děti? Ty nejsou jen účastníky, ale také 
důležitými nositeli poselství. Proto jsme 

Foto: David Marek
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nejmenší nechali kreslit srdíčka se stopami 
miminek, rozdali jim balonky a na Václavském 
náměstí pro ně připravili program. Právě 
dětské obrázky, srdíčka a balonky se staly 
nejviditelnějším znamením naděje. Když lidé 
vidí děti, které se přirozeně radují ze života 
a dávají svou účastí najevo, že každý lidský 
život má hodnotu, působí to často silněji než 
jakýkoli argument.

A důležité je i něco dalšího: děti si z po-
dobných zkušeností odnášejí hodnoty, které 
je formují pro celý život. I když se setkají 
s nesouhlasem nebo odporem, učí se, že má 
smysl zastávat se slabších a veřejně hájit to, 
co považují za správné. Tak se v nich přiro-
zeně posiluje úcta k životu, láska k bližnímu 
a odpovědnost za společnost, ve které budou 
jednou žít. 

Lakmusový papírek demokracie 
Z Pochodu pro život jako by se stával lakmu-
sový papírek stavu svobody slova a práva 
svobodně se shromažďovat v naší demo-
kratické společnosti. V letošním roce už šlo 
jen stěží skrýt dvojí metr. Je proto velkým 
úspěchem, že Ústavně-právní výbor Posla-
necké sněmovny schválil, že bude na podzim 
tento problém řešit formou kulatého stolu. 

Někteří účastníci Pochodu pro život se také 
obrátili na předsedu vlády, který přislíbil pro-
věřit u ministra vnitra, co se stalo. Byla by 
země, v níž právo svobodně se shromažďovat 
a svoboda slova platí jen pro někoho, stále 
ještě demokratickou zemí?

Naším společným cílem je společnost 
přívětivá k nastávajícím maminkám, jejich 

nenarozeným dětem, k rodinám. Chceme 
prosazovat vše, co jim pomůže, a obnovovat 
vůči nim úctu a vnímavost. Pochod pro život 
je jedním ze způsobů, jak toho dosáhnout. 
Proto je třeba, abychom byli vidět a abychom 
byli srozumitelní. Nechceme jen přihlížet!

– Radim Ucháč

“Moc gratuluji k velkému úspěchu Pocho-
du pro život. Malování srdíček, nožiček 

na dlažbu – výborné. A ty dva kamiony s re-
klamou napříč Hradčanským náměstím. Jak 
jste to dokázali? Přidal jsem k jedné skupině, 
ale pak se všechno jaksi slilo a zas rozlilo 
a v široké rojnici jsme dopochodovali až na 
Václavák. Tam nás přivítala reklama s onou 
krásnou paní a dítětem. – Ivan

“Na Václavském náměstí bylo milo. Dcer-
ka dostala nové balonky za propíchnuté 

a s kamarádkou si spokojeně malovala zbylý-
mi křídami. Poslouchali jsme program z pódia, 
obklopeni mnoha mladými lidmi. Bylo to moc 
fajn, protože byli inteligentní a vtipní. Cítila 
jsem obrovskou naději a vděčnost za to, že 
budoucnost leží v rukou těchto krásných mla-

dých a statečných mužů a žen. Vidíte, dáváte 
tedy naději nejen nečekaně těhotným, ale 
i nám ostatním. Děkuji! – Klára

“Jelo nás z Ostravy osmačtyřicet. Děti se 
vždy velmi těší a užívají si čas ve vlaku. 

Mše svatá v katedrále byla opět velmi dů-
stojná. A letošní pochod po skupinkách měl 
své kouzlo. Mladých, kteří se nám to snažili 
znepříjemnit, bylo hodně, ale je nám jich 
vlastně líto. Vnímáme, že je to důsledek toho, 
co asi žijí doma. Sami máme pět dětí a víme, 
jak je důležité se staršími dětmi mluvit. Ještě 
jednou velké díky za tuto akci. Děkujeme také 
za vouchery na vlak a bagety, které nám ještě 
více umožňují jet na Pochod pro život jako 
celá rodina. – Tereza

“Letos jsme se rozhodli nepřijet kvůli loň-
ské blokaci. Máme malé děti. Naše čtr-

náctiletá dcera nás ale přemluvila, abychom 
jí dovolili jet s rodinou strýce, protože – jak 
říkala – je důležité nenechat se zastrašit. – N.

“ Potkala jsem se s reakcí dvou mužů, kteří       
se mě zeptali na můj transparent: „Jsem 

pro život“. Že když matka čeká postižené dítě, 
je evidentně „pro [její] život“ lepší potrat. 
Řekla jsem jim, že mám bráchu s dětskou 
mozkovou obrnou a že to pomohlo nám, jeho 
sestrám. A právě náš handicapovaný bratr byl 
tím hlavním motivem, proč jsme jako dospíva-
jící hledaly a nakonec našly skutečný smysl 
života. Nato se pánové se mnou velmi uctivě 
rozloučili, a že děkují za moje slova. – A.

Foto: Jan Žofák, Tom Beran
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Rumunsko: zápas 
o lidskou důstojnost
Rumunsko leží na území starověké Dácie (totožnost s názvem značky vozu není náhodná) a jeho 
obyvatelstvo mluví exotickým jazykem vzešlým z latiny římských vojáků, strážících hranice 
římské říše. Skládá se z několika historických území s vlastním osudem: z pravoslavného Valašska 
s hlavním městem Bukureští či protestantského Sedmihradska (Transylvánie), jež později sdílelo 
s českými zeměmi společné rakouské mocnářství. Je to země legendárního „hraběte Drákuly“, 
tvrdého bojovníka proti osmanskému ohrožení Evropy, skoro až drákulovsky zmítaná snad všemi 
bouřemi, které evropská historie přinesla.

„… v okamžiku, kdy se budování Evropy 
stává realitou, existuje země, jež se nachází 
v nejnešťastnější hodině své historie, na 
prahu svého zániku jako národa…“ To na-
psal v roce 1989 jeden z nejvýznamnějších 
dramatiků 20. století Rumun Eugène Ionesco 
(1909–1994). Mimochodem, tento smýšlením 
typický sekularizovaný vzdělanec své doby 
a vynálezce absurdního dramatu později 
v roce 1988 zasedl ve výboru pařížského 
Marche pour la vie – Pochodu pro život.

Stav, v němž Ionesco líčí Rumunsko 
v roce 1989, by byl nejspíš pro většinu oby-
vatel postkomunistických zemí nepředstavi-
telný. Rumunský vůdce Ceaușescu v osmde-
sátých letech s takovým úsilím splácel dluh 
vůči Mezinárodnímu měnovému fondu, že 
zemi a svůj národ přivedl skoro na mizinu 
(vinu samotného MMF ponechme stranou). 
Tomu podřídil vše a téměř obětoval vlastní lid. 
Škrty ve zdravotnictví způsobily v Rumunsku 
jednu z nejvyšších kojeneckých úmrtností 

v Evropě. V nemocnicích se šířila nemoc 
AIDS, neboť se z úsporných důvodů opa-
kovaně používaly injekční jehly. Navíc je to 
nemoc dekadentního Západu, která v sociali-
smu neexistuje. Rumunsko trpělo chronickým 
nedostatkem potravin a od roku 1981 fungoval 
na základní potraviny přídělový systém. „Ru-
muni jedí příliš,“ okomentoval to Ceaușescu. 
Dostupnost teplé vody byla v určitou dobu 
omezena na jeden den v týdnu a v zimě roku 
1983 zemřely desítky miminek na jednotkách 

Foto: Dmitry Rukhlenko / Adobe Stock

GEOPOLITIKA A KULTURNÍ VLIVY 
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intenzivní péče o novorozence v důsledku 
výpadků proudu v inkubátorech. Ionescova 
slova se však týkají ještě jiné, ne tak hmata-
telné věci: brutální „systematizace“ rumunské 
společnosti, která probíhala od padesátých 
let, měla za následek vykořenění milionů lidí 
z jejich domovů, přesun „pracujících mas“ 
z venkova do měst – a destrukci hodnot, jimž 
se v současnosti z neznámého důvodu říká 
„tradiční“. 

Že Rumuni svého vůdce zvláště nemi-
lovali, ukázali tím, že ho i s manželkou po 
krátkém soudním řízení v roce 1989 zastřelila 
popravčí četa. Hlavní obvinění znělo: geno-
cida národa. Jak to asi znělo uším člověka, 
který chtěl národ rozmnožit?

Rumunský vulkán
V Rumunsku jako by vše bylo tak trochu 
extrémní. Anebo jsou Rumuni spíše jakýmsi 
zvětšovacím sklem – či křivým zrcadlem – 
mytického „vyspělého Západu“? Všechny 
evropské národy si prošly drsným moder-
nizačním procesem. Ve většině z nich byl 
pozvolný a jeho brutalita se lépe rozprostřela 
v čase. Zejména co se týče výše zmíněných 
„tradičních“ hodnot – zatímco jinde v Evropě 
je zvolna odnášela eroze, v Rumunsku se 
jejich destrukce podobala spíše explozím 
vulkánu.

Po materiální stránce si však poválečné 
Rumunsko polepšilo. Podle některých dat 
rostla mezi roky 1950 a 1975 rumunská eko-
nomika skoro nejrychleji na světě. Ceaușescu 
se snažil i směrem k národu: zvyšoval mzdy, 
reformoval důchodový systém a pobízel 
spotřebu snižováním cen spotřebního zboží. 
Citelně klesla míra kojenecké úmrtnosti: ze 
139 úmrtí na 1000 obyvatel v meziváleč-
ném období na 35 v letech sedmdesátých. 
Ještě v meziválečném období byla polovi-
na populace negramotná. Komunistům se 
podařilo negramotnost prakticky vymýtit. 
Obyvatelstvo se masivně stěhovalo do 
měst, prodloužila se délka života, rumun-
ský průmysl a technologie vzkvétaly také 
díky penězům, které do země přitékaly ze 
Západu. Ceaușescu totiž v šedesátých a na 
začátku sedmdesátých let platil v západním 
světě za „osvíceného“ politika, který odmítl 
v roce 1968 vyslat své vojsko do vzpurného 
Československa a po vzoru jugoslávského 
Tita všelijak zlobil Sověty. Přízeň Západu se 

posléze stala jednou z příčin rumunského 
pádu. 

Dekret 770
Ceaușescu udělal ještě jednu věc. Věc, 
které tehdy přestával rozumět „demokra-
tický Západ“ a soudruzi ze socialistického 
bloku si museli ťukat na čelo. Nechal vydat 
dekret 770, který radikálně omezil umělé po-
traty na žádost. Dekret stanovil situace, ve 
kterých je zákrok možný: „Pokud těhotenství 
vystavuje život ženy stavu nebezpečí, který 
nelze vyřešit jinak; jeden z rodičů trpí vážnou 
nemocí, která je dědičná nebo způsobuje 
vážné vrozené vady; těhotná žena má vážné 
fyzické, duševní nebo smyslové postižení; 
žena je starší 45 let; žena porodila čtyři děti 
a pečuje o ně; těhotenství je důsledkem 
znásilnění nebo incestu.“ Ve všech ostatních 
případech byl zákrok trestný. Ceaușesca 
v jeho zatáhnutí za potratovou brzdu mohly 
částečně formovat jeho dětství a rodina. 
Pocházel z deseti dětí a jeho rodný dům je 
v obci Scornicești dones atrakcí, zatímco 
zbytek vesnice byl příznačně srovnán se zemí 
pro činžovní domy nového „socialistického 
člověka“. 

Těžko u něj hrála nějakou roli křesťanská 
zásada, že lidský život je třeba „chránit od 

početí po přirozenou smrt“. Šlo mu pouze 
o demografii. O národ. O vytvoření nového, 
„socialistického člověka“. Hodnotou není 
člověk o sobě, ale člověk jakou součástka 
společnosti. Tak jako v Číně kvůli přelidnění 
zavedli „politiku jednoho dítěte“, Ceaușescovi 
se lidí nedostávalo a tak chtěl urychlit jejich 
„produkci“. Byla to jen druhá strana téže min-
ce, o člověka nešlo. Ceaușescovým snem 
bylo „přijmout vhodná opatření k zajištění 
normálního demografického růstu, k dosažení 
spravedlivého věkového poměru populace 
a k udržení mládí našeho lidu. Bude důsledně 
uplatňována politika zvyšování porodnosti, 
pomoci dětem a rodinám s mnoha dětmi, 
aby v roce 1990 počet obyvatel Rumunska 
dosáhl alespoň 25 milionů obyvatel a v roce 
2000 přibližně 30 milionů obyvatel.“ (z pro-
gramu Rumunské komunistické strany, 1974).

Parní válec moderního světa
Vraťme se však o pár desetiletí zpátky. Tak 
jako všude v Evropě i v Rumunsku v mezi-
válečné době probíhala debata o určitém 
uvolnění legislativy týkající se umělých 
potratů. Zejména se řešila svízelná sociální 
situaci tehdy běžných mnohočetných rodin, 
v Rumunsku ještě dramatičtější než jinde 
v Evropě. Jenže rumunská debata přinášela 
nečekané akcenty. Kupříkladu významné 
rumunské feministické aktivistky vnesly do 
diskuse kupodivu argument proti potratům 
na žádost: jestliže se legislativa uvolní, bo-
haté buržoazní paničky budou mít snadnou 
výmluvu, aby unikly mateřství a zachovaly 

Foto: Penny Kibble / flickr

„Systematizace“ rumunské společnosti měla za následek 
vykořenění milionů lidí z jejich domovů, přesun „pracujících mas“ 
z venkova do měst – a destrukci hodnot, jimž se v současnosti 
z neznámého důvodu říká „tradiční“.

  GEOPOLITIKA A KULTURNÍ VLIVY

Šlo mu hlavně o demografii. O národ. O vytvoření nového, 
„socialistického člověka“. Hodnotou není člověk o sobě, ale 
člověk jako součástka společnosti.
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si fyzický půvab. Vadilo jim, že tyto ženy 
nebudou plnit svou „mateřskou povinnost“. 
Zaznívaly samozřejmě různé hlasy, ale tento 
byl výrazný, a to nikoli z „konzervativních“ 
kruhů. Debata vyústila v roce 1936 v čás-
tečnou legalizaci z důvodů ohrožení zdraví 
a života ženy a malformace počatého dítěte. 

Rumunsko bylo daleko tradičnější, méně 
průmyslové a více venkovské než ostatní 
státy Evropy. Velkou roli hrála rumunská 
pravoslavná církev spolu s kalvinisty v Sed-
mihradsku. Je možné, že do mnohých oblastí 
Rumunska přinesly větší záchvěvy modernity 
až pásy německých a pak sovětských tan-
ků. Po druhé světové válce však propuklo 
zemětřesení. Rumuni se pustili do kvapné 
industrializace země, budování měst, kolek-
tivizace. Rozpadaly se tradiční venkovské 
komunity, zpřetrhaly se vazby a kořeny – 
fyzické, mravní i duchovní. Státní doktrína, 
stále účinněji vtloukaná lidem do hlav, zněla: 
sekularizace a materialismus. Jak už zaznělo, 
nebylo by to nic nového. Nebývalá však byla 
ona závratná rychlost. 

Stačilo jediné desetiletí zpracovávání 
společnosti modernizačním parním válcem, 
aby se tradiční, křesťanská-pravoslavná 
a převážně venkovská společnost stala 
společností „moderní“. Dobrým ukazatelem 
této přeměny se stal dekret z roku 1957, 
který rozsáhle liberalizoval umělé potraty na 
žádost a jejž začali Rumuni ve velkém využí-
vat. Vzorem pro to byl Sovětských svaz, kde 
k uvolnění potratové legislativy došlo v roce 
1955, dva roky po Stalinově smrti. 

Ve všech středně velkých a velkých ne-
mocnicích vznikla specializovaná potratová 
střediska. Při fabrikách, v nichž pracovaly 
převážně ženy, se dokonce zavedla ambu-

lantní potratová oddělení. O ukončení ne-
čekaného těhotenství bylo možné požádat 
v prvních třech měsících, aniž by žena mu-
sela žádat o souhlas potratovou komisi (jako 
to bylo např. v tehdejším Československu). 
Těhotenství trvající déle než tři měsíce mohla 
být ukončena v nemocnicích a po obdržení 
lékařského svolení od komise. Zákon umož-
ňoval lékařům provádět maximálně deset 
umělých potratů denně. Ukončení těhotenství 
bylo do veřejného povědomí stále hlouběji 
vštěpováno jako forma antikoncepce a stan-
dardní součást „zdravotní péče“. 

Počty zákroků začaly stoupat neuvě-
řitelnou rychlostí – v roce 1958 proběhlo 
přes sto tisíc státem posvěcených zákroků. 
Rumunsko tehdy mělo přibližně 20 milionů 
obyvatel. V následujícím roce už to byl téměř 
dvojnásobek. Roku 1966 předložilo minister-
stvo zdravotnictví plénu Ústředního výboru 
Rumunské komunistické strany zprávu, v níž 
se uvádí, že „počet potratů nadále roste 
a v roce 1965 dosáhl 1 115 000“ – šlo o čtyři 
umělé potraty na jedno živě narozené dítě. 
V přepočtu na obyvatele jde patrně celosvě-
tově o jedno z nejvyšších čísel vůbec.

Generace „dekreťátek“
Jenže Ceaușescovi v podstatě nic jiného 
nezbývalo, chtěl-li dosáhnout svého cíle. 
Společnost po desetiletí důkladné moder-
nisticko-komunistické indoktrinace byla 
hodnotově rozválcována. Lid už si zvykl na 
určitý životní standard, vyznačující se jistou 
mzdou, elektřinou, někde i splachovacím zá-
chodem – a počtem dětí podle „volby“, tak, 
aby je prostorově neomezoval v malých by-
tech, finančně nezatěžoval a umožňoval jim 
chodit do práce a uspokojivě trávit volný čas. 

Ceaușescovo řešení chvíli fungovalo. 
Do dvou let se porodnost v Rumunsku té-
měř zdvojnásobila. Oproti průměru se mělo 
narodit až o 2 miliony dětí více. Říkalo se 
jim decreței (zdrobnělina od slova decrețel, 
tedy něco jako „dekreťátka“ ). Avšak metody, 
jimiž toho docílil, byly drsné: státní dohled, 
represe, šikana. Zavedly se pravidelné gy-
nekologické prohlídky za účelem odhalení 
těhotenství. Pracujícím ženám, které odmítly 
podstoupit gynekologické prohlídky, nebyla 
poskytována lékařská péče, bylo jim odebrá-
no sociální pojištění. V továrnách existovaly 
kvóty porodnosti. Bezdětné manželské páry, 
které neměly potvrzení o neplodnosti jedno-
ho z partnerů, musely platit speciální daň. 
Jak říkal Ceaușescu: „Plod je majetkem celé 
společnosti.“ A: „Každý, kdo se vyhýbá po-
vinnosti mít děti, je dezertér, který se protiví 
zákonu kontinuity národa.“

„Stát se o vaše dítě postará 
lépe než rodina“
Akce vyvolala reakci a v následujících létech 
vybujela rozsáhlá „infrastruktura“ nelegálních 
potratů. Jenže nešťastnou shodou okolností 
se tyto události časově kryly s Ceaușescovou 
neblahou splácecí politikou vůči Mezinárod-
nímu měnovému fondu. To vedlo k propadu 
životní úrovně, destrukci sociálního systému, 
zdravotnictví, celé společnosti... Začal stoupat 
počet úmrtí těhotných žen, zejména těch, kte-
ré se uchylovaly k nelegálním potratům v ne-
vhodných hygienických podmínkách a pomocí 
nebezpečných metod. Úmrtnost těhotných 
žen v Rumunsku vystoupala v tomto období na 
nejvyšší příčku v Evropě. Dalším hrozivým dů-
sledkem byly rozrůstající se řady dětí umístě-
ných v kojeneckých ústavech a „sirotčincích“, 
třebaže nebyly sirotci. Odhaduje se, že ještě 
v roce 1990 to bylo na 100 000 odložených 
dětí. Jejich rodiny je prostě nezvládaly uživit. 
Heslem doby navíc bylo: „Stát se o vaše dítě 
postará lépe než rodina.“ V současnosti po-
dobné názory slýcháme stále častěji ze strany 
progresivistických kruhů v celé Evropě. Ne 
však v Rumunsku. Podmínky v těchto ústa-
vech byly nelidské, panoval hlad a násilí a tato 
politika poznamenala minimálně celou jednu 
generaci Rumunů.

„… a hledaj normální svět…“
Přišel revoluční rok 1989. Diktátor je po smr-
ti. Jako jedna z prvních legislativních změn 
vstoupil v platnost dekret legalizující umělé 
potraty na žádost v prvních třech měsících 
těhotenství. Jako by těch více než třicet let 
nebylo – jen v roce 1990 se uskutečnil 1 mi-
lion legálně ukončených těhotenství na žá-
dost. Prý jen během léta 1990 v nemocnicích 

Nicolae a Elena Ceaușescu v roce 1976. Foto: Ion Chibzii 
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provedli 70 až 100 zákroků denně. Význačná 
socioložka Gail Kligmanová z Chicagské 
univerzity, zabývající se sociálními dějinami 
Rumunska, ve své knize z roku 1992 píše: 
„Revoluce v roce 1989 osvobodila těla většiny 
žen z drsného sevření patriarchálního státu 
a znovu jim poskytla základní, byť minimální, 
kontrolu nad jejich životy.“ Skoro to působí, že 
pro některé jsou umělé potraty nutným rysem 
„vyspělé demokratické společnosti“, stejně 
jako svoboda slova a parlamentní volby.

Ale Rumuni jako by se po létech šílenství 
sociálních experimentů snažili najít „normální 
svět“ a nenacházeli jej ani v porevolučním 
liberalismu. Už v roce 1997 chtěl poslanec 
Národní rolnické křesťansko-demokratické 
strany postavit tyto zákroky mimo zákon. 
Narazil však na rumunský „Výbor pro lidská 
práva“. Roku 2003 navrhl jeden sociálně-de-
mokratický (sic!) poslanec povinné poraden-
ství, lékařské potvrzení a časově omezený 
limit zákroku. Návrh prošel u prezidenta, 
ústavního soudu i parlamentu, ale narazil 
v senátu. Přitom podle zase jiné expertky 
prý ženy v Rumunsku potraty vnímají jako 
formu antikoncepce: „... je to stejně běžné 
jako čištění zubů.“

Na legislativní rovině vše zůstává při sta-
rém, ale situace se stáčí nečekaným směrem. 
V roce 2019 provedla feministická organizace 
Filia (jinak „Centrum pro rozvoj vzdělávacích 
programů a genderová studia“) výzkum tý-
kající se přístupu těhotných žen k možnosti 
ukončení těhotenství. Průzkumu se zúčastnilo 
217 nemocnic v Rumunsku. Odpovědělo jich 
158 a přišlo se na to, že zákrok provádí „pou-
ze“ 40 z nich. Navíc za horentní poplatky, 
vyžadují zdravotní kartu, průkaz totožnosti, 
doklad o těhotenství a někde dokonce dopo-
ručení od praktického lékaře. Samé překážky. 
Lékaři začínají uplatňovat výhradu svědomí. 
Tento trend ještě zesílí během pandemie co-
vidu-19. Zkrátka, v Rumunsku se zase děje 
něco divného. 

Současně do zahraničního tisku pronikají 
zaručené konspirace o vlivu „protipotrato-
vých“ spolků, financovaných evangelikály 
ze Spojených států a podporovaných místní 
ortodoxní církví. Irina Mateescuová pro ča-
sopis Guardian vypráví svůj příběh: „Dostal 
se mi do ruky časopis s těhotenským testem. 
Neměla jsem peníze, abych si ho koupila, tak 
jsem zašla na uvedenou adresu.“ Test byl 

pozitivní, byla v osmém týdnu těhotnství. Ma-
teescuová požádala o ukončení těhotenství. 
Namísto toho jí pustili snímek Němý výkřik 
(novinář Guardianu jej charakterizuje jako 
„zdiskreditovaný americký film proti potratům 
z roku 1984“). „Říkali mi, že ukazuje, co se 
děje při potratu. Že dítě, které je již člověkem, 
je roztrháno na kusy,“ prozradila. Ona však 
odolala a zákrok podstoupila. Dodává: „Infor-
mace, které [tato centra] poskytují, obvykle 
nemají lékařský základ. Místo toho používají 
strach.“ Novinář příběh uzavírá: „Mateescu-
ová, která se před 22 lety vzepřela a potrat 
podstoupila, je dnes kvalifikovanou porodní 
asistentkou a obhájkyní reprodukčních práv.“

Rumunský příběh nám ukazuje, že lidé 
nejsou nedospělé děti a represe, zákazy ani 

příkazy nefungují, pokud se pohrdá lidskou 
důstojností. Nabídka skutečných hodnot 
a formování svědomí může proměnit duše lidí 
a celé společnosti. Další poučení nám dává 
o v současnosti aktuálním tématu: klesající 
porodnost – demografie. Národ ani vlast, 
spravedlnost socialistická, kapitalistická ani 
liberální, rasa ani původ, štěstí ani blahobyt – 
nic z toho není dostatečnou hodnotou, která 
přiměje lidi, aby na svět přiváděli děti. Mít děti 
nelze po ceaușescovsku nadekretovat a to ani 
za asistence rumunské tajné policie Sekuritate. 

Stát může napravit rozsáhlá daňová 
a ekonomická znevýhodnění rodin s dětmi 
a odstranit překážky porodnosti. Ale přede-
vším jsou to rodiče a celá společnost, která 
svým potomkům hodnověrně předává smysl 
života s skutečné hodnoty, aby měli naději 
a budoucnost.

– Jan Šindelka
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Mít děti nelze po ceaușescovsku nadekretovat. Jestliže 
nedokážou rodiče a celá společnost svým potomkům 
hodnověrně vštípit skutečné hodnoty, životní smysl a cíl, 
nedonutí vás mít děti ani rumunská tajná policie Sekuritate.

  GEOPOLITIKA A KULTURNÍ VLIVY
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Povíte nám něco o sobě? 
Dana: Narodila jsem se v Praze. Tam jsme 
se také s manželem seznámili, oba jsme stu-
dovali konzervatoř. Mně bylo šestnáct a půl 
a manželovi 18. Oba jsme absolventi oboru 
akordeon. Po čtyřleté známosti jsme se vzali 
a hned tři děti, rok a půl po sobě. 
Miroslav: Já pocházím z Mikulášovic v se-
verních Čechách. 
D: S manželem jsme učitelé hudby. Naše 
práce je opravdu pestrá a bohatá, od pondělí 
do soboty.

Jaké nástroje učíte? 
D: Klavír, akordeon, zobcovou flétnu a klá-
vesové nástroje. 

M: Klavír, akordeon, kytaru a zobcovou flét-
nu. Možná je určitá výhoda, že jsme takoví 
„univerzálové“. Na venkově je potřeba zajistit 
dětem pestrost a dávat jim na výběr. A pro 
nás to taky není tak stereotypní. 

Vy jste činný také autorsky? 
M: Vydal jsem dvě knížky not pro kytaru, ale 
dalo mi to neskutečně zabrat. Už se tím ne-
zabývám. Je to pracné a návratnost nulová. 
Raději pracuji pod menším tlakem a více pro 
radost. Protože když si člověk naplánuje: „Teď 
udělám učebnici!“, musíte se do toho někdy 
dost nutit. Nápady nepřicházejí na povel. 
V současnosti dělám materiály hlavně pro 
své žáky nebo kolegy. Píšu písničky pro děti 

nebo upravuju písně pro jednotlivé nástroje. 
Tak aby se to na ten nástroj dobře hrálo, bylo 
to hezké a děti se nemusely mořit něčím ne-
záživným, jako jsme kdysi museli my. Dnes je 
potřeba jít dětem tak trochu naproti. 

A to je dobře, nebo špatně? 
M: Je to dobře i špatně. Ubývá dětí ochot-
ných podstoupit určitý dril. Kdybychom na 
ně trochu přitlačili s látkou a náročností, 
skončily by. I tak jsou ale žáci, kteří jezdí na 
soutěže a hudbu studují. Ale všeobecně je 
takových méně. Děti nejsou ochotny na sobě 
pracovat a podstupovat to pravidelné denní 
vytížení. Když se má hudba dělat na nějaké 
úrovni, jako třeba vrcholový sport, musí se 

Tohle děťátko se narodí
Dana (* 1965) a Miroslav (* 1963) Paťhovi jsou tělem i duší hudebníci. Hudbě se profesně věnují 
celý život, hudba je provázela v dobách dobrých i zlých. Žijí v Trhovém Štěpánově, mají čtyři 
dospělé děti – Miroslava, Veroniku, Vojtěcha a Magdalénu – a dvě malé vnučky. Některé z těch 
dětí by se přitom vůbec nenarodily, kdyby v klíčovém okamžiku neuposlechli hlasu svědomí.

Foto: 5x rodinný archiv

RODINY 3+ 
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na tom makat. To pak může přinášet i úspěch 
a radost.
D: Miroslav je moc skromný. Těch skladbiček 
složil opravdu hodně. Jsou tak líbivé, že si je 
půjčují i další učitelé. Dobře se hrají. Je scho-
pen složit hudbu skoro pro jakýkoliv nástroj. 

Kde učíte? 
D: V současné době v Základní umělecké 
škole v Uhlířských Janovicích. Jsme malá 
škola, o nějakých dvou stech žácích.
M: Je paráda, že se na této škole máme 
všichni rádi a můžeme se soustředit vý-
hradně na práci, bez nějakých zbytečných 
komplikací. Bereme to s velikou vděčností. 
Většinou říkám: děkuju ti, Pane Bože, za tuhle 
školu a za práci v oboru! 

Učíte klasickou hudbu, 
nebo i lidovky či pop? 
M: Je to vlastně takový mix. Žáci si zahrají 
nejen skladbičky klasické (podle dispozic buď 
lehčí, nebo těžší), ale i lidové písně a popové 
melodie. Někdy hrají i v duu, triu či v malém 
souborku, je totiž třeba využít nástrojové 
pestrosti.
D: A každé dítě má jiné předpoklady. 
M: Navíc dnes to mnohé děti nemají vůbec 
snadné a vyrůstají v různých podmínkách. 
Typicky třeba střídavá péče: jeden týden vám 
dítě řekne, že nehrálo, protože bylo u tatínka, 
podruhé si zapomnělo noty u maminky. Jako 
učitelé tento fakt musíme brát na vědomí. Ro-

diny dnes zkrátka nejsou stabilní a na dětech 
se to podepisuje. 
D: Já už se automaticky ptám žáka: byla jsi 
u maminky? Byl jsi u tatínka? Výuka chce 
obrovskou trpělivost. Říkám si třeba: vydržím 
to s ním, abych ho úplně neničila. A vždycky 
mám radost, když se žákovi něco povede.
M: Člověk na tyhle věci musí být citlivý, mu-
síte to vnímat. Nemůžete být na děti pouze 
direktivní, to už dnes naprosto nejde. 

Jak jste se ocitli v Trhovém 
Štěpánově? 
D: Nejprve jsme bydleli v Praze. Začali jsme 
stavět domek a šli jsme kvůli tomu bydlet 
k rodičům. V roce 1987 se nám narodil nej-
starší syn, rok a tři čtvrtě po svatbě. Můj první 
porod byl poměrně komplikovaný, až jsem 
si nebyla jistá, jestli další dítě vůbec fyzicky 
zvládnu. Přesto se za rok a půl narodila Ve-
ronika a za další rok a půl Vojta (to je ten, co 
nám teď ze své pizzerie přinesl pizzu). A stá-
le jsme byli u rodičů, až nás tam postupně 
v bytě 3+kk bydlelo osm. Pak jsme to přestali 
ještě zvládat finančně s půjčkou. Pracoval 
jen manžel, já byla na mateřské. Tak jsme se 
rozhodli domek prodat a z Prahy odejít.

A proč právě Trhový Štěpánov?
D: Jezdili jsme sem s rodiči na chalupu. Trávili 
jsme zde u prarodičů letní prázdniny, takže 
jsem k tomu měla silný vztah. Dokonce jsme 
se tady v kostele sv. Bartoloměje brali. Nej-

prve tedy samozřejmě na národním výboru… 
Měli jsme tu také parcelu, takže to dávalo 
smysl. 
M: Ale nebylo to jednoduché. Když jsme sem 
před 34 lety trochu neuváženě odcházeli, 
neměli jsme tady nic pevně domluveného. 
Žádnou práci. 
D: Manžel jezdil hrát do Prahy na různé spo-
lečenské i soukromé akce. Ale to nestačilo 
na obživu celé rodiny. Bylo nás pět. Takže 
jsme začali učit doma soukromě. Nakonec 
se těch žáků během dvou let našlo tolik, že 
jsme to ani nestíhali. Pak jsme ještě začali 
provozovat vlastní hudební činnost – 25 let 
jsme hráli jako Duo Evergreen, ale i s dalšími 
muzikanty. Měli jsme v repertoáru populární 
i lidové písničky. Pro matku se třemi dětmi to 
nebyl jednoduchý život.
M: A ještě nebyly mobily. Někdy jsme hlídání 
měli, někdy ne. 
D: Když byly děti úplně malé, hlídali nám je 
moji rodiče. Postupně se děti začaly hlídat 
samy.

Šlo skloubit hudbu a mateřskou? 
Nevyšla jste ze cviku?
D: Na mateřské jsem zároveň soukromě 
pořád učila. A měla jsem i takovou školič-
ku – zpívali jsme si, připravovali se třeba 
měsíc předem na Vánoce. Ale přece jen to 
bylo trochu jiné. Muž na sobě mohl pracovat 
více, já měla málo času. Když jsem opustila 
konzervatoř, říkala jsem si – půjdu studovat 
třeba do Výmaru. Tenkrát jsem vyhrávala 
i nějaké akordeonové soutěže, měla jsem am-
bice. Ale to šlo pomalu dolů, jedno dítě, druhé 
dítě, třetí dítě… Když konzervatorista denně 
necvičí, je to znát, natož pak když žena, místo 
aby hrála, pere plínky – tenkrát ještě nebyly 
jednorázové. Ztrácí se technika. Pak už jsem 

  RODINY 3+

„A Vojta se narodil. Kdybych se byla tenkrát rozhodla špatně, tak 
bychom dnes neměli ani vnučky.“
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RODINY 3+ 

po sobě ani nemohla chtít být dobrá, a tak 
jsem prostě ze svých nároků trošičku slevila. 
M: To ale člověku nemusí bránit být dobrý 
pedagog. Záleží na dalších věcech – na zku-
šenostech, rozhledu, individuálním přístupu 
k dětem, který si jako učitelé hudby můžeme 
dovolit. V našem případě není nutná „frontální 
výuka“ ve třídách, kterou dnes tolik kritizují. 
Můžeme s dětmi pracovat individuálně a tvůr-
čím způsobem. 

Některé děti jste si ale musela 
tak trochu vybojovat. 
D: Tehdy bylo běžné mít dvě děti, to byl 
takový průměr. Dál už se to neřešilo. Já na-
jednou čekala Vojtu. Nebyla jsem přitom na 
tom dobře zdravotně. Naše finanční situace 
také nebyla dobrá a bydleli jsme u rodičů. 
Část rodiny mě přesvědčovala, že dvě děti 
stačí. Byla jsem z toho nešťastná. Kdyby ten-
krát bylo Hnutí pro život, zvedla bych telefon 
a zavolala. Nikdo by se na mě nezlobil, našla 
bych tam určitě oporu. V roce 1990 jsem na 
to byla sama. Nevěděla jsem, co dál. Zašla 
jsem do kostela sv. Václava na Smíchově. 
Mají tam sochu Panny Marii Lurdské. Modlila 
jsem se k ní, abych dostala nějaké znamení, 
ačkoliv vnitřně jsem byla rozhodnuta si třetí 
dítě nechat. Šlo mi spíš o to okolí. Při modlitbě 
jsem dostala takový vnitřní náboj – najednou 
se do mě vlila radost. Pak se stalo cosi podiv-
ného: cestou ven z kostela jsem na nástěnce 
našla fotky různých druhů potratu. Zajímavé: 
jdu tam, modlím se, abych na žádný umělý 
potrat nemusela, a pak najdu tyhle obrázky. 
Nikdy předtím jsem nic podobného neviděla. 
Rozbrečela jsem se. Odešla jsem a říkala si: 
ne, tohle děťátko se prostě narodí. A Vojta 
se narodil. Kdybych se byla tenkrát rozhodla 
špatně, tak bychom dnes neměli ani vnučky.

Jaké jste z toho tehdy 
Vy měl pocity? 
M: Musím říct, že jsem byl na manželství 
a otcovství absolutně nepřipravený. Trvalo 
mi strašně moc let, než jsem nabral rozum. 
Nebyl jsem v té době moudrý, nedokázal 
jsem být manželce oporou. Ne že bych pří-
mo řekl, že to dítě nechci, to ne. Ale oporou 
jsem určitě nebyl. Stydím se za to, stejně 
jako za spoustu jiných věcí. Však mnoho lidí 
také říká, že jsou lepší dědečkové a babičky 
než rodičové. To je prostě asi známý fakt. 
Rodič do rodičovství spadne a pak má třeba 
problémy uživit rodinu. Musí pracovat, běží 

mu léta, kdy jsou děti nejroztomilejší. Ne moc 
rád na tu dobu vzpomínám.
D: Ve Štěpánově jsem se naplno věnovala 
dětem – kromě doby, kdy jsme jezdili hrát 
nebo jsem učila. Děti totiž nechodily do 
školky. Jak byly rok a půl po sobě, tak se mi 
nechtělo je tam dávat. Ráno se vzbudily třeba 
kolem osmé hodiny, celé dopoledne jsme si 
hráli, tvořili jsme, na Velikonoce jsme si třeba 
udělali dílničku, na Vánoce jsme připravovali 
pásmo betlémů do kostela. S kamarádkou 
jsme na faře vedly společenství malých dětí, 
zpívali jsme, hráli si, občas uspořádali poutní 
zájezd. Naše děti říkají, že nejšťastnější byla 
léta, kdy byly opravdu malé a s námi doma. 

Příběh vašeho rodičovství 
ale pokračuje dál… 
D: Tak jsme si tu žili, všechno už bylo zaběh-
nuté. Chodili jsme hrát na akce, učili jsme, 
děti se postupně dostávaly na střední školy. 
Až v roce 2004, to mi bylo 39 let, jsem se 
dozvěděla, že jsem těhotná. Tehdy ještě ne-
byly úplně běžné maminky kolem čtyřicítky. 
Zaskočilo mě to. První věc, co vás napadne: 
kam to miminko dáme, jak budeme učit, hrát, 
jak to bude s penězi? Ale ani na chvilku jsem 
nezaváhala, že bych dítě nechtěla. Začala 
jsem se těšit. Všechno vypadalo dobře, než 
jsem v desátém týdnu potratila. Nebyla jsem 
na tom dobře po gynekologické stránce. Dost 
mě to ranilo. Manžela taky. Vrátila jsem se 
domů a měla pocit, že někdo v rodině chybí. 
Pak v roce 2006 jsem se zase radovala, že 
jsem těhotná, a ve dvanáctém týdnu to samé. 
Bylo to bolestivé. Stávalo se mi, že jsem šla 
kolem kočárku a záviděla mamince, že tam 
to mimčo je a já ho nemám. A lidi kolem mě 
mi říkali: nezbláznila ses? Ve svém věku ješ-
tě další dítě? Koukali na mě, jako kdybych 
spadla z višně.

Lékaři vám taky zrovna 
moc nepomáhali…
D: Když jsem se vrátila z nemocnice, můj 
doktor mi řekl: „Příroda se zbavuje zmetků.“ 
Okamžitě jsem lékaře vyměnila. Při druhém 
spontánním potratu se mi stalo něco podob-
ného v nemocnici od primáře. Řekl mi: „Na 
co byste v tomhle věku chtěla další dítě? Do 
týdne jedna velká gynekologická operace, 
pak budete brát nějaké hormony a je vyřeše-
no.“ Jenže v jednačtyřiceti letech nastartovat 
umělý přechod není žádná legrace. Ještě 
k tomu na mě křičel před ostatními pacient-

kami na pokoji, že si nevážím svého zdraví. 
Podepsala jsem reverz a šla domů. Život šel 
dál, ale já pořád v hloubi po miminku toužila. 
Začala jsem chodit ke gynekologovi v Praze. 
Jednou tam jdu na běžné vyšetření. On se na 
něco dlouho kouká na ultrazvuku. Ptám se, co 
se děje, nějaké špatné zprávy? On že ne, že 
je vše v pořádku, ale jste asi v osmém týdnu. 
Dostala jsem strach, že mě bude strašit. Ale 
on mi jen řekl, že je všechno v pohodě, ať se 
ničeho nebojím. Ve 43 letech se mi narodila 
Magdaléna. 

Jak jste těhotenství 
zvládala po tom všem? 
D: Celou dobu jsem se modlila ke sv. Janu 
Pavlu II. A potom také ke sv. Janě (Gianně) 
Berettě Molle. Byla to italská lékařka, která, 
když čekala čtvrté dítě, se dozvěděla, že má 
rakovinu. Dala přednost donošení dítěte a pár 
dnů po jeho narození zemřela. Je to ochrán-
kyně maminek, které jsou po fyzické stránce 
v nesnázích. Výborný je také kněz a lékař 
Ladislav Kubíček, který si prý klekal, když 
potkal těhotnou ženu, strašně si maminek 
vážil. Však Magdaléna má také křestní jméno 
Magdaléna Jana Pavla. Pro maminku jsou to 
nejkrásnější okamžiky života, když vidí novo-
rozené děťátko, které leží vedle ní v porodnici 
a do jehož kukadel hledí. Ale ono se to hezky 
povídá, když není člověk v problémech… Já 
si mateřství užívala. Sladili jsme to nakonec 
i s muzikou. Na akce jsme s sebou brali tří-
měsíční miminko jako nejmladší účastnici. Já 
byla na pódiu, ona čekala v šatně, tam jsem ji 
mezi převlékajícími se tanečníky kojila. Tehdy 

Kdyby tenkrát bylo Hnutí pro 
život, zvedla bych telefon 
a zavolala. Nikdo by se na mě 
nezlobil, našla bych tam určitě 
oporu. V roce 1990 jsem na to 
byla sama.

Sladili jsme to nakonec i s muzikou. Na akce jsme s sebou brali 
tříměsíční miminko jako nejmladší účastnici. Já byla na pódiu, 
ona čekala v šatně, tam jsem ji mezi tanečníky kojila.
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už nám ale akcí ubývalo, už jsme byli „spo-
lečensky unaveni“. Stále těžší pro nás bylo 
plnit přání všech lidí, pokud jde o muziku. Až 
jsme přestali vystupovat úplně. 

Starší děti pomáhaly?
D: Ano. Hlavně dcera Veronika. I Vojta hlídal, 
když to bylo potřeba. Od začátku jsem je 
vedla k tomu, aby si cenili života a aby nikdy 
nepřemýšleli o potratu. Že život je posvátný.
M: Ale stávalo se, když jsme chodili ven 
s kočárkem a šla s námi Verča, že si lidi 
často mysleli, že je to její. Nás považovali za 
dědečka a babičku. 
D: Já se po porodu cítila na dvacet. Ale pak 
jsme jeli na dovolenou a padaly věty jako: „Jsi 
tady s babičkou, viď?“ Dnes už jsme vlastně 
takoví retro rodiče.

Vaše nejmladší dcera je 
nadějná spisovatelka. Řeknete 
nám o ní něco víc? 
D: Je to asi jedna z nemladších spisova-
telek v České republice. V sedmi letech, 
když ještě neuměla psát, malovala komiksy. 
V osmi letech začala psát první povídky 
a v jedenácti historické knihy. Nejprve jsme 
nechali tisknout jen pár výtisků, které pak 
rozdávala třeba učitelům ve škole. Zlom na-
stal ve čtrnácti letech, kdy se přihlásila do 
soutěže „Zlatý oříšek“. Stala se jednou ze 
sedmi laureátek. Byla v televizi, v rozhlase. 
Kariérně jí to zase tolik nepomohlo, ale už se 
o ní trochu víc vědělo. Píše historické romány 
hlavně z prostředí Podblanicka a Trhového 

Štěpánova. V současné době má na kontě 
přes dvacet knížek, v prodeji jsou aktuálně 
čtyři. Nedávno měla „křest“ její nejnovější 
kniha Oltář svaté Doroty. Dvě první knihy jí 
ilustroval nejstarší bratr Mirek. Veronika zase 
pomáhá, kdyby něco potřebovala na počítači. 
No a Vojta k tomu upeče pizzu. Každé z na-
šich dětí má nějaké nadání. 

A jak to vidí do budoucna?
D: Chtěla by psát, vidí se v tom. Ale uživit 
se u nás psaním je náročné. Momentálně 
třetím rokem studuje svou vysněnou střední 
školu knižní kultury v pražských Kobylisích. 
Bydlí u starší sestry, takže nemusí dojíždět. 
Klobouk dolů, studium zvládá dobře. Příští rok 
by chtěla zkusit jít na vysokou, na teologickou 
fakultu, obor křesťanské umění. Uvidíme, jak 
se to bude vyvíjet. 

Jak jste se dostali k podpoře 
Hnutí pro život? 
D: Dřív býval v našem kostele vzadu stoleček 
s časopisy. Jednoho dne tam byl i časopis 
Hnutí pro život. Vzala jsem si ho domů a říkala 
si: to není špatný. Přihlásila jsem si odběr a od 
té doby Hnutí pro život podporujeme. Ne že 
bychom vykonávali nějakou záslužnou čin-
nost. U nás jde spíš o drobné finanční dary 
a také modlitby. Teď jsem se třeba připojila 
k novéně k Aničce Zelíkové, k níž vyzval bis-
kup Antonín Basler a která byla i za odpůrce 
Hnutí pro život. Je úžasné, že těhotné ženy 
v obtížné životní situaci se mají kam obrátit. 
Na Lince pomoci jim nevynadají a ještě do-

stanou podporu. A když čtu, jakou podporu 
a co jsou vaši kolegové schopni zařídit, je 
to krásné.  

Na Pochod pro život jezdíte? 
D: Právě že ne, ale vždycky jsem si to přála. 
Dění kolem toho sledujeme a myslím, že se 
tam už brzy dostaneme.
M: Moc mě mrzí, že jsme se ještě nikdy nezú-
častnili. Vedli jsme dost náročný život. Skoro 
každou sobotu jsme někde hráli, do toho děti 
a pak vnučky a další věci.
D: Mně se vždy moc líbilo, když celý průvod 
doprovázel ještě kardinál Dominik Duka. To 
bylo úžasné, nikdy se nedal... Myslím, že to 
bylo před dvěma roky – nějaká odpůrkyně 
na něj křičela, on k ní šel a s ledovým klidem 
s ní rozmlouval. Nenechal se vůbec vypro-
vokovat. Bylo to nádherné. 

Nezdá se vám, že 
společnost hrubne?
M: Hodně se radikalizuje. Zlo se radikalizuje. 
Mnozí Hnutí pro život označují za „odpůrce 
potratů“, ale to je přece tak zkreslené. Jde 
o pomoc rodinám, o péči o matky a jejich 
děti a mnoho dalšího. Jde o pomoc. Když 
vás označí za „odpůrce potratů“, stanete se 
najednou „zlými aktivisty“, kteří jsou v jejich 
vidění světa „proti ženám“. Překrucují fakta 
a lžou.
D: Podle mě o tom řada odpůrců vůbec nic 
neví. Jen prostě v určitý den vyrazí do ulic 
a křičí.
M: Někteří jsou určitě dobře informováni, 
ale někdo má chuť se prostě někde vykřičet, 
splynout s davem. Někoho omezovat a škodit. 
Dneska má hodně lidí také psychické problé-
my. Tak je takto ventilují. Doba je těžká. 

Vraťme se ještě na závěr 
k hudbě: co pro vás znamená? 
D: Hudba je pro mě veškerý můj profesní ži-
vot. Bez ní bych si ho nedovedla představit. 
Mně bylo šest let a říkala jsem, že budu učit 
hrát děti na harmoniku.
M: Je důležité, aby člověk našel práci, která 
ho baví a naplňuje a dělal ji s láskou a naplno. 
Nepřestávám cítit vděk, že jsme se ženou 
dostali ten dar a máme možnost dělat muziku 
a být učiteli. Jsem vděčný za práci s dětmi, 
které můžeme doprovázet, ukazovat jim nové 
věci, společně hrát a sdílet s nimi hudbu. Že 
je můžeme kultivovat. Nikdy za to nepřesta-
neme Pánu Bohu děkovat.

– za rozhovor děkuje Jan Šindelka

  RODINY 3+

Pro maminku jsou to nejkrásnější okamžiky života, když vidí 
novorozené děťátko, které leží vedle ní v porodnici a do jehož 
kukadel hledí.

Dcera Magdaléna při podpisu své knihy Oltář svaté Doroty.
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LINKA POMOCI V TĚHOTENSTVÍ 

Podstoupila jsem interrupci, skoro ve dvanác-
tém týdnu. Nebyla jsem o tom přesvědčená, 
ale udělala jsem to. Jsem studentka, chtěl 
to po mně přítel. Že prý to nezvládneme, 
že nemáme peníze. Rodičům jsem nic ne-
řekla. Když už to celé proběhlo, bylo mi to 
líto a věděla jsem stoprocentně, že tam v té 
nemocnici miminko nemůžu nechat. Chtěla 
jsem si ho vyzvednout, dát na nějaké hezčí 
místo, než je teď. Je to alespoň něco, co pro 
něho můžu udělat. 

Ale vůbec jsem nevěděla, jak na to. Vydají 
mi ho jen tak? Potřebuju nějaké papíry? Kolik 
na to mám času? Co stojí pohřeb? Ani jsem 
neměla, koho se zeptat. Od jedné sestřič-
ky z nemocnice, kde mi zákrok dělali, jsem 
měla kontakt na Linku pomoci v těhotenství. 
Tak jsem jim napsala. Poslali mi informace, 
na které jsem ptala. Taky se mě paní na 
telefonu zeptala, jak mi je. Popravdě jsem 
jí to popsala. Že mě partner dovezl až do 
nemocnice a pořád mě přesvědčoval – ještě 
i po chatu. Že jsem se ještě to celé snažila 
zastavit, ale byla jsem tak roztřesená, že už 
to nešlo. A pak mě uspali. Sestřička, co mě na 

zákrok přijímala, viděla, v jakém jsem stavu. 
Brečela jsem a třásla jsem se. Ještě mi říkala, 
ať si to ještě zkusím promyslet a dala mi ten 
kontakt na Linku pomoci. Když už bylo po 
všem, omlouvala se mi. Kdyby u zákroku byla, 
pokusila by se něco udělat. Pak jsem volala 
mamince a zjistila, že by mě bývala podržela. 
Měla jsem jí zavolat! V tuto chvíli mi pořád 
ještě není dobře, ale už aspoň vím, že pomoc 

existuje. Mám oporu ve svých rodičích, to 
jsem předtím netušila. A chci povzbudit i další 
ženy, které budou v podobné situaci, jako 
jsem byla já. Nebojte se kontaktovat Linku 
pomoci v těhotenství.

Sama za sebe už teď vím, co musím udě-
lat: vyzvednout si své miminko a pochovat jej.

– Klára / popotratu.cz

Pro miminko chci aspoň 
nějaké hezčí místo

Socha slovenského umělce Martina Hudáčka

Můžu pohřbít své miminko po potratu?

V nemocnici si s žádostmi rodičů často nevědí rady. Je proto dobré, abyste věděli, že: 
-	 rodič nebo příbuzný má právo si do 96 hodin v nemocnici vyzvednout tělíčko miminka; 
-	 není potřeba objednávat nákladnou pohřební službu, máte nárok na pohřebné;
-	 ostatky se ukládají na hřbitově a lze domluvit i křesťanský pohřeb;
-	 nemocnice má povinnost nevyzvednuté ostatky nenarozených pietně zpopelnit.

Jsme tu pro vás, pokud byste si nevěděli rady nebo potřebovali další informace. Ně-
kdy stačí jen naslouchat… Linka pomoci v těhotenství takovou podporu nabízí.

linkapomoci.cz
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  ÚSTAVNÍ SOUD

Okolnosti případu a snaha 
o záchranu dítěte
Jsme v roce 2015. Tehdy proběhl porod, bě-
hem něhož se narodilo zdravé dítě. Přesto 
jej žena-matka zpětně vnímala jako zásah 
do své důstojnosti a svých práv. Dokonce 
do té míry, že celou věc dala k soudu a šla 
až k soudu nejvyššímu, Ústavnímu. Ve své 
ústavní stížnosti uváděla, že na ni na porod-
ním sále vyvíjeli nátlak na umělé vyvolání 
porodu. Zdravotnický personál ji prý dosta-
tečně neinformoval o jejím zdravotním stavu 
ani o postupech, které lékaři zvažovali. Veli-
ce kritická byla též ke způsobu komunikace 
zdravotnického personálu, nelíbilo se jí, že jí 

dávali nějaké léky, ale nikdo se jí neptal na 
souhlas. Následně ji od novorozené dcery 
odloučili. Těžištěm ústavní stížnosti ovšem 
bylo, že jí v nemocnici provedli císařský řez 
v celkové anestezii, ačkoli k němu neudělila 
informovaný souhlas. 

Lékaři však celou situaci a průběh po-
rodu viděli dosti odlišně. Porod se nevyvíjel 
příznivě a postupně se objevovaly známky, 
že se stav dítěte zhoršuje. Zdravotnická 
dokumentace i soudní závěry hovoří o reál-
ném riziku, že mohlo dojít k závažné újmě 
na zdraví dítěte, nebo dokonce k jeho úmrtí. 
Lékaři proto indikovali císařský řez jako ne-
odkladný výkon. Podle všeho nešlo o nějaké 

rutinní rozhodnutí, ale o bezprostřední reakci 
na zhoršující se stav. Každé další prodlení 
mohlo mít fatální důsledky.

Stěžovatelka s tímto postupem nesouhla-
sila. Trvala na spontánním porodu. Následně 
však lékaři vyhodnotili situaci jako akutní 
a časově kritickou a k zamýšlenému zákro-
ku přistoupili i navzdory tomu, že žena s ním 
nesouhlasila. Holčička se narodila živá. 

Soudy: zásah v krajní 
situaci byl oprávněný
Konec dobrý, všechno dobré, říká se. Žena 
to však vnímala odlišně a začala se domáhat 
ochrany svých práv – zejména práva na tě-

Ústavní soud: Zájmy 
matky a dítěte jsou ve 
shodě, většinou
Dne 15. ledna 2026 učinil Ústavní soud významné rozhodnutí. Významné pro českou debatu 
o nenarozených dětech a jejich ochraně. Nešlo o obyčejný spor mezi pacientem a zdravotnickým 
zařízením, ale o střet autonomie ženy-pacientky s požadavkem ochrany života dosud 
nenarozeného dítěte. A také o to, jak na tento střet reaguje soudní systém.

Foto: freepik 
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Leták Linky pomoci v těhotenství je vhodný pro lékaře, 
do čekáren gynekologických ambulancí nebo na jiná 
veřejně dostupná místa. Informuje o nabízené pomoci 
ženám a jejich rodinám při nečekaném početí dítěte. 

Objednejte na hnutiprozivot.cz/malickosti.

Leták Těhotná?
Nemusíte v tom být sama

lesnou integritu a na svobodný a informovaný 
souhlas. Obecné soudy její žalobu zamítly. 
Šlo podle nich o krajní situaci a lékaři zásah 
vedli ve snaze zabránit bezprostřednímu 
ohrožení dítěte. Takový závěr potvrdil rovněž 
Ústavní soud. I ten ústavní stížnost odmítl.

Je přitom zajímavé se na argumentaci 
Ústavního soud podívat blíže. Ústavní soud 
v první řadě posuzoval střet dvou hodnot: au-
tonomii ženy a ochranu života nenarozeného 
dítěte. Zdůrazňoval přitom, že práva matky 
nelze zpochybňovat, současně však nelze 
zcela odhlížet ani od zájmů dítěte. Podle 
něj – a to je možná jádro celé věci – nejde o 
„souboj“ dvou práv v běžném smyslu. Soud 
opakovaně připomněl, že ve většině případů 
jsou zájmy matky a zájmy dítěte ve shodě 
a není důvod je stavět proti sobě. Mohou 
však nastat mimořádné situace, jako je tato, 
kdy se ukazuje, že tyto hodnoty jako by stály 
proti sobě.

Ochrana nenarozeného dítěte má 
v české ústavě reálný význam
Ústavní soud vycházel z čl. 6 odst. 1 Listiny 
základních práv a svobod, podle něhož je 
„lidský život hoden ochrany již před naroze-
ním“. Poněkud krkolomně zároveň připomněl, 
že „ochrana zdraví a života nenarozeného dí-
těte tak, jak s ní pracoval Ústavní soud ve své 
předcházející judikatuře, je ústavní hodnotou, 
nikoli konstatováním nového práva na život 
nenarozeného dítěte“. K témuž názoru dospěl 
například také Ústavní soud Slovenské repub-
liky: z věty, že „lidský život hoden ochrany již 
před narozením“, podle něj neplyne základní 
právo nenarozeného člověka na život, ale 
pouze „objektivní ústavní hodnota“. Český 
Ústavní soud se s ním ztotožnil. 

Když to přeložíme do méně právnické 
češtiny, věta „Lidský život je hoden ochrany 
již před narozením“ nepřiznává nenaroze-
nému dítěti plnohodnotné základní právo na 
život. Z této věty pouze plyne, že ochrana 
jeho života je důležitou hodnotou, která zís-
kává konkrétní význam v situacích, když je 
život nenarozeného dítěte v ohrožení. Takový 
je výklad Ústavního soudu.

Jakkoli to může znít běžnému člověku 
absurdně, vyplývá z tohoto výkladu jedna 
důležitá věc: nález Ústavního soudu potvrdil, 
že ochrana nenarozeného dítěte v českém 
právu není pouze deklaratorní, ale může mít 
reálné důsledky. V extrémních situacích, kdy 
jde o bezprostřední ohrožení, může tato hod-
nota převážit nad jinými právy. Neznamená 
to popření autonomie ženy, ale její zasazení 
do širšího kontextu, v němž existují i jiné 
chráněné hodnoty.

Ochrana nenarozeného života 
v dalších oblastech práva
Je dobré si v tomto ohledu připomenout, že 
český právní řád uznává důstojnost lidského 
života již před narozením i na několika dalších 
místech. Kupříkladu je to útok na těhotnou 
ženu, který je v trestním právu posuzován 
přísněji, neboť podle něj zasahuje dvě lidské 
bytosti, nejen jednu. Pokud pachatel vědomě 
usmrtí těhotnou ženu, hrozí mu vyšší trestní 
sazba než v běžných případech. A těhoten-
ství je přitěžující okolností i v případě dalších 
násilných trestných činů. V občanském prá-
vu zase máme institut tzv. nascitura – tedy 
počatého, dosud nenarozeného dítěte, na 
které se hledí jako na již narozené, pokud 
je to v jeho zájmu. Tyto jednotlivé příklady 
ukazují, že české právo nevychází z předpo-

kladu, že život nenarozených dětí by neměl 
žádný význam a nemělo by se na něj brát 
ohled. Naopak – v různých souvislostech 
s ním pracuje a ochranu mu přiznává. 

Deklarovaná hodnota, 
nejednotná praxe
V případě, který jsme si blíže představili, 
Ústavní soud zdůraznil mimořádnost si-
tuace. Zásah do tělesné integrity ženy byl 
nepochybně intenzivní, sledoval však legi-
timní cíl ochrany života dítěte a uskutečnil se 
v podmínkách, kdy nebyla k dispozici nějaká 
méně invazivní možnost. Klíčové bylo, že šlo 
o bezprostřední ohrožení zdraví a života a jiné 
řešení se nenabízelo. Z rozhodnutí soudu je 
však patrné, že nechtěl vytvořit obecné pra-
vidlo pro všechny podobné situace. 

Vysvítá však z toho ještě další věc: ochra-
na nenarozených dětí se v českém právu ne-
uplatňuje jednotně. Na jedné straně ji tvůrci 
a ochránci českého práva výslovně deklarují, 
v některých případech ji dokonce důsledně 
prosazují, na straně druhé jsou oblasti, kde 
ochrana nenarozených dětí podléhá relativi-
zaci a oslabuje se její význam. 

Celý případ přesahuje rámec individuální-
ho sporu. Ukazuje, že autonomie jednotlivce 
není absolutní. Že její hranice mohou být 
vymezeny ochranou života jiného – v tomto 
případě nenarozeného dítěte. Pokud sku-
tečně bereme vážně slova, že lidský život je 
hoden ochrany již před narozením, pak by se 
tento princip měl v českém právu uplatňovat 
konzistentněji. Bez vnitřních rozporů.

– Mgr. Vladimíra Kurucová
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  LINKA POMOCI V TĚHOTENSTVÍ

V dubnu nám oznámila, že budeme praba-
bičkou a pradědečkem. Naježily se mi vlasy, 
že budou bez peněz, bez mateřské podpory. 

Telefonovala jsem na Linku pomoci v tě-
hotenství, jak je to s maminkami-studentkami. 

A světe, div se, na jaře prezident podepsal 
novelu zákona, kde se studium počítá jako 
pojistná doba nemocenského pojištění. Naše 
vnučka v září porodila a pobírá mateřskou. 
Možná jako jedna z prvních studentek. Moc 

děkuji Hnutí pro 
život, že se jim to 
podařilo prosadit!

Bylo by dob-
ré, aby studentky 
zvládaly současně 
studium i mateř-
stv í .  Po dokon-
čení školy musíte 
zpravidla pracovat 
nebo podn ika t . 
A když jste třeba 
zubař, musíte platit 
leasing na zubař-
ské křeslo za pár 
milionů a nájem za 
ordinaci. Proto vy-
sokoškoláci často 
zůstávají bezdětní 
n e b o  s  j e d n í m 
potomkem. A to 
je škoda. Musíme 
dál bojovat, aby si 
studentky-matky 
m o h l y  s t u d i u m 

prodloužit třeba do třiceti let, když je potřeba, 
a přitom mohly mít studentskou tramvajen-
ku, lítačku a jiné studentské výhody. Aby se 
zřizovaly manželské vysokoškolské koleje 
s dětskou skupinou nebo rodinným centrem. 
Aby bylo běžné spojovat studium a mateřství. 
Matka má být mladá, musí vydržet nepro-
spané noci se svým miloučkým křiklounem. 

– babička Dagmar

Babička nám velmi pomohla, jelikož jsme ne-
měli povědomí o tom, že je již možné žádat 
o peněžitou pomoc v mateřství i přesto, že 
jsem byla studentka. Babička nás urgovala, 
abychom si vyřídili žádost a jsme jí za to 
vděční. Díky ní jsme získali cennou pod-
poru, která nám začátky s miminkem velice 
usnadnila. Nejsem si jistá, zda jsou ostatní 
studentky dostatečně informovány o této 
možnosti, jelikož já sama jsem o tom před tím, 
než nám to řekla babička, nevěděla. Pak jsem 
zjistila, že ani většina mých vrstevnic o tom 
nic neví. Podle mého je to významná změ-
na, která může zásadním způsobem ovlivnit 
rozhodování o budoucnosti mnoha mladých 
párů a která může mít pozitivní dopady na 
celou společnost.

– vnučka Kateřina

Fo
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Světe div se! Sladit 
studium a mateřství jde 
zase o něco lépe
Mám ženatého syna a vdanou dceru, od nich celkem osm vnoučat. Synova nejstarší dcera se 
vdávala o prázdninách. Nevěsta i ženich – oba vysokoškoláci. Po půlroce Kačenka dokončila školu 
bakalářem. 

Gynekologický kongres
V květnu 2026 se Hnutí pro život zúčastnilo výročního kongresu 
České gynekologické a porodnické společnosti, na který 
pravidelně přijíždějí stovky gynekologů z celé republiky. Odborná 
společnosti vnímá přínos našich služeb pro jejich pacientky, které 
nečekaně očekávají dítě, a vítá, aby se o službách Linky pomoci 
v těhotenství dozvěděli především ambulantní gynekologové, 
kteří jsou se ženou v kontaktu jako první.


