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Hnuti pro zivot

Neboji se postavit za to,
CO je spravné

Ugastnici pochodu ukazali, ze
jim jde o dialog, ne o konflikt.

A praveé proto zaslouzi uctu i od
téch, kdo s nimi neso i

i

Nizozemsko: Zemé
nekompromisniho
liberalismu

Umély potrat na zadost je néco

pozitivniho, nikoli bolestivé
feSeni svizelné socialni situace.

Déti ¢lovéka rozvijeji po
vSech strankach

Zakrok odmitla. | pfes zakefnou
nemoc ledvin a straseni Iékarl

se miminko narodilo zdravé. To
dité jsem ja.




@ EDITORIAL

Mili ¢tenafri naseho ¢asopisu,

v dubnu letoSniho roku prosel Prahou uz
23. ro¢nik Pochodu pro Zivot za Ucasti neé-
kolika tisicovek podporovatell z celé nasi
zemé. Hojna byla zejména ucast déti, které
pomohly vytvofit z viastnoru¢né vymalova-
nych papirovych miminek v rekordnim poctu
nejdelSi fetéz o délce vice nez jeden kilometr.
O publicitu se postarali zejména odpdrci, ktefi
Pochod pro zivot v centru Prahy zablokovali.
| jejich zasluhou vzbudil velky medialni ohlas,
ale predevsim vétsi zajem o to, co vlastnée
Hnuti pro zZivot déla, kdyz je pfedmétem ta-
kového pozdvizeni. Rada poslanct a senatord
se nechalo slySet, Ze to absolutné nechapou
a ze sice s nami samozfejmeé ve vSem nesou-
hlasi, ale fandi a jsou ochotni pomoci nejen
s napravou prava na shromazdovani a svobo-
du slova, ale i s praktickymi zalezitostmi pro
zeny a jejich rodiny Cekajici neCekaneé dité.

Za posledniho pUlroku se toho podafilo
docela dost. Poslanecky navrh uvadét na té-
hotenskych testech odkaz na socialné-pravni
pomoc pro tehotné zeny v tisni, které chtéji
dat svemu ditéti Sanci, sice neprosel, ale cela
fada jinych opatfeni dostala od zakonodar-
cl véetné prezidenta republiky zelenou. Za
zminku stoji zapoc¢itani doby preruseného
vysokoskolského studia napf. z dlivodu
téhotenstvi pro ziskani matefské, moznost
flexibilnéjsich zmén terminl vysokoskolskych
zkousek napf. z dlvodu téhotenskych nevol-
nosti a hlidackovné ve vysi tfetiny minimalni
mzdy mésicné, které umozni zvladnout vy-
sokoskolské studium i s miminkem. A mezi
skupiny zvlasté zranitelnych osob byly za-
fazeny osamélé téhotné zeny.

Na pfelomu kvétna a ¢ervna jsme opét
méli moznost se zuc¢astnit vyro¢niho gyne-

kologického kongresu v Karlovych Varech.
Ozivili jsme jiz navazané kontakty s Iékafi
a porodnimi asistentkami a ziskali kontakty
nove, hovofili jsme o nabidce Linky pomoci
v téhotenstvi pro jejich pacientky, které by
to mohly potfebovat, a to i prostfednictvim
pfednasky z podia. LetoSni gynekologicky
kongres oteviral jako Cestny host kardinal Do-
minik Duka, ktery s Uctou vyjadfil klicovou roli
gynekologl: ,Vase rozhodovani neni jen od-
borné. Je moralni. A vaSe prace je skuteCnym
svédectvim o lidské dlstojnosti — od samého
poceti az po narozeni a prvni roky zivota.”

Preji vam vSem krasné léto, at uz budete
doma, nebo na cestach. Dékuji za vasi pod-
poru a pomoc.

— Radim Uchag, predseda Hnuti Pro zivot CR

Pomahame Zenam a jejich rodinam, které chteéji dat svému nenarozenému ditéti Sanci.

Naslouchame zenam, které se trapi po ztraté nenarozeného ditéte.

Usilujeme o celospole¢enskou pomoc rodinam c¢ekajicim ne¢ekané dite.
Nevénujeme se jinym spole¢enskym a politickym tématim.

Sdruzujeme vSechny, ktefi s nami chtéji pomahat rodinam cekajicim necekané dité, aby nasly odvahu mu dat Sanci.

K této pomoci zveme celou spolecnost. Abychom to zvladli, potfebujeme Vasi podporu.
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Neboji se postavit za to,
CO je spravnhe

Také letos pFinesl Pochod pro Zivot kromé radosti ze vzajemného setkani lidi z celé Ceské
republiky fadu dalSich krasnych momentU: pocinaje bohosluzbou v katedrale sv. Vita na Prazském
hradé pres program na Hrad¢anském nameésti s mnoha zajimavymi fe¢niky az po vytvoreny
rekordni retéz z papirovych
miminek.

Cilem Pochodu pro zivot je zlepSit spolecen-
ské povédomi o existenci pomoci socialné-
-pravniho charakteru jako prevenci umélého
ukonceni téhotenstvi a o pomoci pro zeny,
které se citi byt k usmrceni svého dosud
nenarozeného ditéte nuceny. Masivni ucast
rodin s détmi neni samoucelna, ale jejim ci-
lem je celospoleCenské povzbuzeni, ze Ize
necekané poceti ditéte zvladnout.

Letos Pochod pro Zivot nedosel do sve-
ho planovaného cile kvl blokadé ze strany
odplrcl. Jejich zdsluhou se vSak zvysil
obrovsky ohlas vefejnosti. Udalost pfilakala
desitky tisic navstévnikl na webové stranky




@ POCHOD PRO ZIVOT

Rekordni fetéz v délce 1142,28 metr( tvoreny 6346 papirovymi miminky. Smyslem bylo
upozornit na potfebu vétsi pomoci zenam a jejich rodinam Cekajicim necekané dité.

| pfes blokadu odplrcd si U¢astnici nenechali zkazit dobrou naladu. Zejména déti.

hnutiprozivot.cz, kde se dozvédéli, co vlastné
Hnuti pro zivot déla. Vzrostl zdjem necekané
téhotnych Zen o Linku pomoci v téhotenstvi.
Na nejvyssi urovni se zacala fesit odpoveéd-
nost Policie CR, aby se v nasledujicich letech
uz nic podobného nemohlo opakovat. Zkratka
mélo to smysl!

Fotografie a citace na téchto strankach
aspon castecné ilustruji atmosféru letoSniho
Pochodu pro Zivot.

Transparent, ktery Sel v ¢ele pochodu, mél
heslo: Nejlepsi je prosté pomoct. To je dlle-
zité poselstvi. | kdyz byla akce narusena, tato
slova rezonovala dal. V situaci, kdy je tolik lidi
zvyklych jen kritizovat, Slo o konkrétni vyzvu
k &intim. U¢astnici pochodu ukazali, Ze jim
jde o dialog, ne o konflikt. A pravé proto za-
slouzi uctu i od téch, kdo s nimi nesouhlasi.
Nezakficeli zpét. Z{stali stat v klidu. A to je
odvaha.

— Radio Prostor

Zablokovani Pochodu pro Zivot, které nemélo
pro blokujici Zadné nasledky, mize predsta-
vovat nebezpecny precedent, podle kterého
na ulici plati pravo silngjSiho. Neschopnost
Policie CR zabezpegit bezpeény priichod
povazuji za naprosto neomluvitelné selhani.
Ale navzdory tomu pochodujici neustoupili.
Stali klidng, drzeli cedule a sli tak daleko, jak
to Slo. To neni projev slabosti, ale sily ducha.
Svobodna spolec¢nost musi chranit kazdého,
kdo vyjadfuje nazor nenasilné. A to oni délali.

— Tomas Zdechovsky, europoslanec

Kdyz Martina Wranova dorazila na program
Pochodu pro zivot, vnimala akci jako klidnou
a privétivou. PFekvapilo ji, kolik mladych lidi
se rozhodlo akci podpofit, navzdory tomu, ze
vefejny diskurz je Casto vyostfeny. ,Bylo to
mnohem civilnéjsi, nez jsem Cekala, a fada
lidi 8la s hlubokym vnitfnim presvédcenim,”
popsala. Podle ni praveé takove akce pfispivaji
k tomu, Ze se do vefejné debaty dostavaji
pfibéhy zen, které Celily slozitému rozhodo-
vani. Vnima také posun od politizace tématu
k dCrazu na konkrétni pomoc Zenam v nouzi.
.Johle nebyl ideologicky boj, ale spi$ vyzva
k soucitu a empatii,” uzavird Wranova.

- Clara Zanga, Respekt.cz

Je dobre, zZe navzdory plvodnim snaham
celou véc prejit jako nepodstatnou Sarvatku
se diky nékolika odhodlanym jedinctim z toho
stala diskutovana kauza. Pravé tento verejny
tlak ukazal, Ze ti, kdo stali v prlvodu, nejsou
jen ,néjaci zpatecnici”, ale lidé, kterym neni
jedno, co se déje. V tom tichém pochodovani
bylo vic dlstojnosti nez v fevu téch, kdo jim

hnutiprozivot.cz



stéli v cesté. To, ze se vefejnost zaCala ptat
po odpovédnosti, neni slabost, ale znamka
zdrave spolecnosti. Mnoho lidi si uvédomilo,
ze svoboda projevu je nécim, co je potieba
branit bez ohledu na osobni nazor na potraty.

— Maciej Ruczaj, Echo24.cz

Kdyz jde o smrt, vSe je povoleno. Jde-li
o0 zivot, urazeji vas a upiraji i shromazdovaci
pravo. A pfece lidé na pochod pfisli. Maminky
s kocarky, mladi, starsi - vSichni stali v fadach
beze slov. Jejich ticho bylo silngjsi nez krik
téch, co branili. Ukazali, Ze jim zalezi na sla-
bych, ze se neboji postavit za to, co povazuji
za spravné. Ten den neslo o ideologii. Slo
o lidskost.

— Daniela Kovarova, senatorka

U¢ast na pochodu byla silnym signalem, ze
obcanska spolecnost je schopna Celit agresi
klidem. Ne kazdy den vidite prdvod, ktery
se nenecha zatlacit ani zastrasit. Lidé si do-
nesli své dlivody — osobni, ¢asto bolestné.
A presto §li tiSe, beze slov. To je civilizacni
postoj, ktery si zaslouzi uctu. V tom byl Po-
chod pro zivot jiny. Nebylo to jen gesto, ale
projev odvahy.

— podcast Vpravo nahore

Neni mozné zapomenout, co se stalo
26. dubna. Nékdo by to pfeSel jako maly
incident, ale ve skutecnosti se ukazalo, kdo
stoji za svobodou. U&astnici pochodu $li dal,
i kdyz védeli, ze je budou blokovat. A prave
v tom je jejich sila. Nejsou to aktivisté. Jsou
to obcCané, ktefi chtéji lepsi spolecnost. A to
ma smysl.

— Zdenék Hraba, senator

Proc¢ vlastné tolik fevu, hnévu a nenavisti?
Pfi pohledu na vzteklé progresivisty a jejich
transparenty by si Clovék myslel, ze se pustili
do boje s fundamentalisty, ktefi zadaji totalni
zdkaz potratd, a to i v pfipadé ohroZeni Zivota
matky. Nic takového. Pochod se konal pod
heslem: ,Vyjadfit podporu téhotnym zenam
a jejich rodinam, které Cekaji dite."

-info.cz

,Tak uZ to na svété chodi. Casto mluvi
o toleranci a lidskych pravech nejvic ti, ktefi
druhym brani své nazory svobodné projevit,”
napsal v nardzce na organizatory protestu
exposlanec Miroslav Kalousek.

- aktualne.cz

POCHOD PRO ZIVOT @

Neékolik tisic ucastnikl pfijelo z daleka, aby dali najevo, Ze déti dosud nenarozené za to stoji
a ze jsou ochotni pomahat neCekané téhotnym zenam a jejich rodinam.

Kazdé srdce si zaslouZzi bit. Pomahame i Zenam a jejich rodindm ¢ekajicim dité, které neni
zcela zdravé. Jsou nenahraditelné a vzacné — uci nas soucitu, ohleduplnosti, prosté lidskosti.

Pochod pro zivot v ulicich Prahy
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Svoboda a bezpecnost je
prioritou, proto nemicime

Co nasledovalo po letosnim Pochodu pro zivot, ktery byl zablokovan v centru Prahy? Policejnimu
prezidentovi doslo velké mnozstvi stiznosti na postup policie. Ta vSem posila stejnou typizovanou
odpovéd, na kterou reaguji adresati stiznosti u ombudsmana. Byla podana Zaloba na Policii CR,

k niz se doposud pfidala jiz vice nez stovka ucastnikll Pochodu pro Zivot véech vékovych kategorii.
Postup policie je stale diskutovan jak v Poslanecké snémovng, tak v Senatu. Radim Uchac, predseda
Hnuti pro Zivot, pfiblizuje nékteré dalsi pozitivni skute€nosti, které letosni Pochod pro zivot prinesl.

Kolik lidi se zucastnilo letosniho
Pochodu pro zivot?

Odhaduiji, Ze to bylo celkem tfi az Ctyfi tisice.
Predem prihlaseni byly necelé dva tisice.

Co vSechno predchazelo

Pochodu pro zivot?

Pochod pro Zivot jsme pfedem aktivné kon-
zultovali s policejnimi organy obdobné jako
v minulych letech. Posledni roky sice policie
CasteCné zasahovala, ale zaroven tolerovala
protipravni jednani. Kdyz napfiklad Spatné

zaparkujete, okamzité dostanete pokutu. Ale
za obtézovani Ucastnikl Fadné ohlaseného
shromazdéni, zastraSovani rodin s détmi
nebo za pokusy o blokace prakticky zadné
sankce nepadly. Policie tak ve skupinach
extremistl dlouhodobé vytvari pocit bez-
trestnosti.

Co se vlastné stalo?

Vypada to, ze Policie CR podcenila pfipra-
vu — pocty narusitell i to, jak se organizuji,
byt oni se tim vefejné nijak netajili. To je uz

v soucasné dobé pfedmétem vysSetfovani.
MUzeme jen spekulovat, pro¢ policii schazela
vile aktivné fesit protipravni jednani a pro¢
se jen omezila na to, aby nedoslo k fyzickému
nasili. Zcela nepochopitelné nechali zvukem
vuvuzel a vulgarnim pokfikovanim zastraso-
vat Ucastniky Pochodu pro zivot, v€etné ma-
lych déti a senior(. Kdyby policie protipravni
jednani reSila uz od pocatku, kdy $lo pouze
o jednotlivce, a podnikla v€asné preventivni
zasahy, nezadélali by si tim na nefeSitelny
problém v uzkych ulicich, kdy mne jako po-

hnutiprozivot.cz



fadatele nebyli schopni ani informovat o tom,
co bude nasledovat, ani nebyli schopni pfi-
znat, ze situaci nezvladnou, abychom mohli
shromazdeéni pfedCasné ukoncit. Obycejni
policisté, ktefi neméli dovoleno zasahovat,
byli ze svého vedeni stejné frustrovani jako
my, ucastnici shromazdéni.

Veleni policie i ministr vnitra

tvrdi, ze je vSe v poradku,

protoze se nikomu nic nestalo.
Ministr vnitra timto tvrzenim vlastné Fika, ze
kdyz vam nékdo vleze oknem do domu a za
vasi pfitomnosti vdm nejen ukradne véci, ale
bude vam nadavat, je vSe v poradku. A policie
nebude zasahovat, protoze ,neteCe krev"?
Tady byly tisice lidi pfipraveni o svobodu pro-
jevu, byli omezeni na svobodé pohybu, byli
zastraSovani a ponizovani a policie neselhala?
To neni dobré znameni.

Skutecné je to tak vazné?

Bohuzel ano. Ministr vnitra Vit Raku$an a Po-
licie CR tim sdélili, ze shromazdéni je vlastné
ring pro extremisty, kde nemaji co pohledavat
rodiny a détmi, seniofi, prosté obycejni slusni
lidé, obCané nasi zemé. Tedy vétSina spolec-
nosti pfisla o moznost vyjadrit svlj nazor a je
jedno, jestli jde o téhotné Zzeny a nenarozené
déti, politicky nazor nebo verejny nabozen-
sky projev. Proto zacali celou véc fesit nejen
&lenové Bezpegnostniho vyboru a Ustavné-
-pravniho vyboru Poslanecké snémovny, ale
také Clenové Bezpecnostniho vyboru Senatu,
aby kauza nebyla opét zametena pod stl
jako pfi stfelbé na filosoficke fakulté, vedle
které jsme dvé hodiny stali.

Zmeéni politici néco?

VErim, ze ano, protoze to je i v jejich zajmu.
| oni jsou terorizovani skupinami extremist(
na predvolebnich setkanich nebo pfi stat-
nich akcich. Ale presto jsme radéji podali
trestni oznameni na Policii CR, které jiZ bylo
predano Generalni inspekci bezpecnostnich
sborl. K tomu jsme podali i ur¢ovaci Zalobu
na Policii CR. Pfedpokladame, ze skoné&i
u Ustavniho soudu, protoze ma fesit zcela
zakladni otazku: Je pravo shromazdovaci ga-
rantovano i pro zranitelné skupiny, jako jsou
téhotné nebo rodiny s détmi, a maji pravo na
ochranu pred extremisty a zastraSovanim?

Jedna z vycitek byla, ze
pouzivate rodiny s déti jako zivé
Stity pred ,férovou konfrontaci®.
Vztahuje se na rodiny s détmi svoboda shro-
mazdovani, nebo ne? Toto je tfeba jasné fici.
Ale je to jesté jinak: DGvodem, pro¢ zveme
rodiny s détmi na Pochod pro zivot, je to,

ze svym pfikladem ukazuji spole¢nosti, ze
neni tfeba se bat mit déti. Ukazuji své osobni
sveédectvi, zadné ideologickeé pokfikovani.
Ukazuji, Ze existuje pomoc, Ze jsou ochotni
pomoci a Zze zadna zena a jeji rodina Cekajici
necekané dité nezlistane sama a nemusi se
bat mu dat Sanci. Velmi si proto vazime toho,
e se k zalobé& na Policii CR pFipojilo jiz vice
nez sto ucastnikl Pochodu pro zivot, a to
vcetné nezletilych déti, dokonce i kojenct
a batolat, i kdyz samozfejmé v zastoupeni
svych rodi¢d. Je to silné svédectvi.

Jak zareagovali politici,

média a verejnost?

Ackoli to byla velmi tézka zkuSenost, a to
zvlasté pro rodiCe malych déti, pfinesl letoSni
Pochod pro Zivot neuvéfitelné pozitivni re-
akce vetejnosti, médii i politikl. Rekl bych,
Ze se za nas postavila vétsSinova spolecnost,
véetné politikl. To samoziejmé neznamena,
Ze s nami musi ve vSem souhlasit, ale zjistili,
¢emu se skutecné vénujeme, a to na vSech
urovnich spolecnostii politiky. Pochopili, ze
skute¢né neni nadim cilem, aby v nasi zemi
umiraly téhotné Zeny, ale ze chceme udélat
maximum pro to, aby zeny a jejich rodiny
dokazaly svému pocatému ditéti dat Sanci
a ochranit ho. A v tom jsou ochotni v rlizné

POCHOD PRO ZIVOT @

mife pomahat. Zaroven se podafilo skloubit
se spolecenskym zajmem o Pochod pro Zivot
i masivni internetovou reklamu, diky které
pfisly na naSe webové stranky stovky tisic
lidi a stravili zde nadstandardni ¢as. To zna-
mena, Ze to, co délame, lidi skute¢né zaujalo
a snad tak prispélo k lepSimu povédomi, ze
pfi neCekaném poceti ditéte existuje dostup-
na pomoc.

Ovlivnila kauza pocty klientek
Linky pomoci v téhotenstvi?

Od pocatku roku pozorujeme nardst klientek
a vy$Si zajem o Linku pomoci v téhotenstvi
stale trva. A mame navic za to, ze mnohym
zenam staci i jen povzbuzeni, které mohou
najit na naSem webu. Téma v souvislosti
s Pochodem pro zivot zarezonovalo i na
nedavném kongresu gynekologU, jejichz
reakce byly vielé, pIné sympatii k nasi praci
pro pomoc téhotnym zenam v tisni, a¢ nazo-
roveé nemusi samoziejmé se vSim souhlasit.
Vzajemna komunikace je ale velmi potfebna.
A abych se vratil k Pochodu pro zivot, chci
udélat v8e pro to, aby se selhani policie uz
nikdy neopakovalo. Na druhou stranu ovoce,
které to utrpeni pfineslo, stalo za to.

- Jan Sindelka

r

Obracim se na Generalni inspekci bezpecnostnich sborl (GIBS) v zastoupeni
klienta Hnuti pro zZivot. ... Klient ma podezfeni, ze ze strany prislusnik{ Policie
Ceskeé republiky mohlo dojit b&hem z&sahu v souvislosti s Pochodem pro Zivot dne
26. dubna 2025 ke spachani n&kolika trestnych &ind. Policie CR totiZ

a) aktivne zastavila Pochod pro zivot, postupné jej ze vSech stran obklicila

a znemoznila tak jeho pokracovani, pficemz ani nezajistila unikove trasy,

b) neochranila pravo ucastnikll pochodu na pokojné shromazdovani,

c) svoji ¢innosti pomohla narusitelim pochod zablokovat zcela,

d) omezenim prava Uc¢astnikd pochodu na osobni svobodu a svobodu pohybu
umoznila jejich témér dvouhodinové zastrasovani.

... klient doplnuje, ze:

a) policejni slozky meély pred 26. dubnem 2025 vyznamné informace o pfipravé

extremistické scény na blokaci pochodu,

b) policejni slozky nezajistily unikoveé koridory pro uc¢astniky pochodu,
c) zde existuje systémovy problém spocivajici v tom, ze policejni slozky nepostupuji
efektivné vici extremistické scéné, v dlsledku ¢ehoz dochazi k vystupriovani utokd.

Klient od roku 2001 kazdoro¢né porada Pochod pro zivot, jehoz cilem je zlepsit
spolecenské povedomi o existenci pomoci socialné-pravniho charakteru jako
prevenci umeélého ukonceni téhotenstvi a o pomoci pro zeny, které se citi byt

k usmrceni svého dosud nenarozeného ditéte nuceny. Masivni uc¢ast rodin s détmi
neni samoucelna, ale jejim cilem je celospolecenské povzbuzeni, ze Ize neCekané
poceti ditéte zvlddnout. ... Pochod pro Zivot se opakované stava ter¢em protestd

a zastraSovani zejména z fad krajni levice, anarchist(, feministickych a jinych

obdobnych skupin.

Vynatek z trestniho oznameni o podezreni
na spachani trestného &inu pfislusniky Policie Ceské republiky
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Nizozemsko:
Zeme nekompromisniho
liberalismu

Rada z vas to jisté nékdy vidéla na vlastni o&i: placatou zemi, uspofadanou do pfisné racionalniho
fadu ficnich kanall, uréenych k prepravé syru gouda a tulipant tam a zase zpatky. Strohou
cihlovost jejich mé&st a absenci kopctli aspofi na urovni naseho Ripu. Jako vzpominka na divokou
prirodu zUstali obfi pavouci, pletouci své sité ze zabradli cetnych mostl pfes méstské grachty.
Je to zemé roztomilych, potouchle vystfednich tradic, v niZ se polovina Evropy ucila koufrit
marihuanu. Pysni se svobodomysinosti a individualismem.

.Kam ale zmizely z oken zaclony?”, ptate se.
Kdo nehresi, nema co skryvat, ale pro jistotu
na vas dohlédnou sousedi. Tak by mozna od-
poveédel néjaky prisny evangelicky reformator
minulosti.

Na cesté k restriktivni toleranci

Evangelické kfestanstvi, které je v soucas-
nosti v Nizozemsku spiSe uz jen koloritem,
zde kdysi bylo vasnivé a nesmlouvave. Jen
¢lovék a Buh. Poté, co proslo ohném krutych

nabozenskych valek 16. a 17. stoleti, touZzilo
byt oprosténé od vSech nanosu a tradic tisici-
leté fimsko-katolické minulosti, ktera po tisice
let pocitala s lidskou slabosti a Bozim milosr-
denstvim. Prosadil se reformator Jan Kalvin.
Ten Clovéka vnimal jako bytost nezménitelné
zkazenou, jiz v ocich pfisného Boha nemize
ospravedinit viibec nic. Clovéku zbyva jen
striktni spoleCenska moralka, vykonnost
a osobni svédomi formované vlastnim vy-
kladem Bible. Jediné tak se pozna, ze snad

Foto: Miguel A Amutio / unsplash

bude jednou spasen. A Holandanlm to eko-
nomicky prospélo: rozvinuli tehdy bezprece-
dentni mezinarodni obchod a zemé zbohatla.
V navaznosti na to se uz paradoxné v této
dobé rodil i hodnotovy liberalismus, ktery ma
zrodit opét Cistou a dokonalou spole¢nost.
Prisna kalvinska moralka zda se byt dnes
v této okaté tolerantni zemi passée. Zdanlivé
odliSna moralka zde vSak prece zapustila
silné koreny. Skoro jako by vyrUstala z vy-
zivného substratu onéch bratrovrazednych

hnutiprozivot.cz



nabozenskych valek a pronikavého pohledu
cirkevnich reformatord — moralka vasnivého,
nekompromisniho liberalismu.

Pfedvedme si to na pfikladu umélych
potratl na zadost: kdo s nimi z téch ¢i onéch
dlvodd nesouhlasi, je v o¢ich moderniho
tolerantniho liberala ¢loveék stejné zavrzeni-
hodny, jako bylo kdysi spoleCensky zavrze-
nihodné vefejné odhalovat damsky kotnicek.

Nerealisticky Zakon

versus zivotni praxe

Bézné se ma za to, ze poprve doslo k lega-
lizaci umélych potratd v sovétském Rusku
V konfesijné roztfisténém Nizozemsku jed-
notné zakony v této véci neexistovaly az
do roku 1886. Tehdy vySel trestni zakonik,
jenz v ¢lanku 296 stanovuje, ze provedeni
potratu je trestnym Cinem. Aby vSak tento
¢in mohl byt oznacen za trestny, muselo
se pravné prokazat, ze dosud nenarozené
dité bylo v okamziku provedeni potratu
zivé. Nefesitelna podminka. Tato ,mezera”
v zakoné usnadnila provadéni jakychsi le-
galné/nelegalnich umélych potratd, jejichz
mnozstvi se od devadesatych let 19. stoleti
rapidné zvysovalo. DlleZitou Ulohu pfitom od
pocatku hrala odborna lékarska komunita. Ti
sice na zakrocich vydélavali, ale potfebovali
z nich vyloucit ,amatéry”, zdravotni sestry
¢i porodni asistentky. Proto zadali zavedeni
restriktivnich opatfreni, které by celou véc
zprehlednily.

Parlament jejich volani vyslySel a v roce
1911 vstoupil v platnost Zakon o vefejné
mravnosti (stale jako soucast trestniho prava).
Umeély potrat byl zafazen do kategorie vefej-
nych moralnich precind, spolu s pornografii,
prostituci, antikoncepci ¢i hracstvim. Zakon
usnadnil trestni stihani za ,vyvolany potrat”,
nebot rusil onu mezeru v zakoné z roku 1886.
A k rozsudklm skute¢né dochazelo. Posled-
ni verdikty padly jesté v roce 1973. Problém
zde vSak uz davno nebyl moralni, ale ten, ze
v mnoha z téchto pfipadd zakrok provadély
nelékarské osoby, amatéfi, ,andélickarky".

JPotrat provedeny Iékarem je
legalni”, i kdyz je nelegalni

Onen trestni zakonik sice tvrdil jednu véc, na
politické roviné se v8ak uz tvrdilo néco trochu
jiného. Uz koncem 19. stoleti platila nepsana
umluva, ze umély potrat nebude klasifikovan
jako nelegalni, pokud bude proveden lékafem
v pfipadé ,lékarskeé nutnosti”. Myslelo se tim
predevsim ohrozeni zivota Zeny, ale nikde se
to explicitné neuvadélo. Posouzeni ,nutnosti”
bylo v rukou Iékarl.

e
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Demonstrace u potratové kliniky Oosterpark v Amsterdamu v roce 1974. Foto: W. Punt / Anefo
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Bézné se ma za to, Ze poprvé doslo k legalizaci umélych potrat(
v soveétském Rusku po revoluci v roce 1920. V Nizozemi bylo

od 1886 provedeni potratu trestnym ¢inem, ale pouze pokud se
pravné prokazalo, ze dosud nenarozené dité bylo v okamziku
provedeni potratu zivé. NefeSitelna podminka.

Diky vagnosti pojmu a soucasné neustale
se proménujicich vefejnych postojl se od
Sedesatych let 20. stoleti zaCal prosazovat
nazor, ze ,Iékafskou nutnosti” je i stav du-
Sevniho zdravi matky. ,Lékafska nutnost” se
meéni ruku v ruce s vyvojem spolecnosti —
s Pokrokem, jenz je jakymsi modernim Pis-
mem svatym. V roce 1967 dosli nizozemsky
parlament i ministr spravedinosti k prosté
veété, shrnujici ve zkratce dosavadni vyvoj:
.Potrat provedeny Iékafem je legalni.” Pfipo-
menme, ze se stale nachazime v dobé platné
restriktivni legislativy z roku 1911.

Téhoz roku vznikl pfi amsterdamske
univerzité prvni, takzvany ,tym". Skladal se
z gynekologa, psychiatra, socialniho pra-
covnika a rodinného Iékare zeny. Nasledné
vznikaly tymy dalSi a jejich ukolem bylo
rozhodovat, zda existuje Iékarsky ddvod pro
potrat. Byly vSak neefektivni v ,rozmlouvani
potratl” a ani nemohly branit Zenam zakrok
podstoupit v Britanii. Nepomahaly totiz v tom
hlavnim — pomoc zenam a rodinam resit pfi-
¢iny, pro¢ zadat o usmrceni nenarozeného
ditéte, a zvladnout situaci.

~Regulace menstruace”

Nezbyvalo nez opét nové reinterpretovat
Pokrok a konstatovat, ze ,0 nutnosti potratu
muUze nejlépe rozhodnout Zena". K tomuto
zavéru doslo holandské sdruzeni psychi-
atrl. Od roku 1972 jsou tedy potraty stale

nelegalni, ale pomérné bézné dostupné na
potratovych klinikach, které se zacaly rodit
po zruseni ,tymd". Umélé potraty se nejprve
provadély do 12. tydne téhotenstvi. Zivotni
praxe véak brzy jasné davala najevo, Ze Ih(tu
je nutné posunout, nebot tu stale byla moz-
nost odjet do Britanie. Novym opatfenim tedy
byla takzvana regulace menstruace, kterou
provadeélo nékolik klinik a spocivala v tom,
Ze 7Zena si neudéld téhotensky test a mdze
si na zakrok dojit i po Ihaté 12. tydnl. Jeho
vedlej$im ddsledkem je umély potrat.

Reseni trapeni Holandan( z rozporu
mezi jejich internalizovanymi ,kfestanskymi
hodnotami” a zivotni praxi se zdalo byt na
obzoru. Zejména kdyz uz se rozpomnéli na
onen davny institut autonomie jednotlivce
jako zdroj relativismu pfi posuzovani, co je
pravda, co je dobro.

Hravy aktivismus

V sedmdesatych letech byly stale aktivnéjsi
téZ nejrlznéjsi feministické organizace, kte-
ré do této spise politicko-odborné debaty
vnasely ducha horlivosti a spoleCenského
aktivismu. Jednou z nich byla organizace
,Silena Mina" (Dolle Mina, podle nizozem-
ské feministky Wilhelminy Druckerové). Ty
v souladu se svym nazvem podnikaly Silené
véci. Pod povédomymi hesly ,pani svého
bficha" ¢i ,volba zeny" tfeba zapalily zensky
korzet pod sochou své ucitelky, blokovaly



verejné pisoary rlizovymi stuzkami na protest
proti absenci vefejnych toalet pro Zzeny a take
Lunesly” filmare Pima de la Parru za to, ze
spoluorganizoval soutéze krasy. Verejnost
si jejich kousky velice oblibila a Silena Mina
z Amsterdamu Uspésné expandovala do
celého Nizozemska a nasledné i do Belgie.

Zlomovou udalosti vedouci k legalizaci
zakrokU byl pokus tehdej$iho ministra spra-
vedlnosti Driese van Agta uzavfit v roce
1976 kliniku Bloemenhove v Heemstede.
Tam se provadeély tzv. pozdni potraty. Akti-
vistky z rliznych Zenskych organizaci kliniku
obsadily a zabranily policii ve vstupu. Dolni
komora pfijala navrh, ze uzavfeni kliniky musi
posoudit soud. Van Agt odmitl rozhodnuti
respektovat a pripravoval policejni zasah.
Po varovani se ke klinice sjely asi tfi stovky
aktivistl a zasah musel byt zrugen. Soudni
rozhodnuti navic potvrdilo, Ze klinika zlstane
oteviena. Déni liCila zivé feministka Marjan
Saxova: ,Kliniku jsme obsadili na dva tydny se
stovkami lidi. Lideé pfichazeli a odchazeli, spali
jsme na smény. Byla to vcelku organizovana
akce, ve které jsem hrala jakousi vedouci
ulohu. Musela jsem si na to opravdu zvyk-
nout. KdyZ soudce rozhodl, Ze klinika nemdze
byt uzavfena, obsazenijsme ukoncili. To byl
zacCatek legalizace potratl v Nizozemsku.”

Onen zékon o legalizaci umélych potratd
prosel v roce 1981 velice tésnou vétsinou.
Nazyval se Zakon o ukonceni téhotenstvi
a umélé potraty za jasné danych podminek
Jlegalizoval”. Nelze Fici, ze by si oddechlo
celé Nizozemsko. Stale vSak byly umélé
potraty —jak jinak — soucasti trestniho zako-
niku. V platnost pak zakon vstoupil az roku
1984, ale tento Casovy odstup v praxi nebyl
zadny problém. Potratove kliniky pro zeny
oteviené fungovaly uz bezmala patnact let.
Ministerstva zdravotnictvi a spravedInosti
zde dospéla ke spole¢nému konsenzu, ze
potrat Ize v Nizozemsku legalné provést do
24. tydne téhotenstvi (podle kritéria takzvané
JZivotaschopnosti” — viabiliteit), pokud jsou
splnény urcité podminky. Mezi né patfi na-
priklad povinna minimalné pétidenni Ihlta na
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rozmyslenou pro zenu a provedeni zakroku
|ékafem v nemocnici ¢i klinice s pFislusnym
povolenim. Povinna doba na rozmyslenou
byla v roce 2023 zru$ena, nebot byla dle
feministl a feministek ,paternalisticka”.

Prace vSak ani dnes zdaleka nekonci, nebot
stale jesté jsou zde prekazky Pokroku, které
mohou néjakym zpUsobem vést napfiklad ke
stigmatizaci téchto zakrokd. A jitfit svédomi
je nepfipustné.

Jde napf. o |ékare, ktery zakrok odmita
provést kvali ,vyhradé svédomi”. ,Pravo
zeny" ma prfednost pfed namitkami ,po-
skytovatele |ékafske péce”. Dale existuji
prekazky na mezinarodnim poli. Proto v roce
1999 zalozila nékdejsi aktivistka organizace
Greenpeace Rebecca Gompertsova spolek
,,Zeny na vinach”. Jejim ,cilem je pfitahovat
pozornost k pravu na potrat a vyvolavat dis-
kusi o zakonech, které omezuji pravo zeny na
umelé preruseni téhotenstvi. Organizace také
chce poskytovat bezpecné, nechirurgické
umelé pferuSeni téhotenstvi zenam, které Zziji
v zemich, kde je umélé preruseni téhotenstvi
nelegalni. Dale organizace poskytuje antikon-
cepci a poradenstvi. Sluzby jsou poskytovany
na specialné vybavené lodi, ktera obsahuje
mobilni kliniku.” Umélé potraty timto zpUso-
bem propagovaly v Irsku a Polsku.

O umélych potratech je tfeba Sifit osvétu
i mezi zdravotniky, protoze ne kazdy je dosta-
te€né obeznamen s jejich benefity pro celou
spole¢nost. Jednim z takovych benefitd je
stale dokola omilana mantra, ze Nizozemsko
se vyznacuje ,velice nizkou mirou potrato-
vosti”. Dle statistik dojde ro¢né pfi umélych
potratech k usmrceni ,pouze” asi 30 000 ne-
narozenych déti. Coz je na pocet obyvatel

Jak uvadi jedna propotratova neziskova
organizace: ,Diky integraci péce o interrupce
do primarni péce [...] z4stavaji poskytovate-
|é péce vice zapojeni, zkuSeni a proskoleni.
Vyznamné&jsi ulohu v Iékarskych osnovach
a pfi vycviku praktickych lékail by mély
hrat interrupce, reprodukeni prava a skoleni
v oblasti postoje [v téchto otdzkach].”

S mirou matefské umrtnosti je vSak omila-
ni mantry o tom, ze ,potratové zakony" chrani
zdravi zen, jesSté smutngjsi. V Nizozemi ro¢-

né umiraji v souvislosti s téhotenstvim Ctyfi
Zeny. Pro srovnani v Ceské republice to jsou
tfi Zeny a v tolik zatracovaném Polsku pouze
dvé zeny na 100 tisic téhotnych zen.

Pfi pohledu na vyvoj pfislusné legislativy si
nelze nevsimnout uréitého trapeni Nizozemcl
Z rozporu mezi onou ,zivotni praxi” a striktnim
Zakonem. Jako by oboji bylo ve fatalnim, az
nesnesitelném rozporu. A jakymsi skrytym
pohonem tohoto vyvoje je tento rozpor prosté
zrusit a pfitakat ,zivotni praxi”.

Namisto zastaralého a pfisného Zakona
zalozeného na domnélych ,kfestanskych
hodnotach” minulosti pfichazi zakonodarstvi
nové, zalozené na autonomii a zodpovednosti
jednotlivce, na ,dCvére ve schopnost Zeny
rozhodovat o svém téle a zivotni situaci”.
Jedinec sam je disponovan o sobé rozho-
dovat - on jediny ma pravo volby a neni boha
ani Boha, ktery by jej vtom smél omezovat.

Dobra, ale vzdyt nizozemské zakono-
darstvi ma dosud své restrikce a limity. Z ja-
kéhosi snad tradi¢niho dlvodU je potratova
legislativa stale soucasti trestniho zakoniku.
Ale to je mozna jen jakysi dalSi roztomily relikt
minulosti a projev svérazné holandské natu-
ry, podobné jako absence zaclon v oknech.
VSak jesté nepriSel konec svéta a aktivisticke
organizace a jejich mys$lenkové trusty maji
stale pIné ruce prace.

Mimochodem, pfed nedavnem, v roce
2005 ,zivotni praxe” ucinila dal$i drobny krd-
Ccek Pokroku pro ¢lovéka —tzv. postnatalni
potrat. Opét se v duchu nizozemskeé tradice
nejedna o zakon, ale tzv. regulovany ramec
pro pfipady eutanazie novorozencl s tézkym
a nevylécitelnym postizenim oznacovany jako
,Groningensky protokol”. Podminky jsou opét
veskrze humanni: zpravidla do jednoho roku
ditéte, které nesnesitelné trpi nevylécitelnou
nemoci a rodi¢e s usmrcenim souhlasi.

Jesté jeden rys je tu napadny: umeély potrat
na zadost je v tomto svété néco pozitivniho,
nikoli tfeba bolestivé FeSeni svizelné socialni
situace jako u nas Ci obét na oltar spolecen-
skeho dobra, jako to bylo v Sovétském svazu.
Je to ve spolecnosti prezentovano jako Dobro
samo, nebot je to koneéné stvrzeni posvatné
autonomie zeny, resp. svobodného jednotliv-
ce. Kdo s tim nesouhlasi, uz ho neupali jako
v Zenevé v 16. stoleti. Bude preskolen.

- Jan Sindelka

hnutiprozivot.cz
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Deti cloveka rozv
vsech strankach

Petr a Jitka ziji v podkrusnohorském méstecku o dvou tisicich obyvatelich s poetickym nazvem
Hrob. Dohromady maji devét déti. T¥i z pfedchozich manzelstvi: Jitka syny Davida (20) a Jirku (16)
a Petr dceru Marusku (15). Spolu maji Jenicka (7), Lukaska (6), Tobiase (4), Matese (3), Vitka (2)
a 6. kvétna tohoto roku se jim narodil jesté Simon. Petr uéi télocvik a informatiku, Jitka je podle
svych slov na plny uvazek maminkou.

Jak jste se seznamili?

Petr: J& si toho moc nepamatuju. Jsem ta-
kovy splachovaci. Co je vic nez tyden nebo
dva, si nepamatuju. Proto si vedeme kroniku,
a kdyz néco potfebuju, tak si ji oteviu a na-
listuju, jak to vlastné bylo.

Jitka: Bylo to v praci, ve Skole. Ja jsem na-
stoupila po matefské a Petr se doslova do
Skoly vrétil po matefské, protoze byl doma
s Maruskou [jeji maminka umfela — pozn.
red.]. Ja pfedtim nikdy neucila, nemam peda-

gogickeé vzdeélani. Stihla jsem jen maturitu na
gymnaziu a to uz jsem byla téhotna. Zavolala
mi zastupkyné reditele, jestli u nich nechci
ucit. Tak jsem na to kyvla. Méla jsem v umy-
slu studovat na vysoké anglictinu a hudebni
vychovu. Zacala jsem, ale syn Davidek mél
Uraz: oparil se Cajem. Tak jsem si fekla, ze
bych méla byt spis doma s miminkem. Pak se
narodilo druhé dité a tehdy jsme se potkali.
Potkali jsme se na poradé.

Foto: 4x rodinny archiv
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P: Byla to pedagogicka rada, Jitka pfisla
pozdé.

J: Nepfisla jsem pozdé! On se mi predstavil:
,Petr Ptacek"” a dodal: ,Jak to, ze chodis$
pozdé?!" A mné slo hlavou: ,Tebe bych tak
chtéla mit doma.”

Vy jste z Hrobu?

J: Jsem mistni. Jsem z Hrobu.

P: Ja pochazim z Vala$ska, z Brumova-Bylni-
ce. Za&al jsem na pedagogické fakulté v Usti

n
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nad Labem studovat télesnou vychovu a ob-
¢anku. Tam jsem poznal prvni Zenu a uz jsem
v kraji zlstal. V8ak je pséano: ,Muz opusti mat-
ku svou a pfimkne se k zené" — tak jsem se
pfimknul tady. Pak se narodila Maruska. Libi
se mi zdejsi krajina, jen mentalitu tady maji
lidé trochu jinou nez u nas. Ale jako rodina
tady mame perfektni zazemi. | po duchovni
strance: krom nas tady skoro nikdo nechodi
do kostela, tak mame pro sebe i pana farare.
Jsme takova SirSi rodina. Na Moravé mame
velkou rodinu. Jezdime tam o prazdninach na
mésic, bydlime na chaté bez elektriky a déti
se na to vzdycky hrozné tesi.

Nejste pro mistni

tak trochu exoti?

J: Jasné. Vyzvidaji: ,A to jako
Cekate dalSi?" Ptaji se, jestli ne-
jsme blazni. Odpovidame jim, ze
je to prosté o zivoté, o pfijeti toho
tvorecka. Ale ted uz se ty jejich
poznamky trosicku zmirnily. Uz si
zvykli a nejsme takovy trn v oku.

V malém mésté asi
musite vy¢nivat?

J: To ano, ale aspon si maji
o ¢em povidat. Snad jim jdeme
i trochu pfikladem: vidi, ze mit
vice déti neni az takovy problém.

Ve Skole a Skolce se to uz taky e il

projevuje. Tfeba kdyz narazi
na téma Velikonoc a Vanoc,
naSe déti se o tom spontanné
rozpovidaji. Takze je to urcita
.evangelizace".

Jak na to reaguiji
spoluzaci ve skole?
Maruska: Tfeba na obCance,
kdyz si poviddame o nabozenstvi,
se vSichni obraci na mé. Ostatni o tom toho
moc nevédi. ObcCas zazni vtipky, ale na to
nereaguju, nebo se jim to snazim vysvétlit.
J: Ted jste méli sexudIni vychovu, téma an-
tikoncepce. Tady se nase pohledy stfetavaiji:
pfirozené planovani rodicovstvi se v osno-
vach absolutné odmita, hormonaini a bariéro-
vou antikoncepci prezentuji détem jako néco
skvélého. Sama jsem dFiv prasky brala. Jenze
ty zabijeji, ani nevite jak. Taky dobfe vim, co
to déla s zenskym télem. Skolni vyklad jde
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Poradatelim Pochodu pro Zivot patfi obrovsky dik za organizaci
dopravy, obc&erstveni, ale i pfijemny program na Hrad¢anském
nameésti a mnohé dalsi. Mozna bylo ¢ekani na zasah policie

a pokracovani prlivodu pro mnohé nepfijemné, ale o tom prece
takové akce jsou. S trpélivosti a laskou pfinaset obét pro dobrou

Véc.

proti zakladnim kfestanskym hodnotam.
Tohle byl kdmen urazu i pro syna Jifiho. Pro

né&j byl ,normalni” Zivot jeho vrstevnikd, ne
ten nas. Tak odesel k tatovi.
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Jak se to stalo, ze mate tolik déti?
P: Méli jsme uz od zacCatku v planu mit vice
déti, ale ani jedno jsme neplanovali.

J: Chtélijsme planovat, ale plany nas obesly.
Pfislo to tak néjak hezky samo. Nefunguje
nam totiz pfirozené planovani. Patrné kvali
tomu, Ze mame déti tak tésné za sebou - po
porodu je télo opravdu rozhasené a cyklus
naruseny. Ale abychom se kvili tomu streso-
vali, to ne. Prosté pfijimame to, co je.

Téma Hnuti pro zivot - tfeti déti. Toto bylo tfeti dité. Néjaké
+~hodnoty” jdou uplné stranou. Manzel uz mél navic pomér

s jinou, takZe uZ si rysoval vlastni cesti¢ku. Resili a Fesi jen télo,
ale umély potrat zrani zenu predevsim na dusi, a to trvale.
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Jsou déti rady, Ze je jich tolik?

P: Jenik by chtél jesté sestru, ze? Mame totiz
jen jedinou hol¢i¢ku — Marusku. Jinak sami
kluci. Jitka ma jenom kluky.

J: Osm. Dva a Sest. S nadsazkou fikam, ze
tam mam takovou pfedem vylisovanou
formi¢ku a Ze holc¢i¢ka uz nepUjde.
Kluci jsou jak pres kopirak.

Jaké to je zit mezi

tolika kluky? Nechtéla

bys sestficku?

M: No jo, chtéla. Ale zase by to byl
takovy nezvyk. Ja si to ani nedovedu
pfedstavit, jaké by to bylo. Ale bylo
by to hezkeé.

P: A uz mlzeme natodit pohadku
.Sedmero krkavcd”. Nebo Maruska
a sedm trpaslikd.

A co zaliby a koniCky déti?
M: Od prvni tfidy hraju na klavir. Od
letoSka dojizdim na varhany do Teplic
a taky zpivam a tanc¢im - od prvni tfidy
tancuju disco. Chodim na ping-pong.
A bavi mé prace s détmi, tak jsem
pfemyslela, ze bych §la na stfedni
pedagogickou skolu do Mostu.

P: Maruska by toho chtéla mit jesté
vic. Ale myslim, ze rodiny by mély
travit Cas taky spolu, a ne kazdy den
sameé krouzky a pak neni ¢as na ro-
dinu. | kdyZz vétSinou to tak dopadne.
J: Jenik zase rad hraje deskové hry a Sachy
uz hraje lip jak maminka.

P: LukasSek je sportovné nadany. M4 pfiro-
zeny talent. Vi, jak chytnout hokejku, jak za-
ujmout postaveni. Dokaze odhadnout drahu
micku. Ma to v sobé.

Lukasek: Taky hraju rad basket a florbal.

Mate néjak definovany

pfistup k vychové?

P: Rodice mi predali urc¢ité hodnoty a ty se
snazime predavat nasim détem. Metody se
Casto méni, kazdeé dité je jiné. Mé hodné
ovlivnil skauting. Od malicka jsem byl skaut,
mam rad rlzné hry a ty hrajeme i s détmi. Vy-
rabime si je. Narazili jsme tfeba na problém:
star$i porad chtéli néco za néco: ,A co za
to dostanu?” Takze jsme je potfebovali vést

hnutiprozivot.cz



k nezistné lasce — aby si prosté pomahali
vzajemng, aniz by za to néco chtéli.

J: Ty hry se Casto zaméfuji na chod domac-
nosti, na skolu apod. A zejména ty mensi to
musi bavit, ale musi si také odnést pocit, ze
samy necim prispely.

Prozradite néco konkrétnéjsiho?
P: Treba k posledni hfe mé inspirovala Cetba
Malého prince. Cetli jsme kniZku a navazali
hrou. Nakreslil jsem na velky papir cestu a na
ni rozmistil prekazky. V cili déti ¢ekala rlize,
kterou musely zalévat a starat se o ni. Takze
cestou potfebovali sehnat tfeba konev. Jiné
hry zase byly hrdinské, kluci ziskavali zbra-
né, proti nékomu bojovali. Princip je, ze kdyz
spIni§ néjakou denni povinnost, postupujes:
udélas dobry skutek, néco v domacnosti,
pomodlis$ se, jde$ na msi svatou — postupujes
o urcity dany pocet policek. Ale jde postupo-
vat i dozadu. Taky jsme zavedli, Ze kdyz se
sejdou vSichni na jednom poli¢ku, pljdeme
spolecné tfeba do cirkusu. To je motivuje
navzajem si pomahat.

Jak to u vas vypada v praxi?

P: Treba kdyz déti pfijdou s néjakym, tfeba
spornym tématem, tak si o tom povidéme: co
se nam libi, co se nam nelibi a pro¢ se nam to
nelibi. Maji déti ve Skole na néco jiny nazor?
Pro¢ ho maji? Povidanim stravime dost Casu.
J: Snazime se o fad, jinak by to v tolika
détech nefungovalo. Tfeba veCer mame
spolecnou modlitbu. Vzdycky se sejdeme
tady na koberci, spole¢né se pomodlime,
podékujeme za uplynuly den. Manzel umi
dobre vypravét, tak bud vypravi, nebo Cte.
Ted maji roze¢tenou Narnii. Starsi uz se na
to vyslovené tési.

P: Nepouzivame fyzické tresty. Zavedli jsme
trest ,do kouta”. To znamena, ze kdyz dité
opravdu néco provede, tak ho posSleme
stoupnout si do rohu. Da se fict, ze to je upIné
nejvetsi trest. Oni uz se naucili, ze kdyz se
omluvi a udélaji, co maji, mlzou jit z kouta.
Omluvit se je zaklad.

Jakymi maji vase déti byt lidmi?

J: Dobrymi lidmi pro spolecnost, méli by byt
svetlem.

P: Méli by si umét odpoustét.

J: Nemeéli by byt sobci, jit pfes mrtvoly, jak
se to tak dnes déla.

Do toho dvoulety Vitek: Bim bam!

Hnuti pro zivot podporujete velice
dlouho a dosti velkoryse. Jak

jste se k tomu vlastné dostali?

P: Ja bych se musel podivat do kroniky. Kdyz
jsem studoval v Usti, moje prvni manzelka

RODINY 3+ @

Zakrok odmitla. Dostavil se primar oddéleni a ten v§e ukongil.
Jako zazrakem. Zenu zaéal obdivovat a podpofil ji v jejim
rozhodnuti. | pfes zakefnou nemoc ledvin a straseni Iékafl se
miminko narodilo zdravé. To dité jsem ja.

projevila zajem, ze by chtéla jit na Pochod pro
zivot. Ja jsem netusil, o co jde. Chtél jsem byt
s ni a bylo mijedno kde. Tak jsem prosté fekl,
Ze jedu taky. To bylo myslim nékdy v roce
2004. [koukd se do kroniky]: 27. bfezna 2004.
Je to tam. | s fotkami. Od té doby jsme jez-
dili pravidelné. Potom i s Jitkou. Mam jesté
jeden silny dlivod: maminka mi vypravéla
jeden pfibéh, ten mé hodné ovlivnil, pokud
jde o hodnoty zivota. Ten pfibéh bych vam
rad povedél.

Petriv pfibéh
P: Pfenesme se do doby komunismu. Tehdy
se fikalo, ze rodina je zaklad statu. Zaroven
ale cilené redukovali poCet déti v rodinach.
Ideal byl dvé déti.

Byla jedna Zena, ktera Cekala treti dité.
Navic byla nemocna a Iékafi ji poslali na po-
trat. Zena nehledé&la na svou nemoc ani na
nafizeni Iékafl a porodila zdravé dité. Uplynul
néjaky ¢as a ona znovu otéhotnéla. Jenomze
méla tézké onemocnéni ledvin. Dité pry bude
postizené. Lékafi se Zzeny neptali a poslali ji
hned na potrat. Ctvrté dité, navic postizené,
to tehdejsSi systém nechtél a daval to té zené
najevo.

Zena byla state&na. Byla pod silnym tla-
kem - nadavky, urazky ze strany lékarQ. Dité
branila, jak mohla. Poslali ji na interrupci do
Zlina. Zakrok opét odmitla. Dostavil se primar
oddéleni a ten vSe ukoncil. Jako zazrakem.

Zenu zad&al obdivovat a podpofil ji v jejim
rozhodnuti. | pfes zakefnou nemoc ledvin
a straseni Iékarl se miminko narodilo zdravé.
To dité jsem ja.

J: Ty a bracha jste se vlbec neméli narodit.
P: Takze maminka mi dala impulz, ze je
potfeba bojovat. Hnuti pro Zivot je jedina
organizace, ktera to déla.

Ono téch organizaci je vice,

ale rozumim. TakZe vy si tohle

v sobé nesete od détstvi?

P: Rekla mi to az pozdé&ji. Bylo to jedno
s druhym. Citil jsem, Ze je to spravna vec.
Proto bych rad vyzval ostatni, aby se nebali
podpofit spravnou véc. Vrati se jim to. To je
moje zkusenost.

Na Pochod pro Zivot jezdite tedy
uz dlouho. Mate srovnani.

P: Letos jsme se museli rozdélit, protoze
zena byla téhotna. Jel jsem jen se dvéma
chlapci. Je pravda, Ze dfive to bylo klidnéjsi.
Nyni musime déti troSku pfipravit na to, ze
tam budou lidé, ktefi kFi¢i a ktefi se nam to
snazi néjak narusit. Dfiv si nepamatuju, ze
by to bylo v takovém méfitku. Pokud nékdo
nesouhlasil, byli to spiSe jednotlivci.

J: Ja jsem priskocila nékdy v roce 2013 nebo
2014, to jsem byla na prvnim Pochodu pro
zivot. Nebylo to tak tvrdé, stalo tam par lidi
po krajicku a hulakali, drzeli transparenty.
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Myslim si, Ze odp0rci viibec nechapou, o co
jde. Motaji do toho LGBT tematiku apod. Ale
s tim to vlbec nesouvisi. Pfedloni se mi libilo,
jak jsme nakonec §li UpIné jinou cestou a oni
neméli ¢as zjistit, kudy pljdeme. Kdyz jsme
prisli k VItave, videli jsme, jak se to Cerné hej-
no muselo rychle pfenést, aby nas dostihlo.

A jak hodnotite letoSni
Pochod pro zivot?

P & J: Myslime, Ze se to vydafilo.
Bajecny byl napad s papirovymi
miminky, ktera déti mohly jesté
pfed pochodem vybavit, podilet
se na rekordu a donést vzkaz
panu prezidentovi. BEhem mse |
svaté v katedrale pronesl nad- i
herné kazani litoméricky biskup
Stanislav PFibyl. Pofadateldm
patfi obrovsky dik za organi-

zaci dopravy, obcerstveni, ale

i pfijemny program na Hradcan-
ském namesti a mnohé dalsi.
Pocasi nam také pralo, slunicko
svitilo po celou dobu trvani po-

Lidé kolem mé¢, pfibuzni, rodiCe, byvala
tchynég, byvaly manzel pofad dokola: ,Nic to
nenil” ,To té ani bolet nebude.” ,Treti dité je

problém!” Téma Hnuti pro zivot — tfeti déti.
Toto bylo tfeti dité. Néjaké ,hodnoty"” jdou
uplné stranou. Manzel uz mél navic pomer
s jinou, takze uz sirysoval vlastni cesticku.
Resili a fesi jen télo, ale umély potrat zrani
zenu predevsim na dusi, a to trvale. Teprve
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To jsme jesté nebyli svoji. Tam se stal zazrak,
jinak to fict nejde. Méla jsem v sobé balvan
a ten mé strasné svazoval. Kdyz jsem tfeba
pozorovala sveé starSi kluky, pofad dokola
jsem si fikala: byl by to taky kluk? Stale to ve
mné bylo. V Medugorje jsem vysla na horu
Krizevac, na ni stoji obrovsky kfiz. Opakovala
jsem, jak to strasné boli a nevim, jak z toho
ven. V jednu chvili mé cosi srazilo na kolena.
Zacaly mi téct slzy. Bylo to nesmirné
osvobozujici. Rikam tomu zazrak —
Bozi milosrdenstvi: ,Neboj se, je ti
odpusténo.” Ale nevim, jak tuhle
zkuSenost predat nevéricim divkam
a zenam.

Zeny &asto viibec

netusi, do ¢eho jdou,

kdyz jdou na potrat

J: To si musi kazda uvédomit. Pred
porodem jsem casto byla v porod-
nici. Do poraden tam chodi hodné
maminek s brisky. Najednou tam
zabloudila hol¢ina s maminkou,
a ze jde na ,interrupci”. Mlad4, snad

chodu. A'i kdyz se zdalo, ze se
mracna stahuji v podobé buficd
a agresor(, ktefi se snazili celou
akci zmarit — velmi dobfe se jim
podaril opak: zviditelnili nas.
Mozné bylo ¢ekani na zasah po-
licie a pokracovani privodu pro
mnohé nepfijemné, ale o tom
prece tyto akce jsou. S trpélivosti
a laskou pfinaset obét pro dobrou
véc.
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sedmnactileta divka. Tvafrila se, ze
vSechno je ,v pohodé”. ,Moje télo
neni inkubator,” ,Moje télo, moje
volba“, to jsou dnesni transparenty
namifené proti Pochodu pro zivot.

Jenze to détatko za to nemUze.

Chtéli byste ¢tenariim
néco na zavér vzkazat?

P: Nebojte se a méjte déti! Mit hod-
né déti neni problém. Kazdy ¢lovek

Jit&in pfib&h
Se kterymi myslenkami

Hnuti pro zivot nejvice souznite?
J: Nejvice souznim s pomoci zenam, které
se dostanou do nechténych situaci. Zvlasté
dneska. Mdzu mluvit jen sama za sebe, pro-
toze jsem taky podstoupila umély potrat. Vim,
jake to je byt v kizi Zeny, ktera to podstoupi
a zabije své dité. Nebudu fikat ,umélé preru-
Seni téhotenstvi”, jak se to dnes eufemisticky
nazyva. Natvrdo, je to vrazda. Tak jsem to
takeé citila, kdyz jsem zakrok podstupovala.

az kdyz jsem skrze Petra poznala Boha, zazila
jsem prave odpusténi. Ale Zena si to v sobé
uzZ naporfad nese.

Kdyz jsem poznavala Petra, tak jsem ci-
tila, ze tohle bych mu neméla tajit. On mi na-
bidl, Zze miminko pokrtime. Nasli jsme né&jaké
modlitby, miminko jsme pokftili, jen my dva.
Pozdéji jsme se k tomu jesté vraceli s panem
farafem. Pak jsme odjeli do Medugorje [pout-
ni misto v Hercegoviné, kde se dle tradice
v roce 1981 zjevila Panna Maria — pozn. red.].

Nejvice souznim s pomoci zenam, které se dostanou do
nechténych situaci. Zvlasté dneska. Mizu mluvit jen sama za
sebe, protoze jsem taky podstoupila umély potrat. Vim, jaké to
je byt v kiZi Zeny, ktera to podstoupi a zabije své dité. Nebudu
fikat ,umélé preruseni téhotenstvi”, jak se to dnes eufemisticky
nazyva. Natvrdo, je to vrazda. Tak jsem to také citila, kdyz jsem

zakrok podstupovala
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ma smysl| Zivota v néem jiném, ale
spousta lidi se shodne na tom, ze
smysl zivota je v détech, a to véfici
i neverici. Tak proc¢ to nenapliovat? Je to
opravdova radost. Nékde jsem slySel hlasku:
,Kolik mate déti, tolikrat mate radi manzelku.”
Ja mam svoji manzelku hodné rad a davam ji
to timto zplsobem najevo. Kdybych fekl, Ze to
neni narocné, lhal bych. Je to narocné, ale je
to krasné. Protoze to, co je narocné, Clovéka
utvari a dava mu to smysl v té naroc¢nosti,
v té obtizi.

J: Mit déti Clovéka rozviji po vSech strankach.
Dospélého ¢Clovéka to vychovava a posouva
ho to v zZivoté k pravym hodnotam.

- Jan Sindelka

hnutiprozivot.cz



LINKA POMOCI V TEHOTENSTVi ®

Foto:2x hpz

Kdyz konzultantky opusti

N

pocitace a sluchatka

Vétsinu ¢asu travime u telefond, chatu nebo e-mailu —
naslouchame Zenam, které Casto Celi velmi tézkym Zivotnim
volbam. | kdyz kazda z nas zije v jiném kouté republiky, tvorfime
jeden tym Linky pomoci v téhotenstvi.

A protoze ani ty nejlepsi online poradkyné
nenahradi obCasné osobni setkani, vyrazily
jsme na teambuildingovy vikend do Prachatic
a Pisku.

Zacaly jsme stylové —indickou kuchyni.
Vybér z menu nam usnadnila pani u vedlej-
Siho stolu, ktera se nahodou ukazala jako
davna spoluzacka jedné z nas z dob medi-
ciny. Svét je prosté maly — a indicka kuchyné
pestra.

Pak jsme zavitaly do klaStera sester Bo-
romejek a navstivily Hospic sv. Jana Nepo-
muka Neumanna. | v prostfedi, kde se denné
dotykame vaznych témat zivota a smrti, se
nasel prostor pro laskavy ¢erny humor: kdyz
nam sestra Bohuslava vysvétlovala, Ze diim je
.dnes mrtvy”, chvilijsme se zarazily — a pak

propukly v smich - bylo to proto, ze v klastefe
probihala duchovni cviceni. | vazné chvile si
totiz nékdy zadaji trochu odlehceni.

Vrcholnym bodem cesty byla navstéva
Mista v srdci na Lesnim hrbitové v Pisku —
pietniho prostoru pro rodiCe déti, které ode-
Sly jesté pfed narozenim. Misto vzniklo diky
iniciativé nasi kolegyné Evy Zaluské a mésta
Pisek. Pro nas je to zaroven velmi konkrétni
pfipominka, ze nase prace ma smysl.

Dékujeme vam v8em, kdo nam svou pod-
porou umoznujete byt kazdy den k dispozici
pro ty, ktefi to pravé potrebuji. Diky, ze jste
v tom s nami.

— Zdenka Rybova
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Nesoudime. Pomahame
takée mezi odborniky

Kongres je jednim z nejvyznamnéjsich odbor-
nych setkani v oblasti gynekologie a porod-
nictvi v Ceské republice. Z nasi oblasti zde
byly prezentovany velmi zajimavé postupy
napf. u lécby rozstépd oblieje.

Kongresu jsme se ucastnili nejen jako
prezentujici ,firma”, ale zaroven jsme v jed-
nom z blokd prednesli pfispévek na téma
,Casovy faktor pfi farmakologickém ukoné&eni
téhotenstvi z pohledu klientky Linky pomoci
v téhotenstvi”. Na zakladé konkrétnich ka-

6

zuistik jsme prezentovali, jak se Zeny, které
necekané pocnou dité a zvazuji tuto formu
umeélého ukonceni téhotenstvi, ocitaji ve
specifické formé krize: jsou pod mnohem
veétSim casovym tlakem. NecCekané téhotné
Zzeny jsou Casto v Soku a pod tlakem okoli Ci
partnera a ani mezi nejblizSimi nenachazi tolik
potfebou podporu. Pfichazeji obavy z bu-
doucnosti, Casto pfedevsim kvali vztahlim
a socio-ekonomickym dvoddm. Ruku v ruce
s tim pak jde extrémni psychicka zatéz a oba-
vy, jesté vice umocnéné v pripadé farma-
kologického ukonceni téhotenstvi potratem.
ZkuSenosti takovych zen byvaji dras-
tické: ,Dostala jsem pilulky, ostatni se uz
odehravalo u mé doma, pfipadala jsem si
jako ve valce, vSude sama krev." ,Pfi kazdé
menstruaci mam zoufalé zachvaty, protoze
se mi pripomina, jak malé ze mé odchazelo
do toalety.” ,Je neuvéfitelné tézkeé zazit néco
takoveého a jesté k tomu u sebe doma.”
Béhem nasledné diskuse pak byla ote-
viena i problematika standardizovanych
|ékaFskych postupl pro Zeny, které by po
uziti prvni tablety farmakologického ukon-

ceni téhotenstvi rady zménily své rozhodnuti
a pokracovaly v téhotenstvi. Kazdoro¢né se
nam takto ozve v primeéru Ctyfi az pét zen.
Jak zminil jeden ze zu¢astnénych odbornikd,
Jto neni malo”. Néktefi lékafi s odkazem na
zahranicni literaturu vylucovali jakoukoliv
moznost zachrany ditéte, jini gynekologové
nabidli, at klientky, které o to projevi zajem,
odkazeme na jejich odborné pracovisté, kde
se jim budou snazit pomoci.

Zajimavé byly zkuSenosti Iékarl a zdra-
votnich sester, s nimiz se svéfovali a ze své
praxe potvrzovali prldzkum agentury IPSOS
v letech 2020 az 2021. Podle n&j pouze 44 %
Zadatelek o umeélé ukonceni téhotenstvi roz-
hodné vyluCuje, ze ,byly k podstoupeni ukon-
Ceni téhotenstvi pfinuceny”. Pfimé pfinuceni
k podstoupeni zakroku pak uvadélo 9 % zen,
co? pfedstavuje 1400 Zen ro¢né. Ugast na
kongresu CGPS umoZnila ukazat réizné ces-
ty pomoci neCekané téhotnym zenam, aby
umély potrat nebyl prvni volbou.
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