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Gordické zasmodrchance neroztiname.
Trpélive je rozplétame

Asi jste uz n€kdy zazili tfeba néjakou tako-
vou situaci: Lepite naplast na nabourané
koleno hystericky jeciciho ditéte, hlavou
vam bé&Zi, jestli v datovce ndhodou nema-
te pokutu za rychlou jizdu, dalsi dit€ je n¢&-
jak uzavrené, az si rikate, jestli nema krizi
identity, nevite, co k veceri a do toho vieho
se na ulici prefvavaji dva opilci. V tu chvili
resite naraz problém psychologicky, eticky
sociologicky, pravni, socialni i prakticky. Ne-
prijemné.

Do takovychto situaci se ve své praxi pra-
videln€ dostavaji gynekologové pri zadosti
svych pacientek o umély potrat. Zda se jim
to jen, ze se do toho Zené moc nechce?
Nutf ji n€kdo? Je bez penéz nebo bez part-
nera? Je v tom kariéra, alkohol... b&zi jim

hlavou. Jenze co s tim? Nejsou danovi po-
radci, socialni pracovnice, psychologové...
Poslanim gynekologl je 1é¢it, ne zpovidat.
Pockat - écit? LéCT se preci choroby, kde je
tady néjakad choroba? Nenarozené dité asi
ne. V danou chvili je v ordinaci krom matky
a jejtho pocatého ditéte pritomen jeste cely
zaSmodrchanec nejriznéjsich neresenych
osobnich i spole¢enskych problémd, patolo-
gif a selhani, ze by se z toho jednomu zamo-
tala hlava. NatoZpak Iékari, jehoz profese je
z podstaty mimoradné naroc¢né. Obéti pak
je predevsim nenarozené dité a jeho matka,
ale konec koncl i sdm gynekolog.

Hnuti Pro zivot pomaha podobné za-
Smodrchance rozplétat - pokud je zajem
a ochota na stran¢ Iékare i téhotné Zeny, to

je klicové. Proto se Ucastnime konferenci,
kongresd a setkdvdme se se zdravotniky.
Aby védéli, co délame, co je v nadich silach
a jak jim mdzeme pomoci podobné situace
jejich pacientek resit. Aby védéli, ze gordic-
ky uzel nemusi rychle kyretou ¢i potratovou
tabletou rozetnout, ale je tu nékdo, kdo jej

muze pomoci trpélivé rozplést.
Poskytovana pomoc je ale jen pojistkou,
kdyz se nikdo blizky ¢i vzdalenéjsi u nece-
kané t&hotné Zzeny nenajde. Konec koncl
hlavnim cilem Hnuti Pro zivot je zapojeni
spolecnosti do pomoci téhotnym, aby nase
sluzby necekané t€hotnym zenam &i zenam,
které prisly jakymkoliv zpGsobem o své ne-
narozené dit&, byly potfebné méné¢ a méne.
Radim Uchac

Foto: freepik
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Spanélsko: A k tomu jim dopomahej Véda

Dne 17. Fijna 2009 se v Madridu sesel vice nez milionovy zastup lidi. Protestovali proti navrhu
zakona o umélych potratech, ktery se snazila prosadit socialisticka vlada premiéra Zapatera.

Zeny mély mit pravo podstoupit umély potrat do &trnécti tydnti od podeti, v p¥ipadé ohroZeni

Ve

Zivota nebo zdravi zeny Ci zavaznych vad na stran€ nenarozeného ditéte i pozd¢ji. Divky starsi
Sestnacti let mohly podle néj jit na potrat bez souhlasu rodi¢d. Pres milion lidi jinak priblizné
padesatimilionového naroda povstal, aby dal najevo svlj nesouhlas. Zakon prosel.

Spanélé jsou narod, ktery by ¢lovék pova-
zoval za vasnivé progresivni, soud€ podle
zprav, jez ndm o ném prinaseji média. Jen-
ze pak se dozvite néco o milionu protes-
tujicich Spanélt odmitajici potratovy libe-
ralismus.

Po zméné¢ vlady v roce 2013 protestova-
lo nékolik stovek lidi na témze misté naopak
proti zpfisnéni potratového zakona. Neko-
lik stovek z 50 milionového néroda! Jesté
v roce 2023 se pouze patnact procent ume-
lych potratl provadélo ve verejnych zdra-
votnickych zafizenich, nebot Iékafi tento za-
krok odmitaji a vyuZivaji vyhradu svédomi.

Odezdikezdismus

Ne, Spanélé nejsou tak ,progresivni”, jak
jsou prezentovani. Vasnivi ale patrné jsou
a to vede k jistému Spanélskému ,ode-
zdikezdismu”. Do roku 1985 byly umélé
potraty nelegéalni a Spanélky je jezdily pod-
stupovat do Anglie, Walesu ¢&i Nizozemska
nebo si nechavaly zakrok udélat nelegalng,
zejména na nove otevi‘enych klinikach pro
zeny. Nékteri aktivisté vSak témto soukro-
mym klinikdm pro ,planovéni rodiny” kom-
plikovali ¢innost. Vlada také prilezitostné
stihala zdravotniky, ktefi provadé€li potraty
a statni univerzity odmitaly udit studenty |é-

karstvi provadét potraty. V roce 1985 byla
prosazena ¢astec¢na beztrestnost umélych
potratl v pripadech télesné postizenych
nenarozenych déti, znésilnéni nebo poten-
cidlnich dusevnich ¢&i fyzickych rizik pro mat-
ku. ,Rizika pro matku” byla v nasledujicich
letech nejcastéjsi formalni zadminkou k umeé-
[ému potratu, jejichz vySe presahovala sto
tisic ro¢né.

Nasleduje dosti radikalni legalizace umé-
lych potratd v roce 2010, jez privolala do
ulic Madridu zmin€né zastupy. Prijata le-
gislativa byla hned napadena u Ustavniho
soudu a nasledujiciho roku, kdy se velkou
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vétSinou k moci dostava konzervativné;jsi
vlada premiéra Mariana Rajoye, zacaly sna-
hy o zasadni reformu legislativy, kterd méla
byt jeste konzervativn€jsi, nez byla legislati-
va z roku 1985. K tomu uz ale nedoslo.

Strasi tu Franctiv duch?

Cim to je, e Spanélam trvalo tak dlouho
rozvolnit potratovou legislativu? Ze by duch
generalissima Franca byl tak mocny, Ze jes-
t& padesat let po smrti strasi své Spanély
a nedovoli jim se kone¢né pIné osvobodit
a vstoupit do krésného nového svéta? Ne-
pochybné se najdou taci, ktefi budou vazné
tvrdit, e Spanélé maji ten ,fasismus” tak
néjak pod kdzi. A mnozi dalsi si vzpome-
nou, e Spanélsko prece byla silné katolicka
zemé. To sice jeSté nutné neznamena, ze by
museli sva ,katolicka veli¢enstva” a svaj klé-
rus automaticky milovat, ani k tomu casto
moc dlvodU nebylo. Ale kfestanstvi s sebou
prece nese urcité hodnoty, a jste-li v nich po
celd staleti vérné€ vychovéavani, nékde se to
projevi. Ale je to jen spekulace. Urcité na-
znaky jejf vérohodnosti vSak prece jen na-
chazime.

POUM a CNT

Jeden prekvapivy doklad nalezneme v dobé&
Spanélské obcanské vélky v letech 1936 az
1939, kdy narod byl natolik rozchvécen, ze
byl ochoten navzéajem se vyvrazdovat. Ani
na radikalni levici v otdzce umélych potratC
zdaleka nepanovala takova shoda, jakou by-
chom ocekavali, néco podobného je pritom
v jinych zemich ojedin€lé. Jedina Zenskéa or-
ganizace prosazujici pravo na svobodny po-
trat, byla Zenska sekce trockistické Délnické
strany marxistického sjednoceni (POUM),
v jejichz radach bojoval také George Orwell.
Jinak ani levicové smyslejici Spanélky nepo-
vazovaly umélé potraty za dobry zpQsob své
emancipace.

Pak to byli anarchisté sdruzeni v Narodni
konfederaci prace (CNT), ironii osudu nebo
spiSe kouzlem nechténého to byli pfevazné
svobodomysIni muzi, ktef{ si vzali propotra-
tovou agendu za svou a kterym konec kon-
cl prindsi nejvétsi vyhody v jejich Zivotnim
stylu.

Fascinace sexem a eugenikou

Clenem CNT byl téz Félix Marti Ibafiez, Spa-
nélsky humanista, Iékar a spisovatel, zak
a stoupenec slavného Josého Ortegy y Ga-
sset. Ibanezlv zabér byl Siroky: zabyval se
vytvarnym umeénim, antropologii, psycholo-
gif i psychiatrif, starovékou historii i geogra-
fif - zkratka prakticky v8im, na co si vzpo-
menete. Byl ale téZ anarchistou a znalcem
marxismu. Ve své dizertacni praci se zaby-

Autonomni Katalansko, basta anarchismu, zUstalo
az do vitézstvi generéala Franca jedinym regionem,
kde byly komunisty legalizovany potraty.

val historif psychologie a fyziologie mystikd
v Indii a srovnanim vychodniho a zdpadniho
mysleni. Byl ale predevSim nednavnym stou-
pencem eugeniky a nové védy o sexualité.
Od roku 1934 publikoval na strankach ¢aso-
pisu Estudios rozsahly soubor ¢lankd pod ti-
tulem ,Eugenika a sexuélni moréalka”. Zadal
v nich sexualni osvétu a sexudlni naplnénf
v jeho pojeti mnohdy nabiralo az mysticky
réz - zjevna inspirace vychodnim myslenim,
ale i Ortegou y Gasset, pro n¢&jz byl klicovou
véci materialni ,zivot”, mysleni a duchovni
hodnoty jen jeho biologickou funkci.

Psychiatr a eugenik Antonio Vallejo-Né&jera z vlastni zkusenosti
vé&dél, co to znamena byt o3klivym Spanélem.
Foto: wikimedia

Fascinace sexem a eugenikou - pro teh-
dejsi intelektudly dva charakteristické rysy,
které se nas od téch dob pevné drzi. Sex
vSak krom své mystické, relaxacni a revo-
lu¢ni stranky ma i jeden vysloven€ reakcio-
narsky prvek: mdze pri ném dojit k poceti
ditéte.

Ibafiez byl nejen teoretik, ale téz praktik.
Byl reditelem vSeobecné zdravotni a social-
ni pomoci Katalanska a za valky prosazoval
politiku zvanou ,eugenické reforma”. Pod

jeho taktovkou vysel v roce 1936 dekret
o legalizaci umélych potratd do dvanactého
tydne téhotenstvi, jejz podepsal predseda
autonomni katalanské vlady Josep Tarrade-
llas a byl platny az do porazky republikdnd
Francem.

Jednotna ,antifasisticka” fronta
O zavedeni této propotratové legislativy
na celém lUzemi §pané|ska, které ovladali
republikéni, usilovala téz historicky vibec
prvni zena ve Spanélské vliadé - Federica
Montsenyova. Ta pochéazela ze starého
anarchistického rodu, jeji otec byl mi-
mochodem vyhostén ze zemé v procesu
s anarchisty obvinénymi ve véci bombové-
ho Utoku na procesi Boziho Téla, pfi némz
v roce 1896 zahynulo devét lidi. Jejich vina
se dodnes neprokazala, ale cela akce byla
pIn& v souladu s tehdejsimi praktikami silné
antiklerikain€é zameérenych anarchistd.
Montsenyova prosazovala jednotnou
frontu ,antifasistd”, kterd podle ni byla ne-
Zbytna pro rozvoj anarchismu ve Spanélsku.
Anarchisté z CNT byli prizvani do vlady,
Montsenyova pozvani pfijala a v republikan-
ské vladé Francisca L. Caballera ziskala post
ministryné zdravotnictvi a socialni pomoci.
V ocich radikéalnich anarchistd se tim zpro-
neverila zakladni myslence anarchismu -
antietatismu. Sama svUj krok zddvodnova-
la potfebou zadrzovat ve vlad¢ stale silici
komunisty, kteri byli z pohledu anarchistd
nebezpecim pro revoluci. Ve své funkci sice
kromé jiného podporovala vystavbu sirot-
¢incl, zarizeni péce o déti, jejichz matky
pracovaly, bojovala proti prostituci, ale také
prosazovala planovani rodicovstvi a sexudl-
ni vychovu. Zminény propotratovy zakon se
ji v8ak prosadit nepovedlo. Autonomni Ka-
talansko, tato basta anarchismu, tak z(sta-
lo az do vitézstvi generdla Franca jedinym
regionem, kde byly komunisty legalizovany
potraty.

Potraty a eugenika ve

sluzbach proletariatu

Eugenika byla ideologickym ramcem,
v némz se tyto snahy prosazovaly. Nékoho
to mlze zarazit. Eugenika dnes nema dob-
rou poveést a spojujeme si s ni spisSe nacistic-
ké Némecko. V této dob¢ viak byla Siroce
rozsifenym, pfijimanym a uzndvanym od-
vétvim, ve své podstaté zalozenym na dar-
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jINGRESAD EN LAS AGRUPACIONES DE MUJERES ANTIFASCISTASI

Plakat sdruzeni Muijeres Libres:, Ty, zeno... pfipoj se k antifadistickym Zzenskym skupindm!” Foto: cgtaragonlarioja.org

winismu. Ten ji také propujcil falesny punc
védeckosti.

Anarchista Ibafnez touzil po vybudo-
vani ,eugenické kultury”. Kdyz se v roce
1936 stal reditelem Sanitat i Assistencia
Social (Sanitdrni a socialni péce, neboli
SIAS), jeho cilem bylo ,zasit do ¢tyr vétrQ
novy spolecensky rad”. Pravé on stal za
rozvojem potratovych zarizeni v Katalan-
sku. Dekret o potratech z prosince 1936 byl
soucasti programu socializace zdravotnictvi
a reorganizace hygienickych sluzeb, ktery
se zakladal na dlouholetych zkuSenostech
odborového svazu zdravotnikd CNT. Slo-
vy samotného Ibafieze: ,Potraty vystupuji
z utajeni a ze sféry nekompetence, v niz se
nachazely doposud, a stavaji se eugenickym
nastrojem ve sluzbéch proletariatu.”

Nékolik nemocnic v Katalansku zacalo
provadét potraty, ale nebyl o né€ valny za-
jem. Pro Ibafieze to byl didkaz, ze jeho de-
kret funguje: legalizaci potratl chtél dosah-
nout snizeni jejich mnoZstvi. Ze by za tim
mohly stat jesté jiné dlvody, mu na mysl ne-

prislo, nebot kone¢nym ideologickym cilem
prece bylo bojovat proti ,katolické sexualni
morélce”. Ostatné v urditych anarchistic-
kych kruzich se tehdy dokonce spekulovalo
tfeba o eutanazii v pripad¢ téZce postize-
nych lidi. Jak vidno, nacisté nebyli ve svém
Usili osamoceni. Slo spi§ o ducha moderni
doby, jejz se nacistim jen podarilo nejdo-
konaleji uvést do praxe.

Osvobozené Zeny

S Ibafiezem téz spolupracovaly Zeny ze
sdruzeni Mujeres Libres (Svobodné zeny),
jimz ,védeckd” eugenika rovnéz nebyla cizi.
V otdzce umélych potratl se s nim vsak
plné neshodovaly. Podle svych slov chtély
byt ,uvédomélou a odpovédnou Zenskou
silou, jeZ pasobi jako predvoj revoluce”.
Chtély osvobodit Zeny z jejich trojiho otroc-
tvi: otroctvi nevédomosti, otroctvi byt Zenou
v tehdejéim Spanélsku a otroctvi byt dé&lnici
v kapitalistické ekonomice. Na programu
mely téz zasluzné body: Zeny po porodu
by nem¢ly pracovat, ale byt s novorozené-

Fascinace sexem a eugenikou - pro tehdejsi
intelektualy dva charakteristické rysy, které se
nas od téch dob pevné drzi. Sex vsak krom své
mystické, relaxacni a revolucni stranky ma i jeden
vysloven€ reakcionarsky prvek: mdze pri ném

dojit k poceti dit€te.

tem; v ,Domé materstvi” rozvijely mimo jiné
tzv. ,védomé materstvi”; vzdélavaly matky
v otdzkéch fyziologického fungovéani jejich
téla, ucily je sebepéci, hygieng, ale treba
i o dllezitosti hodnotné stravy. V rdmci ,In-
stitutu puerikultury a maternologie Louise
Michela”, ktery zaloZily v inoru 1938 v Bar-
celong, se zabyvaly vhodnou péci o mimin-
ka. Tento institut poskytoval Iékarské sluzby
pro matku a dit€, materské poradenstvi
a poskytoval finanéni pomoc. Kladly téz dU-
raz na kojeni namisto pouzivani kravského
nebo prdmyslové vyrabéného miéka.

Je v tom celém jeden paradox: anarchis-
té musi své eugenické myslenky do lidu ,za-
sévat” shora, nebot onen posvatny lid jim
nerozumi. Zasévat prostiednictvim statni
moci, intelektuald a funkcionard. Jenze prv-
nim prikazanim anarchismu je prece spon-
tanni, autentickd akce Sirokych lidovych
Vrstev...

Hispanska eugenika

V roce 1939 v obcanské vélce zvitézila voj-
ska Francisca Franca a tim byla ve Spanél-
sku na nékolik desetileti jakymkoli anarchis-
tickym experimentdm ucinéna pritrz. Ne tak
eugenikim.

Lékati ve frankistickém Spanélsku méli
dvé povinnosti: byt moralnimi ochranci
reprodukce Spanéld a poskytovat na vé-
deckém zaklad€ postavené Iékarské sluz-
by. Z ndbozenskych ddvodd byly zdsadné
zapovezeny prostrfedky negativni eugeniky:
umélé potraty, antikoncepce a eutanazie.
Prijimana byla naopak takzvana eugenika
pozitivni, tedy snaha o Sifeni zddoucich zna-
kd v populaci.

UZ ve tficatych letech se v pracich psy-
chiatra Antonia Valleja-N4jery (1889-1960)
rozvijela myslenka ,hispanské eugeniky”.
Jeho pojeti eugeniky nespocivalo na cisté
biologickém rasovém zakladé jako v Né-
mecku, v tom ho brzdila jeho katolicka vira
a tim se odliSoval téZ od latinskoamerické
Jatinské eugeniky”, vyznadujici se fasistic-
kym novopohanskym blouznénim. Podobné
jako anarchista Ibafiez byl teoretikem a na-
nestésti i praktikem: ,védecky” zkoumal za-
jaté republikdny a péatral u nich po ,rudém
genu”, jenz v ¢lovéku vyvolava degeneraci.
Marxismus je podle né&j dusevni nemoci
a nutné pritahuje psychopatické osobnosti.
RovnézZ stal za praxi odebirani ,rudych” déti
z rodin odpurcl rezimu, které byly nasledné
davéany do rukou frankistickych rodin ¢i do
sirotcincl. Dodnes neni jisté, kolik takovych
déti bylo, pocty se pohybuji mezi dvanacti
a tficeti tisici, ale z nezndmych dlvodu se
k presnému ¢islu nikdo nedobral. Po vélce
se Vallejo-Négjera stal profesorem psychiat-
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rie na Madridské univerzité€ a je jednim ze
Sestnacti zakladatel( Spanélské psychiatric-
ké spolecnosti.

Nehezci Spanélé a co s tim
Velkym trdpenim Valleja-Nagery bylo, Ze
Spanélé jsou fyzicky pon&kud ,nedokonali”,
znal to dobre z vlastni zkuSenosti, vzdy kdyz
se podival do zrcadla. Nepfiznivou realitu
bylo potfeba napravit. Ve svém dile Euge-
nesia de la Hispanidad y la regeneracién
de la raza (Hispanska eugenika a obnova
rasy) z roku 1937 definoval pojem ,3panél-
stvi” jako specifickou smés urcité spirituality
a nadbozenstvi. ,Neni mozny silny rod bez
zdravé pripravy mladeze na manzelstvi,
a to prostrednictvim katolické morélky.
Tento maly ¢in je nepatrnym prispévkem
k povzneseni vlasti.” Hlavni prikaz jeho eu-
historickou velikost Spanélska prostiednic-
tvim ocisty politického téla. Vallejo-Nagera
sice oslavoval ,raza hispanica” (hispanskou
rasu), ale odmital negativni eugenicka opat-
rfeni na jeji ochranu. ,Obnova rasy,” tvrdil,
~musi byt nutn€ zaloZena na obnove insti-
tuce rodiny, protoze rodina konstituovana
v souladu s tradi¢nimi zadsadami krestanské
moralky je Iihni spolec¢enskych ctnosti, Sti-
tem proti zkazenému socialnimu prostredi,
posvatnou zasobarnou tradic.” Prostred-
nictvim pozitivni eugeniky méla nakonec
vzniknout novéa Spanélské biologicka elita,
Laristocracia eugenésica” (eugenické aristo-
kracie), jez by zosobriovala rasovou vitalitu
Spanélska a jeho globalni nadiazenost.
Jako katolik si byl Vallejo-Nagera dobre
védom také odporu cirkve vici zasahova-
ni do manzelstvi a reprodukce. Prisel tedy
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Udajny védecky pristup dava legitimitu
manipulovat stvorenim a smérovat ho k idealdim,
které si sami stanovili: k neporazitelnym plavym
Germandim, hezkym Spanélam, dokonalému
zivotu az na kost osvobozeného individua.

se svéraznym reSenim: zaved| dobrovolné
eugenické predmanzelské poradenstvi. Po-
radci méli studovat rodokmeny budoucich
manzell, urcovat jejich ,biosocidlni dia-
gnostiku” a méli pristup k jejich ,psychobio-
gramm”. Soudasti eugenického poraden-
stvi bylo také pouceni o eugenickych zasa-
dach dalezitych pro budouci rodice.

Encyklika Casti connubii

Katolicismus pojil mysleni Valleja-Nagery
s Francovym rezimem. To pro né&j bylo jisté
vyhodné. Jenze jako katolik byl svym ucenim
i svymi ¢iny jednak v pfimém rozporu s en-
cyklikou Casti connubii papeze Pia XI. a jed-
nak se samotnym ucenim katolické cirkve.
A musel to védét. Vzdyt uz roku 1930 vysla
encyklika papeze Pia XI. Casti connubii.
V ni papez explicitné odsoudil moderni ,vé-
deckou” eugeniku i jeji aplikaci. Zamitl v ni
tehdy obvyklé ,eugenické zakony”, které za-
povidaly manzelstvi a poceti ,nedostate¢née
zdravym” jedincim, nebo dokonce umoz-
fovaly umély potrat. Statni ¢i jakakoli verej-
na moc nema podle encykliky mit zadny vliv
nad ,Udy svych poddanych”. Ani z davoda
eugenickych, ani z jakychkoli jinych nesmf

takova moc ublizit t€lu ¢lovéka a sahat na
jeho neporusenost.

Bohorovnost védeckého pokroku

Co mé spole¢ného fantazirovani anarchis-
tickych i hispanskych eugenikd s vrazdénim
némeckych nacistd a ,reprodukénimi pravy”
soucasnych liberéald vsech odstinG? Poji je
bohorovnost. Punc védeckosti t€mto lidem
propUjcuje lesk a slavu v ocich vlastnich
i v o¢ich verejnosti, jejich Udajny védec-
ky pristup jim dava legitimitu manipulovat
stvorenim a smérovat ho k cildm a ide&ldm,
které si sami stanovili: k neporazitelnym
plavym Germantim, hezkym Spanéltim, do-
konalému Zivotu aZ na kost osvobozeného
individua.

Zdé se, ze v onom kdysi katolickém Spa-
nélsku vitézi posledné zminény ideal. Ale
stejné se Cloveéku neodbytné vraci ta pred-
stava: pred pouhymi patnéacti lety vySel do
ulic Madridu mozné az milionovy dav. Milio-
novy zastup kvali nenarozenym détem, kvali
Lshlukéim bunék”. Ve Spanélsku, v Evropské
unii 21. stoleti. Navzdory anarchistdm, na-
vzdory blouznéni psychiatra Valleja-Nagery,
navzdory ,reprodukénim pravim®.

Jan Sindelka

#blok4life
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Elegantni pozndmkovy sesit o 128 stranach
s kratkymi zamys$lenimi nad smyslem Zivota
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Linka pomoci

Ktery se

ditéte

Nestava se casto, Ze by Linku pomoci

pro necekané téhotné zeny kontaktoval
muz. A prece se to stalo. S manzelkou

se rozhodli, ze tfeti dit€ uz nechtéji,

ze by to neutahli, a tak pani Sla na
farmakologicky umély potrat. Muz se
sveril, co nasledovalo. Takovych svédectvi
neni mnoho, nikdo po nich nepatra,
nikoho moc nezajimaji. O to vice je tfeba

Byl jsem chlap,

podélal strachy
Z nenarozeného

ocenit, ze svou zkusenost vlozil na web
popotratu.cz jako svédectvi pro ostatni.

,Ctu si prispévky viech a tak si také dovo-
lim prispet. Nazor a pocity chlapa, partnera
zeny, se kterou madm dvé dcery a ktera pod-
stoupila interrupci pomoci tablet. Nebudu
sem psat, co ma kdo délat, je to kazdého
vé€c. Ja uz dnes bohuzel vim, Ze my jsme se
rozhodli Spatné. A trapi mé to den co den.

Byva mi ¢asto smutno, nékdy dost bre-
¢im. VétSinou v noci, kdyZ uz vsichni spi.
Prosté na to nemdzu prestat myslet, i kdyz
bych rad. V praci, doma, pfi sportu. Oprav-
du kazdy den se mi do hlavy vkradaji my-
Slenky na to, co se stalo. Nikdo a nic vas
nepresveéddi, Ze délate chybu, dokud ji ne-
udélate a nepfijdou ty hrozné pocity. Myslel
jsem, Ze prijde uleva. To jsem se Seredné
spletl. Pocit viny, selhani, nenévist vici sobé
samému, chlap co se podélal strachy z ne-
narozeného ditéte.

Protoze co bude, jak to bude, finance,
bydleni, auto takové nebo makové, zvlad-
neme zabezpedit tfi déti? A pak... ta prazd-

nota... Najednou je po vSem a vy vite, Ze to
bylo $patné rozhodnuti. Tohle nikomu ne-
preju. Citite tu bolest. Intenzivni bolest, kte-
ré se neustale vraci. Ale dobre, patfi mi to,
beru to tak. A mize mé kdokoliv presvédco-
vat, Ze si to moc beru, Ze se to stava a ze jde
zivot dal a bla bla bla. Ano, mohla by to byt
pomyslna berlicka, diky které pfijde uleva.
Ale to byste tomu museli véfit. A ja tomu ne-
verim. Byla to chyba. Zmeénilo nas to.

Preju vam vsem, abyste se nemuseli tak-
to rozhodovat a kdybyste preci jen museli,
tak se zkuste Fidit i svym srdcem. Hlava ¢as-
to rika proc ne, srdce vam rekne proc ano.
Ja to své neposlechl, bal jsem se a proto se
ted trapi.”

Michal

Cekate-li neéekané dité

volejte 800 108 000

Foto: Ben White / unsplash

Tolik prispévek. V kazdé situaci existuje
reSeni. Z mnohaletych zkusenosti mizeme
rici, Ze pro skute¢né smireni, odpusténi
a vyrovnani se se ztrdtou nenarozeného
miminka nemUdze pomoci pouze néjaky ri-
tual jako tfeba napsat dopis, zapalit svicku
nebo poslat lodic¢ku, jak doporucuji psycho-
logové. Od psychologt vede nezridka cesta
k psychiatrdm, kteri utrpeni a prazdnotu
Jresi” antidepresivy a sedativy. Do kompe-
tence psychologl otdzky po smyslu Zivota,
vécnosti, viny, odpusténi ale nepatfi.

Skutec¢né reseni pramenici v milosrden-
stvi a odpusténi Ize dosahnout jen ve smire-
ni s Bohem. Je to dlouhé cesta, ale v nasich
moznostech je existenci této jediné cesty ke
skute¢nému uzdraveni a smifeni netajit a ve-
dle psychologa mizeme doporucit pomoc
zkuseného duchovniho.

hpz ¢r

hnutiprozivot.cz / strana 6



Jak se déla pravda

Odpirci potratd na gynekologickém kongresu. Véc
poradatele, Fika Valek

KAROLINA PAVLINOVA
1 6. 2024, 20:47

A

Foto: TV Nova

Smite mit nazory. Jen s nimi nechodte
na verejnost ani do slusné spolecnosti

V kvétnu letosniho roku zverejnil MUDr. Vit Dvorak, zatim neatestovany gynekolog, otevieny

dopis proti G&asti Hnuti Pro Zivot na konferenci Ceské gynekologické a porodnické spole¢nosti.
Hned na Gvod neopomenul Hnuti Pro Zivot spravné zaramovat jako ,ultrakonzervativni hnuti”.
Tim udal celkovy raz svého dopisu i jeho myslenkové urovni.

MUDr. Vit Dvorék pise: ,,Hpi ma za cil upl-
né omezeni interrupci, coz vyplyva jednak
z verejnych vyjadreni, jednak z prace novi-
nard a novinarek zabyvajicich se mapova-
nim aktivit této organizace.”

Z verejnych vyjadreni nic podobného
neplyne a domnélé novinarské ,mapovani”

se podoba psovi zahryzlému do vlastniho
ocasu: todi se stale dokola na tfech ¢tyrech
pseudokauzach stvorenych pouze za je-
dinym Gcelem: vyloucit Hnuti Pro zZivot ze
slusné spolec¢nosti a tim sprovodit ze svéta.

Ono hrozivé znéjici ,uplné omezenf in-
terrupci” ma vyvolat dojem totalitnich prak-

tik a zotroceni spolecnosti, kvlli kterému
budou umirat Zeny. Ze omezeni umélych
potratl ohrozuje zivoty téhotnych zen, je
oblibeny a vzdy fungujici strasak. To by vsak
Vit Dvordk nemél hned dodat: ,O tomto do-
state¢né vypovidaji kazuistiky ze sousedniho
Polska.” No pravé Ze nevypovidaji, protoze
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Jak se déla pravda

podle nejnovéjsi statistiky UNICEF z roku
2020 v Polsku umira v souvislosti s t€ho-
tenstvim méné Zen nez v Ceské republice.
V Polsku ro¢né umiraji 2 zeny na 100 tisic
téhotnych, zatimco v CR zemiou 3,4 Zeny.
Téch né€kolik tragickych pripadd umrti té-
hotnych Polek, které hlidaci psi demokra-
cie zneuZili po pfijeti prisn&jsi potratové
legislativy, s tim bud nesouviselo, nebo jen
neprimo - zpravidla $lo o Slendrian dané
nemocnice.

Jako dalsi ddkaz predklada Vit Dvorak
¢lanek pravnika Tomase Hromka ,Otec
a jeho prava rozhodovat o Zivoté dosud ne-
narozeného ditéte” z webu Hnuti Pro Zivot,
ktery vSem ctenarlm vrele doporucujeme
k prostudovani.

Umély potrat neni trhani zub
Pomysinym myslenkovym vrcholem otevre-
ného dopisu pak je pasaz: ,Neni praci nas,
Iékarl a Iékarek, posuzovat ddvody, které
pacientku k preruseni t€hotenstvi vedou.
Nasi roli je pouze zkontrolovat, zda byly
splnény zakonné podminky /.../ a zda nee-
xistuje medicinska kontraindikace zakroku.”
Zde si Vit Dvoréak sam nabéhl na levny argu-
ment ad hitlerum, a sice Ze presné takovy
pristup méli |ékari za nacistické éry - vse,
co délali, bylo legalni, v souladu s dobovou
legislativou. Svédomi méli ¢isté. Ale nechce-
me byt levnymi.

Asi to Vit Dvorak mohl myslet i tak, Ze Ié-
kari nemaji ¢as ani odbornost byt pro své
pacientky jesté psychology, socialnimi pra-
covniky &i pravniky. To je jasné a lidsky po-
chopitelné, tlak na Iékare je zvlast v dnesni
dobé& nesmirny. Kdyby si ale dal pfi psani
otevieného dopisu tu praci, zjistil by, ze
presné tohle déla Hnuti Pro zivot a kvali
tomu se Ucastni i Iékarskych konferenci. Kde
jinde pracovnikdm ve zdravotnictvi sdélit,
ze je tu nékdo, na koho se mohou obratit,
pokud maji tfeba né€jaké pochybnosti: kdyz
zena jdouci na umély potrat nepUsobi zrov-
na vesele, kdyz se jim zda, Ze je k jeho pod-

stoupeni nucena apod. Lékar nemUze sup-
lovat praci socialnich pracovnikd. Socialni,
psychologickou ¢i duchovni pomoc muze
a ma takové zen€ zprostrfedkovat a Zena
se pak mdze obratit, pokud o to bude stat,
na ta poradenskd pracovisté, které uzna za
vhodné.

Za vyse zminénou citaci se vSak skryva
jeste jiny medialn€ oblibeny blud: a sice Ze
umély potrat je Iékarsky vykon jako kazdy
jiny a vodu na jinak poklidném jezere Cefi
jen parta fanatickych ,ultrakonzervativcd”,
kterd do hlav zen a zdravotnikl vléva bez-
ddvodné vycitky svédomi. Je to, jako byste
citili vyc&itku svédomi, kdyz vdm vytrhnou
zub.

Jenze umély potrat neni bézny zdravot-
nicky vykon. Kdyz ponechame stranou rfadu
jinych silnych argumentt ¢i svédectvi, zmin-
me jediny fakt: kdyby byl, pro¢ by jej jednot-
livé staty legislativné upravovaly? Pro¢ by
vibec byl dlvod nastavovat rfizné Ihity, do
kdy je mozné jej podstoupit? Pestrost téch-
to IhGt v rliznych statech navic svéddi spise
o politickém nez o jejich udajn€ védeckém
zdGvodnéni. V pripadé trhani zubl o zad-
nych lhdtach ani jinych omezenich nenf nic
znamo.

Lingvistické okénko:
umély potrat vs. interrupce
Je tfeba podékovat za snahu o lingvistické
okénko, v némz Vit Dvorak ozfejmuje, ze
.V materidlech tohoto hnuti se bé&zné vy-
skytuje termin ,potrat’, jehoZz medicinsky
i pravni vyznam se lisf od interrupce. Rétori-
ka HpZ, ktera se zaméfuje proti ,potratm’
muze byt zranujici.” Ano, maze, protoZe zra-
fujici je vykon sdm o sobé. Proto také Hnu-
ti Pro Zivot pouziva pojem ,umély potrat”,
ktery nebagatelizuje realitu a je i sémanticky
presnéjsi. ,Interrupce” znamena ,preruse-
ni”, a co presné se pri umélém potratu pre-
rusuje, je zahada, kterou zatim jeste€ nikdo
nevysvetlil. Zde je chybna spis terminologie
legislativni a odbornéa. A ostatné soucasna
nadprodukce slova ,zra-

byt nucena zejména treti dité
k ukonceni

téhotenstuvi...

volejte
© 800 108 000

...&ekam NABIZIME:
necekané ) P .
e « informace o statni socialni podpore
dité... e préavni konzultace
« pomoc s hrazenim hypotéky nebo jiného
...Citim se uvéru stiedné prijmovym rodindm cekajicim

podporu osamélym téhotnym zenam
pomoc pfi fedeni partnerskych vztaht
nasmérovani ke stabilizaci Zivotni situace
doprovézeni béhem téhotenstvi
doprovazeni po podstoupeném potratu
ajinych téhotenskych ztratach

nesoudimepomahame.cz

nujici” uz zacdina byt taky
pon¢kud... zranujic.

Smite mit

nazory, ale...

V zavéru otevieného
dopisu nesmi chybét
moralni signalizace:
.Respektujeme existenci
HpZ a préavo jejich ¢le-
nek a ¢lenl propagovat
své nazory ve vefejném
prostoru, byt ndm pro-
pagace konzervativnich

hodnot pod rouskou nesoudici pomoci pfi-
jde neeticka.” Jako by nékde v pozadi zazni-
valo ono staré voltairovské: ,Nesouhlasim
s tim, co rikate, ale budu do smrti hajit vase
pravo to fikat,” které sice Voltaire nikdy ne-
¥ekl, ale dobfe se to posloucha. Clovék tim
signalizuje svou vzdélanost, své vzorné libe-
i ty umounéné ultrakonzervativce, z nichz se
mu evidentné zveda zaludek, necha byt, at
si ve svém ghettu hlasaji, co chtéji. Jen at to
nedélaji verejné a ve slusné spolec¢nosti.

Nekolik vSete¢nych dotaz(i na zavér: v ja-
kém vesmiru je snaha pomahat Zenédm a ro-
dinam, aby zbytecné nemusely prichazet
o své déti umélymi potraty, neetickd? V ja-
kém vesmiru je zadouci vysledek, tedy zivé
narozené dit¢, nécim neetickym? Ve vesmi-
ru ukradenych vyznamd, ideologicky vysinu-
té diskuse a lidi neochotnych premysiet.

A co jsou podle Vita Dvoréaka ty zatrace-
né ,konzervativni hodnoty”, nebot podle
jeho formulace se zd4, ze konzervativni
hodnoty povazuje za $patné. Proc¢? Lepsi je
tedy jejich opak? A co je jejich opak? A je
touha zachranit lidsky Zivot konzervativni
hodnotou? Pokud ano, zdé& se, Ze se pan
doktor se minul povolanim.

To nejlepsi reSeni pro nec¢ekané téhotné
Dopis Udajné podepsalo vice nez 1600
»zdravotnikd”. Gynekology by ¢lovék mezi
signatari hledal lupou. Bylo jich presné pat-
nact. Zbytek je pel mel od zdravotnich se-
ster pres studenty aZz po vyZivové poradce
a nejrizné;jsi dalsi profese. Gynekologicka
obec se evidentné nenechala zastrasit, coz
znamena, 7ze snaha hledat to nejlepsi pro
t€hotné Zeny a jejich nenarozené déti je pro

Jaroslava Trajerova z Hnuti Pro Zivot,
koordinatorka projektu Nesoudime. Poma-
hame, se o existenci otevifeného dopisu
dovédéla az po jeho zverejn€ni v médiich.
Oslovila MUDr. Vita Dvoraka s nabidkou:
.Rada bych Vas pozéadala o setkani, proto-
Zze vnimadm, ze Vam upfimné zalezi na co
nejlepsich sluzbéach pro necekané t€hot-
né Zeny. Chtéla bych znat Vase konkrétni
vyhrady k nasim sluzbam, které bezplatné
poskytujeme t€hotnym zZenam v socialnich
a ekonomickych tézkostech, které by rady
daly svému ocekavanému ditéti Sanci. Pev-
né veérim, ze by vzajemné setkani mohlo
pomoci nase sluzby zlepsit.” Zatim k setkanf
nedoslo.

Jan Sindelka
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Mit déti je zivotni cesta

P B
Foto: 3x rodinny archiv

Helena a Jan Sobartiovi jsou spolu dvacet let. Maji devét déti v rozmezi od dvaceti do ti
let: dvé holky, Helenu a Alzbétu, a sedm kluktd - Jendu, Vojtu, Simona, Damiana, Tadease,
Josefa a Ferdu. Taky maji hospodarstvi, ovce, slepice, kraliky, vcely a rocné odchovaji pres

z 1

sto kurat. Jan je zivnostnik, Helena uz dvacet let na rodicovské , dovolené”. Jsou to milovnici
dobrého masa, piva z malych remesinych pivovard, ovocnych destilatl a kavy. A protoze
zZiji na jihomoravském venkové€, maji mnohé z toho z prvni ruky a v nejlepsi kvalit€. Maji radi
zivot ve vSech jeho podobach a svému okoli v praxi ukazuji jeho hodnoty.

JANE, vy POCHAZITE Z CHOMUTOVA. JAK JSTE

S| NASLI DOMoV PRAVE v HRADCOVICICH?

Jan: Moje Zena Helenka pochazi z Hrad¢o-
vic. Jeji rodi¢e nam nabidli stavebni poze-
mek, a tak jsme zcela pragmaticky zdstali
tady. Navic m0j dédecek byl pldvodem z VI¢-
nova, co? je tady pres kopec, takze ,gene-
ticky” jsem k tomuto kraji mél néjaky vztah
vzdycky. Kultura, folklor, stard dobré lidova
zboZnost - to vse je mi blizké.

JAK SE ZIJE VAST POCETNE RODINE NA VENKOVE?
J: Hradc¢ovice maji tisic obyvatel, plus minus
se tady vSichni znaji. Kdyz vylezete na ulici,
hned se s vami da n¢kdo do redi, zivot je

zde pro nas prirozen€jsi, nez kdybychom
zZili nékde na sidlisti. Je to trochu nepraktické
s dopravou do mésta, mensi musime vozit
autem, starsi jsou zavislé na verejné dopra-
veé. Ale jinak pozitiva prevazuji nad negativy.
Helena: My to médme celkem blizko do
Uherského Hradist€ i Uherského Brodu,
takze vyuzivdme ob€ mésta. Ja jsem byla
cely zivot zvykla zit na dédiné a neumim si
predstavit, ze bych zila ve mésté.

Cim se ZIviTe?
J: V soucasnosti délam jakysi ,servis” pro
samospravu: organizuju vybérova rizeni,

pomdahém s dotacemi ¢i financovanim nej-
rdznéjsich investi¢nich stavebnich zamérd.

POVODNE JSTE VYSTUDOVAL POLITOLOGII, ZE?
J: Ano, bylo to p€knych Sest nebo sedm let.
Kdyz jsem studium koncil, uz jsme méli tu-
$im dve déti a bylo to takové divoké. Moje
soucasna prace spociva v tom, Ze ode vseho
musim néco védét, nejde ji naucit néjakym
studijnim oborem, ale spi$ praxi - at uz ze
stavebnictvi, Uc¢etnictvi, okrajové legislativy.
H: ]J& jsem maturovala na rodinné skole, to
uZ dnes neexistuje. Siti, vafeni, u&etnictvi,
ekonomika, nyni se mi to docela hodi. Po
maturité jsem pracovala chvili na posté.
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J: Ale na pocitaci Helenka poréad pise rych-
leji jak ja.

NABizi SE OTAZKA, JAK JSTE SE SEZNAMILI?

H: Manzel bydlel v Praze na koleji a jeho
spolubydlici byl z Hrad¢ovic. Jednou ho po-
zval k ndm na ,hody”, takové nase dvouden-
ni posviceni. Vyrazil tedy na Moravu, $el na
zabavu, dal se se mnou do reci - plvodné
ho zajimal hlavné hradcovsky kroj, ale pak
uz mél takové osobnéjsi otazky. Druhy den
jsme se ,ndhodou” potkali zrovna u pozem-
ku, kde ted stoji nds diim. Uz pfi prvnim
setkani jsme si rikali, Ze bychom chtéli Ctyri
déti a pak se uvidi - a ted se jenom divame.

SNAZILI JSTE SE TO NEJAK PLANOVAT?

H: Prvni dvé déti jsme méli v dobé, kdy jsme
zacali stavét a bydleli jsme v obecnim byté
na Lhotce. Tehdy Sly dalsi déti stranou. Treti
prislo, az kdyz jsme m¢li skoro postaveno,
a pak uz to $lo zhruba po dvou letech. Asi
ze jsme méli velky dam, tak jsme ho chtéli
zaplnit.

CHTELI BYSTE DALSI?

H: Nechavame tomu volny prabéh.

J: Tady ty véci rozhoduje Pan Bah. Kdysi
jsme to resili metodou plodnych a neplod-
nych dnf a potom jsme to hodili tak néjak za

UCiTE DETI DOMA. V TOM MNOZSTVi

TO VYPADA SiLENE. JE TO SiLENE?

H: Ono to prichéazelo postupné. Jenda s He-
lenkou, dva nejstarsi, chodili jeSté od prvni
tridy do Skoly. Pripadalo nam ale, Ze kdyz
prisli domda, ze jsme se té Skole museli jes-
t€ hodné vénovat doma. Pak do toho prisly
jesté hudebni nastroje a doma uz jsme me-
zitim méli zase malé déti. Odpoledne byvala
straSné naro¢na. Nemohla jsem se poradné
vénovat t€m malym a ty velké nebavilo délat
si Ukoly. Tak jsme zkusili nechat déti doma,
abychom mohli mit trochu voln€jsi rezim,
a zjistili jsme, Ze to jde. Navic predskolaci
tu vyuku vstrebavaji i neprimo, kdyz si tre-
ba hraji a pritom poslouchaji, co se u¢ime
- nasavaji ucivo jako pomysiné houbicky.
Na jednu stranu je pravda, Ze madme hod-
né naroc¢na dopoledne, protoze malé déti,
co se jesté neuci, vyZzaduji pozornost, ale
na druhou stranu ty starsi se musi naucit,
aby doma mély rad. Ale zase mame volnost
v tom, Ze kdyz se nékdo chce nécemu veé-
novat déle, prizplsobime se. Velmi nam
pomohla katolicka komunitni Skola v Brng,
kde ucitelé dva dny v tydnu vyucuji zdkladni
predméty v souladu s prirozenym zadkonem,
tedy bez néjakych modernich hodnotovych
vydobytkd 21. stoleti.

J: Doma uz u¢ime deset nebo jedenéct let.
Za tu dobu uz jsme schopni leccos vyhod-
nocovat. Uz pred témi jedenacti léty jsme
zjistili, Zze naSim détem staci dv¢& tretiny
¢asu, nez kdyby byly ve Skole. Je to obrov-
ska Uspora Casu, viechno mame vyresené
do obéda. Zadné doméci tlohy, zadna pro-
cvicovani. Pfed ob&dem uz ma dité Cistou
hlavu a spIn€nou spoustu domécich povin-
nosti.

JAK FUNGUJE ,,DEMOKRACIE” PRI

VYCHOVE, ZVLAST PRI TOMTO POCTU

DETI? JSTE PARTACI, NEBO RODICE?

J: Staré psy novym kouskdm nenaudis.
S mladsimi détmi, triletymi, pétiletymi je to
trochu jinak nez s osmnéctiletymi. S velikymi
uz se musi debatovat, tam uz nejde striktn¢
rict, v devét hodin doma. Rodi¢ musi zéle-
zitosti, kde se jejich postoje a ndzory lisi od
t€ch rodic¢ovskych, trpéliveé vysvétlovat, pro-
brat to s détmi. U mladSich ale rodicovsky
respekt byt musi. Dité je nejspokojenéjsi,
kdyZ ma mantinely, stejn€ jako dospély ¢lo-
vek, a kdyz je prekrodi, prijde trest. Treba
méame jasné dany ¢as u pocitacd a telefond,
kazdy ma rozvrh povinnosti. Kdyz prijdeme
na néjaky podfuk, musi pocitat s trestem,
tfeba jim na tyden vezmeme telefon. Ale
vlbec nenfi lehké to vybalancovat. Ur¢ité to
nemame ,volné”, jak je to dneska v oblibé.

NENARAZITE NEKDY PRI VYCHOVE?

J: Détem jsou jejich okolim ¢asto vnucovany
sympatie k neprirozenym svazkim a teorii
genderu. Kdyz tfeba nékdo nepieje homo-
sexualdm manzelstvi nebo nerespektuje
pravo jiného ¢loveka citit se jako jiné po-
hlavi, Ze je to Spatné. Ja jsem dost vznétlivy
a trpé€livost ma u mé velice omezené meze,
tak détem musi prirozeny zakon trpélive vy-
svétlovat maminka.

H: Oni tvrdi, ze kazdy méa prévo na Stésti,
a my se jim snazime vysvétlit, Ze nikomu ne-
chceme Slapat po Stésti, ale Ze to Stésti spo-
¢iva v néc¢em jiném, ne v tom, kdyZ si dva
muzi adoptuji dité.

J: Je tfeba nendvidét hrich, ale milovat his-
nika, vysvétlit, ze néco prosté neni dobré.
Dneska jsou déti masirovany ve velké mire.
Na venkové to jesté tolik neni, ale v malych
méstech uz ano.

A JAK NA TO? INTERNET JE VSUDYPRITOMNY,
SOCIALNI{ SITE MAJI VELKY DOSAH.

J: Stars$im détem nestojime za zady a ne-
mluvime jim do toho, na co se maji kou-
kat. Nase déti starsi desiti let maji dovole-
né treba né€jaké hry, ale vybér se snazime
ovliviovat, hraji tfeba fotbal nebo farming
simulator. Ale tim, Ze jsou nase déti doma,
jsou mnohych vlivi uchranéni. P€kné to
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bylo vidét u naseho tretiho ditéte, kterého
jsme na druhy stupen dali do Skoly a z té
pak domU nosil strasné véci. A uz to neni
jen o Tik Toku, ale tfeba i o Skolni knihovné.
Jednou jsem mu zabavil a znicil gay komiksy,
které si odtamtud prinesl. Pak jsem je Skole
zaplatil. Pani ucitelka knihovnice mi napsala
e-mail, Ze ona je ta, kterd rozhoduje, co bu-
dou a nebudou ¢ist, ze Zijeme v 21. stoleti
a Ze moje nazory jsou bigotni a netolerant-
ni a takové véci - takze vlastné i na zékla-
dé takovychto véci jsme se rozhodli, Ze uz
dalsi déti do zakladni Skoly davat nebude-
me. Myslim, Ze do patnacti let véku si diteé
samo vytvori jakousi obranu pred témito
vlivy a na stfedni Skole uz bude védét, jaké
nase rodina vyznava hodnoty, a kdyz néco
slysi ve skole tfeba ve vychové ke zdravi, tak
to sice vezme, protoze to rika pani ucitelka,
ale bude védét, ze pani ucitelka to nerika
spravne.

JENZE DETI ZE VSECH STRAN SLYSi OPAK...

J: Zase: opravdu dlouhodob¢ a trpélive
vie vysvétlovat, ale myslim, Ze jen to samo
o sob& nepomize. Prosté bez Boziho zasa-
hu tohle nejde. My jsme jen nastroj, ktery
se snazi dité€ vratit na dobrou cestu. Zlo je
dnes ve svété rozlezlé, boj nas obycejnych
smrtelnikd je slaby, neméme silu tomu celit.
Rodice to dnes maji opravdu naroc¢né. Kdyz
jsme se starsimi détmi zacali tyto otazky re-
Sit, teprve jsme se to ucili. Po n€kolika letech
ale vidime, ze trpélivost celkem funguje. Nas
pan farar nam vzdycky radi: | kdyz jsou déti
na zabiti, vSechno reste trpélivé a s laskou,
i kdyz mé vase dit¢ Uplné silené nazory, ob-
|éka se Silen€, maluje se Silen€, tak porad je
to vase dit&, které mate radi, a chcete, aby

| kdyz jsou déti na zabiti, vsechno reste trpélive

a s laskou, 1 kdyz ma vase dité uplné silené
nazory, obléka se Silen€, maluje se Silené, tak
porad je to vase dit€, které mate radi, a chcete,
aby do realného zivota vykrocilo s t€mi spravnymi
zbranémi a spravnymi zivotnimi postoji.

do reélného Zivota vykrocilo s témi spravny-
mi zbranémi a spravnymi Zivotnimi postoji.
Kdyz se ale ¢lovek bavi s jinymi rodici a sly-
Si, Ze resi ty samé problémy, Ze i jejich décka
se ,zblaznila®, vidime, Ze v tom nejsme sami.

VyuzivALl €1 VYUZIVATE PRI VYCHOVE

NEJAKE METODY, PRiRUCKY, VZORY?

H: Kdyz jsme méli prvni dvé déti, pofidila
jsem si rtizné knizky vynikajicich ¢eskych
doktord - Prekopové, Matéjc¢ek. Z nich jsem
Cerpala spoustu dobrych informaci, ne z in-
ternetu. Kdyz dité vi, co si mdze dovolit a co
ne, je to pro né to nejlepsi. To je voditko,
co nas vede. Kdyz dité néco potrebuje, je
tfeba se zastavit a vénovat se mu. Nebo
kdyz n€jaké dité za¢ne vic zlobit, zapome-
nout na to, Zze mé nastvalo, vzit si ho na klin
a chvilku mu vénovat, ono se pak samo zase
rozbéhne za ostatnimi. Se star$imi si sed-
nout a popovidat si a je Uplné€ jedno, kolik
maji rokl. Ale je to strasné tézké, vim, ze
nékolikrat denné v tom selhavam. A kdyz
nékam jedeme autem, mame soubor deviti
CD s nazvem Stastné déti, jsou to Zivotopisy
svatych déti. Jsou tak pIné zivotnich moud-
er, Ze je to Uzasné. A nase déti to moc bavi.
Takze velkymi vzory pro nés jsou svetci.

Co VASE DETI BAVI, JAKE MAJi KONiCKY?

H: Vsichni maji jeden povinny zajem a to
je hudebni vychova. |sme hudebni rodina,
manzel je houslista, viechny déti s nastu-
pem do prvni tfidy zacaly hrat na hudeb-
ni nastroj. Nejstarsi syn Jan krom housli
absolvoval klavir a ted hraje na kontrabas
v cimbaélovce, dcera Helena na klavir, treti
Voijta letos absolvoval na housle a pokracuje
v cimbélu, Simon ma klavir a soukromé se
uci na varhany, pak jsou dva akordeonisti
Damian a Tadeé&s. Alzbétka jako nase zatim
nejmladsi hudebnice hraje na housle, ta
zacala uz jako predskolacka - strasné moc
totiz touzila hrat na ,huslicky” jako tatinek.

A NEJAKE DALSi ZALIBY KROM HUDBY?

H: Ctyti nejstardi kluci hraji fotbal, paty si ho
praveé otukava, pljde do treti tridy, ale jesté
ho to nechytlo.

J: Tady u nés jsou fotbalisti a hasici. Nasi
kluci si vybrali fotbal, ten nejstarsi dvaceti-
lety syn uz prosel vSechny vékové kategorie,
dneska hraje za muze a letos si k tomu pfi-
bral i hasice.

MATE POMOCNOU RUKU TREBA ZE

STRANY SIRS{ RODINY €I PRATEL?

H: S ¢asem se to méni. Driv pomahaly hod-
né babicky a ted uz si vypomahaji déti vza-
jemné. Mame taky rodinnou pritelkyni, ktera
si tfeba dnes vzala nasich pét nejmladsich
déti na celé odpoledne na hlidani. Mame
strasné moc dobrodinct, od kterych tfeba
dostaneme obledenf pro déti nebo treba fi-
nancnf vypomoc, za to jsme strasné vdecni.
J: Uzasna je ale hmotna vypomoc, to se
tyka i knizek, které uz nemame kam davat,
ale tfeba i obleceni, které dédime rdzné
od znamych. Mimochodem véera nam dal-
$i dobrodinec prinesl knihovnu na détské
knizky, penize chtél jen za material. Také
mame od dvou rodin z Hrad¢ovic dlouho-
dobé zdarma zapUjcena pole, na kterych
hospodarime. Dobrych lidi z kostela i z dé-
diny, co nam pomahaji, je straSné moc. Asi
kdybychom méli jen dve tfi déti, nikdo si nas
nevsimne, ale takto je to jinak.

MA To NEJAKE ,VYHODY" MiT TOLIK DETI?

J: Hodné& déti znamenéa hodné starosti, to je
jasnéa véc. Hodn¢ déti znamena ale i hodné
radosti, kdyz tfeba v nééem uspéji apod.
Nebo kdyz si déti navzéjem pomahaji, po-
staraji se o sebe a my z toho mame velkou
radost.

H: Pro mé& jako Zenu je zde jeden velky klad:
vlbec si neuvédomuiju, kolik méam rokd,
protoze mam tiileté dit€. Pomalu bych uz
mohla mit vnoucata. Uz tfeba neméame to-
lik energie jako driv, ale citime, Ze dé€ti nas
strasné nabiji.

A ,NEVYHODY"? ZAZILI JSTE TREBA KRIZE?

J: Nejhorsi byl ten prechod mezi tretim
a ¢tvrtym ditétem. Tehdy nas nejvic prepa-
daly pocity, Ze to nezvlddneme. KdyZ pfi-
byvaly dalsi déti, vzdycky trvalo tak dva tfi
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mésice, nez si to doma sedlo, a pak vie zase
fungovalo.

H: Na druhou stranu, manzel by vam fekl,
kolikrat jsem uz za nim pfisla s tim, Ze tu
domaci Skolu zrusime, dame déti do Skoly
a do Skolky. Ale pak si ¢lovek rfekne: Pane
BoZe, tady mas vSechny ty starosti, ja uz to
resSit nebudu - a vSecko se vzdycky vyresi,
my kolikrat ani nevime, ze uz se to vyresilo.
J: Spousta probléma se vyresi sama, bez za-
sahu rodicd.

H: V jedné knizce stoji, Ze rodi¢ ma zasah-
nout do problému mezi sourozenci az teh-
dy, kdy jde o Zivot.

J: Kdyz déti bredi, je to jeSté dobré. Kdyz ne-
breci, tak uz se mozna stalo néco vazného.

Co VAM POMAHA?

H: Nase starsi déti si ¢asto vezmou jidlo do
pokoje, aby mély klid. Na to jim vzdycky
rikame: aspon v nedéli si spolu sednéme
a i po jidle budme chvili spolu. To je pak
perfektni, kdyz se rozvyklddadme, vsichni se
navzajem prekrikuji. Nebo kazdodenni ve-
¢erni modlitba, pri které jsme schopni pUl
hodiny klecet, Ze si Fikdme, Ze uz musime
mit kolena az u hlavy, a vykladame - décka
chrli jeden pres druhého svoje zazitky. To
méame vzdycky velkou radost.

J: Strasné nadm taky poméha, kdyz déti uz
veler spi a my si dame ,Stamprlu”, témér
poctive kazdy vecer nebo kdyz si spolu sed-
neme u piva.

H: Manzelé si taky musi najit ¢as pro sebe.
Diky rodinné znamé nebo i nejstarsim dé-
tem, oni nam umozni jet tfeba na veceri

nebo kdyz nékteré dité absolvuje hudebku,
tak jdeme na absolventsky koncert a pak
s tim dit€tem na vecefi, ostatni pohlidaji.
Nebo jedeme na tfi noci s manzelem pryc.
Je dulezité udrzovat si porad takovy ten ro-
manticky vztah, porad se to vyviji a myslim,
7e médme &im dal tim hez¢i vztah. Na prv-
nfm misté nejsou déti, na prvnim misté je
manzel.

JAk JsTE S posTALI kK HNuTi PRO ZivoT?

J:J& zndm Hnuti Pro Zivot asi od prvopocat-
ku, to bylo mozna v dobé, kdy jsem chodil
v Praze do skoly. Chodil jsem na prvni Po-
chody pro Zivot, jesté kdyZ se nosily bilé kri-
Ze. Postupem doby se to jakoby ,sekularizo-
valo”, pro nas navic zacalo byt dojet se vse-
mi détmi do Prahy pomérné ,zahul”. Takze
jsme na né€ prestali jezdit. Ale respektuju
sekuldrni podobu pochodu i smérovani. Ze-
jména kdyz se timto zplsobem podari néco
prosadit legislativné. Kdyz z vas vira necisi
prilis ostentativn€, kdyz treba jdete lobbovat
do snémovny za n¢jaké ekonomické vyhody
pro rodiny, je to asi lepsi, nez aby poslanec
¢i poslankyné jen kvali tomu rekli a priori
ne. Za mysSlenkami samozrejmé pIné stoji-
me, Zivot od poceti az do pfirozené smrti je
pro nas néco jasn¢ daného.

H: Odebirdme c¢asopis a ¢asto z néj vyuziva-
me informace, které v ném Hnuti Pro Zivot
prinasi, nebo je davame dal nasim zndmym.
Taky zaméry podporujeme modlitbou.

VzKAZALI UZ JSTE TOHO DOCELA DOST,
ALE PRECI JEN JESTE NECO NA ZAVER?

H: Kazdé dit¢ je dar. Od ditéte dostadvame
vic, nez co nam bere. Kdyz nekdo vaha, jest-
li dalsi dité mit, ¢i nemit, strachuje se, jestli
ho uzivi, Ze se nevejdou do auta nebo do
baraku, u nas se vzdycky rikalo: kdyz da Pan
Bah kravi¢ku, da i travicku.

J: Velice pomaha radovat se z kazdodennich
malickosti. V¢era jsem mél tfeba strasnou
radost, kdyZ nejstarsi syn s pomoci ostat-
nich sourozencl prehnal ovce tady vedle
naseho baraku, protoze vétsi polovinu roku
jsou n€kde jinde, tam to spasaji, ted uz to
tam maji vSecko spasené, takze druhou
polovinu roku az do prosince budou tady
v sousedstvi naseho domu. Kdyz se na ty
malickosti za¢nete soustredit, prijdete na
to, Ze jich pres den vlastn€ zaZijete hrozné
moc.

H: Kdyz rodi¢ pfijme, ze mit déti je jeho Zi-
votni cesta, tak se to da zvladnout kdykoli
a kdekoli.

J: Jak uz psal svaty apostol Pavel Korinta-
ndm: Blh na nas nikdy nenalozi vic, nez
jsme schopni zvladnout, a vzdycky nam
doda tolik potrebnych milosti, diky kterym
to zvladneme. To nés taky uklidriuje, hlavné
kdyz ti starsi vymysleji véci, které jsou pro
nas naprosto nepochopitelné, nebo kdyz ti
nejmensi Fvou tak strasné, ze uz se to skoro
nedd vydrzet. My vime, ze ndm Pan Bdh dé
tolik milosti, Ze se to zvladne, tfeba uz ne
dneska vecer, ale zitra je taky den...

Za rozhovor dékuje Jan Sindelka

Pridejte se k modlitbam

Za nenarozené deti
a obnovu kultury zivota
v nasi zemi

modlitbyzanejmensi.cz

V tomto Zivoté nemiZeme délat velké véci.
MdGZeme délat jen malé véci s velkou Idskou.

Matka Tereza




Nesoudime. Pomahame

Pokud je potrat krajnim reSenim,
proC nehledat reseni méné krajni?

Pred letnimi prazdninami se v Karlovych Varech konal kazdoroéni kongres Ceské
gynekologické a porodnické spole¢nosti CLS JEP s mezinarodni G¢asti. Celospolecenskou roli
lékard pro pomoc Zzenam a jejich nenarozenym détem povazuje Hnuti Pro Zivot za stézejni,
proto pozadalo o moznost se kongresu zucastnit, aby se v odbornych kruzich zlepsSovalo
povedomi o tom, jaka lepsi reseni nez umely potrat existuji pro Zenu i jeji nenarozené dite.

,Cilem naseho kongresu je propojovat po-
hledy a kultivovat vztahy mezi ambulantni-
mi specialisty a 1ékari pracujicimi u lGzka ve
zdravotnickych zarizenich. Struktura kon-
gresu je organizovana tak, aby sdéleni pred-
nich autorit pokryla cely n&s obor, a aby
byly predstaveny posledni novinky ve viech
jeho segmentech. Profesni zivot mnohdy
prinasi necekané pribéhy, a proto jsme se
rozhodli zaradit i zajimavé kazuistiky,” cha-
rakterizoval karlovarské setkani prezident
kongresu prof. MUDr. Antonin Parizek, CSc.

Hnuti Pro Zivot se kongresu zucastnilo
mezi vystavovateli, coz umoznilo naslou-
chat Iékardm a porodnim asistentkdm a na-
opak jim predstavit Sifi a praktické moznosti
sluzeb Linky pomoci pro jejich pacientky.
L,Hlavnim sdélenim bylo, Ze jsme tady pro
né a ze jim chceme nabidnout pomocnou
ruku prave v situacich, které tak docela ne-
spadaji do jejich odbornosti,” dopliiuje Ja-
roslava Trajerova, koordinatorka projektu
Nesoudime. Pomahame.

Za zadost o pomoc se neni tieba stydét
V dlsledku medidalnich Gtokl proti Gcasti
Hnuti Pro Zivot na gynekologické konferen-
ci, ke kterym se musel dokonce opakované
vyjadrovat ministr zdravotnictvi Vlastimil
Vaélek, byla patrné zvédavost Gcastnikd, kte-
ré zvysila zdjem o moznosti alternativnich
reSeni necekanych téhotenstvi a otevireng&jsi
rozhovory.

.Z rozhovord s |ékari jsem vnimala jejich
upfimnou radost, pokud jejich pacientky
navzdory pocatecnimu Soku a praktic-
kym obtizim najdou odvahu pokracovat
v téhotenstvi,” zminuje Jaroslava Trajerova
a doplniuje: ,Zaujala je napfriklad finan¢ni
vypomoc pfri preklenuti ekonomickych ob-
tizi, kterd neni uréena primarn€ socialné
slabym, ale smé&ruje k béznym, stfedné pri-

jmovym rodinam cekajicim necekané dité.

Tyto rodiny maji vétSinou tésn€ vyladény
rozpocet, ktery s nové pocatym, vétSinou
tretim ditétem, nepocita, a prichazeji obavy,
jak s do¢asnym vypadkem jednoho prijmu
finan¢né zvladnout hypotéku, kazdodennf
provoz domacnosti atp. K tomu se prida-
vaji na stran& Zeny starosti o dostatek sil,

zdravi, vyCerpani, dalsi oddaleni navratu
do zaméstnani ¢i narUstajici péce o déti.
Predevsim ale Zeny ze strfedni tridy nejsou
zvyklé zadat o pomoc, berou to dokonce za
cosi stigmatizujiciho. Proto je zadsadni dostat
k nim informace o alternativnich moznos-

Narutst umélych potratd: Na kazdych 100 narozenych déti pripada 16 déti uméle

potracenych

Prestoze absolutni pocet umélych potratl v roce 2023 klesl na 15 088, pri prepoctu
doslo k néardstu na 16,5 uméle potracenych nenarozenych déti na 100 déti naroze-
nych. Ceské spole¢nost a eské rodiny jsou oproti jinym zemim velmi citlivé na pocit
ekonomické a spolecenské stability garantované vladou, aby se nebaly privést potomka
na svét. Na aktualni propad poctu narozenych déti a narlst uméle potracenych maji
vliv nejen slabé ro¢niky z obdobi ekonomickych experimentd devadesatych let, ale
predevsim soucasna vladni koalice, kterd nevénuje pozornost obtizim a obavam rodin
s détmi zpUsobenych inflaci, valkou a spolec¢enskou nestabilitou.

Rok Narozené déti Uméle potracené | Uméle potracené déti na
déti 100 narozenych déti
2023 91455 15088 16.5
2022 101676 16438 16.2
2021 112197 15492 13.8
2020 110631 16886 15.3
2019 112633 17757 15.8
2018 114419 18298 16.0
2017 114789 19389 16.9
2016 113083 20406 18.0

Zdroj: Cesky statisticky Grad
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tech, jak situaci zvladnout nez rezignovat
a podstoupit umély potrat.”

Edukaéni pohovor jako prilezitost
Nekteri I€kari nemaji nasmlouvany se zdra-
votni pojistovnou tzv. ,edukac¢ni pohovor
lékare s nemocnym ¢i rodinou” (vykon
¢. 09523). Ten si mohou vykézat k dhrad¢
z prostredkd verejného zdravotniho pojis-
téni, kdy pro rozhovor s pacientkou nepo-
stacuje Cas urceny ke klinickému vysetreni.
uceni o dlsledcich umélého ukonéeni tého-
tenstvi a o moznostech alternativniho rese-
ni nec¢ekaného poceti ditéte. Specifikovany
vykon zlep3uje pravni postaveni |ékafe pro
pfipady, ze by si napf. partner zeny chtél
st€zovat, Ze umély potrat Iékar pacientce
Jrozmluvil”. Vykon nabizi dostateény ¢aso-
vy prostor tém, které si chtéji o situaci vice
promluvit, uklidnit je, vyslechnout a pripad-
né nasmérovat k ob¢anskym poradnam ci
krizovym linkam pro necekané téhotné.

e-. O Zivot jsem se nikdy nebal”
Velky zajem zdravotnik( vzbuzoval ,$perk”,
ktery Hnuti Pro zivot na kongresu |ékardim
nabizelo pro jejich pacientky. Jde o rucicky
miminka v 10. tydnu od poceti, tedy v dobé,
kdy zeny dostavaji téhotenskou prakazku.
Neékteri zdravotnici se podivovali nad
absurdnim medialnim humbukem, Ze Hnuti
Pro Zivot napf. svou ¢innosti ohrozuje Zivo-
ty zen. Jeden olomoucky Iékar k tomu po-
znamenal: ,J& nevim, ale za tu dobu, co je
znam, jsem se o zivot nikdy nebal.”

Koncepéni nepochopeni potreb zen
Ceska spole¢nost vnima lékai'ské ukonéeni
t€hotenstvi potratem na zadost Zeny jako
socialni opatreni v pripadé extrémné tizivé
Zivotni situace v kombinaci s necekanym po-
cetim. Jedna se tedy o sluzbu Zenam v so-
cialné obtizné situaci, kterou stat gynekolo-
glm v podstaté vnutil. Gynekologové vsak
nejsou socidlnimi pracovniky, nemaji patric-
nou odbornou kvalifikaci pro orientaci v so-
cialné-pravni agendé a misto Siroké palety
pomoci sociadlné-pravniho charakteru maji
k dispozici pouze standardni néstroje svého
oboru farmakologického nebo chirurgické-
ho charakteru. Jde o koncep¢ni nepochope-
ni potfeb Zen ze strany statu, které dopada
nejen na zeny a jejich nenarozené déti, ale
i na zdravotniky.

Pokud je umély potrat pocatého ditéte
v Ceské spole¢nosti vnimany jako krajnf re-
Seni nelehké Zivotni situace, pojdme spolec-
né hledat méné krajni reSent.

hpz ¢r

... citim se byt nucen’a
k ukonéeni téhotenstvi ...

Pomahame:
« stabilizovat Zivotni situaci
s Fedit partnerské neshody
* Preklenout splatky hypotéky
* sladit studium g materstyj
* Poskytnout finangni pomoc

* Zorientovat ge :
v -
- sociaini pomgcj

Foto: hpz ¢r

V disledku medialnich Utokd proti Gcasti Hnuti
Pro Zivot na gynekologické konferenci, ke
kterym se musel dokonce opakované vyjadrovat
ministr zdravotnictvi Vlastimil Valek, byla

patrna zvédavost Ucastnikl, ktera zvysila zajem
0 moznosti alternativnich reseni necekanych
t€hotenstvi a otevrren€jsi rozhovory.
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Rozlouceni s miminkem
po zamlklém tehotenstvi

Foto: hhach / pixabay

O zamlklém téhotenstvi se uz ¢as od ¢asu mluvi i pise. Uz neni ,neznamou” bolest rodicd,
kteri takto prijdou o nenarozené miminko. Je to trapeni umocnéné tim, ze kratce predtim
zazivali radostné pocity z pocatého ditéte. Co se viak jesté nejspis moc nevi, je, Zze miminko,
o které takto rodice prijdou (v zasadée ale kazdé nenarozené dit¢), je dle platné legislativy
mozné dlstojné pohibit. Nasledujici zkusenost pani Tyny je praveé o tom.

V lednu tohoto roku jsme s manzelem zazi-
li velkou radost z toho, Ze se nam podafilo
podruhé otéhotnét. O to vetsi zklamani pri-
Slo, kdyz jsme zjistili, Ze se t€hotenstvi nevy-
viji upln€ dobre, a nakonec mi pani doktor-
ka rekla, ze détatko v osmém tydnu zamlklo.
V tu chvili jsem byla ochromena, nevédéla
jsem, co madm délat, a ani mé nenapadaly
zadné otazky; koneckonct i kdyby mi v tu
chvili nékdo vSechno dopodrobna vysvétlil,
asi bych to Uplné nevnimala.

Duse naseho miminka

Slo mi zejména o duchovni prospéch nase-
ho détatka, a tak jsem napsala znamému,
ktery je katolickym jahnem. Katolicka cirkev

rika, Ze nevi, co se s t€mito nepokrténymi
détmi stane. Poradil mi dat ditéti jméno,
nechat za néj odslouzit msi svatou a sverit
jej Bozimu milosrdenstvi. Povzbudil mne,
Ze existuje krest touhy, kterou mdze u ja-
kéhokoliv nepokrténého cloveéka pred smr-
ti vzbudit sdm BUh. U déti véricich rodicd,
kterf by dité pokrtili, je témer jisté, ze je Blh
spasi timto zpUsobem. Soucasné mi poradil,
ze je mozné pohrbit télesné ostatky détatka.

V nemocnici

Predtim me ale jeSté cekalo rozhodnuti, zda
télicko miminka necham odejit pfirozenou
cestou, nebo pljdu na zakrok - revizi délo-
hy - a nechdm to na Iékarich. Hodné infor-

maci jsem Cerpala ze strdnek ditevsrdci.cz
a perinatalniztrata.cz a postupn¢ zjistila, ze
co lékar, to nazor. Soucasné kazda zena po-
tiebuje tuto ztratu prozit jinak. Jedné vyho-
vuje ,mit to rychle za sebou”, jina potrebuje
¢as a prostor rozloucit se s miminkem. Moje
cesta vedla druhy den do nemocnice. M¢la
jsem 38tésti na vlidného a chapajiciho I1éka-
e, se kterym jsem se domluvila na termin
zakroku o tyden pozdéji, pokud do té doby
neprobé&hne samovolny potrat. Hodné mi to
pomohlo stanovit urcitou hranici v nejistoté
z toho, co a kdy bude.

Zakrok nakonec probéhl a az jsem se
divila, s jakym pochopenim a empatii jsem
se setkala u Iékard i sester. Kdyz jsem se ze-
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Ale jakym zpUlsobem to provést, abych se
nedopustila protipravniho jednani?
Hnuti Pro zivot mi opét pomohlo.

ptala na vydani ostatkd ditéte, rekli mi, ze
je nemohou vydat mn€ osobng, ale pouze
pohrebni sluzbé&. Mé dalsi kroky smérovaly
tedy do kancelare pohrebni sluzby. Cena
za vypraveni pohtbu ovSem byla pfili§ vy-
sokd, a tak jsem uz témeér obrecela to, ze
ani nebudu moct détatko pohrbit. Urcitou
Utéchu mi davalo védomi, Zze nemocnice
musi podle zdkona s témito ostatky zacha-
zet huméanné a nelikvidovat je s biologickym
odpadem, a hlavné to, Ze z duchovniho hle-
diska jsem pro své dité udélala vse, co bylo
v mych silach. Znovu mi ale pomohl znamy
jahen, kdyz mi doporucil obratit se na Hnuti
Pro Zivot.

Vydani ostatk(i naseho miminka

Pracovnice Hnuti Pro Zivot na Lince pomoci
m¢é ujistila, Ze nemocnice jednéa protipravng,
kdyZ mi nechce vydat ostatky mého ditéte.
O nékolik tydnd pozdé€ji jsem se dozvédé-
la, Ze v mnoha jinych nemocnicich s timto
problém neni. Zkusila jsem tedy zavolat do
nemocnice a pozadat o vydani ostatk( dité-
te. Sestra ¢i 1ékarka, kterd se mnou mluvila,
mi fekla, Ze s takovym poZadavkem se jes-
t€ nesetkala, ale Ze se zkusi zeptat prima-
Fe a mam zavolat za dvé hodiny. Mezitim
jsem s Hnutim Pro Zivot reSila i moznost, Ze

mUj pozadavek nemocnice zamitne a bude
potreba jej Fesit pravni cestou. Hodné Slo
o ¢as, protoZze nemocnice ma povinnost
uchovévat ostatky ditéte 96 hodin od pro-
vedeni zakroku.

Nevim, jakou roli mezitim hrala komuni-
kace Hnuti Pro Zivot s pravnim oddélenim
nemocnice, ale kdyz jsem volala do ne-
mocnice podruhé, bylo mi Fe¢eno, ze neni
problém mi ostatky ditéte vydat. Mam prijit
druhy den s dokladem totoznosti.

Koupila jsem malou drevénou truhlicku
a s ni §la do nemocnice. Tam uz na me Ceka-
li a jednéni probéhlo v neutrdini atmosfére -
ani neochota ¢i zlost, ani pfiliSna vstricnost.
Nez jsem vyplnila nacionale do narychlo
rukou predepsaného formulare (skuteéné
v8e nasveédcCovalo tomu, Ze na podobné pri-
pady tu nejsou zvyklf), dalsi pracovnik ulozil
ostatky ditéte do truhlicky. Jeste jeden pod-
pis do Uredni knihy a mohla jsem jit.

Kdyz se chce, vSechno jde

Zbyvalo doresit pohrbeni naseho miminka.
Domluvila jsem se s tetou, ze je mQzZu po-
hrbit do rodinného hrobu, ktery je psany
na jeji jméno. Ale jakym zpUsobem to pro-
vést, abych se nedopustila protipravniho
jednani? Hnuti Pro Zivot mi opét pomohlo,

kdyZz pro mé zjistilo pravni nélezitosti. Cely
pohreb, i pokud by se jednalo o dospé&lého
¢lovéka, mohu vypravit sama bez pohrebni
sluzby, pouze se souhlasem spravy hrbito-
va. Teoreticky i hrob mdzu vykopat sama
bez hrobnika, pokud dodrzim hygienické
normy. Normy jsou v3ak stanoveny pro ulo-
Zeni ostatkd déti od narozeni do dvandcti
let, nepocitaji s malinkym télickem uloZze-
nym v deseticentimetrové truhli¢ce.

S témito nabytymi znalostmi jsem zavo-
lala na spravu hrbitova. Byli velmi vstFicni,
ale na rovinu mi také rekli, Ze se s takovym
pripadem jesté nesetkali, takze si o tom vy-
hledaji néjaké informace a ozvou se mi. Uz
za dve hodiny mi volali, vyzadali si ode m¢&
kopii lékarské zpravy z nemocnice, kterd po-
slouZzi jako doklad, o jaké ostatky se jedna,
a obratem mi poslali formular z&dosti o ulo-
zeni ostatkd do hrobu, upraveného pro tuto
konkrétni situaci. Ten jsme s tetou obé po-
depsaly a domluvily se, do které ¢asti hrobu
budou ostatky miminka ulozeny. Také jsem
se domluvila s knézem a v uréeny den jsme
s kratkym obradem na hrbitov€ ostatky na-
Seho détatka pohrbili.

Diky!
Velké diky patFi Bohu, ktery ve spravny
¢as poslal spravné lidi, aby mi pomohli
v8e zdarné vyresit. A také velké diky viem
lidem kolem m¢, kteri mi pomahali a pod-
porili m&, abych celou zélezitost dotahla do
uspé&sného konce.

Tyna

. edukacni model

miminko ve 12. tydnu téhotenstvi

Model miminka ve 12. tydnu téhotenstvi

v odpovidajici Zivotni velikosti
Jste zdravotnici nebo ucitelé? Prednéasite?

y | Objednejte si pro studenty vétsi mnozstvi.
[ hnutiprozivot.cz/eshop
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