Navrh na zarazeni vykonu "Porada spojena s vysvétlenim
medicinskych, psychickych a socidlnich aspektti umélého
ukonceni téhotenstvi" do seznamu zdravotnich vykont na
rok 2019.

Nazev: PORADA SPOJENA S PODROBNYM VYSVETLENIM MEDICINSKYCH,
PSYCHICKYCH A SOCIALNICH ASPEKTU UMELEHO UKONCENI TEHOTENSTVI

Autorska odbornost: 603 gynekologie a porodnictvi

Dalsi odbornost: 001 vSeobecné praktické 1ékarstvi, psychologové
Kategorie: P - hrazen plné

Omezeni frekvenci: 2/1 rok

Doba trvani: 30

Body celkem: 480 (mély by byt dostate¢né motivacni)

Obsah a rozsah vykonu: Vykon spociva v podrobném seznameni Zeny se vSemi medicinskymi,
psychickymi, socialnimi a pravnimi aspekty umélého ukonceni téhotenstvi (UUT) a alternativnimi
moZnostmi feSeni nec¢ekaného téhotenstvi.

Cim vykon kon¢i: Zapis do zdravotnické dokumentace a podpisem pacientky.

Odiivodnéni: Rozhodovani se o umélém ukonceni necekaného téhotenstvi je pro Zenu zatéZujici
situaci, kdy kazda Zena fesi nejen obtizZné socialni otazky, ale je v psychickém a fyzickém
diskomfortu vzhledem k prudkym hormonalnim zménam v jejim téle. Témér 80 % Zen udava, Ze se
citilo byt v dobé rozhodovani o UUT pod natlakem svého nejbliZSiho okoli, a upozorfiuji na absenci
podpory zahrnujici alespoii moZnost si o dané situaci promluvit.

V praxi gynekolog nefesi v dané situaci pouze tzce zdravotni aspekt UUT, ale situaci své pacientky
v SirSim kontextu. Gynekologové mohou teoreticky vyuZit existujici obecné vykony pokryvajici
konzultaci s pacienty o nemoci a rizicich 1écby, ale nabidka alternativnich feSenich umélého potratu
miiZe byt pacientkou, partnerem nebo jeji rodinou vnimano jako prekroceni kompetenci a nemistny
zasah lékare do jejiho soukromého Zivota. Presné formulovany vykon gynekologtim poskytne oporu
v jejich praci a jistotu, Ze nabidka pomoci pro né nebude mit negativni dopady, naptiklad pravni.

Vyuziti souc¢asnych mezioborovych vykont jako 9523 Edukacni pohovor 1ékare s nemocnym c¢i
rodinou neni z vySe uvedeného dtivodu funk¢ni.

Samostatny vykon svym presnym zaméfenim navic umozni analyzovat efektivitu vykonu a statni
organy budou moci v ptipadé potreby lépe zacilit pomoc necekané téhotnym Zenam.

Zajem na zarazeni tohoto vykonu do seznamu zdravotnich vykont je ve shodé i s primarnim
zdjmem statu na sniZovani po¢tu UUT a umoZnéni narozeni maximalniho poctu jiZ pocCatych déti
vzhledem k demografické situaci a sniZujici se plodnosti populace.
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