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Treti déti maji necekané spojence

Hnuti Pro Zivot CR mé za sebou nékolik vy-
znamnych udalosti, které, da-li Bah, pomo-
hou nenarozenym détem v nasi zemi.

Kvali podpore prijeti tietich déti, které
jsou nejCast€ji potracené, se ndm podarilo
ke konci ¢ervence setkat s premiérem An-
drejem BabiSem. Po vsech zkuSenostech
vime, Ze pokud je potFeba ve statni sprave
s nécim prorazit, nejde to bez toho, aby se
za véc nepostavil premiér. Osobné a razant-
né. Jinak se Urednikdm s jejich nechuti k ja-
kymkoliv zmeénam podari vse spolehlivé za-
blokovat. Pokud tedy mame moznost zajistit
presun casti evropskych penéz na podporu
rodin se tretim ditétem a zachranit tim az

pét tisic nenarozenych déti, je momentalné
tfeba jednat s premiérem. A jak to dopad-
lo? Andrej Babis je takovy, jak se rika. Primy,
pragmaticky, pro drsny vyraz nejde daleko.
Téma tretich dtéi ho zaujalo - vénoval se
nédm o dost déle, nez byl plvodné vyhraze-
ny ¢as. Jak to pomU0ze rodindm a nenaro-
zenym détem, se teprve uvidi. Ale podporu
rodin se tfemi a vice détmi premiér akcen-
toval uz na zarijovém mezinarodnim demo-
grafickém kongresu v Budapesti.

Koncem ¢&ervna jsme jeli do ,jamy Ivové”
- na spole¢ny kongres ¢eskych a slovenskych
gynekologl do Bratislavy. Diky osobnimu po-
zvani predsedy ¢eskych gynekologd MUDr.

Vladimira Dvoréaka jsme mohli patnacti stov-
kam cCeskych a slovenskych Iékard predstavit
projekt Nesoudime. Pomdahdme. Tvari v tvar
tolika gynekologl jsme se trochu potili, ale
jejich reakce byly pozitivni. Povzbuzeni, ze
Ize nec¢ekané poceti ditéte resit jinak nez
umélym potratem, se tak zase rozsitila dal.
A na zéavér dobra zprava z Ceské televi-
ze. N&s novy videospot ,Treti dit¢ - odvaha
nékdy nestacdi”, ktery upozorfiuje na nut-
nost investic do ekonomicky aktivnich rodin
se tfemi a vice détmi, ndm pfislibila Ceska
televize zaradit v ramci svych charitativnich
aktivit do vysilani na podzim letoSniho roku.

Radim Uchéac

Foto: freepik.com
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Zleva: Andrej Babis, Radim Uchac, Ales Juchelka. Foto: vlada.cz

Podpora rodin se tfemi a vice détmi se

stava prioritou ceské vlady.

Premiér Andrej Babis pozadal
ministryni pro mistni rozvoj,
aby v planu ¢erpani pdl biliénu
korun z evropskych fondd na
roky 2021 az 2027 zohlednila
i podporu ekonomicky
aktivnich rodin se tfemi

a vice détmi.

To je hlavni vysledek schlizky
premiéra s predsedou

Hnuti Pro Zivot CR

Radimem Uchacem

a poslancem AleSem
Juchelkou.

»S panem premiérem jsme se shodli, Zze pod-
pora rodin se tfemi a vice détmi je cesta, jak
resit radu soucasnych i budoucich problémd.
Usilujeme o to, aby pét tisic tretich déti, které
jsou kazdoro&né potraceny z ekonomickych
dlvodu, dostalo Sanci. Z pohledu statu pred-
stavuje podpora demografie cestu, jak resit
hrozici nedostatek kvalifikované pracovni sily
a nedostatek penéz na diichody a zdravotni
pédi,” rika Radim Uchac.

Schlizka s premiérem Andrejem Babi-
Sem byla vyvrcholenim témér ro¢ni snahy
Hnuti Pro Zivot CR prosadit myslenku, Ze by
alespon mala ¢ast z p€ti set miliard korun
z evropskych fondl v pristich sedmi letech
méla byt vyuzita na podporu ekonomicky
aktivnich rodin se tfemi a vice détmi. ,Zfs-
kali jsme pro ni poslance z parlamentniho
socialniho vyboru napfi¢ politickym spek-
trem, kterf toto nekolikrat pozadovali po
prislusnych ministerstvech. Podobné se na-

Konecné!

konec v ¢ervnu vyjadrilo i plénum Senatu.
Ministerstva viak nejdrive argumentovala,
Ze takové investice do rodin s détmi z fondU
EU nejsou mozné, pozdéji poslance mlhavé
ujistovala, ze tuto investi¢ni podporu bude
mozné vyjednat s EU pozd¢ji. Vérime, ze
rozhodnuti premiéra neznamenda pouhou
nadéji, ale jistotu,” rika Radim Uchac.

Hnuti Pro Zivot CR v poslednich mésicich
vypracovalo konkrétni a realistické navrhy,
jakym zplsobem by rodiny se tfemi a vice
détmi mohly byt z evropskych fondd pod-
poreny. Prvni moznosti je podpora bydlenti,
v jejimz rémci by ekonomicky aktivni rodiny
se dvéma détmi mohly ¢erpat vyhodné¢ uro-
¢ené pUjcky na energeticky Usporné vlastni
bydleni, s jejichz splacenim by jim stat pfi
narozeni tfetiho a dalSich déti vyznamné
pomahal. A prave energeticky Usporné byd-
lenf je jedno z opatreni, do kterych chce EU
svoji podporu v budoucnu smé&rovat.

hnutiprozivot.cz / strana 2
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Druhou velkou investici, ktera je v sou-
¢asné dobé pro ekonomicky aktivni rodiny
se tfemi détmi v podstaté nevyhnutelna, je
nakup auta, do kterého se vejdou minimal-
né tri détské autosedacky. Zde by stat mohl
dat rodinam prispévek na nakup takového
auta, které zaroven splnuje nejnovéjsi ekolo-
gické limity na ochranu ovzdusi. | to je jedna
z oblasti, kam EU doporucuje penize z jejich
fondl investovat.

Déivodem, pro¢ se Hnuti Pro Zivot CR
dlouhodobé¢ angaZuje v otazce vyuziti pe-
néz z evropskych fondd, je skuteénost, ze
nejvétsi skupinou zen, které kazdoro¢né
v CR podstoupi umély potrat, jsou Zeny se
dvéma détmi zijici ve funkénich vztazich.
.Povazujeme za nepfijatelné, aby kvili eko-
nomickym obavam prislo kazdy rok o Zivot
skoro pét tisic pocatych déti jenom proto,
ze stat neumi ocenit demograficky prinos
ekonomicky aktivnich rodin s vice détmi,”
rika Zdenka Rybova, tiskovéd mluvei Hnuti
Pro Zivot CR a vedouci Linky pomoci provo-
zované Hnutim Pro Zivot CR.

hpz ¢r

SOCIO-DEMOGRAFICKA FAKTA

Ekonomicky aktivni rodiny, maji-li tfeti dite:
o resi skokové naklady/zadluzeni v radech cca 300-900 tisic K¢;

. resi vétsi auto a vetsi byt;

e neresijesle, skolky ani ,slu¢ovani” prace a rodiny;
o nechtéji riskovat nestabilitu ndjemného (dostupného) bydleni;
e nez aby resily socialni propad, radé€ji dité potrati (!).

Treti déti jsou zcela klicové pro:

e nastartovani demografického rastu;

e udrzeni pribézného didchodového systému;
e udrzeni pracovniho trhu a prevenci nutnosti imigrace.

Demografie:
o porodnost: 1.7 ditéte na Zenu;

e minimalni pocet déti k zastaveni vymirani jsou 3;

e rocné ndm chybi 30 tisic déti, narodi se 114 tisic déti, z nich 17 tisic tretich;

e roc¢né je potraceno ,na zadost” 5 tisic tretich détf;

e ,Huséakovy déti” prestaly rodit a bez investic hrozi demograficky propad sla-

bych ro¢nikl z 90. let.

€ti. Je jich malo. Porodnost je naprosto
D nedostatecna a pokud s tim néco ne-

udélame, bude v roce 2060 z 10 mili-
ond Cecht 3 miliony dtichodct. Mame ani ne
dvé generace na to, abychom to zvratili.

Celad Evropa méa s porodnosti problém.
Nikdo nedosahuje na koeficient 2,1 ditéte na
matku, ktery je potieba k tomu, aby narod
nevymiral. My konkrétné mame 1,7, spous-
ta zemi je na tom jesté har. Jedina cesta je
podpora vicecetnych rodin. Pravé to tieti
dité je kli¢. Ale pro spoustu rodin zUstava jen
zboznym pranim. Jen malokdo se odvazi to
risknout. U tfetiho ditéte se lame ekonomika
rodiny. Treti sedacku uz nenacpete do nor-
malniho auta, potiebujete sedmimistné, po-
tfebujete i nadstandardné velky byt. V Praze
to znamena za ten jeden pokoj navic vyplaz-
nout dalsich 1,2 az 2 miliony korun.

Dal jsem si na tohle téma schlizku s nasim
poslancem AleSem Juchelkou, ktery je zéro-
ven ¢len parlamentniho Vyboru pro socil-
ni politiku, a s panem Radimem Uchéacem,
predsedou neziskovky Hnuti Pro Zivot. Jak
uz jsem psal na Twitteru, tahle neziskovka je
pé&kné akéni, ma 15 tisic ¢lend, nebere nic od
statu a zije jen z prispévkl sympatizantQ.

... Musime se zamérit taky na to, ¢im jsou
tri déti specifické. Proto mluvim tfeba o pri-
spévku na auto. Rozhodné se ale nezastavi-
me u této jedné véci, nam jde o komplexni
politiku statu, kterd podpori demograficky
rist. A ten zavisi nejen na ekonomice, ale
i na tom, jakou maji lidi hodnotovou orien-

taci, ochotu prevzit zodpovédnost a samo-
zfejme i jaké je klima ve spolecnosti. Kdyz
bude panovat atmosféra, ze kazdy musi byt
super uspeésny a mit skvélou kariéru, tak ty
déti prosté nebudeme mit. Jak jsem napsal
v knizce O ¢em snim, to nejcennéjsi bohat-
stvi, které v nasi zemi mame, jsou lidé. Prave
do nich potfebujeme investovat.

Tretich déti v rodiné je dneska jen 15 pro-
cent. A podle poslednich statistik se vic nez
¢tvrtina z nich rodi Zzenam s vysokoskol-
skym vzdélanim. To je hodné€ vysoké &islo,
je to mozna jen chvilkovy trend, ale urcité
to je n€co, co musime podpofrit. V debaté
na Twitteru to napsal jeden pan jasné: ,Ja
jsem programator a mam tfi déti. Dalsi dva
kolegové maji také po trech. Projektdk ma 4.
Jsme mélo kvalifikovani? Déti jsou sakra eko-
nomicka zatéz. A pokud maji mit vice déti

i

v

i’

i rodiny s prmérnymi prijmy, pak potrebuji
i tu ekonomickou podporu.” Presné tak.

J& jsem uz pozadal ministryni pro mistn{
rozvoj, pani Kladru Dostalovou, aby v planu
cerpani penéz z evropskych fondd na roky
2021 az 2027 zohlednila i podporu ekono-
micky aktivnich rodin se tfemi a vice détmi.

Skoro kazdé desaté rodina treti dité zva-
Zuje, ale nakonec do toho nejde. Pokud by-
chom pravé jim dokazali pomoct, byla by to
pro nasi zemi vyhra. Podpora vicecetnych
rodin je vzkaz statu i vSem ostatnim rodi-
nam. Vzkaz, Ze si vazime kazdého, kdo je
schopny obétovat svoje pohodli a dat ¢ast
svého Zivota dalsi generaci. Kdo vi, tfeba se
nam podafi posunout spole¢enskou normu,
a prave tri déti misto dvou za¢nou byt spo-
le¢enska norma.

facebook.com/AndrejBabis, 28. 7. 2019
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Uplacet rodice? Nesmysl

Setkani predsedy Hnuti Pro Zivot CR Radima Uchéce a poslance
Alese Juchelky s premiérem Andrejem BabiSem splnilo sv(j cil
minimalné€ v jedné véci - tim, Ze o setkani na svych socialnich sitich
premiér referoval, chytli se toho v okurkové sezén€ novinafri.

Otéazka podpory a uznani prinosu rodin se
tfemi a vice détmi se konecné dostala do
centra pozornosti. Bohuzel ne vzdy Gplné
férove. ProtoZe si asi nékteri experti precetli
jen premiérovy tweety, mysli si, Ze jde o ja-
kési ,husdkovské” zvyseni porodnosti upla-
cenim lidi. Jde pritom jen a jen o to ulehdit
t€m, ktefi dité€ ¢ekaji a zvazuji, zda z ekono-
mickych ddvodd nejit na umély potrat.

Jesle, jesle a jeSté jednou jesle

Kriticky se vyjadril tfeba zndmy sociolog Da-
niel Prokop. Na serveru novinky.cz tvrdil, ze
hlavni efekt na zvySeni porodnosti ma do-
stupnost Skolek a jesli. Porodnost se podle
né€j ma Sanci zvysit spiSe u bezdétnych nebo
u téch, kteri majf jen jedno dité. A argumen-
toval prikladem Némecka. Ministryné Jana
Malacova to nikoliv prekvapivé vidi podob-
né€ - chce hlavné poméahat tém, ktefi nemaji
dit€ zadné a nebo jenom jedno. A jak jim
chce pomoci? Jeslemi! Daniel Minich, eko-
nom a pedagog z prestizniho vyzkumného
Ustavu CERGE-EI také rikéa: ,Pokud chce pre-
miér porodnost skute¢né podpofit, pak by
mél zvazit efektivnéjsi formy podpory. Na-
priklad dostupnost kvalitnich Skolek a jesli
pro vechny garantovanou predem.”

SniZujte dané

Pravicové orientovani ekonomové jako Lu-
kas Kovanda, Markéta Sichtafova & Martin
Panek by radgji uvitali snizovani danové za-
t€Ze a celé to vidi spise jako marketingovy
trik. Zatimco Panek mini, ze ,par tisic ko-
run na automobil téZko nékoho presvéddi”,
Sichtarova Fika, ze ,u vétsiny rodin pfi roz-
hodovani o poctu déti skute¢né€ nejvetsi roli
hraji ekonomické faktory”.

To podporuje i rozsahla diskuse, ktera
se strhla na socialnich sitich. ,Ze to neni
o penézich, mdze vypustit z Ust opravdu je-
diné snob, ktery se neumi ani v nejmensim
vzit do bézné rodiny. Jak asi mize par vyzit,
kdyz mé jeden na rodiCovské cca 7 tisic K&
a druhy vydéla v pozici fadového zamést-

nance 18 tisic?”, pta se jeden z diskutujicich.

Opravdu je Némecko lepsi?

Podpora pfrisla i z odbornych kruhd. Pro-
fesorka Dana Hamplové je vedouci tymu
zaméreného na analyzy rodinného chovani
v Sociologickém Gstavu Akademie véd CR.
Vzala si na paskal vyhrady Daniela Proko-
pa a pripomnéla mu, Ze zatimco Némec-
ku se skute¢né& podarilo v obdobi masivni
vystavby skolek zvySit porodnost od roku
2006 z 1,3 na 1,5 ditéte na 2enu, v CR se za
stejné obdobi a bez budovani drahych za-
rizeni zvysila porodnost jesté vice: z 1,3 na
py z hlediska porodnosti je Francie, které se
pfitom na podporu rodin se tfemi a vice dét-
mi cilen€ zaméruje. Predstavu Daniela Proko-
pa, Ze nejvetsi prostor pro zvyseni porodnos-
ti je u bezdétnych, vyvratila Dana Hamplova
zcela jednozna¢nym argumentem, Ze nase

p€ - moc prostoru tu tedy opravdu nezbyva.

A co my?

Nasim udkolem nenf vyresit spravedlive
stav, kdy spole¢nost parazituje na rodinach
s détmi. Komplexni dariovéa reforma je zcela
mimo moznosti Hnuti Pro Zivot CR a proto
se zamé&rujeme na tu nejkriklaveéjsi bolest.

Nechceme uplécet rodice, aby méli vice
déti. Nechceme rodinam vnucovat, aby si
poridily déti diky prispévku na nové auto
a vétsi byt. Vime, Ze to samo o sobé jako
motivace nestaci. Dité si ,nepofrizujeme”
kvlli novému autu a vétsimu bytu. Stat ale
mUze pomoci odstranit prekazky tém rodi-
nam, které déti chtéji.

Ditéte se ale ¢asto zbavujeme prave
kvlli tomu, Ze ndm vétsi auto a byt chybi.
Takova je smutna realita péti tisic potrace-
nych déti ro¢n¢, které jsou tretim neceka-
nym dit€tem a jejich matky se jich nezridka
zrikaji kvali ekonomickému tlaku. Zndme to
z nespoctu prikladd, kdy se Zeny odhodlaji
k potratu proto, Ze se oba rodi¢e obavaji,
Ze se tfetim ditétem se nevejdou do bytu,
nebudou se moct vratit do prace, nezvlad-
nou si poridit vétsi viz, ktery potrebuji. Pri-

Nase zem€ ma upln€ nejnizsi bezdétnost

v Evropé€.

.‘ L
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spévek na byt a auto opravdu mdze pomo-
ci lidem najit odvahu a prevazit misky vah
na stranu Zivota.

Dité je hodnotova volba téch,

ktefi maji budoucnost

Jedind zem¢ na svéteé zapadniho typu, ktera
nevymira, je lzrael. Zde porodnost do roku
1992 klesala jako vsude jinde. Od té doby
se vSak postupné€ zvySovala a nyni se zde
rodi 3.1 ditéte na zenu. Pro¢ tomu tak je, se
témer nikde nedocteme. Je ale skutecnosti,
ze v lzraeli nenf vice Skolek nez v zapadni
Evropé&. Nerodi se tam o mnoho vice déti
z umélého oplozeni nez u nas. Zeny jsou
v Izraeli pod vétSim tlakem nez kde jinde,
protoze vedle studia plni jeSté vojenskou
sluzbu. Izraelska spole¢nost je velmi sekula-
rizovana a mistni vysokd porodnost odrazi
chovéani sekularnich zidovek, nikoliv orto-
doxnich rodin. Mozna je vy$s8i porodnost
dana pocitem vojenského ohrozeni. To by
vSak platilo i o Palestincich, kde se porod-
nost trvale sniZuje.

Zda se tak, Ze rozdil je v kulture izraelské
spolec¢nosti, ktera je presvédcena o vlastni
budoucnosti a nepropadla individualismu
v té mire jako zapad. V kazdém pripad€ je
|zrael ddkazem, Ze ani bohaté a rozvinuté
narody nemusi vymirat. Nemusime vymirat
ani my, pokud budeme mit nadé¢ji, ze nase
zemé€, nase kultura ma budoucnost.

hpz ¢r
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na jednu osobu v rodin€ na nizsi ¢astku, nez
pobiraji lidé v starobni penzi.

Spravny smér pro zménu tedy je kon-
krétnimi kroky podpofit rodiny, aby uvazo-
valy o narozenf tretich déti. Pfiméa a aktivni
pomoc statu pro veétsi rodiny je zcela ne-
zbytna. Praveé z demografického hlediska je
nezbytné podpofit porodnost ekonomicky
aktivnich rodin. Souc¢asna mira plodnosti
v Ceské republice nedosahuje ani trovné
prosté reprodukce populace, pro kterou je
zapotrebi 2,1 ditéte na jednu zenu. V pris-
tich letech Ize rovné€z ocekavat propad po-
rodnosti u pocetné slabych ro¢nik’ devade-
satych let. Proto potFebujeme rodiny s vice
nez dvéma détmi. Ty dnes tvori jen 15%
procent rodin, cozZ je zkratka mélo. M(ze-
me vymyslet rlzné opatreni pro prekonani
vypadkd sociélnich prijmd, ale dle mého na-
zoru se bez tretich déti nikam nepohneme.

Stat nemUze dlouhodobé ,uplacet oby-
vatele”, aby méli déti. Soucasné ale nemuze
rodiny zatizit natolik, Ze mit tfeti dit€¢ bude
luxusem. Na&$§ cil tedy musi byt cilena po-
moc rodinam, které se pro treti dit€¢ svobod-

Téma tretich déti predstaveno na
demografickém summitu v Budapesti

Cesky premiér Andre;

Babi$ na mezindrodnim
demografickém kongresu

v Budapesti zdtraznil klicovou
roli rodin, které by chtély mit
tri a vice déti.

... VSechny nas vsak ¢ekd mnohem tvrdsi
ofisek: Jak pomoci rodinam, které by chtély
mit tfi a vice déti. Pro zastaveni rizik, které
demograficky propad prinasi, je naprosto
klicové prave treti dité. Chci o tom u nés
doma i v rdmci V4 vést debatu. S premiérem
Viktorem Orb&nem jsme o tom diskutovali
a je to velké téma. V kazdé zemi jsou jiné
aspekty, ale zaklad je spolecny.

Vime, Ze ne vsichni chtéji zalozit vicedét-
né rodiny, ale napfiklad v Ceské republice
mame roc¢né 5 000 rodin, které podstupuji
umélé ukonceni téhotenstvi u tietiho ditéte.
Neékteré uvadéji, zZe je to z ekonomickych
ddvodd. Ne proto, ze by dalsi dité nechtéli,
ale boji se ztraty ekonomické stability. Treti

dit€é znamena veEtsi byt, vetsi auto a je s tim
vice starosti.

VEtsi byt a vétsi auto - to jsou obrovské
polozky do rodinného rozpoctu a vezméte
si, ze se bavime o rozpoctu rodiny, kde se jiz
vychovavaji dvé malé déti. PFi narozeni ti'e-
tiho ditéte se v Ceské republice snizi piijem

né rozhodnou. Pomoci musime zejména fi-
nancné. Dobry stat musi také bojovat proti
negativnim spolecenskym vlivim, které
dnesni rodinu ohroZuji a podporovat prvky,
které institut rodiny podporuji...

Z projevu predsedy vlady 5. 9. 2019, vlada.cz

Foto: vlada.cz
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Nejen pro pét tisic tretich deéti

Jen v roce 2018 se v Ceské republice ne-
narodilo kvlli umélému potratu vice nez
osmnact tisic déti. V péti tisicich pripadd se
jednalo o treti dité a dlvodem je nejcastéji
obava z toho, Ze rodice dalSiho potomka
ekonomicky ,neutdhnou”. Treti dité zna-
mena veétsi byt a veétsi auto. Fakt, Ze v nasi
vyspélé spole¢nosti dojde k péti tisicim zby-
te¢nych amrti nenarozenych déti z ekono-
mickych ddvod(, povazujeme za néco, co
se musi resit. Prichazime tedy s konkrétnim
projektem pomoci, ktery jsme méli moznost
osobné prezentovat predsedovi vlady.

BYDLENI 3+

Ekonomicky aktivni rodiny pecujici alespon
o tf'i nezaopatrené détmi maji ve verejném
z&jmu narok na poskytnuti bezdroc¢né pujc¢-
ky ze Statniho fondu rozvoje bydleni navy-
Sovanou pouze o miru inflace k porizen{
nebo modernizaci bydleni, popripadé k re-
financovani stavajici hypotéky za nésleduiji-
cich podminek:

Pajcku Ize vyuZit na:

e vystavbu novostavby rodinného domu,
jehoz podlahovéa plocha nepresahne
240 m?;

e koupi bytu, jehoz podlahova plocha je
minimalné 60 m? a nepresadhne 120 m?;

e koupi rodinného domu, jehoz podlahovéa
plocha je minimalné 60 m? a nepresahne
240 m?;

+ modernizaci obydli o minimalni podlaho-
vé plose 60 m2.

Vyse Gvéru:

¢ nejméné 100 000 K¢ a nejvyse 500 000 K¢
na modernizaci obydli;

e nejvyse 7 000 000 K¢ na pofizeni rodin-
ného domu, a to vystavbou, nejvyse viak
80 % skute¢nych néakladl na vystavbu,
nebo koupf, nejvyse viak 80 % ceny sjed-
nané, a to véetne ceny pozemku;

» nejvyse 5 500 000 K¢ na porizeni obydli
koupf bytu, nejvyse vsak 80 % ceny sjed-
nané.

Splatnost Uvéru:

e 10 let v pripadé Gveéru na modernizaci;

o 30 let v pripadé Uvé€ru na pofrizeni obydli;

e za podminky radné platebni moralky na-
rok na snizeni jistiny o 24 spléatek a od-
lozeni spladceni az o 24 mésicl u tretiho
a kazdého dalsiho narozeného ditéte, a to
nejpozdéji do dvou let jeho véku.

Pokud mohou dostavat lidé dotace na nové
kotle, na zatepleni domu nebo na pocet krav na
pastve, neni nejmensi ddvod, proc z evropskych
penéz nepodporit treti a dalsi déti.

Zajisténi avéru:

o spole¢né jmeéni manzell;

e ruceni za Uv€r na modernizaci: prijem-
ce Gvéru musi mit rucitele ve véku do
55 let s minimalnim prdmérnym cistym
mésiénim prijmem 18 000 K¢ v posled-
nich 3 mésicich;

e ruceni za Uvé€r na vystavbu rodinného
domu: zéastavni pravo k pozemku a budo-
vané nemovitosti v prvnim poradi + vin-
kulace pojistného plnéni (po dokonéenf
stavby, vinkulace k Zivelnimu pojisténf);

e ruceni za Uver na koupi bytu nebo rodin-
ného domu: zastavni pravo k Uve€rované
nemovitosti v prvnim poradi.

AUTOMOBIL 3+

Narok na prispévek na zakoupeni osobniho
vozidla s minimalné sedmi sedadly u osob
pecujicich radné nejméné o 3 nezaopatrené

Foto: freepik.com

déti, a to az do vyse 250 000 K¢, nejvyse
vSak 50 % z porizovaci ceny vozidla splnujici
normu Euro 5.

Podminky pro vyplaceni prispévku:

e jednou za sedm let;

o zadatel ma ridi¢ské opravnéni;

o 7adatel dolozi vySi prijmu od zamé&stnava-
tele za posledni tfi mésice nebo dafiovym
pfiznanim, je-li OSVC;

e v pfipadé prodeje vozidla vrati zadatel
pomeérnou ¢ast poskytnutého prispévku.

Roc¢né se u nés narodi cca 16 tisic tretich
déti. MZe jich byt 21 000?

hpz ¢r
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Nesoudime. Pomahame

Hnuti Pro Zivot CR

predstavilo projekt
.Nesoudime. Pomahame”

na bratislavském kongresu
gynekologt a gynekologickych
a porodnickych sester z Ceské
a Slovenské republiky.

Patnact set |ékard a sester si
odneslo poznani, jaké existuji
k umélému potratu alternativy.

Do Bratislavy jsme dorazili ¢asné rano, vsta-
vali jsme v pUl treti. KdyZ jsem vidéla ten ob-
rovsky sal s mnoha stovkami zidli, zac¢alo mi
byt dost Uzko. Patnact set lidi! Prakticky kaz-
dy z nich n€¢kdy provadéel umély potrat. Ve-
déla jsem, Ze zdaleka ne kazdy je nam naklo-
nén. MUDr. Vladimir Dvorék, predseda Ces-
ké gynekologické a porodnické spole¢nosti,
si musel nase vystoupeni zejména pred svymi
slovenskymi kolegy vybojovat. Pred takovym
publikem jsme méli mluvit a presvédcit je,
aby ndm pomohli zachrarfiovat nenarozené

déti. A to v8e béhem pouhych deseti minut,
které nam byly vyméreny.

Nejdrive jsme ale pripravili stolek s nasimi
materialy. Nebyli jsme jedini, ostatni stanky ale
byly ¢ird komerce. U naseho stolku byl zajem
hlavné o modely nenarozeného ditéte, ale
i 0 elegantni pozndmkové bloky. Téch si jedna
pani doktorka doslova nacpala tasku. Dou-
fam, Ze to bylo proto, aby je dale rozdéavala...

Potkali jsme radu Iékard a vrchnich ses-
ter, se kterymi jsme hovofili o projektu ,Ne-
soudime. Pomé&héame” v jejich nemocnicich.
Neékteri nas vidéli radi, jini - zvlasté ti, kteri
v minulosti prislibili pomoc a pak se odml-
Celi - reagovali spise s rozpaky. S kazdym
ale chceme jednat dal. | s témi, kterf nas od-
mitli. Kazdy m@ze zménit nazor a kazdy néas
leték ¢i prednaska mdze znamenat jeden za-
chranény lidsky Zivot. Nase pritomnost na-
vic znamenala, Ze jsme nekteré I1ékare videéli
uZ po druhé ¢&i po treti. To nam umozZznuje
s nimi navazat osobnéjsi vztah a pro néas to
predstavuje i snazsi pristup do porodnic-
kych a gynekologickych zafizeni.

Pak uz jsme ale prisli na radu. V prispév-
ku jsme pritomnym predstavili projekt ,Ne-

Foto: agenturakami.sk

,Nesoudime. Pomadhame" na kongresu
Ceskych a slovenskych gynekolog(

soudime. Pomé&hame” a souviseji sluzby Lin-
ky pomoci. Lékari byli seznameni s priklady
toho, jak s nec¢ekan€ téhotnymi Zzenami jed-
nat, aby nedoslo ke zvySeni napéti a Zena
nerozhodovala o své situaci pod tlakem,
i's moznosti vyuZit pro rozhovor s t€hotnou
zenou mezioborovy zdravotni vykon ,edu-
ka¢ni pohovor s nemocnym ¢&i rodinou”.
Cast vystoupeni byla vénovéna i problema-
tice postabortivniho syndromu a nutnosti
pacientky o tomto riziku informovat v tzv. in-
formovaném souhlasu. Dostalo se nédm po-
tlesku a obavy se rozplynuly. Nas prispévek
byl pfijat pozitivn€. Jak rekl predseda Hnuti
Pro Zivot CR Radim Uchag, ,mame nadé¢ji,
Ze se nabidka pomoci ne¢ekané téhotnym
Zeném zase rozsiri dal.”

Jeden gynekolog za ndmi na konci prisel
a ptal se nas: ,Tak jak vdam mezi nami bylo?”
Bylo nam dobre, i kdyz jsme pfijeli trochu
s obavami. Ukdzalo se, ze s gynekology mu-
sime mluvit, pokud chceme ziskat jejich po-
moc pfi praci s t€hotnymi Zenami.

Jaroslava Trajerové, vedouci
projektu ,Nesoudime. Poméahame”
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Interview

Foto: Milo$ Schmiedberger

Jedno z nejvetsich nestesti zapadni
spolecnosti je potrat

Po matce Polak, po otci, ktery jako konvertita prezil nacismus v hradeckém seminafri, cesky
Zid. Alexander Tomsky podpofil jiz pred ¢asem vyse uvedenym citatem projekt ,Nesoudime.
Pomahame”. Je neprehlédnutelnou postavou ¢eského verejného Zivota. V roce 1968 emigroval
do Velké Britanie, kde se specializoval na vyzkum statniho ateismu a nabozenské opozice ve
stiedni Evropé. V exilu tiskl zakazané knihy a pasoval je do komunistického Ceskoslovenska.
Po roce 1989 se vratil a pracuje jako publicista, nakladatel a prekladatel.

VY JSTE REKORDMAN V POCTU DETi. ALESPON
NA CESKE POMERY... KOLIK JICH MATE?
Mam, nemam. Deset.

ALE NIKOLI S JEDNOU ZENOU?

KOLIKRAT JSTE SE ROZVEDL?

Dvakrét. Proc¢ se ptate? Fascinuje vas snad
lidska hrisnost?

VzrPomiNAM, JAK TREBA HISTORIK NEILL
FERGUSSON CASTO POUZiVA PRIROVNANI

K ROZVODU, KDYZ CHCE POPSAT NEJAKOU
OBZVLASTE NAROCNOU HISTORICKOU

SITUACI. A PSYCHOLOG JORDAN

PETERSON TO VIDi V PODSTATE JAKO
KATASTROFU, KTERA VAM zNICi ZIvoT...

S prvni Zenou jsem mél sedm déti, ale ne-
byla to méa zasluha, ani cil. To moje Zena
chtéla mit velkou rodinu. Zenil jsem se piili
brzy a tak jsem s klidem nevéricné souhla-
sil. Narocné to bylo predevsim pro mou
Zenu, ja musel jen vydélavat... Rozvod ne-

musi byt vzdycky katastrofa, z nestastného
manzelstvi je osvobozenim. Ale vétSinou je
zbytecny. Skryva se za nim ten treti a iluze,
ze bude novy vztah automaticky lepsi. Osud
je ale nedprosny a novy partner nebyva
svétec. Zamilovanost, jak znamo, dlouho
nevydrzi, s milostnym pobldznénim nemd-
ze Clovék dlouho fungovat a rozhodné pre-
kazi v praci. Dobré manzelstvi zavisi na vili
o dobro toho druhého a ne na subjektiv-
nich pocitech. Rozvod je stradliva tragédie
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Interview

pro déti. Otec a matka jsou dva pilife jejich
sveta, déti jsou psychicky zavislé na soudrz-
nosti rodi¢d, nejsou jesté samostatné. Zazil
jsem mnohokrat, jak déti pIné Zivotniho op-
timismu a eldnu, které prospivaly ve skole,
po rozvodu rodi¢l zahorkly a ztratily dusev-
ni rovnovahu. Rozvod déti poskodi na cely
zivot a ve vétsing pripadld - s vyjimkou ne-
navistného manzelstvi - by rodi¢e méli kvali
nim zdstat spolu.

ZVLADATE UDRZOVAT KONTAKTY

SE VSEMI DETMI?

Jak bych mohl? Ty mladsi déti jsem nevy-
choval, otce moc neznaly a celkem logicky
na mé zanevrely. Z péti synl se ozenil jen
jeden. Nelze se vyhnout zavéru, ze kluci
ztratili viru v manzelskou instituci. Budiz to
dokladem tragédie rozvodu.

MATE POSTIZENEHO SYNA. VEDELI

JSTE UZ Z PRENATALNIHO VYSETRENI,

ZE BUDE POSTIZENY?

Nebyl. Predcasny porod ve dvacatém tydnu
(800 grami) zpusobila bézna viréza. Ma
mozkovou obrnu, je nedonoSeny. Dnes se
zachranuji dokonce i mnohem mensi déti,
jez nemaji Sanci na normalni Zivot.

PECE 0 NEJ JE ASI HLAVNE NA BEDRECH VAS|
MANZELKY. JE TO PRO NI HODNE NAROCNE?
Narocné je slabé slovo. Je to rehole, ale
moje zena Monika se postupné z depresiv-
niho védomi, Ze ji ¢eka cely Zivot jen neu-
stala péce o dit€, které nechodi, nemluvi,
nerozumi, Spatné vidi, musi se krmit 1zi¢-
kou, neustale prebalovat, klystyr kazdy dru-
hy den, tahat jej po doktorech na kontroly
- operace ky¢li atd., nakonec zasluhou své
krestanské viry dostala.

ZIL JSTE LETAV ANGLII, KTEROU MAME
ZAFIXOVANOU JAKO V ZASADE KONZERVATIVNi
ZEMI. ALE PRITOM TAM MANZELSTVi
HOMOSEXUALU PROSADILA KONZERVATIVN{
STRANA A | CELKOVE SE MI NEZDA, ZE BYCH TAM
MOC SLYSEL O HODNOTOVEM KONZERVATISMU.
MA TO NEJAKE HLUBSI KORENY?
Anglicky konzervatismus stfedni tfidy se
projevuje pozitivnim vztahem k monarchii,
patriotismem, Usilim o férovost, disciplinu -
Angli¢an nepredbiha ve fronté na autobus,
nepomlouva, nevytahuje se, omluvi se vam,
kdyz mu Sldpnete na nohu. Napadné jsou
i zbytky puritanismu strednf tfidy pri vycho-
v€ déti - nebud chamtivy, jeden moucnik ti
staci, abstinence v piti a kourenf je povaZzo-
vana za ctnost.

Angli¢ané jsou individualisté a odmitaji
se plést do soukromych zalezitosti, o man-
zelstvi, penézich a nabozenstvi se nemlu-

vi, ale v sexudlnich a rodinnych tématech
jsou naprosto liberdlni, rozvody a potraty
uzékonili v zapadni Evropé jako prvni. Kon-
zervativnim vyjadfenim obrany domova je
napriklad brexit, ale tfeba i vztah k ideélu
bydleni - domek s predni a zadnf zahrad-
kou, nejlépe obrostly brec¢tanem. My home
my castle - mdj ddim, m@j hrad...

EXISTOVALO TEMA HOMOSEXUALNIHO
PARTNERSTVi ZA MARGARET

THATCHEROVE? NEBO JI ZAJIMALA

JEN EKONOMICKA LIBERALIZACE?

Tenkrat se jeste kulturni valka nevedla, kon-
troverznimi tématy byly trest smrti a nedéIni
prodej. Premiérka méla jediny Ukol - porazit
odborarsky socialismus. Spor mezi pravici
a levici byl tenkrat ryze ekonomicky. Tykal
se vySe zdanéni a deregulace trhu.

| PREMIER BORIS JOHNSON NA ME

PUSOBI JAKO NEKDO, KOMU JSOU

PODOBNE OTAZKY CELKEM UKRADENE.
Naprosto. To je také pravicovy liberal,
jenz cti zésadu ,prej a bude ti prano” (live
and let live), odmitd, aby stat moralizoval
a vychovaval. Jenze progresivisticka levice
s pomoci politikd, intelektuald, akademik(
a novinard nastolila ve verejném prostoru
ideologii rovnostarstvi, genderismu, inter-
nacionalismu, otevi‘enych hranic a rozvraci
rodinu i spole¢nost. Takovy stat neodpovi-
dé kdysi neutrélni predstavé liberald, ocitli
jsme se opét pod diktdtem cenzury a natla-
kem spole¢nost predélat. Dalo by se mluvit
i 0 utoku na samu lidskou prirozenost.

JAK SILNE JE v BRITANII HNUTi PRO ZIVOT?
Je velmi slabé, prevazné katolické.

JE OSLABEN{ NUKLEARNi{ RODINY, POKLES
PORODNOSTI A DEMOGRAFICKA KRIZE
PRIROZENYM DUSLEDKEM MODERNIZACE,
BOHATSTVi A BOBTNAN{ SOCIALNIHO STATU,
JAKO VICEMENE VSUDE PO SVETE, A TUDIZ

SE S TiM NEDA Nic DELAT? NEBO JE TO TLAK
IDEOLOGIE OPRAVDU CILENE ZAMERENE NA
ROZBITi RODINY? ANEBO KOMBINACE OBOJIHO?
Samozrejmé je téch faktor( vice. Zazil jsem,
prerod chudé irské spolecnosti v jednu
z nejbohatsich v Evropé€. Nastoupil kolaps
cirkve i rodiny. Znal jsem mnoho milionard

a vim, jak bohatstvi korumpuje morélku, ale
znal jsem i mnoho zdmoznych krestanskych
konvertit, kteri prestali uctivat mamon.
V8echny neduhy dnesni spole¢nosti, nejen
nizkd porodnost, jsou disledkem sekula-
rizace a nasledného hédonismu. Ten se
zaslouzil i o nas evropsky individualismus,
zbozsténi a kult ¢loveéka. Blahobyt umoznuje
odejit od rodiny snadn¢ji - kdybych nebyl
bohaty, od nezaopatrené rodiny se sedmi
détmi bych se neodvazil odejit. A socialni
stat osvobozuje od dUsledkl lidského se-
Ihani, misto aby pomahal jen v pripadé ne-
zavinéného nestésti. | mou rodinu podpo-
ril - manzelka po rozvodu nemusela platit
znac¢nou dan z nemovitosti a déti dostaly
studijni stipendia.

A TED OTAZKA ZA MILION - CO S TiM?

SKEPTICI TVRDI, ZE JEN NEVYHNUTELNY

KOLAPS DUCHODOVEHO SYSTEMU NAS DONUT{
MIT ZASE DETI. POPRIPADE NABOZENSKE
OZIVENI, ALE TO ZATiM V DOHLEDU NENI.

Je to technicky vzato jednoduché, ale brani
tomu rovnostarstvi. Stacilo by, aby stat, tak
jako konzervativni vlada v Polsku, ve jmé-
nu patriotismu a sociélni pomoci finan¢né
podporoval pocetné rodiny. Zaznamenal
jsem to kdysi ve Francii, kde ¢tyrdétna rodi-
na mého kamarada ze Skoly nemusela platit
hypotéku, o vysokych détskych pridavcich
ani nemluvé. Socialni a dichodové pojisté-
ni za jeho Zenu platil stat. Skolka zadarmo,
priplatek na velké auto...

V IZRAELI JAKO V JEDINEM ROZVINUTEM

STATU ZAPADNIHO TYPU SE PORODNOST ZA
POSLEDNiCH DVACET NEJEN NEPROPADLA,

ALE DOKONCE VZROSTLA NA 3.1 DITETE NA
ZENU, A TO | PRES MASOVOU SEKULARIZACI
IzRAELE. LZE SE 0D IZRAELE NECEMU PRIUCIT?
Trochu ano, protoZe intenzivni narodni stat
presahuje souc¢asnost - ono znamé spoje-
nectvi mrtvych, narozenych a dosud nena-
rozenych. Usiluje o svou kontinuitu. Pode-
ziram ale, Ze |zraelci pocitaji se ztratou jed-
noho ditéte v obran€ statu a proto potrebujf
nejméne tri. Uz v zakladni Skole se udi, Ze si
nemohou dovolit jedinou prohranou valku.

Za rozhovor dékuje Matyas Zrno

Vsechny neduhy dnesni spolecnosti, nejen
nizka porodnost, jsou disledkem sekularizace
a nasledného hédonismu. Ten se zaslouzil
o individualismus, zbozsténi a kult ¢lovéka.
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Linka pomoci

Pribéhy z Linky pomoci.
Podobnych jsou rocné Ctyri stovky

Volal nam par, ktery
potreboval pomoct a poradit.
Manzelka podstoupila

v nemocnici chemicky potrat.
Po poziti prvni tablety
personal vidél, ze ji neni
dobre. Psychicky. Kdyz pak
odmitla druhou tabletu, dali
ji nastésti kontakt na nas. Jen
Skoda, ze ji ho nedali jesté
pred prvni tabletou...

Pomahame viem

Pani byla cizinka s ukrajinskymi koreny, kte-
ra mluvila jenom rusky a rumunsky. Museli
jsme tedy opravdu hodn€ oprasit rustinu,
abychom ji pomohli alesporn trochu se vy-
rovnat s postabortivnim syndromem. Pani
nechtéla na potrat, ale byla v obtizné situ-
aci. Manzel je Rom, vSechny penize dal dle
svych slov na to, aby ji zaridil papiry k po-
bytu. Bydli se Svagrem, ktery ma také dit¢,
v malém byté, pricemZ ona ma z predchozi-
ho vztahu jesté dve déti. Prosté se ji zdalo,
Ze tu situaci nezvladne a zlomilo ji to. Dalsi
Uskali Zen cizinek, zvlasté kdyz nemluvi Ces-
ky (nebo anglicky), spociva v tom, Ze se jim
pomoci nedostane a ani vibec netusi, kam
se 0 pomoc obratit.

Druhé vybojované dité

a stmelena rodina

Dlouhodobé¢ doprovazime klientku, ktera
ma za sebou obtizné zivotni obdobi véetné
narkomanie. Otéhotnéla a vzhledem ke své
situaci si byla jista, Ze se o dit€¢ nedokaze
postarat. Jen se mohla rozhodnout zda po-
trat nebo adopce... Ale nakonec to zvladla,
dit€ porodila a vdala se. Prvnich p&t mési-
cl stravila v krizovém centru, protoze dité
bylo zavislé na barbituratech. Nicmén¢ to

Nesoudime.
Pomdhame

.Projekt "Nesoudime. Pomahame' povazujeme za velmi uzitecny, protoze cili na skupinu Zen, jejichz problémy nefesi ani
zdravotnicky, ani socialni systém. Nasi zastitou pfispéjeme k tomu, aby se informace o této bezplatné pomoci Zendm v nouzi dale

3ifila,” fiké starostka MO Plzen 1 Helena Rezabova.

Na fotografii z vestibulu Gynekologicko-porodnické kliniky Fakultni nemocnice v Plzni jsou zleva: pfednosta Gynekologicko-
porodnické kliniky FN Plzefi Doc. MUDr. Zdenék Novotny CSc., starostka MO Plzné 1 Ing. Helena Rez4bova, mistostarostka MO
Plzné 1 Magr. llona Jehli¢kova, mistostarosta Plzeri 3 Ing. Stanislav Sec, vrchnf sestra Mgr. Bc. Marie Sediva a Jaroslava Trajerovd,

je pribeh se Stastnym koncem. Maminka se
pod dohledem ucila jak se starat o miminko,
méla podporu manzela i prarodi¢d. Jenze...
diky tomu, Ze je v krizovém centru, se do-
stala do hleda¢ku Orgéanu socialné-pravni
ochrany déti (OSPOD) a reélné ji hrozilo
odebrani ditéte. Vrhli jsme se do préace a na-
psali jsme ombudsmance, kde byli velmi
ochotni, poskytli jsme advokata, spojili se se
senatorkou Jitkou Chaldnkovou, ktera osob-
né prisla i do soudni sin€. Nakonec se nam
podarilo dosahnout odroceni soudniho jed-
nani. Doplnili jsme potom soudni posudky,
které vysly pozitivn€, a pravdépodobné do-
jde k zastaveni soudniho stani a dit€ mamin-
ce zUstane. A vysledek? Pani, kterd nechtéla
z&dné dit€, ¢ekéd nyni uz druhé. Kdo vi, jak

Pri kazdé kontrakci vam dé€kuji za zachranu svého
chlapecka. Doufam, ze se vam vSechno dobré¢, co

Jjste pro mé udélali, vrati.

vedouci projektu ,Nesoudime. Pomahame”

by to vie dopadlo, kdyby se nemé&la kam ob-
ratit o pomoc.

Treti dité a hypotéka

Je milé, kdyZ se dobré véc podari a médme
o tom i zpétnou vazbu od klientd. Kontak-
tovala nas maminka, ktera resila klasicky
problém: maly byt na hypotéku, malé auto,
treti dité na cest€ a k tomu manzel ¢asto na
sluzebnich cestach. Pani byla vylerpana,
méla obavy, zda to zvladne. Ale zvladla to!
Prisla ndm SMSka, ze pri kazdé kontrakci
nam dékuje za zachranu jejiho chlapecka
a ze doufa, ze se ndm vsechno dobré, co
jsme pro ni udélali, vrati.

konzultantky Linky pomoci

Cekate-li ne¢ekané dité
volejte 800 108 000
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Trisomie 21

Kdo se boji kyseliny listové?

Jednim z ¢astych dlvodd umélého potratu je prenatalni
diagnostika Downova syndromu. Zatimco prenatalni
diagnostika funguje jako dobre namazany stroj, otazce prevence
Downova syndromu se vénuje nepomérné mén€ pozornosti.
Mohla by pritom vést k zachrané zbytec¢né utracenych zivot(.

Treba na Islandu se nenarodilo uz léta z&d-
né dit€¢ s Downovym syndromem a zem¢e
smeruje k cili stoprocentné ,zdravé spolec-
nosti”. Ale i jinde ve vyspélém svété to fun-
guje podobné: Prenatalni diagnostika zjisti
podezieni na Downlv syndrom a Iékari
doporuci potrat. Diagnostika je odborné na
vysoké urovni, zdravotn{ pojisténi ji propla-
talniho vysetreni Iékari posilaji automaticky
kazdou maminku.

Napr. vyskyt Downova syndromu se pfi-
tom da omezit mnohem méné drastickymi
kroky - ze kterych ovSem neni zadny zisk.
Sem patfi tfeba poznani o vlivu kyseliny lis-
tové pritomné prirozen€ napf. v salatu, Spe-
natu, kvétaku ci brokolici.

Nové nazory si ale nékdy klesti cestu
k uznani neocekdvané pomalu. Zvlasté kdyz
za sebou nemaji zazemi farmaceutického
pramyslu a neprinaseji zadné zisky zdra-
votnim pojiStovnam. Vyzkum role aktivnich
metabolitd kyseliny listové pri ot€hotnéni
a pfi nitrod€loznim vyvoji ditéte, v preven-

ci vzniku rozst€povych vad, poruch vyvoje
nervové trubice a narozeni ditéte s priznaky
Downova syndromu je proto tak trochu po-
pelkou. Vime pfitom jisté, ze kyselina listo-
va je nesporné dllezité pro spravné déleni
buné&k, podporuje krvetvorbu a jeji podani
pred ot€hotnénim snizuje vyskyt vrozenych
rozst€povych vad.

Potreba dbat na dostate¢ny privod kyse-
liny listové (folat() ve strave je nepopiratel-
na. Prirozenym zdrojem kyseliny listové je
predevsim zelenina: hlavkovy salat, Spenat,
razickova kapusta, kvétak, brokolice, chrest,
ale tfeba také kvasnice a né€které lusténiny,
jako napfr. ¢ocka. Z zivocisnych produktl
je vhodné zminit alespon jatra a vejce. Ke
znacnym ztratam listové kyseliny ovsem do-
chazi kuchynskou Upravou potravin, zvlasté
plUsobenim vyssich teplot. Ideéinf je tedy jist
stravu syrovou.

V Iékarnach se nabizi vice potravinovych
doplnikl s obsahem kyseliny listové a meta-
folinem. V nékterych zemich (USA, Kanada)
pristoupili k obohacovani potravin Siroké

Anezka, dévce s Downovym syndromem. Foto: Lenka Heckové

spotreby o kyselinu listovou a jeji metabo-
lity. O néco vice osvéty by o vlivu kyseliny
listové neskodilo ani u nas.

Presto ale i kdyzZ je prirozené, ze kazdy
rodi¢ touzi po narozeni zdravého ditéte,
mUZze se i dit€ s postizenim stat pozehnanim
pro celou jeho rodinu.

Nize uvedené studie shrnul
Prof. MUDF. ThLic. Kvétoslav Sipr.
redakéné upraveno

Coppede F. Advances in the genetic aspects linking fo-
late metabolism to the maternal risk of birth of a child
with Down syndrome, 2013

Rai V, Yadav U, Kumar P, Yadav S.K, Mishra O.P. “Ma-
ternal methylenetetrahydrofolate reductase C677T po-
lymorphism and down syndrome risk: a meta-analysis
from 34 studies.”, 2014

Skutecnost, Ze lidska burnka obsa-
huje 46 chromozomd, zjistil v roce
1956 mlady francouzsky Iékar |érome
Lejeune. Nasledn€ rozpoznal, ze pfi
pritomnosti 47 chromozom na lokali-
zaci 21 se u ditéte vyvine Down0v syn-
drom. V roce 1994 byl Jérome Lejeune
jmenovan prvnim prezidentem Papez-
ské akademie pro Zivot.
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Rusko

Zmeéna musi vyjit od lidi

Soucasny rusky prezident Vladimir Putin ¢asto hovori o ochrané
tradi¢nich hodnot. Varuje pred demografickou krizi. Pfed sedmi
lety oznamil, ze rodina se tfremi détmi ma byt v Rusku normou.
V Rusku ale ¢asto plati slavny vyrok nékdejSiho premiéra Viktora
Cernomyrdina: ,Mysleli jsme to dobre, ale dopadlo to jako
vzdy.” Takze jaky maji kroky prezidenta Putina prakticky efekt?
O tom si povidame s Pavlem Parfentievem, reditelem ruské
organizace FamilyPolicy.ru a ¢lenem Svétového kongresu rodin.
Pavel je Fecko-katolického vyznani.

SOVETSKY SVAZ BYL PRVNi ZEMi, KTERA
LEGALIZOVALA POTRATY A MEL PO VETSINU SVE
EXISTENCE VYSOKOU KRIVKU POTRATOVOSTI

A ROZVODOVOSTI. ZMENILO SE TO?

Zde se musime vyhnout prehnanému zjed-
noduseni. V pozdé¢jsich letech doslo k radé
korekci radikalnich krokd z pocatku existen-
ce bolSevického statu. Za Stalina byly na-
priklad umé€lé potraty op€t zakazany. Takze
v pribéhu sovétské éry doslo k radé zmeén
k lepsimu i k horsimu. Nicméné& hlavni{ pro-

blém zlstal a v rdmci komunistického sys-
tému ani nemohl byt zménén - etatisticky
pristup k roding, ktera byla chapana jako in-
strument statu, ktery navic radu rodinnych
funkci prevzal. A to pretrvava dodnes. VIady
se snazi rodinu administrovat a ,vladnout”
jf, misto aby ji slouZily.

JAK NA TO?
V podstaté existuji tfi pristupy k rodinné
politice. Individualisticky pristup v podstaté

Pavel Parfentiev - vlevo. Foto: parfentiev.ru

popira, ze lidska bytost existuje v rodin€.
Clovéka chape jen jako individuum, jako za-
kladni stavebni kdmen spolecnosti. Rodina
je jen jednim z mnoha rovnocennych vzta-
ha, které ¢lovék ma.

Etatisticky pristup je totalitni. Rodinu vidi
jako objekt statni moci. Stat se snazi uzur-
povat funkce rodiny - vzdélani, sociélni za-
jisténi atd. To postupné¢ vede k tomu, Ze ro-
diny nejsou schopny vykonavat své zakladni
funkce bez podpory statu.

Tradi¢ni rodinna politika pak chape ro-
dinu jako za&kladni sloZzku spolecnosti a re-
spektuje jeji autonomii.

Problém se sovétskou politikou byl ten,
7e patfila k tomu druhému, etatistickému
stylu. Ani tomu za komunismu nemohlo byt
jinak. VétSina modernich statd pak kombi-
nuje prvni a druhy pfistup.

To PLATi | PRO SOUCASNE Rusko?

Ano, to je pFistup i soucasného Ruska. Za
Putina se udaly néjaké dobré véci. Prede-
vsim je pro rodiny dllezita stabilita. A tu
Putin po chaosu devadeséatych let minulého
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Rusko

stoleti prinesl. Putin také vydal radu doku-
mentd deklaratorniho charakteru, kde vyja-
droval respekt k rodiné a tradi¢nim hodno-
tdm. Doslo ale i ke konkrétnim pozitivnim
krokdim, predevsim finanéni podpora ve vysi
skoro pUl milionu rubld (asi 150 000 korun)
pri narozeni (¢i adopci) druhého a tretiho
ditéte. Ale to bohuzel neméni onen zabéh-
nuty statné dirigisticky pristup. V Rusku je
navic deédictvi sovétského stylu rodinné po-
litiky kombinovéno s pronikajicimi zapadni-
mi vlivy, jako je moderni chapani détskych
prav, radikalni feminismus atd.

PUTIN SE ALE PREZENTUJE JAKO OCHRANCE
KONZERVATIVNiCH HODNOT, KTERY

MA NAViIC OBAVY O DEMOGRAFICKY

vyvos RuskA. DAR{ SE MU TO MENIT

NEBO TO DOPADA SLOVY KLASIKA?

Jemu se tim materskym pridavkem ve vysi
pll milionu rubld néco podarilo. Bylo to ale
podle mé dUlezité predevsim jako deklara-
tivni krok. Prisel s tim, Ze rodina a déti jsou
pro nas dualezité. | v ekonomické a demo-
grafické dimenzi. Nestal se zazrak, ale méli
jsme urcity docasny narlst porodnosti.

NENi TO ALE TAK, ZE PORODNOST

v RUSKE FEDERACI STOUPA PREDEVSiM

MEZI MUSLIMSKYMI MENSINAMI?

Stat nerozliSuje v rodinné politice mezi et-
nickymi skupinami. A faktem je, ze etnicky
ruské oblasti jsou na tom s porodnosti har
nez oblasti muslimské.

A POTRATY?

Ano, k néjakym drobnym restrikcim u po-
tratd doslo. Na umélé potraty jiz nesmi byt
zadna reklama. Také doslo k zakazu homo-
sexualni propagandy mezi détmi, coz hod-
notim velmi kladné.

To BY ovS8EM v EVROPE BYLO NEMOZNE...
Ano, pokud to srovname se zemé&mi, kde
zuri LGBT Silenstvi se svym diktatem pseu-
dohodnot, jsme na tom dobre. Ale celkové
jsou vysledky nasi opatrné rodinné politiky
nikoliv prekvapivé, jen omezené. Museli by-
chom zménit cely styl pfemysleni o rodiné
a jeji autonomii. Ale to je problém celého
moderniho svéta. Zména musi vyjit od lidi,
ne od statu. Ale to je nevyhnuteln€ spojeno
s obnovou tradi¢nich hodnot.

JAK VELKY VLIV MA PRAVOSLAVNA CiRKEV?
DARI SE Ji OVLIVNOVAT VEREJNOU DEBATU?
Podle poslednich prizkumd se Sedesat tfi
procent Rusl oznacuje jako pravoslavni.
Bohuzel mezi nejmladsi generaci podil vé-

ricich klesa. A jen mal& cast z celkového
poctu opravdu viru praktikuje. Jako celek

je ruska spolec¢nost stale sekularni. Ta ¢ast
populace, pro kterou je pravoslavna cirkev
moralni autoritou, ale neni mala. A stat vé-
nuje stanovisklm cirkve pozornost - i kdyz
mensi, nez bych si v moralnich a spolecen-
skych otazkach predstavoval. Dam priklad:
Pred n&kolika lety rusky patriarcha v parla-
mentu oficidlné pozadoval zakaz surogétni-
ho materstvi a hrazeni potratd z verejného
zdravotniho pojisténi. To se dosud nestalo.

TAKZE POTRATY JSOU PRO RUSKOU
PRAVOSLAVNOU CiRKEV TEMA?

Ano, velmi dllezité téma. Cirkevni pred-
stavitelé o tom mluvi Iéta. Pracuje na tom
cirkevni Komise pro rodinu a ochranu ma-
terstvi a déti. Cirkev ale nenavrhuje okamzi-
ty absolutni zakaz (i kdyZ to mnozi cirkevni
hodnostari podporuji), jen ukoncenf statni-
ho financovani potrat skrze verejné zdra-
votni pojisténi. Cirkev se toto téma pokousi
prezentovat i vétSinové verejnosti, ale s ne-
prilis velkym Gspéchem.

JAK AKTIVNi JE HNUTi PRO ZIVOT? JE SPOJENO

S CiRKVi NEBO EXISTUJE | MIMO NI?

Je aktivni, ale nemohu Fict, Zze by bylo pfi-
li§ velké. Jedna se o hnuti v ramci obc¢anské
spoleénosti, i kdyz vétSinu aktivistd tvori
krestané riznych denominaci.

A POSTOJ STATU?

Oficialni statni politikou je respekt k lidské-
mu Zivotu a snizenf poc¢tu umélych potra-
td. Ale nenf to tak, ze by stéatni politika byla

s hlok4

.pro Zivot”. Stat to vidi jen jako demogra-
ficky problém, ne moralni. Je to ryze prag-
maticky pohled na demografii a starnuti
populace, co stat vede k zatim vicemén¢
jen verbalni snaze omezit pocet potratd.
Oteviréa to nicméné prostor pro praktickou
spolupréci v oblasti prevence - mnoho pra-
voslavnych diecézi podporuje konzultaéni
strediska, kterd se snazi pomoci matkam,
které uvazuji o potratu.

Exi1sTuJi NEJAKE DALSI PROJEKTY NA

POMOC NENAROZENYM DETEM?

Ano, vedle poradenstvi jsou to projekty za-
mérené na informovani mladych lidi o pra-
vé povaze a nasledcich umélych potratd.
Neékteré neziskové organizace se snazi pre-
svedcit zdravotnicka zarizeni, aby jim dovo-
lily umistit specidlni informacni billboardy.
A daff se to. Pravoslavna cirkev se také sna-
Zi ve zvlastnich centrech pomahat Zenam
v obtizné Zivotni situaci. V lednu tohoto
roku bylo takovych center sto Sedesat a do
konce roku by mélo pribyt padesat novych.
Cirkev také provozuje azylové domy pro
matky s détmi.

A VYSLEDEK?

Oficiélné poklesl pocet potratl za po-
slednich pét let o tficet procent. Ale to
¢islo je stale velké. V roce 2017 to bylo
779 848 usmrcenych nenarozenych déti.

Za rozhovor dékuje Matyas Zrno

#blok4life

Elegantni pozndmkovy sesit

0 128 stranach s kratkymi
zamysSlenimi nad smyslem
Zivota okoren€énymi ostrovtipem
G. K. Chestertona

Udélejte radost sobé i druhym.
objednavejte na hnutiprozivot.cz
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/eme, kde se rodi déti

Foto: pinterest

Jedinou zapadni zemi s relativné vysokou porodnosti a nizkou potratovosti je
Izrael. Paradoxné i presto, ze potraty zde nejsou zakdzany a pracovné€ pravni
systém neni rodiné€ pfilis naklonény. Dlvodem je prorodinna atmosféra - a to
jak mezi ortodoxnimi Zidy, tak mezi Araby ¢i sekularnimi Zidy.

Materska dovolena trva v Izraeli tfi mési-
ce s moznosti prodlouzeni na Sest mésicl
bez finanéni ndhrady. Presto tu pripada na
jednu rodinu v priméru 3,1 ditéte. A trend
je stoupajici: v Zidovskych rodinach stoupl
pocet narozenych déti za poslednich sedm-
nact let 0 46% (v arabskych jen o0 6%). Jed-
nou z nejvyssich porodnosti na svété viibec
se pysni ultraortodoxni zidé (tzv. charedim,
kteri obvykle veskery ¢as vénuji nabozenské-
mu studiu), kde pripadéa v prdméru okolo
sedmi déti na par. Podobné jsou na tom jen
Beduini. Ti maji Sest déti na par, v Izraeli ale
Ziji na okraji spole¢nosti s podobnym statu-
tem jak tfeba u nds Romové - vidite je ¢asto
bydlet za méstem v podomacku stlu¢enych

boudéach, jsou nejchudsi a maji nejnizsi
vzdélani.

Déti vitany

U modernich ortodoxnich (,dati leumi” -
tedy véricich, kteri ale na rozdil od chare-
dim akceptuji izraelsky stat, pracuji a slouzi
v armade) je to 4,3 ditéte na par. V rodi-
nach, které se oznacuji za sekularni, maji

2,1 ditéte. Takovych je v Izraeli mezi Zidy
45%. Nejméné déti maji krestané (coz jsou
vétsinou krestansti Arabové) s 1,93 détmi
na par.

Jak jsou takova cisla moznd, kdyz stat ro-
diny finanéné nijak zvlast nepodporuje? At-
mosféra ve spolec¢nosti je jednoznacné pro-
rodinna a déti jsou vitany. Zidé i Arabové
VEr, Ze jejich existence ma smysl a predavaji

|zraelska spolecnost je obecné€ vice nastavena
na prekonavani prekazek a vyzev, ¢imz
vychova déti beze sporu je.
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Izrael

v

Zidé | Arabové veri, ze jejich existence ma smysl
a predavaji zivot dalSim generacim.

zivot dalsim generacim. |zraelska spolecnost
je obecn¢€ vice nastavena na prekonavani
prekéazek a vyzev, ¢imz vychova déti beze
sporu je. Prezivsi holokaustu z Evropy vidi
ve svych vnoucatech pomstu svym prona-
sledovateldim i ospravedinéni své viastni exi-
stence po vsem, co prozili. To plati jak pro
religiézni, tak pro sekularni. Midras (komen-
tar k Tore) rika, ze Mesias se narodi jako
sedmé dité¢ sedmému ditéti. Ackoliv tedy
halacha (zidovské ndbozenské pravo) vyza-
duje od muzl zplodit syna a dceru, pokud
by se vsichni zastavili na pouhém plnénf za-
kladniho pfikazu, Mesia$ z domu Davidova
(David byl téz sedmy syn) by nepfrisel. Reali-
ta povinné vojenské sluzby v zemi se skutec-
nym nepritelem zase vede k tomu, Ze padly
vojak je pritomny témer v kazdé Sirsi rodin€.
A to téZ prispiva k vy8Simu nastaveni porod-
nosti. Do jaké miry je vysoka porodnost téz
vysledek ,demografické soutéze” mezi Zidy
a Araby, Ize t€zko Fict. ,Zatracovanim jsem
odhodlanégjsi, nez kdyby mé vSichni prijima-
li,” Fik& basnik Walt Whittman. A to plati.

Potraty

Izrael mé podle oficidlnich statistik 99 po-
tratd na 1000 porod@. V zemi funguji po-
tratové komise skladajici se ze socialni pra-
covnice a dvou lékart. Komise nema za cil
rozhodnout za Zenu, co je pro ni nejlepsi
a ani tak readlné necini. Spise se snazi zachy-
tit tizivou socidlnf situaci, ale ¢asto plsobi
jen jako chladné administrativni té€leso, kte-
ré kazdy pozadavek viceméné¢ automaticky
odkyvne. Ro¢né komise obdrzi okolo 19 ti-
sic zadosti o potrat, vykonano je okolo 17 az
18 tisic ro¢né. Nejcastéjsim ddvodem je té-
hotenstvi mimo manzelstvi, coz se ve velmi
tradi¢nim spolecenstvi mize bohuzel rovnat
ohroZeni zivota. V ultraortodoxnich komu-
nitadch je potrat zdravého ditéte zdravé zeny
vyjimkou. U sekuléarnich a liberalngsich re-
ligiobznich se nezridka setkdme i s potratem
necekaného dité€te v manzelstvi.

Podle halachy embryo do ¢tyficatého
dne nema lidskou dusi, potrat je tedy do té
doby z ndbozenského hlediska povoleny.
Stejny pristup ma i isldm. Religiézni zidovky
i tak chodi na potrat jen vyjimec¢né. Naopak
tieba sekularni Zidovky ptivodem z byva-
[ého Sovétského svazu si prinesly tradi¢ni
pristup k potratu jako formé antikoncepce.

Porodnost ale obecné stoupé a potrato-
vost klesa, vyjimkou jsou ohrozené skupiny
zahrani¢nich pracovnikl (gastarbeiterd)

z Asie a zidovskych pristéhovalcl z Etio-
pie. Gynekologové v Izraeli nejsou povinni
provadet potraty pro vykon svych povolani
a ziskani atestace. V jeruzalémské nemocni-
ci Sa'arej Cedek, pysnici se nejvétsi porod-
nici na svété - probiha tu v priméru 50 az
60 porodt za 24 hodin, se potraty nepro-
vadi viibec a pacientky jsou odesilany do
okolnich nemocnic. Naopak v sekuldrnim
Tel Avivu potrat vykondavaji bez omezeni.

PotiZ se statistikou je, Ze nezahrnuje po-
traty vykonané soukromymi praxemi. To je
pro Zeny, které chtéji podstoupit potrat, nej-
rychlejsi cesta - bez potratové komise. Sice
to neni legélni, ale nikdy za to nikdo nebyl
popotahovan. Realny pocet potratd je tedy
vys$si nez ten oficidlné udavany.

Vyhrada svédomi

Podobn¢ liberalni pristup panuje i u umé-
|I€ho oplodnéni, to se legadln€ provadi i osa-
mélym zenam, lesbickym pardm a podob-
né. Pokud ma rodina mén¢ nez tfi déti, je
navic asistovana reprodukce hrazena sta-
tem. Omezenim je pouze zdravotni stav
zeny a vék do 46 let z vlastnich vajicek a do
54 let z cizich vaji¢ek. Vyhrada svédomi vSak
funguje i v téchto pripadech. V jiz zminéné
nemocnici Sa‘arej Cedek neprovadéji po-

Plakat izraelské porodnice v Tel Avivu v roce 2018.
Reklama byla po protestech stazena.

traty, ale umé&lé oplodnéni tu neprovadéji
etnicky smiSenym parim.

MUDr. Pavla Spinarova
Autorka je ¢esko-izraelskou Iékarkou
pracujici v Jeruzalémé.

Oficialni izraelska statistika nezahrnuje potraty
vykonané soukromymi klinikami. Neni to sice
legalni, ale nikdy za to nebyl nikdo popotahovan.

 sfratorgi i i

Banner organizace Efrat z roku 2012: ,Tyto zachrdnéné déti nakonec urci budoucnost Izraele.” Foto: Efrat
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Dobrovolnictvi

Sedesat tisic modeld miminek za trinact let

Znate modely miminek ve dvanactém tydnu téhotenstvi?
Nechybi na zadné nasi akci, distribuuji se do Skol, rozdavaji
se pri prednaskach. Kdyz model drzite v ruce, t€zko se vam

¥ika, ze ,to" neni dité. V Ceské republice se jich podafilo
vyrobit uz vice nez Sedesat tisic. Ne n€kde v ¢inské firm¢,
ale diky obé&tavé praci mistnich dobrovolniku.

Respektive jedné dobrovolnice. Modely uz
celych tfinact let vyrabi v malé domaci dil-
ni¢ce Michaela Prentisovd. Letos ze zdravot-
nich divod( kondi a to je dlvod, proc se za
jeji ob€tavou cinnosti s diky ohlédnout.

JAK MODELY VYRABITE?
Pouzivame dvouslozkovy polyuretan, kte-
ry naleju do formy, pak se modely vakuuji
a kdyz se po zaschnuti z forem vyndaji, musi
se jeste€ prohlédnout a zacistit nozikem, aby
byly dokonale hladké.

JAK JSTE SE K TE PRACI DOSTALA?

Oslovil mne prredseda Hnuti Pro Zivot CR
Radim Uché&é. Chtéla jsem pomahat. Man-
zel byl aktivni v hnuti pro Zivot, uz kdyz jsme
zili v Britanii, a tak jsme se chtéli zapojit i po
prestéhovani do Ceské republiky. Neumim
psat ¢lanky, ani lobovat v parlamentu. Tak
jsem si rikala, Ze tu vyrobu modeld zkusim.
A naucila jsem se... Za téch trinact let jsem
vyrobila pres 60 tisic modell. Skoro bych
rekla, ze v kazdé rodiné, kde maji zajem
o ochranu lidského zivota, uz jeden maji.

AsI NEJEN TAM...

Ano. Ve skolach je maji ucitelé, rozdavaji
se na prednaskach, posilame je i spratele-
nym spolkdim, na Slovensko, vyrabéla jsem
i ,malé ¢ernousky” pro pratele v Kamerunu.
A taky jsem jednou délala tmavsi pro ma-

minky s tmavsi pleti. Ale ta hmota se neda
Uplné snadno barvit. Je to dvouslozkova te-
kutina, jedna trochu dohnéda a jedna bila
- tam primichavame rdzovou a to méa pak
barvu lidské kiGze. A trefit spravny odstin
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objednéava spolek ,Stop genocidé¢”. Rozda-
vaji je béhem vystav u Skol a dévcata jsou
pak prekvapena, protoze ani nevédéla, jak
vypadéd miminko ve dvanactém tydnu tého-
tenstvi.

Pro¢ NYNi s VYROBOU KONCITE?

Délam to sama, t&€Si mé& to a délala bych to
rada sama dal, kdybych neméla zdravotni
problém. Mam uz bolavé ruce a tohle je ta-
kova opakovana mechanicka prace, ktera ty
ruce dost zatézuje. Ale snad se najde nekdo,
kdo to po mé& prevezme.

Co JE K TOMU POTREBA?

Chce to nékoho, kdo mé zkusenosti s od-
|évanim forem. A nebo prosté Zenu, ktera
k tomu najde vztah a je pecliva.

A Z HLEDISKA NAROKU NA NEJAKE

VYBAVEN{ A PROSTOR?

Ja madm malou dilni¢ku v dom¢, kde mam
zavedené i topeni a elektriku pro vakuovaci
stroj. TakZe je potieba néjaka dilna ¢i garaz,
elektrina a ochota se do toho pustit. A pak
si dat pozor, v ¢em to délate. Ta hmota se
neda vyprat, znicila jsem si n€kolik oblibe-
nych tricek...

JAKY JE SAMOTNY PROCES VYROBY?

Polyuretan nam chodi v pétilitrovych kanys-
trech. Jak uz jsme fikala, dvouslozkovy ma-
terial se smiché, obarvi a naleje do forem ze
silikon kaucuku. Pak se b€hem osmi minut
s tim dé& jesté trochu pracovat a do hodiny
to zatvrdne. Modely jesteé docistim. Formy
vydrzi takovych 300-350 miminek a pak se
ze silikon kauc¢uku musf vyrobit nové. To je
dost draha véc. )& se vzdycky snazila staré

Michaela Prentisova. Foto: Shenan Boquet

formy recyklovat a pouzivat ¢aste¢né starou
formu.

PoDARI SE KAZDY MODEL?

Nekdy ne. A mé je to lito. Nerada vyhazuju
zmetky. Kdyz pak vidim ten plny kybl ,nepo-
vedenych” miminek, je to smutné. Pfipomi-
na mi to potratovou kliniku.

Za rozhovor dékuje Matyas Zrno

Mate prostor, zdravé ruce
a chut pomahat?
Napiste nam.
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