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J]a mél ze setkani strach, on jeste véetsi...

Poprosil jsem o schlizku, zaklepal, pozdra-
vil a vesel. Pres pQl hodiny jsem mluvil s [é-
karem, expertem na vyhledavani déti s po-
dezfenim na vyvojové vady. Maminkédm je
pak doporuceno jejich usmrceni - ,potrat
ze zdravotnich davodd”.

Prisel jsem pozadat o pomoc s rozsire-
nim informaci o projektu Nesoudime. Po-
mdhdme zamérfeného na pomoc mamin-
kdm nucenym k potratdim v jedné prazské
porodnici. Nic vic.

Lékar zac¢al sam od sebe hovofit o tom,
ze je vlastné proti potratdm, Ze je to vraz-
da, Ze zvlasté ty na zadost by zakazal. Je
podle né€j absurdni, aby se zabijely zdravé
déti. Jeho nervozita byla hmatatelna a sam

pred sebou se celou dobu obhajoval. Neu-
stale jsem vracel rozhovor k pomoci témto
maminkam a jestli by on osobné pomohl.
Slo mi o to, aby udélal prvni krok spravnym
smeérem a podpofil dobrou véc. Je zbytec-
né vysvétlovat Iékardm, co se déje. Vi to
velmi dobre a pravé proto zUstavaji v bez-
nadé¢ji. Slibil mi, ze pokud projekt podpori
i prednosta celé nemocnice, on urcité ne-
bude proti.

Ja mél ze setkani strach. On ale jesté
vetsi. Pri tom setkanf jsem si velmi zretelné
uvédomoval, jak strach paralyzuje nejen
nas dva, ale celou spolecnost. ZIi duchové
podnécuji nenavist a vzniklé zlo prostred-
nictvim strachu zakonzervuiji.

Jednejme opacné. Nebojme se vylézt ze
zakopl a misto ubijeni argumenty ziskat
zvlasteé gynekology pro praktickou pomoc,
aby udélali prvni krok smé&rem k dobru.

Radim Uchac

Cekate-li ne¢ekané dité
volejte 800 108 000

linkapomoci.cz
celorepublikova poradna
pro Zeny v tisni

prolife.cz
Informacni stranky
Hnuti Pro Zivot CR

nesoudimepomahame.cz
projekt pomoci Zenadm
nucenym k potratdm

modlitbyzanejmensi.cz
modlitby za obnovu
kultury Zivota
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Zpravy

Hnuti Pro Zivot €R podpofilo iniciativu Hlas rodiny
Hnuti Pro Zivot CR se pfipojilo k iniciativé ,Voice of the Family” (Hlas rodiny), aktivitu fady
pro-life a prorodinnych organizaci z celého svéta. Iniciativa nabizela béhem Fijnové sy-
nody o rodiné v Rimé delegatim a novinaiim své odborné znalosti a zdroje. Vychodiska
.Voice of the Family” byla zaloZena na tfech tezich: Svatostné manzelstvi, spojujici rodice
v nerozlucitelném svazku, je nejlepsi ochranou déti narozenych i nenarozenych. Umé¢lé
rozdéleni pojivého a plodivého aspektu sexualniho aktu je vyznamnym urychlujicim &i-
nitelem kultury smrti. Rodice jsou hlavnimi vzdélavateli svych déti a prave skrze vzdélani
a formaci rodi¢d (a budoucich rodi¢) bude vybudovéna kultura Zivota.
voiceofthefamily.info

V Trinci maji Pomnik nenarozeného ditéte
Na evangelickém hrbitove v Trinci-LyZzbicich byl v nedé€li 7. zari slavnostné odhalen Po-
mnik nenarozeného ditéte. Posvétil jej emeritovany biskup Slezské cirkve evangelické
augsburského vyznani Stanislav Pigtak. Slavnostniho aktu se zUc¢astnila i starostka Trince
Véra Palkovskd, predstavitelé jinych cirkvi plsobicich ve mésté a obcané. S ndpadem pri-
Sel pastor trinecké evangelické farnosti Michal Klus. ,Nema byt odsouzenim téch, ktefi se
rozhodli pro potrat, ale mistem, které jim pomUZe se vyrovnat se $patnou volbou a vycit-
kami svédomi. Jen tak mohou jit dal. Zaroven chceme, aby se zde mohli vyplakat a zapalit
svicku rodice, ktefi prisli o nenarozené ditéte prirozenou cestou,” vysvétlil.

Danuta Chlupova

Slovensko: Druhy ro¢nik Narodniho pochodu pro Zivot v roce 2015 v Bratislavé
Slovensti biskupové se rozhodli usporéadat dalsi ro¢nik celoslovenského pochodu pro
zivot. Uskutecni se 20. zari 2015 v Bratislavé. Prvni slovensky Narodni pochod pro Zivot
v KoSicich ukézal, ze Slovakim zélezi na ochrané lidského zivota od poceti po prirozenou
smrt, na ochrané¢ rodiny a manzelstvi. Krok slovenskych biskupd byl podporen podnéty
neziskovych organizaci a mnohymi svédectvimi, které denné vydavaji lidé pfi vychové
déti, ochrané zivota, manzelstvi a rodiny.

pochodzazivot.sk

Rusko: Mezinarodni férum o rodiné

V Moskvé se ve dnech 10. a 11. zari 2014 konalo Mezinarodni férum o rodiné ,Velka rodi-
na, budoucnost lidstva”, na které se sjelo vice nezZ tisic Gcastnikl ze viech kontinentd. Na
plenarnich zasedanich a diskuzich zaznéla celé rada prispévkl vénujicich se problema-
tice rodiny a obnové kultury Zivota. Priblizily situaci rodin, ochrany zivota a demografie
v jednotlivych zemich své€ta a Cinnosti, kterymi se jednotlivé neziskové organizace snazi
¢elit atokdm proti manzelstvi, rodiné a zivotu. Svlj prispévek k diskusim prednes| také
prezident Hnuti Pro Zivot CR Radim Uchac.

Ucastnici Mezinarodniho féra o rodiné na zavér zverejnili prohladeni (plné znéni na
http://prolife.cz), ve kterém mj. vyzyvaji ,vSechny lidi, kteri chdpou vyznam a hodnotu
prirozené rodiny pro zachovani lidské civilizace: aby se spojili tvari tvar hrozbé Uplné
dehumanizace spolec¢nosti, [...] aby prichazeli s legislativnimi iniciativami pro zdkony
a ustavy vSech zemi, které jasné¢ definuji prirozené€ dané vztahy v roding, [...] aby héjili
a podporovali prirozenou rodinu jako jediny zdroj zachovani civilizace a Zivota lidstva,
[...] aby protestovali proti cynickému vyuzivani zen jako “nahradnich matek” pro svazky
lidi stejného pohlavi, [...] aby podpofili verejné snahy smérujici k zajisténi neporusenosti
lidského zivota od okamziku poceti do pfirozené smrti [...]."

prolife.cz

Spanélsko: Lidovci odmitli podat zakon o ochrané pocatych déti

V ned&li 21. z&f se v 64 méstech ve Spanélsku i zahrani¢i konaly demonstrace pro Zivot.
Stovky tisic Ucastnikd zadaly premiéra Mariana Rajoye, aby schvélil zakon o ochrané po-
Catych déti predstaveny v prosinci 2013. O dva dny pozdéji viak premiér oznamil, ze za-
kon neschvali. Navrh zadkona Udajné rozdéluje spole¢nost. Viada pry nemUze schvélit za-
kon, ktery pristi viAda zase okamzité zméni. Pro-life aktivisté oznacili Rajoye za pokrytce,
kdyZ neni schopen splnit predvolebni sliby. Mluv¢i platformy Pravo na zivot pripomnéla,
ze se vSichni ¢lenové vlady veetné premiéra Rajoye zUc&astnili demonstraci pro Zivot pred
volbami v listopadu 2011, a poté jedenact miliont Spanéld hlasovalo pro lidovou stranu,
protoze omezeni potratd bylo soucasti jejiho predvolebniho prohlaseni. Slibovany navrh

John-Henry Westen (LifeSiteNews) a John Smeaton (SPUC)

podime von

a bojujme za zivot

Pozdrav arcibiskupa Vincenza Paglii tc¢astnikim

Mezinarodniho féra o rodiné Moskveé

Hi‘lj'l.rg
_aborto no
hay voto.
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Foto: Voice of the Family
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Zpravy

zakona pocital pouze se dvéma dlvody pro potrat: velké a trvalé poskozeni zdravi matky
a znasilnéni. Ministr spravedinosti Alberto Ruiz Gallardén podal na protest proti krokdim
premiéra rezignaci. Spanélské pro-life organizace proto svolavaji na 22. listopadu velkou
demonstraci v Madridu.

thespainreport.com

Arcibiskup Graubner brani instituci rodiny

Olomoucky arcibiskup Jan Graubner napsal u prilezitosti zavéru Roku rodiny pastyrsky
list, v némzZ povzbuzuje rodiny a pojmenovava hlavni prekazky, kterym v dnesnf spolec-
nost Celi. Arcibiskup Graubner se také ztcastnil synody o rodiné jako delegat ¢eskych
a moravskych biskupl. Po ukonceni synody vydal dalsi prohlaseni na podporu rodin a vy-
bidl ke konkrétnim aktivitdm na jejich pomoc. Zkracené znéni pastyrského listu pretisku-
jeme na strané 12.

ado.cz

Francouzi demonstruji za rodinné hodnoty

Francouzi opét vysli do ulic branit rodinné hodnoty. Demonstrace ,La Manif Pour Tous”
(Demonstrace pro vsechny) se v nedéli 5. fijna v Parizi a v Bordeaux ztcastnilo vice nez
530 tisic lidi. Francouzi nyni pozaduji po premiérovi Manuelu Vallsovi zdkaz tzv. néhrad-
niho materstvi a vyuzivani metod asistované reprodukce v ramci zdkona o tzv. manzelstvi
osob stejného pohlavi. Demonstranti rovnéz nesouhlasi s programem ,egalité” (rovnost)
- Sireni genderové ideologie ve Skolach a s plany na snizenf finanéni podpory rodin. Hnuti
La Manif Pour Tous se zformovalo v fijnu 2012, kdy se Francouzi postavili proti navrhu
zékona o tzv. manzelstvi osob stejného pohlavi. Organizétori hnuti jsou i ted pripraveni
pokracovat v pokojnych, ale vytrvalych protestech.

lamanifpourtous.fr

Pochod pro Zivot v Havifové podporilo 130 lidi

.JiZ 22 dni po poceti ditéti bije srdce! Dité je vzdy nadéje! Zruste potratovy zakon!” Ce-
dulky s témito ndpisy nesli nad svymi hlavami Gc¢astnici prvniho Pochodu pro Zivot na
Uzemi ostravsko-opavské diecéze. ,Prislo 130 lidi, dokonce i cely autobus z Jablunkova
a Trince. Atmosféra byla skvéla, lidé nadseni a cely privod v jednoté. Celé to bylo k Bozi
slavé, takze co vice si prat,” uvedl organizator Toméas Klimecky. Rozhovor s nim si mdzete
precist na stran¢ 9.

doo.cz

Hnuti Pro Zivot CR: Nelegalizujte prostituci
Hnuti Pro Zivot CR se obrétilo dopisem na poslance s prosbou o zamitnuti navrhu zakona
o uzéakonéni prostituce navrzenym jest€ pred obecnimi volbami Magistratem hlavniho
mésta Prahy pod vedenim TOP09. Hnuti Pro Zivot CR jiz mnoho let poméaha mj. z2enam
nucenym k umélym potratlim, aby si mohly dité nechat. V pripadé t€hotnych prostitutek
je nasili na nich pachané zvlasté odporné a pocaté dité je vzdy ohrozeno na Zivotg, proto
odmitnuti této normy povazuje Hnuti Pro Zivot CR za zasadni. Navrh zakona zcela igno-
ruje zkusenosti z Némecka a Danska, kde legalizace prostituce obchod s Zenami prudce
narostl, a opa¢nou zkudenost ve Svédsku, kde trestani zakaznik( a zakaz propagace se-
xualnich sluzeb vedl naopak k poklesu tohoto jevu.

prolife.cz

Hnuti Pro Zivot CR: Ne adopcim déti homosexualnimi pary
Hnuti Pro Zivot CR podé&kovalo predsednictvu KDU-CSL za postoj ministré na zasedani
vlady pfi projednavani navrhu zdkona umoznujici adopce déti v registrovaném partnerstvi
a pozadalo o informaci, zda KDU-CSL planuje vyuzit potencial viadni koalice. Hnuti Pro
zivot CR v dopise ptipomnélo, Ze navrh zakona mé za cil ,predeviim presvédeit spoled-
nost, Ze homosexualni Zivotni styl nenf tragédii a nevede k devastaci zainteresovanych
osob, ale je plnohodnotnou alternativou rodinného Zivota”. Cely text dopisu je k dispozici
na strankach http://prolife.cz.

prolife.cz

PIné znéni zprév najdete na http://prolife.cz, kde je mozné objednat pravidelné zasilani e-mailem.
K rychlému zverejriovani informaci vyuzivame Facebook - http://www.facebook.com/HnutiProzivotCR.

Kazdy je jedine¢ny, vzacny a nenahraditelny od poceti do prirozené smrti.
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Foto: La Manif Pour Tous

Foto: Katefina Kubikova
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Mimodélozni téhotenstvi

Moznost transplantace embryi
mimodeélozniho téhotenstvi

———

R

Soucasna medicina ma potencidl uvést translokace embryi v realitu, ale je nutny vyzkum v této oblasti

PrestoZze neexistuji Zadné lékarské postupy na zachranu vétsiny typt
mimodé&loznich téhotenstvi, v odbornych Iékarskych ¢asopisech jsou popsany dva
pripady Uspésné transplantace embrya do dé€lohy, a to z roku 1915 a 1980.

Co je to ektopické té€hotenstvi

Ektopické téhotenstvi (gravidita) je stav,
kdy dochazi k zahnizdéni ryhujiciho se em-
brya mimo obvyklé misto v dutin€ d€lozni.
Tento pojem zahrnuje také mimodélozni
t€hotenstvi, kdy k zahnizdéni vajicka dojde
primo mimo délozni dutinu.

Ektopicka gravidita predstavuje zavazny
problém. Cetnost vyskytu se odhaduje na
1,5 az 2,0 % vsech t€hotenstvi. Nejcastéj-
§im mistem zahnizdéni je ve vejcovodech
(tubarni gravidita), coz predstavuje asi
97 % vsech pripad0.

Tubarni gravidita
Za normalnich okolnosti dochazi k oplo-
zeni zenské pohlavni bunky v ampule vej-

covodu. Oplozené vejce je transportovano
vejcovodem a 4. den po oplozeni vstupuje
do délohy. Dva dny na to pak ryhujici se
plodové vejce aktivuje nidacni schopnost
a prichyti se k délozni sliznici, nejéast¢ji
v zadni horni ¢asti délohy.

Pokud je postup embrya vejcovodem
zpomalen nebo zastaven, dochézi k tubéar-
ni gravidit€. Nedostate¢na Sirka vejcovodu
nedovoluje jeho dalsf vyvoj, a tak nejpoz-
déji kolem 6. tydne dochazi k utlaku em-
brya a v 8. tydnu k jeho potraceni.

Néktera jina mista zahnizdéni

Pokud se oplozené vejce nedostane vcas
do dutiny délozni, dochazi k nidaci ve st¢-
né délohy. Potrat embrya implantovaného

v tomto misté ¢asto vyvola t€zké krvaceni
a zen€ hrozi vykrvaceni, nebot v blizkosti
délozni hrany se nachazeji velké cévy.

Vzacné je zahnizdénfi v jizvé po cisar-
ském rezu, ovSem pocet pripadl stoupa,
coz je dano zvysujicim se poctem provede-
nych cisarskych rezl. V tomto pripadé je
mozno donosit a porodit zivy plod.

Uchyceni plodu na vaje¢niku predsta-
vuje asi 0,5 % pripadd a vétSinou se ma-
nifestuje nitrobrisnim krvacenim s krutou
bolesti.

Nidace v dutin€ brisni predstavuje 0,3 %
pripadl. Téhotenstvi je nékdy mozné i do-
nosit. Riziko umrti matky vykrvacenim se
v8ak zvysuje ve srovnani s normalni tého-
tenstvim 90x a s tubarni graviditou 7x.
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Foto: insyourhealth.com



Mimodélozni téhotenstvi

Od prvni Uspésné transplantace embrya
z ektopického mista zahnizdé€ni do délohy

pristi rok uplyne 100 let.

Reseni ektopické gravidity

- vyckavaci postup

Zakladem je sledovani hodnot latek v krvi
a ultrazvukova vysetreni, pricemz se vycka-
va, zda dojde k samovolnému zaniku ekto-
pického téhotenstvi. Uplatfuje se pouze
u nékterych pacientek s tubarni graviditou.
V Ceské republice je v posledni dobé postup
vyckavaci nahrazovan postupem aktivnim, tj.
chirurgickou ¢i medikamentézni [é¢bou.

Chirurgicky pristup

Chirurgicky pristup predstavuje odstranéni
postizené casti zenského reprodukéniho
organu spolu s Zivym nebo mrtvym embry-
em. Nejc¢astéji se jedna o zadkrok na vejco-
vodech, kdy se operatér snazi Setrnym po-
stupem zachovat reprodukéni schopnost
pacientky. Pacientky, které podstoupily
operaci vejcovodu, maji v budoucnu lepsi
Sanci otéhotnét, ale zaroven se u nich zvy-
Suje riziko vzniku nové ektopické gravidity.

Medikamentézni pristup

Podstatou tohoto pristupu je aplikace ta-
kové latky do téla matky, kterd ukoncuje
probihajici ektopické téhotenstvi (usmrcuje
embryo). Nejcastéji se pouziva cytostatika
metotrexatu. Jednim z hlavnich ddvodd
k vylouceni této terapie je soucasné tého-
tenstvi v délozni duting. Cetnost soubéhu
dvou téhotenstvi je sice nizka, ale v posled-
nich letech dramaticky stoupa.

Postoj katolické cirkve

k ektopické gravidité

Az na nékolik vyjimek vsichni katoli¢ti mo-
rélnf teologové pripoustéji jako pripustnou
metodu |éCby ektopického téhotenstvi vy-
¢kavaci terapii a dale odstranénim vejcovo-
du (at uz ¢aste¢né nebo Upln¢) za podmin-
ky, Ze jsou spInény podminky principu dvo-
jiho uc¢inku. Rozfiznuti vejcovodu a vyjmuti
embrya a dale medikamentézni [é¢ba jsou
moralné nepripustné, nebot vedou primo
k usmrcenf nevinné lidské bytosti. Nikdy se
totiz nesmf primo zpUsobit potrat, to je smrt
jednoho, aby se zachranil Zivot druhého.

Nové moznosti v IéCbé

ektopické gravidity

Kdyz pomineme dva vzacné typy ektopické
gravidity, téhotenstvi v dutiné brisnf a v jiz-
v€ po cisarfském fezu, kde je za jistych pod-

minek mozné donosit zivotaschopny plod,
neexistuji Zzadné |ékarské postupy, které by
umoznovaly zachranu ektopicky zahnizdé-
ného embrya.

Proto je velmi zajimavé, Ze navzdory
vySe uvedenému byly v minulosti v odbor-
nych Iékarskych ¢asopisech popsény dva
pripady, kdy se podarilo zachranit zivot
pocatého ditéte pomoci transplantace.

Dva pripady uspésné

transplantace embrya

Prvni pripad je z 13. z&ri 1915. Minne-
sotsky gynekolog C. J. Wallace proved|
u 27leté Americ¢anky tmavé pleti transplan-
taci embrya, ulozeného ve vejcovodu, do
délohy. ProtoZze zname nejen datum ope-
race, ale i datum porodu, ktery byl 2. kvét-
na 1916, da se vypocitat, ze priblizné stari
preneseného embrya bylo 6 tydn(. Velikost
samotného embrya v Sestém tydnu tého-
tenstvi se pohybuje od 8 do 13 mm. Walla-
ce uvadi, Ze celé prenasené embryo mélo
i s plodovymi obaly a ¢asti stény vejcovo-
du velikost olivy. Porod probéhl v terminu
a narodil se zdravy chlapec.

Druhy pfipad Gspé&3ného prenosu tu-
barniho téhotenstvi do délohy, uskutec-
néného v roce 1980, popisuje Shettles
v American Journal of Obstetrics and
Gynecology v roce 1990. Jednalo se o do-
predu promysleny chirurgicky zakrok, pFi
kterém bylo do délohy preneseno pfribliz-

né 40denni embryo. V obou pripadech je
transplantace plodu popisovana jako ne-
prilis narocny vykon. Proto je s podivem,
7e do soucasné doby nebylo popséano vice
Uspésnych transplantaci.

Proc nebylo provedeno

vice takovych zakroku

Jednim z ddvodd, pro¢ nebylo provedeno
vice takovych zékrokd, mdze byt pozdni
diagnostika ektopického téhotenstvi. Jedina
pro plod bezpecna zobrazovaci diagnos-
ticka metoda, kterd dokéaze zavcas odhalit
ektopické t€hotenstvi - ultrazvuk - je ,na
scéné” teprve od poloviny 70. let. Oviem
citliveéjsi pristroje se staly Siroce dostupné
az pozdéji. Ektopicky ulozené embryo se
mUze ve vejcovodu prirozené vyvijet jen
kratkou dobu.

Dalsim ddvodem mUze byt to, ze az do
devadesatych let 20. stoleti nebyla opera-
ce Dr. Wallace odborné verejnosti znama.
Shettlesova translokace embrya z roku
1980 byla dokonce né¢jaky ¢as povazova-
na za prvni a jediny Uspésny pripad pre-
neseni ektopicky uhnizdéného embrya do
délohy.

A konec¢né€ spole¢nost nepriklada vy-
zkumu ektopického téhotenstvi dostatecny
vyznam. Zijeme bohuZel v dobg, kdy se
v Iiné matek bézné zabijeji UpIné€ zdravé
nenarozené deéti. Potrat ditéte, které po-
tencialné€ ohrozuje svoji matku na zivoté,
se bere jako né€co naprosto samozrejmého.
Proto se nelze divit, ze zpravy o operacich
Dr. Wallace a Dr. Shettlese byly odbornou
verejnosti prijaty dosti rezervované. Na
oba dva pripady bylo jiz kratce po jejich
uverejneéni nahlizeno jako na nedostate¢né
zdokumentované a hlavné nemoderni.

V rozfiznutém vejcovodu je vidét jiz mrtvé lidské embryo v 7 tt. tubarnf gravidity.

Kazdy je jedine¢ny, vzacny a nenahraditelny od poceti do prirozené smrti.
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Foto: Ed Uthman, flickr.com



Mimodélozni téhotenstvi

Dalsi pokusy o transplantaci

Zatim posledni zpravy pochazi od Grudzin-
skase a Hilgerse. Prvné jmenovany uvadi,
ze v devadesatych letech probé&hlo nékolik
pokust o translokaci embrya do délohy
v Londyné a v Norsku, ovsem nebyly hlase-
ny. Déle zmifuje tfi nedspésné pripady.

Hilgers popisuje své dva neldspé&sné po-
kusy. V obou pfipadech byl proveden maly
ez vedeny fundem délohy. Pomoci nosniho
zrcatka, které bylo zavedeno do stény délo-
hy, bylo embryo vpraveno do dé€lozni duti-
ny. Hilgers uvadi, ze pri zpétném ohlédnuti
se zda, ze v prvnim pripadé transplantat
neobsahoval embryo, v druhém pripadé se
zjistilo, Ze choriova tkan souvisejici s embry-
em byla velmi kfehka a jemna a transplanta-
ce byla proto mimoradn¢ obtizna. Hilgers
podotyka, Zze pro zdarné preneseni embrya
do délohy je tfeba prekonat jesté radu pre-
kazek, nicméné zda se, Ze v zdsadée tyto
transplantace mozné jsou.

Jednou z cest, kterymi se soucasny vy-
zkum ubird, jsou pokusy na zvifecich mo-
delech. Vyzkumy na tomto poli trvaji uz
nekolik desitek let. Nasleduji tfi kroky pro
zdarnou translokaci embrya.

1. Diagnostika ¢asného

ektopického téhotenstvi

Diagnostika hraje primarni roli. S rostoucf
délkou ektopické gravidity roste zdravotni
riziko pro matku i dité. V€asna diagnostika
dava vice Casu k provedeni nezbytnych vy-
Setfeni a k adekvatni pfipravé na chirurgic-
ky vykon. Prikaz ektopického t€hotenstvi
se opira predevsim o laboratorni a tran-
svaginalni ultrazvukové vysetren.

2. Vyjmuti embrya

Zarodek musi byt vyjmut z ektopického
mista zahnizdéni i s jemnymi plodovymi
obaly, které ho chrani. Integrita amniové
dutiny, ve které se nachazi embryo, zame-
zuje v pristupu potencidlni infekce k zarod-
ku a je nezbytna pro udrzeni homeostazy.
Wallace popisuje, Zze spole¢né s embryem
odebral i ¢ast sliznice vejcovodu. Shettles
naproti tomu uvadi, Ze plodové obaly s em-
bryem vyjmul ze stény vejcovodu, pricemz
tato procedura nebyla naro¢na.

Soucasna medicina
ve vyspélych zemich
ma potencial uvést
translokace embryi
v realitu.

Hlavni rizikové faktory

mimodélozniho téhotenstvi

. Predchozi ektopicka gravidita
. Predchozi operace na vejcovodech
. Nitrodéloznf télisko

. Kourenf cigaret
. Vék zeny nad 35 let

OO U P WN -

. Poskozeni sliznice vejcovodu mj. nasledkem sexuélné prenosnych onemocnéni
. D€lozni sliznice se nachazi patologicky ve vejcovodu

. Neplodnost a metody asistované reprodukce

Dale mj.: vice sexuélnich partnerd, peroralni kontracepce, zahajeni pohlavniho
zivota pred 18. rokem véku, hormonalni a nervové dysfunkce

3. Transport a prichyceni

Koncem ¢tvrtého tydne zacina proudit
télem embrya krev. Kyslik a vyzivné latky
difunduji z materské krve pres sténu klkd
do krve zéarodku. Wallace uvadi, Ze vyjmuté
embryo ihned vlozil do délohy. Shettles na-
proti tomu zarodek na urcitou dobu umistil
do okysli¢ovaného fyziologického roztoku
zahratého na teplotu téla.

Je vice metod, jak premistit vyjmuty za-
rodek do délohy. Wallaceho operace, kdy
byla rozfiznuta déloha a zarodek prichy-
cen nékolika stehy k sliznici, se v dnesni
dob¢ jevi jiz jako obsolentni. Shettles ve
své zprave€ uvadi, ze provedl punkci stény
délohy a zarodek vpravil do dé€lozni sliznice
pomoci Prestovy sklen€né strikacky. V Gva-
hu jisté pripadd i pfistup pres hrdlo déloz-
ni. V kazdém pripadé musi byt zohlednéna
vSechna rizika a zvolena metoda, ze které
bude pro dit€ i matku plynout nejveétsi 1é-
¢ebny benefit.

vvvvvv

prevence rizikovych faktora

Ackoliv vyse uvedena Iécba je jedinou moz-
nosti, jak zachranit zivot nenarozeného
¢loveka, odstranéni embrya z vejcovodu Ci
jiného ektopického mista nidace bude mo-
ralni pouze tehdy, pokud bude uskutecné-
no v dobré vire, s Umyslem premistit ho do
délohy, kde méa Sanci prezit.

V soucasné dobé neexistuje zadny sku-
te¢né spolehlivy postup, ktery by umozno-
val bezpecnou renidaci ektopického em-
brya v déloze matky. Jedinym zplsobem,
jak snizit mortalitu nenarozenych déti,
které se vyvijeji mimo délohu, tedy zlstéava
prevence rizikovych faktorQ, které vedou
k ektopické gravidité (viz tabulka).

Co muiizeme udélat?

Pro ¢asnou diagnostiku se jevi dllezité,
aby se Zeny a divky naucily orientovat ve
svém menstruacnim cyklu, jehoz znalost
umoznuje v pripadné nutnosti se bezpec-
né vyhnout ot€hotnéni, na druhou stranu
umozni velice ¢asné potvrzeni t€hotenstvi
(tyto metody uci napr. CENAP, LPP a né¢kte-
ré centra pro rodinu).

Déle je zapotfebi uvést ve zndmost
vSechny rizikové faktory, které prispiva-
il k vzniku ektopického t&hotenstvi. Zeny
maji pravo veédeét, jak ektopické gravidité
predchazet.

V neposledni fade je tifeba, aby katolic-
kym veéricim byly nabidnuty jasné smeérni-
ce pro to, jak mohou ¢i nesm¢ji v pripadée
ektopického t€hotenstvi jednat. Jinak hrozi,
ze nezadouci zplsoby terapie budou spo-
le¢nosti stéle vice akceptovany a v ddsled-
ku toho bude i maléd motivace pro zavedeni
translokacni |éCby ektopické gravidity.

Spolec¢nost tleska doktortm, kteri pro-
vadeji narocné operace vrozenych vyvojo-
vych vad déti v Itné matek. Jsou to zakroky,
které byly pred deseti lety opravdu nemy-
slitelné. Od prvni Uspésné transplantace
embrya z ektopického mista zahnizdéni do
délohy pristi rok uplyne 100 let. Vérim, ze
soucasna medicina ve vyspélych zemich
ma potencial uvést translokace embryi v re-
alitu, ovéem bez finanéniho zazemi to ne-
pljde. A penize na vyzkum se budou tézko
hledat, pokud spole¢nost téchto vyspélych
statl zGstane neinformované, pokud bude
chybét dalsi impuls.

MUDr. Jiri Badal
z odborného prispévku na konferenci

Nejmensi z nas, redakéné kréceno a upraveno
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Nejmensi z nas

Konference Nejmensi z nas

V Brné se v fijnu 2014 ve
spolupraci s Hnutim Pro
zivot CR uskutednil jiZ teti
ro¢nik konference Nejmensi

z nds vénované pravni ochrané
osob pred narozenim. Zaznélo
mnoho prispévkl z biologie,
gynekologie, psychologie,
prava i filosofie. Odbornici
potvrdili, Ze legislativa je vici
nenarozenym détem krajné
nespravedliva a meélo

by dojit ke zméné.

Presto ve spolecnosti stale prevliada pre-
svédceni, ze pokud umély potrat neni po-
krokovym vydobytkem, pak je pfinejmen-
$im nutnym zlem, kterym spolecnost plati
za svoji svobodu. Mnoho lidi zastava nazor,
ze ackoliv interrupce nenf nic pékného,
presto by méla byt v demokratickém statu
pristupna.

Jeden z hlavnich re¢nikd letosni kon-
ference byl Mons. Ignacio Carrasco de
Paula, predseda Papezské akademie pro
zivot, ktera shromazduje védecké poznat-
ky odbornik( tykajici se Zivota ¢lovéka. Ve
svém prispévku zdlraznil nezbytnost pro-
pojeni antropologickych poznatkl o ¢lo-
veéku s pravem. Pravo nemUze stanovovat
arbitrarné pocatek zivota ¢lovéka tak, jak
se mu hodi, ale musf vzit v vahu poznatky
biologie a jinych disciplin, podle kterych je
¢lovek ¢lovékem od poceti.

Neexistuje Zzadné ,,pravo na potrat”
Generélni reditel Evropského centra
pro pravo a spravedinost ze Strasburku
Dr. Grégor P. Puppinck, znamy také jako
predkladatel nejvétsi Evropské obcanské
iniciativy Jeden z nas (One of Us), se zaby-
val umélymi potraty v souvislosti s Evrop-
skou Umluvou o lidskych pravech. Ukazal,
Ze pravo na Zivot se podle této umluvy tyka
i nenarozeného Zivota a Ze neexistuje nic
takového jako ,pravo na potrat”. Potrat
na pozadani porusuje Evropskou Umluvu,
prestoze predstavuje drtivou vétsinu vsech
provedenych potrat(.

HNUTI @

PRO ZivoT
CR

Mod
za nej

inaeiithy 2w

MUDr. Ludmila Laznickové z CENAPu prednésela o Ié¢bé neplodnosti

Jestlize prvni ¢ast konference byla za-
meérena vice teoreticky, odpoledni ¢ast se
nesla v praktickém duchu. Jitka Mozorova
predstavila ¢innost brnénské organizace
Na pocatku, pomahajici t€hotnym zendm
v tisni. Aneta Koukolové z Centra nadéje
a pomoci predstavila komplexni nabidku
tohoto centra zasazujiciho se o ochranu
a uctu k zivotu. Z rady dalSich prednéaseji-
cich zminujeme jen nékteré.

Moznost zachrany

mimodélozniho téhotenstvi

Zavaznému tématu mimodélozniho tého-
tenstvi ohroZujici Zzivot matky se vénoval
MUDr. Jiri Badal. Unikatni prispévek uka-
zal, Ze existuje moznost zachrany té€chto
embryf (viz str. 4).

Bc. Alena Peremska predstavila poslu-
chac¢dm koncept perinatalni hospicové
péce. Poukazala na to, Ze v soucasné dob¢
u nas chybi komplexni péce o rodinu v si-
tuacich, kdy rodi¢e ocekavaji dité s dia-
gnostikovanou vyvojovou vadou, Ze misto
podpory jsou rodi¢e v zasad€ pfinuceni
k potratu. Na Alenu Peremskou navazali
ThLic. Tomas Kotrly, Th.D. spolu s Ing. Ja-
nou ValiSovou z nevladni neziskové orga-
nizace Tobit, snazici se pomahat rodi¢iim
vybojovat té€la jejich mrtvé narozenych déti
aby neskoncily ve spalovné mezi odpadky.

Konferenci zastitil mistopredseda
vlady pro védu, vyzkum a inovace
Ucast lidi na této konferenci a jejich zajem
svédci o tom, Ze se dana problematika za-
¢ina stadvat predmeétem verejné diskuze.
Dulezitost tohoto tématu je podtrzena také
tim, ze konferenci zastitil mistopredseda
vlady pro védu, vyzkum a inovace MVDr.
Pavel Bélobradek, Ph.D., MPA, a dékan Ka-
tolické teologické fakulty Univerzity Karlo-
vy P. ThLic. Prokop Broz, Th.D. Konferenci
rovnéz podporil dékan Teologické fakulty
Jiho¢eské univerzity v Ceskych Budéjovi-
cich doc. Tomas Machula, Ph.D., Th.D.

Ing. Miroslav Kratochvil
Nejmensi z nas

Prednéasky z konference jsou publi-
kovany v nezkraceném znéni v recen-
zovaném sborniku, ktery si Ize ob-
jednat na adrese Nejmensi z nas,
Za Humny 256, 696 35 Damborice,

nebo na emailu mirkratochvil@email.
cz, pripadné telefonicky na cisle
608 475 073. Videonahravky predna-
Sek jsou k dispozici na adrese http://
nejmensiznas.cz.

Kazdy je jedine¢ny, vzacny a nenahraditelny od poceti do prirozené smrti.
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Pochod pro zivot

Aby kazda Zena védéla, ze v tom nezUlstane sama.

Foto: ©iStock.com/nicolesy:

21. brezna 2015 v Praze
zahajeni ve 14:15 na Marianském namesti

V lonském roce prislo o zivot dalSich 23 tisic déti. Mozna jen jejich
maminkam nikdo nerekl, ze na potrat jit nemusi.

Jsme kreativni. |sme pro zivot.

pochod pro zivot.cz

mmmmmmmm
nejmensi

MONITOR



Pochody pro zZivot

V Havirove poprvé...

Na zacatku rijna probéhl v Havifové prvni pochod pro zivot.
Akci inicioval Tomas Klimecky, ktery tim chtél dat hlas t€m
détem, které samy o spravedlnost volat nemohou.

Jak bude pochod v Havirové tspé€sny, to dopredu

nemohl tusit. A pritom, jak fika, usporadat

takovou akci nebylo vibec slozZité.

Pro¢ jste se rozhodl pochod
zorganizovat?

Napad na konani pochodu jsem dostal ja
sam. Modlil jsem se za to a citil jsem, ze
je to spravné, proto jsem se ozval kontakt-
ni osobé uvedené v ¢asopise vydavaném
Hnutim Pro Zivot CR Miroslavu Kratochvi-
lovi a byl jsem velice potéSen vstficnou
odpovédi. Nasledné bylo zapotrebi jen
oznamit konani akce na Uradech a zadit
vie davat ve znamost. Nebylo to vibec nic
tézkého a s Bozi pomoci teprve ne, proto
vsem vahajicim doporucuiji, at také pochod
pro zivot usporadaji ve svém meste.

Jaké jsou vase dojmy a jaké

byly reakce kolemjdoucich?

Dojmy z pochodu mam vice nez dobré,
jsem doslova nadseny. Pocatec¢ni obavy,
jak to bude probihat a jestli viibec nékdo
prijde, se s pribyvajicim poctem prijem-
nych a usmeévavych lidi rozplyvaly jako dym
ve vétru. Diky Bohu, On ucinil neskonale
vice, nez jsem si viibec dokazal predstavit
(Ef 3,20). Na akci jsem napo¢ital 120 az
130 lidi vSech vékovych kategorii.

Z 50km vzdéleného Jablunkova pfijel
dokonce dvoupatrovy autobus. To jsem vé-
dél uz predem, ale tolik tak milych lidi jsem
opravdu necekal.

Cestou jsme rozdavali letacky a reakce
lidi byly vesmés prijemné. Nékteri byli moz-

na zaskoceni, protoze od dob povinnych
prvomajovych pr@vodd u nés tak veliky
privod méstem nekréacel.

Jak zorganizovat pochod pro Zivot?
Regionalni pochody pro zZivot probihaji po-
dle shromazdovaciho zédkona. Pokud pre-
myslite, Zze byste méli usporadat pochod
pro zivot, kontaktujte Miroslava Kratochvi-
la na e-mailu miroslav.kratochvil@prolife.
cz, ktery rad se vS§im pomuze.

Na pochod dorazilo mnoho lidi.
Jak se o akci dozvédéli?
Informovali jsme o akci v Radni¢nich lis-
tech, které chodi pravidelné kazdy mésic
do schranek nékolika desitkdm tisic do-
macnosti v Havifoveé a okoli. Taky jsem si
nechal vytisknout 120 pozvének, které jsem
pak rozvézel po sborech v okoli a kontakto-
val je e-mailem. Hodn¢ lidi jsem taky oslo-
vil pres SMS zpravy. A v neposledni radé
bylo velkou pomoci zverejnéni konaného
pochodu na internetovych strankach Hnu-
ti Pro Zivot CR - http://pochodprozivot.cz.
Tésim se, ze nas bude ¢asem stale vice
a vice pribyvat a nas spolec¢ny hlas za spra-
vedlnost pro nejmensi poleti nejen nasim
meéstem, ale snad i do Sirokého okoli a diky
médiim i mnohem dale. Vérim, Ze kazdy
zachranény zivot nenarozeného ditéte ma
v BoZich o¢&ich nesmirnou cenu.

Foto: 3x Pochod pro zivot v Havifové

Regionalni
pochody pro zivot

Praha

stfeda 3. prosince 2014 od 17 hodin
Trasa: Z Marianského ndmesti pres
Staroméstské nameésti na Mustek

Ceské Budéjovice

sobota 6. prosince 2014 od 16 hodin
Trasa: Z Lannovy tridy (Kanovnické,
namésti Premysla Otakara Il.)

na Piaristické namésti

Olomouc

pondéli 15. prosince 2014

od 16.30 hodin

Trasa: Z Biskupského nameésti pres
nameésti Republiky (Denisova trida,
Ostruznicka, Pavelc¢akova, trida
Svobody, Riegrova ulice) na Horni
namésti ke sloupu Nejsvétéjsi Trojice

Brno

stfeda 17. prosince 2014

od 17 hodin

Trasa: Z krizovatky ulic Basty

a Masarykova (Masarykova, namésti
Svobody, Ceska, Jostova, Rasinova,
nameésti Svobody, Koblizna)

na Malinovského ndmesti

Podrobnosti na
http://pochodprozivot.cz

Kazdy je jedine¢ny, vzacny a nenahraditelny od poceti do prirozené smrti.

listopad 2014 / strana 9



Z blogu pro zivot

Foto: Adam Prentis

Vdécnost - prava pilulka pro zivot

Pokazdé jiny, avSak tituly ovénceny lékar si nas

s manzelkou posadil do kfesla a empatickym zplsobem
nas upozornoval na komplikace, které urcité nastanou. Pak
s usmévem pojistovaciho agenta navrhl potrat, ktery je pry
bezpecnym FeSenim nasich problém, jako by se jednalo

o vyhodné pojisténi naseho bytu pred zivelnou pohromou.

Podle tdaja CSU lékafi v nadi zemi proved|i
minuly rok pres 22 000 potratd (odborné
UPT, tzn. ,umélych preruseni téhotenstvi”)
a priblizn¢ 107 000 déti se v tomto roce
narodilo. V ¢ervnu 2013 bylo schvéleno
pouzivani pilulky Mifegyne + Mispregnol,
ktera ukoncuje zivot ditéte do 49. dne od
poceti bez operac¢niho zékroku. Timto roz-
hodnutim se mnozstvi prerusenych tého-
tenstvi urcité zvysi.

Jako by se nemluvilo
o smrti lidské bytosti,
ale o nesplnéni

pracovni povinnosti.

Informace o pilulce a moznosti ji pou-
Zit mnohé lidi netrapi, protoze o ukonceni
Zivota nenarozeného ditéte nikdy neuva-
zovali. Co vsak trapi mne, je fakt, jak se
stale posouva zpUsob, kterym spolec¢nost
vnimé hodnotu lidského Zivota. Predcasné
ukonceni téhotenstvi bylo jeSt€ za Rakous-
ka-Uherska zakazano a provadélo se tajne.
V padesatych letech minulého stoleti bylo
povoleno v nemocnicich pod dozorem lé-
kard. Nyni dostavame do ruky néastroj, kte-
ry moznéa v budoucnu dovoli vykonat tento
¢in komukoli doma (byt soucasné predpisy
umoznuji pfedepisovani pilulky pouze ne-
mocnicim).

Kdo nam dava zivot?
NemUzZe byt rostouci procento nadorovych
onemocnéni, se kterymi si lékari nevedi

v dnesni dobé rady, prave disledkem nasi
neucty k lidskému Zivotu, kterou takovymi
pilulkami a zakroky ukazujeme? Jestlize
otevirdme verejné dvere smrti a dovolu-
jeme si urc¢ovat, kdo mé Zzit a kdo ne, ne-
muzeme se divit, ze smrt do téchto dveri
vstoupi, ale vezme si daleko vice, nez jsme
ji ochotni dovolit. Patifim k lidem, ktefi si
vazi lidského Zivota. Beru ho jako dar od
Boha. Jako ten, kdo svdj Zivot nestvoril, ne-
mam ani pravo si jej vzit, natoz pak brat
zivot nékomu druhému. Smrt vniméam jako
konkrétni mocnost, se kterou se nevyplaci
v Zzadném pripadé spolupracovat a jakkoli
se ji otevirat.

N&s Zivot se mUze ¢asto zkomplikovat
a pripadat ndm nednosny. Presto bychom
jako reseni jakékoli situace nikdy neméli
prijimat smrt, at uZ svou vlastni nebo néko-
ho druhého, tfeba i nenarozeného. Stejné
tak jako nemUzeme resit neshody v praci
tim, ze fyzicky odstranime svého $éfa kul-
kou do hlavy, nemUzeme jinou situaci resit
tim, ze pilulkou (nebo i jinak) odstranime
zivot v t€le matky. Neprijemné pocity a vy-
Citky nas totiz budou provazet stejné jako
v prvnim pripadé&, a to i tehdy, kdy ndm
soucasna legislativa zabiti nenarozeného
Zivota umoznuje. Prestoze je riziko vysky-
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Z blogu pro zivot

tu postrabortivniho syndromu Iékafri ¢asto
bagatelizovano, je v nasi zemi mnoho Zen,
které od umélého preruseni svého t€hoten-
stvi trpf vycitkami a Uzkostmi. Otevirdme
se totiz timto ¢inem mocnosti smrti, ktera
pouziva strach, obavy, Uzkosti a nemoci,
aby nicila lidem jejich Zivoty a nakonec si je
Uplné vzala. Pokud si lidského Zivota neva-
zime, darf se ji to mnohem lépe.

Vsichni jsme lidmi

a potiebujeme pomoc

Rozhodnuti vzit nenarozenému ditéti Zivot
usnadnuje lidem predstava, ze toto dité
jesté nevypada jako ¢lovek - tedy nenf pIné
vyvinuté. V prvnich tydnech asi ne, pres-
to se jedna o Zivého jedince, v jehoz DNA
jsou jiz zakotveny viechny potrebné infor-
mace pro jeho dal3i Zivot, ktery pilulkou
konc¢ime. Mimochodem, pIné vyvinuté je
lidské télo az okolo 21. roku zivota!

Plod v téle matky sice neni schopen fy-
zicky samostatného Zivota mimo délohu,
presto se nelisi od nas narozenych - je také
¢lovékem. Stejnym zplsobem je jim ¢loveék
télesné ¢i mentalné postizeny i ¢lovék pri-
pojeny na pristrojich v nemocnici. Bih ka-
zdému z nas dava zivot pfi nasem poceti,
i kdyz se pak nase télesna schranka jesté
vyviji, onemocni nebo chatra a starne.

Zabiti nenarozeného ditéte je pouze
predehrou k zabiti chromého, praveé na-
rozeného ditéte. A pokud pripustime ja-

Kdyz jsem rekl, ze potrat je pro nas
neprijatelny, zménil se soucitny vyraz Iékare
ve vyraz rozzlobeného $éfa.

koukoli mozZnost selekce - rozhodovani
kdo bude a kdo nebude Zit, jedna se o krok
vedouci k odstrafiovani dalSich nepohodl-
nych lidi. Na tuto cestu bychom se rozhod-
né neméli poustét. Ucta k lidskému Zivotu
od jeho poceti pres vsechny podoby, kte-
rych nabyva, by méla byt nasi hodnotou,
kterou budeme vzdy peclive strezit.

Pojistovaci agenti smrti

Jsem otcem tfi déti. U dvou z nich (v roce
1996 a znovu v roce 2001) ndm doktofi
poradili podstoupit potrat. V obou pfi-
padech se jim cosi nezdalo ve vysledcich
testu. Pokazdé jiny, avSak tituly ovénceny
|€kar si nas s manzelkou posadil do kresla
a empatickym zplsobem nés upozorrioval
na komplikace, které urcité nastanou. Pak
s Usmeévem pojistovaciho agenta navrhl
potrat, ktery je pry bezpe¢nym reSenim na-
Sich problémd, jako by se jednalo o vyhod-
né pojisténi naseho bytu pred Zivelnou po-
hromou. KdyzZ jsem rekl, Ze toto FeSeni je
pro nas nepfijatelné a Zze jsme ochotni na
sebe vzit s Bozi pomoci pripadna zdravot-
ni rizika, zménil se soucitny vyraz |ékare ve

vyraz rozzlobeného $éfa, ktery nas nevybi-
ravym zpUsobem tlacil a manipuloval k po-
tratu, jako by se nemluvilo o smrti lidské
bytosti, ale o nesplnéni pracovni povinnos-
ti. Byl jsem prekvapen, jak dva rlzni Iékari
- specialisté ve dvou rdznych situacich pri-
stupuji k lidskému zZivotu. Dnes mame pres
jejich doporuceni krasné a zdravé déti, za
které jsme Bohu vdécni.

Chépu, ze se kdokoli mlze dostat do
rdzné obtiznych situaci a tlakd. Ale ukonce-
ni jakéhokoli Zivota neni tim spravnym re-
Senim, i kdyzZ se v danou chvili zda nejjed-
nodussi nebo nejpohodInéjsi. Existuji i jina
reSeni s méné destruktivnim dopadem
na nasi psychiku. Pravé vdé¢nost za Zivot
i drobnosti, které ho &inf krasnym, je tou
nejlepsi pilulkou, kterou bychom méli v tu
chvili spolknout, abychom tato reseni spat-
rili. Nenaslouchejme reSenim spojenym se
smrti a nenaslouchejme lidem, kterf takova
reSeni prosazuji.

Tomas Rizicka

Autor je spravcem sboru Jednoty bratrské.
Z autorova blogu: tomasruzicka.blog.idnes.cz

/ vasich dopisu

Spoluzackam...

Dé&kuji moc za zaslané rucicky. Vsem spolu-
zackédm (16 let) nendpadné ukazuju (mém
je na pouzdre), jak jsou krasné roztomilé

rucicky ditéte v 10. tydnu. VSem se moc libi
a divi se, Ze maiji fakt tak dokonaly tvar. Tak
snad si na to vzpomenou i tfeba za 10 let,
az budou v té situaci.

Ve skolce
Jsem maminka od dvou krasnych zdravych
déti (4 a 6 let) a Vase dlouholeté priznivky-
né. To, co délate, ma smysl. Bydlim v malé
obci na Vysocing, kde Skola a skolka pro-
chézi momentaln€ ocistnou krasnou zme-
nou. Ve Skolce nastoupily nové panf uci-
telky, které cht€ji vést k lidské prirozenosti
hlavné ty nejmensi z néas, jeZz jsou tomuto
naklonéni a absorbuji to plnymi dousky.
PiSu Vam to pro to, Ze ve Skolce byli velice
nadseni Vasim rozkodnym modelem mi-
minka ve 12tt. Proto Vs moc prosim, $lo
by mi zaslat vétsi pocet kusU, které bychom
vyuzili jako studijni material a poté mohli
nechat détem? Predem moc dékuji za od-
povéd a Bah Vam zehnej.

(redakéné zkréceno, anonymizovano)

Kazdy je jedine¢ny, vzacny a nenahraditelny od poceti do prirozené smrti.
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Pastyrsky list

Zivot otevreny Bozi lasce je nadherny

V Fijnu 2014 se v Rimé
uskutecnilo mimoradné
zasedani biskupské synody na
téma rodiny. Cesky episkopat
na ném zastupoval olomoucky
arcibiskup Jan Graubner,
ktery pred svym odjezdem
napsal pastyrsky list pro
verici ze své arcidiecéze.

Manzelstvi neni jen n€jakd obycejna vec,
ale je to spole¢na cesta ke svatosti, ke spo-
le¢nému Stésti bez konce v nebi. Modlitba
nas otevira pro Boha a BoZi laska, kterou si
navzajem darujeme, umoznuje zkusenost
Stésti z Bozi blizkosti. Naopak k nejvétsi
katastrofé lidskych déjin doslo, kdyz ¢lovek
neposlechl Boha, ba jednal, jako by Boha
nebylo, jako by ho nepotreboval.

Zivot bez Boha se stal Zivotem bez las-
ky a bez nad¢&je. Prijaté BoZi milosrdenstvi
véak prinasi odpuiténi a novou nadéji. Zi-
vot se zmrtvychvstalym Kristem dava ucast
na vit€zstvi, jak jsme zakusili v dobé veliko-
noc¢ni. Pak jsme poznali, Ze kdo méa Ducha
Svatého, miluje, tedy zachovava prikazani
lasky k Bohu a bliznimu. Svatost manzelstvi
je svatosti lasky. Jako manzelé mate vlast-
ni stavovské poslani: byt zvlastnimi strazci
lasky v cirkvi a ve spole¢nosti. Zivot otevie-
ny BoZi lasce je narocny, protoze vyzadu-
je zapreni sebe, ale je nadherny a prinasi
uzdraveni svéta.

Umysliny potrat je vrazdou

nevinného clovéka

Vétsina lidi vi, Ze amyslny potrat je t€zkym
hrichem vrazdy nevinného ¢&loveka, ktery se
jesté nenarodil. Je tfeba vsak pripomenout,
Ze nezalezi na zpUsobu potratu, Ze pouZiti
dnes statem schvalené ,potratové pilulky”
je stejnou vrazdou jako chirurgicky potrat.
Kazdy |ékar, ktery pilulku predepise, Zena,
kterd ji pouzije, ale i vSichni, kteri ji k tomu
nuti, jsou stejn¢ jako pfri chirurgickém po-
tratu vylouceni z prijimani svatosti, dokud
nedosahnou zruseni trestu. Tém z vas, které
stihl tento trest a chcete se smifit s Bohem,
muze poradit kazdy zpovédnik.

Nekteri si mysli, ze se ubrani potratdim
tak, Ze budou pouzivat antikoncepci. Svaty
Jan Pavel II. piSe v encyklice Evangelium Vi-
tae: Antikoncepce a potrat jsou v moralnim

smyslu naprosto rozdilna zla. Jedno popira
neporusenou pravdu sexualniho aktu jako
vlastniho vyjadreni manzelské lasky, druhé
pak nic¢i zivot ¢lovéka. To prvni odporuje
ctnosti manzelské cistoty, to druhé ctnosti
spravedInosti a ve skute¢nosti prestupuje
prikazani ,nezabijes”.

Manzelska plodnost

a lécba neplodnosti

Velkou bolesti je pro manzely situace, kdy
nemohou mit déti. Oplodnéni ve zkumav-
ce vsak neni z mravniho pohledu spravnym
reSenim. Dnes uz existuje skute¢nd Iécba
neplodnosti. V kazdém cirkevnim centru
pro rodinu dostanete kontakt na odborni-
ky, kteri 1é¢i manzelskou neplodnost, ale
i na ty, ktefi uc¢i prirozenym metodam re-
gulace porodnosti.

Neékteri prosazuji manzelstvi dvou muz{
nebo dvou Zen. Takové manzelstvi nenf
mozné nikdy, protoZze nemdze byt otevieno
prirozenému plozeni déti. Nékteri se snazi
zménit pohlavi. To ve skute¢nosti nejde, pro-
toze pohlavi neurcuji jen pohlavni organy, ale
muzskosti nebo Zenskosti je poznamenana
kazda bunka v téle. Kdybychom toto chtéli
ménit, museli bychom se podruhé narodit.

Pravdu musime rikat,

i kdyz neni prijemna

Vim, Ze tato témata jsou velmi narocna.
Presto je mou povinnosti to vSem jasn¢ fict.
Pravdu musime fikat, i kdyz nenf pfijemna.
TouzZime prece po vécné spase. Manzelstvi
vidime jako spole¢nou cestu ke svatosti. Na
ceste svatosti ¢ekd kazdého boj s Bozim ne-

Arcibiskup Jan Graubner na mimofadné synodé o rodiné v Rimé

pritelem i s vlastni slabosti. M&jte odvahu
vyhledat dobrou duchovni radu a délat po-
stupné kricky k nalezeni harmonie vlastni-
ho Zivota s Bozim planem. Zména bude tim
t€z81, ¢im vic nés ovliviiuje spolecnost, ktera
se hrd€ nazyva ateistickou, tedy odmitajici
Boha, ¢i nepoditajici s Bohem. Do této spo-
le¢nosti nas BUh poslal ne proto, abychom
s ni splynuli, ale abychom v nf byli svétlem
a soli. Musime d0vérovat Bohu vic nez vlast-
nim nazordm prejatym ze svéta.
Mons. Jan Graubner
(zkraceno, mezititulky redakce)

Euroatlanticka civilizace je na svété
snad jedind, ktera chce v rodin€ po-
prit roli muze a zZeny; otce a matky.
Zhrouti-li se rodina, zanikne i cirkev,
protoze zakladni pojmy z modlitby
Otce nas a Zdréavas Maria pro néas
v takovém pripadé ztrati svdj obsah.
Stejné jako stat, ani cirkev nemUze
smysluplné bez rodiny existovat.

Dominik Duka, Facebook
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Nesoudime. Pomahame

Necekané téhotenstvi je krizovou situaci

Dvé carky na téhotenském
testu dokazou béhem chvile
prevratit zivot vzhlru nohama
a spolehlivé provéri motivace,
kvalitu a pevnost vztahu.

Necekané poceti ditéte je
velmi tézka Zivotni situace,
ktera zasadné€ méni zivotni

plany a pri které jsou
dlouhodobé kladeny obrovské
naroky nejen na matku, ale

i otce ditéte.

MoZnost umélého ukonceni téhotenstvi
otevira prostor smérujici ve vétsin€ pripa-
dd do krizové Zivotni situace, kterd je ob-
tizné resitelna.

Lidé ¢asto vlivem rlznych okolnosti
jednaji pod natlakem, a to navzdory za-
stavanym hodnotam a presveédceni. Krize
jsou v lidském zZivoté pochopiteln€ nevy-
hnutelné a maji svdj jasny opodstatnény
vyznam. Porozumét tomuto procesu maze
byt zajimavé a velmi uzite¢né nejen pro nas
samotné, ale mlze ndm poskytnout orien-
taci, jak pomoci lidem, ktefi prochazeji krizi
a mohou u néas hledat podporu a radu.

Cemu Fikame krize

V oblasti psychosocialni je krize definovana
jako duUsledek stretu s prekazkou, kterou
nejsme schopni vlastnimi silami normalné
zvladnout v prijatelném case. Bez krize by
nebylo mozné dosdhnout zivotniho posunu.

Priciny krize
Ke spusténi krize dochéazi ve chvili, kdy ne-
dojde k vyladénf organismu s vnéj$im pro-
stfedim.
Vnéjsi urychlovace krize
Ztrdata objektu - napr. smrt, rozchod,
preruseni vazby na driveéjsi zdroj pomoci,
zklaméni, zrada, stud, zranéni, rozplynuti
ocekavani...
Zména - zdravotniho, rodinného, pra-
covniho stavu, atmosférické zmény...
Volba mezi dvéma stejnymi kvalitami
- napf. na Zenu partner vyviji natlak: ,Bud
dité, nebo ja.”

Foto: flickr.com, foshydog

Projekt Nesoudime. Pomahame je urlen zenam,
které necCekané Cekaji dité a citi se nuceny otcem
ditéte, rodici nebo dalsimi okolnostmi k potratu.

Vnitini urychlovace krize

Nutnost adaptace na svdj vlastni vyvoj
a zmény z toho pramenici. K urychleni
krize dochazi ve chvili, kdy ¢lovék nemohl
v nékterém okamziku prirozené zvladnout,
co by mél. Napfr. u déti prilis starostlivych
rodicd, kteri détem brani tzv. postavit se na
vlastni nohy.

Tzv. ndhradni opatreni. Napf. t€hotna
zena neveri, ze ji v tézké situaci opravdu
nékdo pomUze, protoze ma ze své historie
velmi Spatné zkusenosti. Jeji dlvéra byla
opakované zrazovéana a sama byla casto
opousténa. Nadhradnim opatrfenim se my-
sl Zivotni strategie, kterd i pres nepriznivé
podminky v détstvi umoZzfiuje plynuly vyvoj.

Faze krize z hlediska trvani v ¢ase
Na vznik, vyvoj a Feseni krize mdzeme po-
hlizet jako na proces, ktery netrva pfrilis
dlouho, ale méa zakonitost a posloupnost.
1. fdze: Vnimdme ohroZeni. Napr. divka
je téhotenstvim zaskocena, je plna emoci
a obav, proto vola své kamaradce (matce,
otci, priteli), aby ji sdélila, co se stalo a jak,
co prozivéa a ¢eho se nejvice boji.

2. faze: ZaZivdme pocit zranitelnosti
a nedostatku kontroly nad situaci. V této
chvili mdze byt téhotna Zzena zranéna od-
mitavou reakci okoli. Blizci reagovali jinak,
nez si prala.

3. faze: Predefinovdni krize. Emoce jsou
jiz zpracované a otevira se prostor pro kon-
struktivni fedeni. Zena si uvédomuje sva
prani a pocity. Casto je zde veden souboj
mezi rozumem a citem. Zde se Zena rozho-
duje, jak se nakonec zachova.

4. faze: Vyznacuje se zdvaznou psycho-
logickou dezorganizovanosti. Toto je stav,
ktery m0ze za urcitych okolnosti ohrozovat
jedince na Zivoté. Clovék nemdize unést své
psychické prozitky, neumi si s nimi poradit
a zvladnout je. Napr. mladé t€hotné divky
se mohou citit jako v pasti, ze které neni
Uniku.

Radka Valkova
http://nesoudimepomahame.cz

Zdroj: Daniela Vodackova a kol.: Krizovd intervence.
Praha: Portéal, 2002. ISBN 80-7178-696-9

Kazdy je jedine¢ny, vzacny a nenahraditelny od poceti do pfirozené smrti.
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Poradna Aqua vitae

Pohled do zakulisi poradenské pomoci

Poradna pro zeny Aqua vitae
nabizi bezplatné poradenstvi
a pomoc zenam, které se
ocitly v tizivé situaci spojené
zejména s tehotenstvim,
porodem a péci o pravé
narozené dit€. To je véta,
kterou si jako prvni mizete
precist na strankach poradny
Aqua vitae - linkapomoci.cz.

Poradna, kterou provozuje a ekonomic-
ky zastituje Hnuti Pro Zivot CR prostied-
nictvim darcd, kterf ji finanéné podporuji
(jisté také mnozi ¢tenari tohoto bulletinu),
funguje jiz osmym rokem. Cilem je poma-
hat zenam, které uvazuji o potratu. Je to
citlivé téma, ale oc citlivejsi je tam, kde dité
zije v podminkach, se kterymi si rodice ne-
védi rady. V té chvili vstupujeme do nastalé
situace jako bezvyhradna opora a snazime
se zcela konkrétné pomoci.

V poradné pracuje v tuto chvili tym de-
seti kvalifikovanych konzultantek, které pra-
cuji s klientkami na telefonu, na bezplatné
lince 800 108 000, nebo prostrednictvim
e-mailového poradenstvi. Je to prace ne-
smirné narocna. Pro vykonavani své prace
vSechny dostaly potfebné vzdélani skrze
akreditované kurzy krizové intervence.

Co je to krizova intervence

Tento pojem neni mozné kazdému divérné
znam, ale je klicovym prvkem nasi praxe.
S krizi zachézime kazdy jinak, a to nejen
podle osobnostnich dispozic, ale také po-
dle toho, z ¢eho krize vznikla, kam az jde
jeji dosah, kdo v ni figuruje jako dalsi po-
stizeny nebo kdo je po ruce jako akutni po-
mocnik. Krizova intervence pak je odborna
metoda, ktera vede konzultantku k formé
prace s klientkou, jez se nachazi v zaté-
Zujici, nepfiznivé nebo ohrozujici situaci.
V naSem pripadée je zatéz nebo ohrozenf

V srdci kazdé zeny je
misto na prijeti ditéte

a toto misto zUstane po
potratu prazdné.

Foto: flickr.com, Raul Lieberwirth

Nejcast€ji zeny uvazuji o potratu proto, ze na
celou situaci zUstaly zcela samy.

zpUsobeno praveé zjisténim necekaného
poceti ditéte.

Krizova intervence ma sva pravidla:
Cloveék potrebuje ukotvit v situaci, upevnit
SVou pozici, poznat své moznosti a zapo-
jit racionalni mysleni. K tomu vede dlouha
cesta. ZvIaste u Zen, které - a to je ostatné
jeden z nejcastéjsich dlvodd, pro¢ zeny
o potratu vibec uvazuji - zlstaly na celou
situaci zcela samy bez klicové podpory nej-
blizSich, zejména otce ditéte.

Kdyz k ndm najde Zena cestu a zavola,
dostane se ji predevsim prostoru pro na-
slouchani. Nepracujeme s rychlymi radami
a nedavadme instantni feseni. Jde nam o to,
aby Zena i dité dostaly Sanci na dobry Zi-
vot. Napsat to lze v jedné veteg, ale realizo-
vat tfeba praveé v rdmci poradenstvi, to lze
postupnymi, ne velkymi kroky.

Rozhodnuti podle svého srdce

Chceme, aby se zena rozhodla dobre -
tedy podle svého srdce. |sme presvédceni,
a to pravé i na zakladé zkuSenosti z pra-
ce s témer dvéma tisici zenami, ze v srdci
kazdé Zeny je misto na pfijeti ditéte a toto
misto zUstane po potratu prazdné. Co ho

pak zapIni? To vime diky préaci na odvra-
cené strané€ té tzv. svobodné volby, kvali
které prijde dité o zivot a jeho matka zUsta-
ne sama a zranéna. NapInf ho bolest, pocit
viny, ztrata, kterou nelze nahradit, smutek
a Casto i otup€lost té dobré lidské vlastnos-
ti - soucitu a dobroty. Takové Zeny, a je jich
¢im dal vice, se na nas obraceji a hledaji
pomoc. Nase psycholozky vedou terapie
s témito Zenami pak i po nékolik mésicl.
Mame diky préaci v poradné velké bo-
hatstvi - vidime, Ze n€kdy staci tak malo,
aby o zivot nepfislo dit€ a o radost a vnitrni
klid jeho matka. A téch radostnych konct
mame mnoho, mizeme se ¢asto radovat
z toho, Ze dité i matka jsou zachranéni!
Ale smutné je, Ze to ,méalo” neumi na-
bidnout ti nejbliz&. Cim to je? Patrné zde-
formovanym myslenim lidi, k némuz pri-
spiva nesmysiné adorovany potratovy za-
kon z roku 1957, resp. 1986. | on prispiva
k tomu, Ze denn€ v nasi zemi pfijde o Zivot
na 60 déti. Je potfeba ho zménit. Alespon
v nasi poradné toto prani rezonuje velmi
Casto skrze lidské osudy, které potkavame.

Zdenka Rybova
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Stop genocidé

Na metalovych festivalech

Vystavy Stop genocidé vzbuzuji emoce, protozZe vytrvale
pFfipomina skute¢nost, Ze potrat je krutym nasilim. Poradatelé
b&hem vystav nabizeji k podepsani petici za zastaveni potratd,
rozdavaji informaéni letdky, modely miminek ve 12. tydnu
téhotenstvi a debatuji na dané téma s kolemjdoucimi.

Prabéh nékterych z akci poslednich mésict
popisuji spolupracovnici organizace Stop
genocidé. V 1été peticni vystava putuje po
rockovych festivalech.

Trutnov: ,Takhle bys dopadla,

kdybych té nechtéla.”

Akce probihala dva dny bez jakychkoliv
pokusl o naruseni. Prvni den byl hodné¢ in-
tenzivni, rozdali jsme spousty letdkd a méli
mnoho dlouhych debat a hodné podpisd.
Druhy den byl slabsi, vétSina uz vSe méla
a veédéla. Bylo dost takovych, ktefi pode-
psali uz loni. Jedna 7 ¢i 8leté holcicka se
ptala maminky: ,To je hnusny. Mami, co je
na téch obrazech?” ,Takhle bys dopadla,
kdybych t& nechtéla.” Rozesmutnéné dce-
ra fekla: ,Tak to teda jdu podepsat.” A roz-
béhla se ke stolku a maminka ji pomohla
petici vyplnit, i kdyZ sama nepodepsala.

Liberec: ,Nemame si na co stéZovat.”
M¢ésto se zde zachovalo jako chytra hora-
kyné. Povolilo sice akci, ale neumoznilo
vjezd pres zatarasy poradatele festivalu,
které byly 2 km okolo areédlu na vsech ces-
tach. Pri hledani zavory, jenz by byla nej-
blize arealu, se nam podarilo najit muze,
ktery mél pro nds pochopeni a pustil nas
vyloZit panely s vystavou.

N4 7 Va4
Doplnujici informace
Hnuti Pro Zivot CR zamérné podpo-
ruje rzné zamérené osveétové kam-
pan¢, které mohou oslovit spolec-
nost. Organizace Stop genocidé se
stale vice finan¢n€ osamostatiiuje,
aby nepotrebovalo podporu ze stra-
ny Hnuti Pro Zivot CR a bylo zcela
nezavislé. V soucasné dobé probiha
vyznamny spor u Nejvyssiho spravni-
ho soudu, kde hrozi radikalni oklesté-
ni shromazdovaciho prava. Hnuti Pro
ivot CR v téchto piipadech zajistuje
pravni servis.

Radim Ucha¢, Hnuti Pro zivot CR

Prabeéh akce byl v klidu. Nadéavky jsme
slySeli jako obvykle. Vyhrlzky o zapaleni
nas i vystavy nas nezastrasily, stejn¢ jako
narazky o pojidani kfestant. Bylo témér
neunosné vedro. Ptal jsem se chlapika,
ktery se tam promenadoval s pivem, jest-
li je mu taky takové vedro. Odpovéd mé
zchladila: ,Jo, je vedro, ale ti na téch pla-
katech jsou na tom h{F, neméme si na co
stéZovat.”

Hradec Kralové: ,Délate

skvélou véc, chlapi.”

Navéazat hovor byl div a presvedcit pode-
psani petice skoro zazrak. Jedna divka v bi-
|ém, snad andél, prisla sama, podepsala,
vzala letak a mimco se slovy: ,Dé&late skve-
lou véc, chlapi.” Tim mnoho urazek z na-
Sich srdcf vymazala.

Jeden chlapik priSel s nadavkami, chvili
nam spilal, pak oslovil tfi divky: ,Kdyby vas
tady znasilnili, nechali byste si to décko?”
Jedna se otodila a rezolutné rekla: ,Jo". Ten
ztichnul a zmizel. Kromé verbalnich atokd
jsme zazili i nasilné napadenf vystavy.

Velké tlaky jsme zaZili i ze strany porada-
tell festivalu, kteri zkouseli rzné zplsoby
zastrasovani. Se ¢tyrkolkou se postavili pred
stolek, aby zabranili vykonu peti¢niho pra-
va. Kdyz dorazila nami privoland méstska
policie, postavila se jednoznacn€ na nasi
stranu. Jeden z policistd také podepsal peti-
ci, ale radg¢ji tak, aby to nesnimala kamera.
Usti nad Labem: ,Otfaslo to s ni.”
Starsi pani vypravély své pribéhy, jak si
i nyni vycitaji, Zze byly na potratu. Takovym
zvéstujeme odpusténi v Kristu, nebot kdo
svého hrichu ze srdce lituje, tomu bude
odpusténo.

Prisla také mlada reportérka z Ustecké-
ho deniku. To, co jsme ji Fekli, ji otFaslo,
a kdyz jsme ji ukézali ¢lanek o potratu ¢as-
te¢nym porodem, méla na kraji¢cku. Nechal
jsem ji ho na pamatku, i letacky si vzala.

Jedna divenka se pfiznala, Ze je pravé
t€hotnd. Snad jsme napomohli k tomu, ze
si dité neché. Probrali jsme, jak ji mGze po-
moci poradna Aqua vitae.

R il e 1
Vystavu Stop genocidé si prohlizeli také castnici metalového
festivalu Brutal Assault v Josefové v srpnu 2014.

Kdyz nas dév¢e odmitne s posméskem:

,Css, ja jsem byla uz trikrat,” tak to zamrzi.
Most: ,,Pla¢ou, nez prijdou k sobé.”
V Mostu jsme stravili ¢tyFi dny. Vyjimec-
na byla podpora mistnich cirkvi - hlavné
apostolské a bratrské. Modlili se za nas
a otevienost lidi a bylo to znat. Posledni
den byla velkou pomoci pritomnost porod-
ni asistentky, pani Johanky, ktera se stara
o0 eny po potratu. Rikala, Ze kdyZ se Zzeny
zacinaji probouzet po potratu, tak placou,
nez prijdou k sobé natolik, Ze se za¢nou
ovladat.

ze zapiskd spolupracovnikd Stop genocidé
(redakéné zkréaceno a upraveno)

Kazdy je jedine¢ny, vzacny a nenahraditelny od poceti do prirozené smrti.
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Povidka Martina PetiSky

Na nepatrnou chvili... podrzet andéla

Byla jsem v nejslozitéjsi
chvili mého zivota. Nebudu
ji licit. Kdyby tehdy sestre
nezasycelo néco na sporaku
a nehodila mi mého malého
synovce do naruce...

Proc¢ bych méla na tenhle svét, na kte-
rém je tolik trapeni, pridavat vzpominku
jesté na jedno, které kdysi bylo.

Prosté - uz jsem méla stanovené datum.

Neuvazovala jsem o potratu jako
o nécem, co je... dlilezité. Prosté jsem byla
v obtizich, které mohly v mych devatenacti
znamenat za cas jesSté daleko vétsi obtize,
a mohla jsem - mohla jsem je odstranit.

Snadno.

Zajdu do nemocnice. A vyjdu bez obtizi
- tak jsem si to myslela.

Jako by se to tykalo jen néjakého slova
Jtéhotenstvi” a tohle slovo vibec nemé-
lo nic spole¢ného s néjakym tim ditétem,
nebo dokonce s né€jakym Zivotem.

Byla jsem obklopena prostredim, ve kte-
rém to tak bral skoro kazdy, a moje kama-
réadky mély v tomhletom jasno.

A pak jsem par dni pred potratem byla
u sestry.

Sestra méla malé dité a spoustu starosti,
prani, vareni, jesté si privydélavala, manzel
od ni odchéazel do hospody...

Tohle vSechno ja nebudu mit, pochva-
lovala jsem si.

A pak prisla vterina. And€lska vterina.

L,Podrz mi ho.”

Sestra mi vrazila do ruky svého syna a ja
zU0stala stat s dit€tem v pefince a sestra le-
téla do kuchyné ke sporaku. Byl to jenom

Srdecné
pozdravy
z Betléma

Jak jinak by vypadal tenhle svét, kdyby si
kazdy pred dualezitym rozhodnutim nasel
nepatrnou chvili... podrzet andéla.

okamzik, nez se vratila od syciciho hrnce
zase zpatky.

V tu chvili jsem drzela ranecek. Bily ra-
necek. Z toho rane¢ku na mne vykukovaly
dvé malé oci.

Veselé oci, jak se mi zdalo, moc a moc
veselé odi.

Jako kdybych se divala do o¢i kamara-
dovi, a ne hloupému synovci, malému mi-
minku.

,Dik.”

Sestra mi dité z naruci zase vzala, Sly
jsme si sednout do jejiho obyvaku a dal
jsme si povidaly.

O ¢em? Nevim. A myslim, Ze jsem to ne-
védéla ani tehdy.

LTy brecis?” zeptala se mé sestra.

.Ne,” vzlykla jsem.

Ani jsem si neuvédomila, Ze placu. Ses-
tra nevédéla nic o tom, Ze mam jit na po-
trat a ze je uz dokonce stanoveny den, kdy
mam na zakrok pfrijit.

,Uplné to vypadalo, ze breéis,”
stra udivené.

rekla se-

LHele, mGZu si ho jesté pochovat?” rekla
jsem.

LKlidné az do vecera,” rekla sestra.

A podala mi bily uzli¢ek.

Na potrat jsem nesla.

Vidite to dité na hristi? Ano, to v mod-
rém svetru, jak tam drandi na tfikolce, toho
malého chlapecka. To je mUj syn. Syn an-
délské chvile. Kdyby tehdy sestfe nezasy-
¢elo néco na sporédku a nehodila mi mého
malého synovce do naruce... na tom trav-
niku by bylo prazdné misto.

Slysite, jak se sméje? Stacilo tak malo.
A jeden smich by kolem nés ted neznél.

Prosté n€kdy staci tak malo - a n€co se
neprerusi, néco neskonci, néco nezhasne.

Jak jinak by asi vypadal tenhle svét,
kdyby si kazdy pred néjakym dllezitym
rozhodnutim - tfeba Gplné jinym nez je to
moje staré - kdyby si nasel chvili, tfeba ne-
patrnou chvili...

Chvili podrzet andéla...

Martin Petiska
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